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راند آخر مذاکرات

به مناسبت پنجاه وپنجمین سال در گذشت علی اکبر دهخدا

در فراز و نشیب کوره 
راه سیاست

درسهای اقتصادی 
اروپـــــــا از آمریکـا

صفحه  ۱0

صفحه  ۱۱ 

مذاکرات  دور  آخرین  میزبان  آینده  هفته  سوئیس  لوزان 
 ۹3 سال  در  ایران  و  آمریکا  خارجه  وزرای  میان  هسته ای 

خواهد بود. 
به  زودتر  چه  هر  تا  تلاشند  در  آن  طرفین  که  مذاکراتی 
چارچوب یک توافق جامع تا 24 مارس دست یابند. به نظر 
بیکار  هم  هسته ای  توافق  بدخواهان  و  مخالفان  می رسد 
در  تخریب  برای  را  خود  تلاش  حداکثر  و  ننشسته اند 
تفاهمات به وجودآمده به کار بسته اند. پس از آنکه نتانیاهو 
جمهوری خواه  تندروهای  از  بهره برداری  با  کرد  سعی 
آمریکا،  نمایندگان  مجلس  و  سنا  مجلس  در  خود  لابی  و 
لوران  به  نوبت  کند،  غبارآلود  را  هسته ای  مذاکرات  فضای 
مقابل  در  هم  او  تا  رسید  فرانسه  خارجه  وزیر  فابیوس 
شنبه  روز  رو،  این  از  دهد.  نشان  خودی   5+۱ کشورهای 
وزرای خارجه کشورهای آمریکا، بریتانیا و آلمان به همراه 
مسوول سیاست خارجی اتحادیه اروپا، به دعوت فابیوس 
ایران  با  نهایی  توافق  درباره  تا  آمدند  گردهم  پاریس  در 
گفت و گو کنند. این دعوت پس از آن انجام گرفت که فابیوس 
مدعی شد که تعهدات ایران به 6 قدرت جهانی کافی نبوده 
و به کار بیشتری نیاز است. این در حالی است که پس از 
دو دور مذاکره اخیر هسته ای ایران و آمریکا در ژنو و بعد 
توجه  قابل  پیشرفت های  از  طرف  دو  سوئیس  مونترو  در 
خبر  هسته ای  توافق  مسیر  در  موانع  برخی  رفتن  کنار  و 
اعلام  پیش تر  ظریف  آنکه  وجود  با  حال  همین  در  دادند. 
کرده بود که توافق نامه هسته ای ایران و ۱+5 پس از تایید 
در شورای امنیت سازمان ملل برای همه کشورها و دولت ها 
الزام آور خواهد بود، اما یک گروه 47 نفری از سناتورهای 
رهبران  به  سرگشاده  نامه ای  در  آمریکا  جمهوری خواه 

ایران هشدار دادند که هرگونه توافق هسته ای که به امضا 
معتبر  اوباما  ریاست جمهوری  دوران  پایان  از  بعد  درآید 
نیست و ادامه نخواهد داشت. ظریف در واکنش این نامه را 

فاقد ارزش حقوقی دانست.
هسته ای  احتمالی  توافق  مخالف  سناتور   47 آنکه  از  پس 
میان ایران و 6 قدرت جهانی، با نگارش نامه ای سرگشاده 
به مقامات ایران اعلام کرده اند هرگونه توافق پس از پایان 
بود،  نخواهد  معتبر  اوباما  باراک  ریاست جمهوری  دوره 
کاخ سفید، روز دوشنبه طوماری را روی وب سایت رسمی 
خود قرار داد که خواستار محاکمه 47 سناتور امضاکننده 
این نامه به جرم ارتکاب »خیانت« به استناد قانون »لوگان« 
است؛ در همان ساعات اولیه انتشار این طومار، بیش از ۱35 

هزار نفر آن را امضا کرده اند. 
همچنین هیلاری کلینتون، وزیر امور خارجه پیشین آمریکا 
رهبری  عرف  از  خارج  را  آن  نامه،  این  به  واکنش  در  نیز 
آمریکا توصیف کرد و گفت این نامه با هر هدفی که بوده 

موجب »بی آبرویی« امضاکنندگان آن است.
برای  آمریکا  کنگره  قانون گذاران  اقدام  آخرین  نامه  این 
تاثیر گذاشتن بر روند مذاکرات هسته ای است. آنها پیش از 
این دو طرح را برای افزایش فشار بر ایران در حین انجام 
مذاکرات بین ایران و گروه ۱+5 معرفی کرده بودند. یکی 
از این طرح ها خواستار الزام دولت به ارائه هر گونه توافق 
هسته ای به کنگره است و طرح دیگر، تحریم ها علیه ایران 

را تشدید می کند.
 بیش از ۱00 هزار نفر با امضای طوماری خواستار محاکمه 

47 سناتور امضاکننده نامه ضدایرانی ...
ادامه صفحه 3
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جمشید  تخت  سنگهای  بر  شده  حکاکی  تصاویر  در 
اسب  بر  سوار  هیچکس  نیست.  عصبانی  هیچکس 
نیست. هیچکس را در حال تعظیم نمی بینید. هیچکس 
سرافکنده و شکست خورده نیست هیچ قومی بر قوم د 
یگر برتر نیست و هیچ تصویر خشنی در آن وجود ندارد. 
از افتخارهای ایرانیان این است که هیچگاه برده داری 
در ایران مرسوم نبود ه است در بین صدها پیکره تراشید 
ه شده بر سنگهای تخت جمشید حتی یک تصویر برهنه 
و عریان وجود ندارد. بخاطر بسپاریم که از چه نژادی 

هستیم و دارای چه اصالتی می باشیم. 

این شناسنامه همه ماست

هفته نامه پرشین
 اجتماعی , فرهنگی , هنری

ارگان  و  گروه  هیچ  به  پرشین  نامه  هفته 
باشد   نمی  وابسته  سیاسی  غیر  و  سیاسی 
صحیح  رسانی  اطلاع   جهت  در  صرفا  و 
سایت  از  مطالب  تمامی  دارد.  می  بر  گام 
رسیده  مقالات  معتبر،  های  روزنامه  ها، 
نویسنده  نام  ذکر  با  رسمی  وخبرگزاریهای 

انتخاب و به چاپ می رسد.
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 از شجاعت خود تا حد پایداری
 پاسداری کن، در آن صورت

 ناکامی و شکست با ما نخواهد
.بود

مکبث، پرده اول، صحنه هفتم.

But screw your courage 
to the sticking-place, and 

we’ll not fail.
Macbeth, Act 1, sc. 7.

برگرفته از کتاب اند یشه های زرین شکسپیر
 گردآوری و ترجمه: هلیا معینی

خواننده گرامی
از  فقط  پرشین  نامه  هفته  مخارج 
محل آگهی ها و حق اشتراک تامین 
انتظار  پرشین  نامه  هفته  میشود. 
دارد در صورتی که آن را می پسندید 
و  فرهنگ  برای  را  آن  ماندگاری  و 
ما  میدانید  مفید  زبانان  فارسی 
بارها  که  همانطور  کنید.  یاری  را 
نوشته ایم،  در صورت ازدیاد تعداد 
نامه  هفته  ها،  آگهی  و  مشترکان 
رسانی  اطلاع  راه  به  و  میابد  دوام 
می  ادامه  خود  فرهنگی  وکارهای 
مرهون  پرشین  نامه  دهد.هفته 
محبت های کسانی است که تاکنون 
و  دهندگان  آگهی  ما  درخواست  به 

مشترکانی به ما معرفی کرده اند.

91286 Likes
www.facebook.com/persianweeklypaper

هفته ای که گذشت 
تعیین تکلیف ریاست خبرگان

با  تکلیف ریاست مجلس خبرگان رهبری روز سه شنبه 
رای اکثریت اعضا به آیت الله یزدی مشخص شد. ریاست 
جامعه  رئیس  به  شرایطی  در  خبرگان  مجلس  ساله  دو 
اخذ  با  توانست  که وی  قم رسید  علمیه  مدرسین حوزه 
47 رای از 73 رای ریاست را بر عهده بگیرد. انتخابات 
در دو دور برگزار شد که در دور اول این رای گیری آیات 
رفسنجانی  و هاشمی  شاهرودی  یزدی،  هاشمی  مومن، 
نامزد بودند؛ اما در دور دوم رقابت بین آقایان یزدی و  

هاشمی رفسنجانی انجام گرفت.

کوری به شرط دارو
کار  دفعه  این  قاچاق  بازار  در  موجود  تقلبی  داروهای 
و  رایج  بسیار  که  اوستین  داروی  داد.  بیماران  دست 
در  دیابتی  بیمار   ۱5 قرنیه  به  وقتی  است  شده  شناخته 
بیناییشان  تا  شد  تزریق  رازی  پزشکی  چشم  کلینیک 
داشتند  که  را هم  امیدی  کند، همان کورسوی  بیشتر  را 
از  بهداشت،  وزیر  چند  هر  کرد.  نابینایشان  و  گرفت 
چشمی  داروی  توزیع  عوامل  دستگیری  و  شناسایی 
تقلبی خبر داده است، اما به نظر می رسد بازار دارویی 
کشور و بهداشت کلینیک ها، نیازمند نظارت های بیشتر 

و موثرتری است.

همنوایی علیه محدودیت موسیقی
کار  به  دست  خودشان  موسیقی  حوزه   فعالان  بار  این 
نسبت  اعتراضشان  صدای  صنفی،  تجمعی  با  تا  شدند 
برسانند.  مسوولان  گوش  به  را  محدودیت ها  ایجاد  به 
فعالانی که معتقد بودند اگرچه مشکلی با دولت ندارند، 
اخیر  سال   30 در  که  می کنند  تجربه  را  مشکلاتی  اما 
بی سابقه است. تعطیلی موسیقی در فرهنگسراها، عدم 
رعایت قانون کپی رایت، لغو مجوز کنسرت ها و توهین 
به اهالی موسیقی از جمله درد دل های آنها بود. اهالی 
موسیقی به عنوان یک خانواده ۱5 هزار نفری خواستار 

اقدام مسوولان در این زمینه شدند.

کارزار انتخاباتی بخش خصوصی
روز  خصوصی  بخش  پارلمان  چهارساله  سرنوشت 

بازرگانی  اتاق   انتخابات  هشتمین  برگزاری  با  دوشنبه 
مشخص شد. در این دوره ۱653 نفر از بخش خصوصی 
کشور برای حضور پررنگ تر در عرصه اقتصاد و تحقق 
اجرای اصل 44 قانون اساسی و نشستن بر کرسی های 
این  از  که  پرداختند  رقابت  به  یکدیگر  با  بازرگانی  اتاق 
شده   نامزد  تهران  بازرگانی  اتاق  برای  میان254نفر 
بودند و در نهایت 40 نفر به عنوان اعضای اتاق انتخاب 
شدند. با وجود اعلام اسامی در دوشنبه شب، اما نتایج 

نهایی 28 اسفند اعلام می شود.

مقابله با اسکله های غیرمجاز
کالای  واردات  و  غیرمجاز  اسکله های  که  شرایطی  در 
معضلی  به  که  است  سالی  چند  مبادی  برخی  از  قاچاق 
اخیرا  رئیس جمهور  است،  شده  تبدیل  اقتصاد  برای 
از  است.  گرفته  نظر  در  آنها  با  مقابله  برای  تمهیداتی 
یکسو خواستار شفاف سازی و تسهیل تجارت قانونی در 
جهت حمایت از تولید از وزارت صنعت شده و از سوی 
دیگر از ستاد مبارزه با قاچاق کالا و ارز خواسته تا اقدام 
لازم برای مقابله با معابر ورودی و اسکله های غیرمجاز 
از دخالت دستگاه های غیرمسوول در  و  انجام دهند  را 

امر واردات جلوگیری کنند.

تشدید رکود فرسایشی
در شرایطی که هفته آینده دور جدید مذاکرات هسته ای 
انتظاری  جو  ادامه  در  سرمایه  بازار  می شود،  برگزار 
کم نوسان  روند  به  همچنان  مذاکرات،  نتایج  از  ناشی 
بازار  متولیان  معتقدند،  تحلیلگران  می دهد.  ادامه  خود 
سرمایه با برنامه ریزی مدون و جدی برای نتایج مثبت و 
منفی مذاکرات هسته ای باید طوری بازار را تنظیم کنند 
که هم جلوی نوسانات عمیق را بگیرد و هم اعتمادی را 
وارد  را  پول هایشان  که  کند  ایجاد  سرمایه گذاران  برای 
 63 کانال  در  بازهم  شاخص  سه شنبه  روز  کنند.  بازار 

هزار واحدی درجا زد.

پـول هــای کثیف
اتمام است  به  پایانی سال ۹3 در شرایطی رو  روزهای 
افشا  نو در عرصه سیاسی کشور در حال  که ماجرایی 

را  سیاست  دیگر  بار  اگرچه  که  ماجرایی  است؛  شدن 
از  بار  این  اما  می زند  گره  اقتصادی  مفاسد  برخی  به 
موضعی متفاوت رخ می نمایاند. اوایل اسفندماه امسال، 
ورود  درباره  کشور،  وزیر  فضلی  رحمانی  عبدالرضا 
پول های کثیف به سیاست به ویژه رقابت های انتخاباتی 
انتقاد  آن،  اعلام  از  پس  که  موضوعی  داد؛  هشدار 
بسیاری از مجلسی ها ازجمله ریاست آن را برانگیخت. 
نمایندگان  از  دیگر  برخی  و  لاریجانی  علی  اگرچه 
دراین  کشور  وزیر  بیشتر  توضیحات  خواهان  مجلس 
نیز  وزیرکشور  شدند،  اسلامی  شورای  مجلس  به  باره 
تا در یک  آمادگی کرد  اعلام  این موضوع  به  در واکنش 
فرآیند  مجلس،  غیرعلنی  صحن  در  ساعته  یک   جلسه 
توضیح  نمایندگان  برای  اقتصاد  در  را  کثیف  پول های 
دهد. با وجود برخی انتقادها به وزیر کشور اما، به نظر 
می رسد دولت با اظهارات این وزیر کابینه هم نظر است. 
اظهارات اکبر ترکان، مشاور رئیس جمهوری گواهی بر 
این مدعا است. او در گفت وگویی با تاکید بر اینکه جریان 
نزدیک به رئیس دولت نهم  و  دهم هم اکنون مدعی است 
که احمدی نژاد را نمی شناسد، هر اسمی روی خودشان 
دهند،  انجام  انتخابات ها  برای  ائتلافی  هر  و  بگذارند 
نمی توانند از پول های کثیفی که به دست آورده اند تبری 
پول های کثیف در  با  نمی گذاریم عده ای  بجویند، گفت: 
سال۹4 به پیروزی برسند و هرجا نیاز به افشا باشد این 
کار را می کنیم. به نظر می رسد این اظهار نظر دولتی ها 
قرار  هدف  را  احمدی نژاد  محمود  به  نزدیک  جریان  که 

داده است، آغاز یک ماجرای دامنه دار باشد 

واکنش عارف به حمله به مطهری
شدید  انتقاد  با  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  عضو  ه 
شیراز،  در  مطهری  علی  با  گرفته  صورت  برخورد  از 
بگیرند  را  تحرکات  اینگونه  جلوی  باید  مسئولان  گفت: 
و اجازه ندهند آرامش کشور از بین برود. امید نوشت؛ 
در  است  کرده  سفر  یزد  به  که  عارف  محمدرضا  دکتر 
پاسخ به سوالی در خصوص حمله صورت گرفته به علی 
مطهری در شیراز، با اظهار تاسف از اینگونه تحرکات، 
گفت: اینکه افرادی اجازه حرف زدن را به یک نماینده 
مجلس، آن هم فرزند شهید بزرگوار مطهری، ندهند، با 

ندارد.  انقلاب و ارزش های ما سازگاری  بر  روح حاکم 
وی تاکید کرد: انتظار این است مسئولان جلوی اینگونه 
برخوردها را بگیرند تا همه افراد بتوانند در فضای آرام 

نظرات خود را مطرح کنند.

علی مطهری مظلوم نمایی می کند
مطهری  سفر  »حاشیه های  عنوان  با  خبری  در  کیهان 
بود  قرار  که  آزادی  و  اسلام  برنامه  نوشت:  شیراز«  به 
و  »فرهنگ  انجمن  توسط  مطهری  علی  سخنرانی  با 
واسطه  به  شود،  برگزار  شیراز  دانشگاه  در  سیاست« 
علی  حضور  بدون  وی،  حضور  به  اعتراضات  بروز 
تامین  شورای  اعضای  اینکه  با  شد.  برگزار  مطهری 
شهرستان شیراز و استان فارس با حضور مطهری در 
دانشگاه شیراز مخالفت کرده بودند لیکن رئیس و قائم 
مقام دانشگاه شیراز اصرار به برگزاری برنامه داشتند. 
همین عدم توجه به تذکرات اعضای شورای تامین زمینه 
حواشی بعدی حضور مطهری در شیراز را فراهم کرد 
عده ای  شیراز  به  مطهری  ورود  بدو  در  که  گونه ای  به 
مطهری  علی  حضور  به  نسبت  فرودگاه  در  حضور  با 
دانشگاه  مسئولین  اصرار  کردند.  اعتراض  شیراز  در 
تذکرات  علی رغم  دانشگاه  در  مطهری  علی  حضور  به 
نوع  استان،  تامین  شورای  اعضای  توسط  شده  داده 
اعتراض ها به حضور وی در شیراز و انعکاس خاص این 
خبر توسط برخی از رسانه ها شائبه برنامه ریزی قبلی 
جهت ایجاد جو »مظلوم نمایی« برای علی مطهری را در 

اذهان ایجاد کرد.

بازداشت 300 دلال و کارچاق کن
 300 بازداشت  از  تهران  استان  دادگستری  رئیس کل 
افرادی که به ناحق قضات را بدنام  دلال، کارچاق کن و 
می کردند در هشت ماه اخیر خبر داد. خبرگزاری صدا 
و سیما نوشت؛ غلامحسین اسماعیلی در شورای مدیران 
این افراد در اطراف  دادگستری کل استان تهران گفت: 
دادگستری اقدام به دلال بازی، کارچاق کنی و ناهنجاری 
می کردند که هیچ ارتباطی با دستگاه قضا نداشتند اما به 
ناحق قضات ما را بدنام می کردند که همه آنان بازداشت 

شدند و در این زمینه پاکسازی خوبی انجام شد.

تدامه از صفحه یک
شهروندان  که  شدند  قانونی  نقض  دلیل  به 
آمریکا را از مکاتبه با دولت های خارجی منع 
می کند.این نامه غیر از آنکه حاوی ادعاهایی 
ناقض حقوق پنج کشور حاضر غیر از آمریکا 
در این رایزنی ها است، نقض صریح قانونی 
در واشنگتن با عنوان قانون »لوگان« است که 
دولت های  با  مکاتبه  از  را  آمریکا  شهروندان 
خارجی به منظور اخلال در تدابیر کاخ سفید 
مصوب  لوگان،  قانون  متن  در  می  کند.  منع 
آمریکا،  آمده است: »هر شهروند  سال ۱7۹۹ 
که  منصبی  و  سکونت  مکان  از  نظر  صرف 
دارد، در صورتی که بدون اجازه آمریکا، به 
یا  آغاز  به  اقدام  یا غیرمستقیم  طور مستقیم 
انجام مکاتبه یا گفت و گو با هر دولت خارجی 
یا مقام خارجی یا ماموران آنها کند و هدف 
بر  اثرگذاری  مکالمات(  و  ارتباطات  این  )از 
مقام  یا  خارجی  دولت  هر  رفتار  یا  اقدامات 
خارجی و مسوولان آنها در یکی از مناقشات 
به  یا  آمریکا  دولت  با  مرتبط  مجادلات  یا 
باشد،  آمریکا  دولت  تدابیر  کشاندن  شکست 
این قانون به پرداخت جریمه  باید به موجب 

یا حبس تا سه سال یا هر دو محکوم شود.« 
نیز  نامه مزبور  از امضاکنندگان  البته برخی 
اعتراف  و  برده  پی  خود  اشتباه  به  اکنون 
بوده  احمقانه«  »ایده  یک  نامه  این  که  کردند 
سناتور  چند  »ایسنا«،  گزارش  به  است. 
 47 آنکه  از  پس  روز  یک  جمهوری خواه 
سناتور آمریکایی نامه ای سرگشاده را خطاب 
به مقامات ایرانی امضا کردند، گفتند که نامه 
آن  و  است  بوده  احمقانه  ایده  یک  ایران  به 
مساله ای  خواندند؛  غلط  درخواست  یک  را 

شکاف  موجب  نهایت  در  است  ممکن  که 
میان مخالفان توافق هسته ای با ایران شود. 
برخی از این سناتورها نگرانند این نامه یک 
برخورد متعصبانه با مذاکرات هسته ای بوده 
که  است  آورده  وجود  به  را  برداشت  این  و 
در  غیرعادلانه ای  شکل  به  جمهوری خواهان 
هستند.  رئیس جمهور  تضعیف  برای  تلاش 
یک  ارسال  آیا  که  دارند  تردید  همچنین  آنها 
استراتژی  بهترین  ایران  به  سرگشاده  نامه 
در  بد  توافق  یک  حصول  از  جلوگیری  برای 

مذاکرات هسته ای بوده است یا نه. 

 سنت شکنی عجیب
در  مقاله ای  در  نیز  نیویورک تایمز  روزنامه 
که  موضوع  این  بیان  با  نامه،  این  به  واکنش 
که  است  توافقی  دنبال  به  اوباما  پرزیدنت 
حداقل ۱0 سال تداوم داشته باشد، این مساله 
را مطرح کرده است که باوجود تهدید اخیر 
توافق  این  آیا  جمهوری خواه،  سناتورهای 
گزارش  به  می کند؟  پیدا  تداوم  ماه   22 حتی 
تایمز  نیویورک  مقاله  ادامه  در  »انتخاب«، 
سناتورهای  گفته های  مطابق  که  است  آمده 
جدید  رئیس جمهور  جمهوری خواه، 
از  که  توافق  از  مواردی  و  مفاد  با  می تواند 
موافقت  برده،  ارث  به  پیشین  رئیس جمهور 
عجیبی  »سنت شکنی«  اقدام،  این  اما  نکند، 
آن  از  آمریکا  که روسای جمهور  بود  خواهد 
تایمز،  نیویورک  نوشته  به  کرده اند.  دوری 
توافق های  روسای جمهور  کلی،  به طور 
دیگر  اعتبار  زیرا  نمی کنند  لغو  را  بین المللی 
توافق ها را به خطر می اندازد و متحدان را از 

آمریکا بیگانه می کند.

پلیس سوئد در تعقیب قاتلان 
یک جوان ایرانی سوئدی

جوانی  به سوی  که  را  سه مرد  تا  است  تلاش  در  سوئد  مالمو  شهر  پلیس 
ایرانی سوئدی آتش گشوده و او را به قتل رسانده اند، شناسایی کند.پلیس محلی 
هنوز سرنخی از قاتلان به دست نیاورده اما فاش کرده مقتول ٣٠ساله و دارای 
پی  در  ایرانی تبار  جوان  این  قتل  حادثه  بوده است.  سوئد  در  خلافکاری  سابقه 

تیراندازی در پارکینگ مرکز خرید »موبیلیا« در شهر مالمو روی داده است.
کارآگاهان جنایی بعد از بررسی محل قتل متوجه شدند، مقتول به قصد خرید 
اینکه سفارش خود را تحویل بگیرد،  از  غذا وارد رستورانی شده بود اما پیش 
گذاشت  فرار  به  پا  سرعت  به  مقتول  گشودند.  آتش  او  سمت  به  مسلح  مرد  سه  
گونه ای  به  دادند،  ادامه  تیراندازی  به  او  تعقیب  جریان  در  نیز  مسلح  مردان  و 
که یکی از گلوله ها به خودرویی عبوری برخورد کرده بود.  در جریان تعقیب 
از جوان  با شلیگ گلوله  آنجا  پارکینگ مرکز خرید شده و در  آنها وارد  و گریز 
جنایت  عاملان  از  زیادی  اطلاعات  شاهدان  بود.  درآمده  پا  از  سوئدی  ایرانی 
کردند.پلیس  فرار  تیره رنگ   BMW بر  سوار  آنها  دادند  گزارش  فقط  نداشتند. 
در ادامه تحقیقات پی برد مقتول جوان ٣٠ساله ایرانی به نام »الف« است که از 
 ٢٠٠٩ سال  در  و  بود  مخوف  باندی  عضو  او  می شود.  محسوب  سابقه دار  افراد 
بمبی را مقابل خانه دادستان سوئد منفجر کرده بود، به همین دلیل دستگیر و 
البته دادگاه استیناف دوران محکومیت وی  به سه سال ونیم زندان محکوم شد؛ 
را یک سال افزایش داد.مقتول بعد از سپری کردن دوران زندان با هویتی جدید 
که از دولت سوئد دریافت کرد به شهر امئو منتقل شد تا به صورت ناشناس به 
نزاعی  جریان  در  و  عاشق دختری جوان شد  آنجا  در  او  ادامه دهد.  زندگی اش 
باعث شد هویت اصلی اش فاش شود.وی  اقدام  این  برد.  به چاقو  عشقی دست 
سپس به شهر »لندسکرونا« نقل مکان کرد اما در آنجا نیز به اتهام ضرب  و شتم 
او فاش کرد،  اینکه راهی مالمو شد. بررسی سوابق  تا  تحت پیگرد قرار گرفت 
با وجود داشتن سن کم در مجموع ٢٥ فقره سابقه کیفری دارد. همچنین فاش 
شد برادر مقتول نیز در سال٢٠١٠ جوانی ٢٣ساله را که از بزهکاران بود به قتل 
رسانده و به ١٨سال زندان محکوم شده است.از سویی بررسی ها نشان داد سه 
مهاجم ناشناس روز حادثه از حضور سوژه شان در رستوران مطلع بودند و به 
احتمال زیاد وی را به دلیل رقابت باندهای تبهکاری به گلوله بسته اند. بنابراین 

گزارش در حال حاضر تلاش ها برای دستگیری قاتلان ادامه دارد.

http://www.facebook.com/pages/Persian-Weekly/120285221359444
http://www.facebook.com/persian.weekly
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گزارش

اشتراک نشریه
 علاقمندان به اشتراک و دریافت هفته نامه پرشین کافیست پرسشنامه  زیر را تکمیل نموده 

و بهمراه چک در وجه"Persian Weekly" به آدرس دفتر هفته نامه پرشین ارسال نمایند. 

جهت پرداخت با کارتهای اعتباری با دفتر نشریه تماس حاصل فرمائید

.................................................................................................... نام: 

......................................................................................... خانوادگی:  نام 

................................................................................................. آدرس: 

.........................................................................................................

کدپستی: ................................... تلفن : ....................................................

آدرس اینترنتی: ........................................................................................

موبایل: ...................................... شماره شروع اشتراک ازشماره : .........................

داخل انگلستان:
پوند         مدت اشتراک:  سه ماه  40 پوند             60 ماه  یکسال ۱20 پوندشش 

جهت پرداخت با کارت اعتباری لطفا با دفتر هفته نامه تماس حاصل فرمائید.
لازم به یادآوریست که وجه اشتراک بازگرداندنی نیست، ولی قابل انتقال به دیگری هست.
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و  ها  آگهی  محل  از  فقط  پرشین  نامه  هفته  مخارج 
حق اشتراک تامین می شود. هفته نامه پرشین انتظار 
دارد در صورتی که آن را می پسندید و ماندگاری آن را 
برای  فرهنگ و فارسی زبانان مفید میدانید ما را یاری 

کنید.
همانطور که بارها نوشته ایم، در صورت ازدیاد تعداد 
مشترکان و آگهی ها، هفته نامه دوام و کیفیت بهتری 
به راه اطلاع رسانی وکارهای فرهنگی خود  میابد و 

ادامه می دهد. 
که  است  نامه مرهون محبت های کسانی  این هفته 
تاکنون به درخواست ما،  آگهی دهندگان و مشترکانی 

به ما معرفی کرده اند.

اشتراک = تداوم در انتشار

چرا ایرانی ها علاقه دارند بدون سند اتهام بزنند؟ 

نادیده انگاری 
شعور عمومی 

امین قانعی راد/ رئیس انجمن جامعه شناسی ایران

است  شده  مشاهده  بسیار  کنش  این  اخیر،  سال های  در   
از  را  اتهاماتی  یا  سخنان  سیاسی،  چهره های  برخی  که 
افراد دیگر مطرح کرده اند، بدون  تریبون های عمومی علیه 
آنکه سندی برای اثبات مدعای خویش ارائه کنند. این ادعاها 
و رفتارها البته توسط رسانه ها نیز منعکس می شود و مردم 
مشاهده  سیاسی  فرآیندهای  در  به ویژه  که  رویه هایی  از 
به  جامعه  در  رفتارها  این  واقع  در  می گیرند؛  الگو  می کنند 
و  می شود  پذیرفته  بیش  و  کم  هنجارمند  رفتاری  عنوان 
آنها مشروعیت و  اتهام زنی ها، گویی به  این  رسانه ای  شدن 
این  از گوینده  آنکه، کسی هم  نیز می بخشد. ضمن  سندیت 

سخنان، دلیل و سند مطالبه نمی کند. 

اجتماعی  تعاملات  در  روش  این  کارگیری  به   تکرار  خطر 
تبدیل  عرف  یک  به  را  رویه  این  است  ممکن  که  است  آن 
همین گونه  جامعه،  در  افراد  زندگی  عمومی  رویه های  کند؛ 
به  روش  این  به  توسل  با  فرد  که  هنگامی  می شود.  ساخته 
خواهد  آن  تکرار  درصدد  می یابد  دست  اجتماعی  پاداشی 
یک  تکرار  به  نسبت  شرطی  به  افراد  دیگر،  عبارت  به  بود. 
رفتار مبادرت می کنند که در قبال آن پاداشی دریافت کنند. 
کارکردها  این  هرچند  که  دارد  کارکردهایی  موضوع  این 
مثبت نیست اما افرادی که به این روش ها متوسل می شوند 
به اهدافی می رسند. اما به طور کلی، این رفتار ممکن است 
در سه سطح رخ دهد؛ نخست در عرصه سیاسی که افراد با 
طرح اتهاماتی بدون سند، پروژه خود را به پیش می برند. 
اخیر، بسیار مشاهده  این دست در سال های  از  نمونه هایی 
شده است. به طوری که رقبا اتهاماتی را علیه یکدیگر مطرح 

می کنند تا طرفین را طرد کنند و به حاشیه برانند. 

در عین حال به هدف خود یعنی مطرح  شدن نیز دست پیدا 
کنند. این نوع اتهام زنی ها به ابزاری برای رقابت و مبارزه 
تبدیل شده است، در حالی که روش های دیگری نیز وجود 
دارد که افراد می توانند با بهره گیری از آنها، شایستگی های 
شوند.  پیروز  رقابت  این  در  و  برسانند  اثبات  به  را  خود 
مورد  ظرفیت های  و  قابلیت ها  فاقد  اغلب  افرادی  چنین  اما 
پذیرش مردم هستند و به همین سبب رقیب خود را تحقیر 
تنزل  را  مقابل  طرف  جایگاه  بی پایه،  اتهامات  با  و  کرده 
اثبات  بر  را  دیگری  نفی  آنها  دیگر،  بیان  به  می بخشند. 
از  معمولًا  رفتار،  این  می دهند.  ترجیح  خود،  قابلیت های 
اتهاماتی  معرض  در  خود  که  می گیرد  انجام  کسانی  جانب 
اتهاماتی را که در معرض  آنها فرافکنی می کنند و  هستند؛ 
آن هستند به دیگری نسبت می دهند. برای مثال ممکن است 
فردی در معرض اتهام فساد باشد، اما سعی می کند این اتهام 
را به دیگری نسبت دهد. سطح دیگری نیز که این رفتار در 
آن رایج است، سطح میانه و در بعد سازمانی و نظام اداری 
در  کنش  این  بروز  ضعف  و  شدت  است  ممکن  البته  است. 
یکی  که  پذیرفت  باید  اما  باشد.  متفاوت  مختلف  دوره های 
از ساز و کارهای ارتقا در نظام اداری ایران به بهره گیری 
در  سازمانی  فرصت های  است.  شده  خلاصه  روش  این  از 
روشنی  ایجابی  معیارهای  طرفی،  از  و  است  محدود  ایران 
موقعیت های  از  بتوانند  آن  مبنای  بر  افراد  که  ندارد  وجود 
سازمانی برخوردار شوند. در چنین شرایطی، نوعی رقابت 
سازمانی برای ارتقا و پیشرفت شکل می گیرد که این رقابت، 
مبتنی بر ظرفیت های شغلی و حرفه ای فرد نیست. به همین 
طرح  برای  نحوی  به  میانی  رده  مدیران  و  کارمندان  دلیل 
رقبا  جایگاه  تنزل  یا  اتهام زنی  روش  از  خود  بزرگنمایی  و 
این  دهند.  ارتقا  را  خود  سازمانی  سطح  تا  می گیرند  بهره 
وضعیت البته به کاربرد این سیاست در سطح کلان که همان 
چنین  که  دیگری  عرصه  بازمی گردد.  است  سیاسی  عرصه 
زندگی  در  و  خرد  سطح  می زند،  سر  افراد  از  رفتارهایی 

روزمره است. 
مانند دو فرزند یک خانواده که رقابت های پنهانی با یکدیگر 
پرواضح  کنند.  والدین مطرح  نزد  را  خود  جایگاه  تا  دارند 
و  هستند  ضعف ها  از  مجموعه ای  دارای  انسان ها  که  است 
هر فرد ممکن است در مواجهه با این ضعف ها راه حل های 

که  است  این  راه حل ها  از  یکی  بگیرد؛  پیش  در  را  مختلفی 
افراد این ضعف ها را مرتفع کنند و راهکار دیگر، فرافکنی 
دو  در  رفتار  این  وجود  ضعف هاست.گرچه  این  مورد  در 
پیامدهای  اما  است؛  منفی  پیامدهای  دارای  دیگر  سطح 
خواهد  گسترده تر  کلان  سطح  در  به ویژه  رفتار  این  بروز 
در  زمانی  موثق  مدارک  به  استناد  بدون  گفتن  سخن  بود. 
گفتمانی  مجادله های  برخی  که  می گیرد  شکل  کلان  سطح 
گفتمانی  مجادله های  می گیرد.  بالا  جامعه  در  خود ارجاع 
می کنند،  جدل  یکدیگر  با  افراد  که  معنا  این  به  خود ارجاع 
بدون آنکه استناد بیرونی از سخنان او وجود داشته باشد. 
این  اما  کند  اشاره  اسنادی  وجود  به  فرد  است  ممکن  البته 

اسناد را هیچ گاه ارائه ندهد.

 بنابراین فرد در همین مجادله گفتمانی، سعی می کند رقیب 
را منکوب کرده و او را از میدان به در کند. این رفتار امنیت 
روانی جامعه را در مخاطره قرار می دهد و دلیل گسترش 
افراد،  برای  سخنان  این  معمولًا  که  است  آن  رفتار،  این 
زبان  بر  را  سخنانی  افراد  ندارد.  پی  در  حقوقی  پیامدهای 
به  باشند.  پاسخگو  نباید  نیز  حقوقی  لحاظ  از  و  می رانند 
بیان ساده تر، به  ندرت مشاهده شده است فردی که اتهاماتی 
را بدون سند به دیگری وارد کرده است، به دادگاه احضار 
شود و دادگاه از او بخواهد در مورد اتهاماتی که وارد کرده، 
پاسخگو باشد. از سوی دیگر، کسانی که ناظر یا شنونده این 
اتهام یا موقعیت بوده اند، چندان پیگیر آن نخواهند بود که 
به اسناد سخنان این فرد دست پیدا کنند یا صحت و سقم این 
سخنان را دریابند. بنابراین، در همان صحنه نمایش مجادله 
گفتمانی حرف تاثیر خود را می گذارد و ساز و کاری برای 
توافق  مورد  که  نهادی  ندارد؛  وجود  ادعاها  این  اعتباریابی 
این  باشد که  قائل  را برای خود  این وظیفه  و  عمومی بوده 
سخنان را اعتباریابی کند. برای مثال دو گروه سیاسی رقیب 
با یکدیگر بحث می کنند و آنها یکدیگر را به ایجاد تورم متهم 
می کنند؛ در حالی که یک سازمان آماری مستقل، می تواند به 
داشته  تورم وجود  کدام دوره  در  که  اعلام می کند  روشنی 
یا در چه دوره ای، چه سطحی از فساد وجود داشته است. 
اسناد  و  آمار  مبنای  بر  که  مقتدری  و  مستقل  سازمان های 
اگر کسی در  این صورت،  سخن بگویند و داوری کنند. در 
انظار بدون ارائه سند سخن بگوید و با واکنش این سازمان 
مواجه شود، اعتماد نخبگان و سایر افراد جامعه نیز از این 
فرد سلب می شود. او در نظر عموم جامعه به عنوان فردی 
در  دارد  نظر  در  که  می شود  شناخته  مجادله گر  و  دروغگو 

مجادلات به هر قیمتی پیروز شود. 

اکنون اما شرایط به گونه ای است که ادعاهای مختلف و ضد 
و نقیض مطرح می شود و مردم نیز در مورد صحت و سقم 
و  این رفتار  اگر  این سخنان دچار سردرگمی خواهند شد. 
این نوع انگ زدن ها در جامعه تداوم یابد، دو پیامد منفی در 
جامعه متصور خواهد شد؛ کاهش اعتماد اجتماعی و کاهش 
اعتماد سیاسی. در چنین شرایطی، مردم بیشتر کسانی را 
برمی گزینند که منافع کوتاه مدت آنان را تامین کند. اگر مردم 
کوتاه مدت  منافع  تامین  مبنای  بر  که  برسند  نتیجه  این  به 
رفتار کنند، رفتاری نگران کننده رخ داده است. اما چنانچه 
ریشه های جامعه شناختی این نوع رفتار را در جامعه مورد 
با مفهوم  این رفتار در عرصه سیاسی  قرار دهیم،  واکاوی 
توسعه سیاسی قابل تبیین است. در کشورهای توسعه یافته، 
گروه های رقیب به منافع مشترکی قائل هستند و رقابت آنها 

رقابت بنیادی و رقابت به هر قیمت نیست. 

قواعد رقابت در این کشورها تعریف شده است و این رقابت 
با  آمیخته  و  تعاملی  رقابتی  است؛  گفت وگویی  رقابت  یک 
همدلی. نه رقابتی که مبنای آن مجادله ای است. تفاوت این 
منکوب  برای  روشی  هر  از  مجادله ای  رقابت  در  که  است 
گفت وگویی،  رقابت  در  اما  می شود،  استفاده  رقیب  کردن 
این استدلال باید مبنای  با استدلال سخن بگوید و  فرد باید 
منطقی داشته و به آمارهای ملی مستند باشد. تفاوت دیگر 
این است که در رقابت گفت وگویی، شعور عمومی، محترم 
شمرده می شود. در مقابل اما، شعور عمومی در رقابت هایی 
که بر محور مجادله پیش می رود، دست کم گرفته می شود. 
مجادله کنندگان، با این تصور به ابزار انگ زدن و اتهام زنی 
دست می یازند که روی موج احساسات مردم سوار شوند. 
این روش، الگوهای نادرستی را در جامعه، رواج می دهد که 
سطح استدلال مردم را تنزل داده و همچنین شعور عمومی 
را تضعیف می کند. آنها به مردم یاد می دهند که نه بر مبنای 
شعور خویش که بر مبنای شعارهایی که افراد می دهند عمل 

کنند. 
 

جنبش اجاره نشین های انگلیس
در انگلیس جنبش اجتماعی در اعتراض به وضعیت مسکن و قدرت خرید پایین 
طبقه متوسط برای خرید مسکن به راه افتاده که نامش »نسل اجاره نشین ها« 
در  صدایش  البته  و  است  فعال  اجتماعی  شبکه های  در  جنبش  این  است. 

جنبش  این  اخیر  فعالیت های  از  یکی  می شود.  شنیده  هم  انگلیس  رسانه های 
مورد توجه رسانه ها قرار گرفته، ارائه طرحی برای تبدیل محوطه و ساختمان 
عظیم پارلمان انگلیس موسوم به وست مینیستر به مسکن اجتماعی برای مردم 
مسکن  واحد  صدها  ساخت  طرح  و  نقشه  حتی  اجاره نشین ها،  جنبش  است. 

اجتماعی در وست مینیستر را منتشر کرده اند. 
ساختمان پارلمان انگلیس موقعیت منحصر به فردی دارد. هم یك بنای قدیمی 
است واقع در مرکز لندن و هم دورنمای زیبایی به سمت دریاچه دارد. ساخت 
اجاره نشین ها  جنبش  بود.  خواهد  پرسود  بسیار  فضایی،  چنین  در  مسکن 
مسکن  پارلمان،  ساختمان  جای  به  و  محل  این  در  اگر  که  کرده  است  برآورد 
هفته ای  پرداخت  با  تنها  متوسط  طبقه  خانواده  هر  شود،  ساخته  اجتماعی 
به فرد در  اجاره می تواند در خانه ای لوکس در منطقه ای منحصر  258 پوند 
طرحی  انگلیس  در  اجتماعی  مسکن  کند.  زندگی  دریاچه  نمای  با  لندن  مرکز 
است که دولت از سال ها قبل آن را پیگیری و اجرا می کند. صدها هزار نفر از 

خانواده های طبقه متوسط با استفاده از این طرح در خانه هایی زندگی می کنند 
که اجاره هفتگی آن بین 200 تا 300 پوند است. بخشی از این اجاره را هم دولت 
به کارمندان می پردازد. تخمین زده می شود که  به صورت کمك هزینه مسکن 
کشور انگلیس حدود ۹ میلیون اجاره نشین دارد. جنبش اجاره نشین ها به دولت 
برای  همچنین  و  اجتماعی  مسکن  طرح  به  کمك  برای  که  داده  است  پیشنهاد 
صرفه جویی در هزینه مالیات دهندگان، ساختمان پارلمان انگلیس از این جایی 
ملك  ارزش  نظر  از  که  شود  منتقل  لندن  از  دیگر  نقطه ای  به  هست  اکنون  که 
پایین تر است. در این صورت می توان از محل و زمین آن برای ساخت مسکن 
استفاده بهتری کرد. این جنبش برای ارائه طرح و پیشنهاد خود، از طراحان و 
معماران برجسته  انگلیسی کمك کرده و نقشه ای برای ساخت مسکن اجتماعی 
در وست مینیستر ارائه کرده  است. در طرح ارائه شده توسط این جنبش برای 
و  ورزشی  سالن  و  کتابخانه  حتی  پارلمان،  محل  در  اجتماعی  مسکن  ساخت 
اتاق  خوابه که در محل  استخر هم دیده شده  است. اجاره بهای یك واحد سه 
این زمین ساخته شود ماهی ۱520 پوند برآورد شده است. اجاره یك واحد دو 
اتاق خوابه هم ماهی ۱2۹7 پوند اعلام شده  است. ماه گذشته هزاران نفر در 
لندن در اعتراض به وضعیت مسکن تظاهرات برگزار کردند. نام این تظاهرات 
»راهپمایی مسکن« بود و هدفش درخواست از دولت برای ارائه راه حلی برای 
متوسط  به طور  گذشته  سال   5 در  انگلیس  در  مسکن  اجاره  مسکن.  بحران 
باعث شده که تعداد متقاضیان  یافته  است. همین موضوع  افزایش  ۱3 درصد 
استفاده از طرح مسکن اجتماعی زیاد شود. اکنون در شهر لندن، نزدیك به 400 
ارزان شورای شهر  اجاره ای  از مسکن  استفاده  انتظار  در فهرست  نفر  هزار 
هستند. شهردار لندن برای تهیه مسکن مورد نیاز اجاره به این افراد تحت فشار 

است. 
دولت انگلیس البته در سال های گذشته و به ویژه در دو سال اخیر، طرح های 
جدیدی را برای کمك به مردم در خرید مسکن به اجرا گذاشته  است. از جمله 
برای  وام  پرداخت  شامل  که  است  مسکن  خرید  هزینه  کمك  طرح  یکی  آنها، 
به  است.  پایین  بهره  نرخ  با  و  دولت  با تضمین  قیمت مسکن  ۹0 درصد  تا   70
نفر  هزار   77 شدن  خانه دار  به  تاکنون  طرح  این  انگلیس،  وزیر  نخست   گفته 
منجر شده است. بر اساس اعلام دولت انگلیس، تا کنون و در سه سال گذشته 
دولت  هزینه ای  کمك  طرح های  از  استفاده  با  کشور  این  در  نفر  هزار   ۱۹2
این طرح ها، تخفیف 20 درصدی به  صاحب خانه شده اند. یکی از جدیدترین 
خانه اولی ها است. دولت گفته که قصد دارد با این طرح ۱00 هزار خانه اولی را 

صاحب خانه کند. 
از سوی دیگر، آمار دیگری که اداره آمار انگلیس منتشر کرده نشان می دهد، 

شمار کارمندانی که کمك هزینه مسکن دریافت می کنند طی پنج سال گذشته 
قرائت  با  ماه گذشته،  انگلیس  این کشور دوبرابر شده  است. مجلس عوام  در 
انگلیس در سال های 200۹ و  آمار اعلام کرد، 478 هزار کارمند  اداره  گزارش 
نفر  هزار   ۹62 به  امسال  رقم  این  می کردند.  دریافت  مسکن  هزینه  کمك   20۱0
یك  به   20۱۹ سال  تا  افراد  این  شمار  که  می دهد  نشان  برآوردها  رسیده  است. 
در  دولت  مخالف  حزب  که  کارگر  حزب  می رسد.  نفر  هزار   238 و  میلیون 
انتقاد کرده و گفته است، دولت  این موضوع  به خاطر  از دولت  انگلیس است، 
به جای پرداخت کمك هزینه مسکن به این تعداد کارمند، باید سیاست های کلی 
انگلیسی ها بتوانند راحت تر خانه دار شوند.  خود را به گونه ای تنظیم کند که 
این کمك هزینه مسکن برای مالیات دهندگان انگلیسی امسال 4/6 میلیارد پوند 
هزینه داشته  و تا سال 20۱۹ این بار مالیاتی به 6 میلیارد پوند می رسد. پیشنهاد 
حزب کارگر برای کاهش وابستگی کارمندان و کارگران انگلیسی به این میزان 
کمك هزینه مسکن، ساخت خانه های ارزان و مسکن اجتماعی و همچنین کاهش 

میزان اجاره بها در بازار مسکن است.

نحوه پرداخت وام مسکن
در انگلیس مانند آمریکا، گاه خریدار می تواند کل قیمت یك خانه را به صورت 
وام دریافت کند. مثلا برای یك خانه ۱40 هزار پوندی )معادل 236 هزار دلار ( با 
سپرده ای معادل 7 هزار پوند، می توانید کل قیمت خانه را وام بگیرید. این گونه 
پنج  سپرده  با  انگلیس  دولت  خریدمسکن  به  کمك  برنامه  چارچوب  در  وام ها 
این  می پردازد.  یارانه  وام ها  این گونه  برای  دولت  می شود.  پرداخت  درصدی 
پرداخت  پوند  600 هزار  قیمتی  ارزش  تا سقف  برای خانه های  وام های کلان، 
حقوق  متوسط  برابر  هشت  اکنون  لندن  در  متوسط  خانه  یك  قیمت  می شود. 
موضوعات  جنجالی ترین  از  یکی  مسکن  است.  خانه اولی  خریدار  یك  سالانه 
انگلیس  در  عادی  مردم  و  اقتصادی  کارشناسان  سیاستمداران،  روز  بحث 
تاثیر  کنار  در  مردم  خرید  توانایی  عدم  و  مسکن  قیمت  شدید  افزایش  است. 
انتخابات  بودن  نزدیك  به  توجه  با  اقتصاد  شاخص های  دیگر  بر  وضعیت  این 
پارلمانی حساس سال آینده انگلیس، باعث داغ شدن این بحث شده است. مردم 
طبقه متوسطی که در دهه 2000 با چندصد هزار پوند در مناطق حومه  شرق 
یا جنوب لندن خانه خریده بودند اکنون خود را صاحب خانه هایی یك میلیون 
پوندی می بینند. آنهایی هم که در آن دوره صاحب خانه نبوده اند، اکنون دیگر 
خرید خانه برایشان رویا شده است. بانك مرکزی انگلیس نرخ بهره را بعد از 
خرید  وام  دریافت  تا  داشته  نگه  صفر  حد  در  تقریبا   2008 سال  مالی  سقوط 

مسکن آسان شود.
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سفر هئیت پارلمانی ایران به لندن
سفارت  بازگشایی  پیگیر  جدیت  با  گفت:  انگلیس  سایه  دولت  خارجه  امور  وزیر 

انگلیس در تهران و همکاری با ایران هستیم.
داگلاس الکساندر در دیدار هیات پارلمانی جمهوری اسلامی ایران که در لندن به سر 
می برد با ابراز خرسندی از حضور آنان گفت: افزایش تبادل هیات ها میان دو کشور 

می تواند دیدگاهها را به هم نزدیک و به درک مشترکی از مسائل برساند.
وی با بیان اینکه به فوریت و با جدیت بازگشایی سفارت انگلیس در ایران را پیگیری 

می کند، افزود: این موضوع ربطی به مسائل هسته ای ایران نیز ندارد.
وزیر امور خارجه دولت سایه انگلیس با تاکید بر اینکه در موضوع هسته ای آماده ایم 
این  در  مثبتی  نتایج  کنیم گفت: تلاش می کنیم  ایفا  برای حل مشکلات  مثبتی  نقش 
زمینه حاصل شود.وی افزود: می دانیم در تاریخ روابط با ایران دچار اشتباه شدیم 
اما می خواهیم آینده را خوب بسازیم و با حسن نیت کارهای سازنده و مثبتی انجام 
دهیم.داگلاس الکساندر خطاب به هیات پارلمانی کشورمان افزود: بریتانیا به عنوان 
همراه قابل اعتماد به شخصیت و هویت شما احترام می گذارد، نقش مهم ایران را در 
منطقه و جهان به رسمیت می شناسد و مشتاق است با ایران در زمینه های مختلف و 

چالش های موجود همکاری کند.
رئیس گروه دوستی پارلمانی ایران و انگلیس نیز در این نشست با اشاره به تاریخ 
روابط دو کشور و اقدامات انگلیس در سالهای گذشته، به ویژه روی کار آوردن رژیم 
پهلوی و نقش آن در کودتای 28 مرداد گفت: ملت ایران ذهنیت مثبتی از تاریخ روابط 
با انگلیس ندارد اما در عین حال ما نیز نمی خواهیم در گذشته بمانیم و در آن زندگی 
تجارب گذشته  از  بهره گیری  با  افزود: علاقه مندیم  آرانی  کنیم.عباسعلی منصوری 
منصوری،  باشیم.  داشته  مشترک  همکاری  و  روابط  ملی  منافع  حفظ  اساس  بر  و 
داعش را معلول سیاستهای نادرست غرب دانست و با اشاره به سیاستهای اصولی 
کشورمان در مبارزه با تروریسم به ویژه القاعده و گروهک تروریستی داعش گفت: 
وزیر  می رسند.معاون  شهادت  به  تروریسم  با  مبارزه  در  همچنان  ایران  فرزندان 
امور خارجه انگلیس نیز، ایران را کشوری مهم با تمدنی کهن خواند و گفت: جایگاه 
مهم ایران به ویژه در منطقه خاورمیانه غیر قابل انکار است.توماس ال وود معاون 
وزیر امورخارجه انگلیس روز سه شنبه در دیدار هیات پارلمانی ایران در لندن که با 
حضور حبیب الله زاده کاردار غیر مقیم کشورمان در انگلیس برگزار شد، با ابراز 
خرسندی از سفر هیات پارلمانی ایران به کشورش افزود: امیدوارم با حل مشکلات 

موجود، روابط دو کشور هرچه سریعتر عادی شود.

کمپین زنان دنبال ریاست سازمان 
ملل متحد

اما  بود  خواهد  حاضر  ملل  سازمان  دبیرکلی  سمت  در   20۱6 تا  کی مون  بان  گرچه 
در  کمپینی  و  شده  آغاز  هم اکنون  از  وی  احتمالی  جانشین  درباره  گمانه زنی ها 
به  است.  افتاده  راه  به  سمت  این  تصدی  برای  جهان  سیاستمدار  زنان  از  حمایت 
شورای  قدرتمند  عضو  پنج  خصوصی  نهار  ضیافت  در  آسوشیتدپرس،  گزارش 
امنیت، گفت وگوها به این سمت کشیده شده که چه کسی دبیرکل بعدی سازمان ملل 
یادآوری  را  به همکارانش یک قطعنامه  مجمع عمومی  اروپایی  می شود. یک سفیر 
کرد که قدمت آن به 70 سال پیش بازمی گردد؛ سند راهنمایی که روند انتخاب رئیس 
سازمان ملل را گوشزد می کند که کاملا مردانه است. قطعنامه ژانویه ۱۹46 می گوید 
این سمت را عهده دار شود. شاید  باید  بالا«  با قدرت پیشرفت  که »مردی عالی رتبه 
آنچه که این سفیر پیشنهاد می کرده، این بوده است که واژه »یک زن« هم به قطعنامه 

مذکور اضافه شود.
در دورهای پیشین رای گیری برای انتخاب دبیرکل سازمان ملل که پشت درهای بسته 
که  شدند  روندی  وارد  نیز  آنها  و  داشتند  حضور  زن  نامزد  سه  تنها  می شد،  انجام 
تا  است  افتاده  راه  به  دو کمپین  اما حال  استفاده می کند  آن  از  ملل سال ها  سازمان 
اطمینان حاصل شود که »عالیجناب« آتی یک زن است. ژان کراسنو، استاد دانشگاه 
یل و رهبر کمپین جدید »یک زن را برای دبیرکلی انتخاب کنید«، می گوید: هشت مرد 

و صفر زن کاندیدا شده اند. برای من زمان آن فرا رسیده است.
اما  بود  این سمت خواهد  تا 3۱ دسامبر 20۱6 در  بان کی مون، دبیرکل سازمان ملل 
گفت وگوها درباره جانشین وی از هم اکنون آغاز شده و خصوصا این بحث در میان 
ناظران سازمان ملل بالا گرفته است. انتظار می رود که جانشین بان کی مون اواخر 
نشده  اعلام  آن  برای  مشخصی  تاریخ  هیچ  هنوز  و  شود  انتخاب  میلادی  آتی  سال 

است.
میان  از  احتمالی  نامزدهای  از  تن  چند  معرفی  با  مذکور  کمپین  یکشنبه  روز  از 
سیاستمداران زن کار خود را آغاز کرد و ممکن است با گذشت زمان به تعداد نامزدها 
کمپین  الان«  »برابری  به  موسوم  زنان  حقوق  فعال  گروه  آتی  ماه  شود.  افزوده 
مشابهی را به راه می اندازد و بر سازمان ملل و کشورهای عضو تاکید می کند تا برای 

اولین بار با جدیت مساله جنسیت را در قطعنامه تعیین دبیرکل آتی اصلاح کنند.
زنانی که این گروه به آنها اشاره دارد از جمله شامل »هلن کلارک« نخست وزیر سابق 
کمیسیونر  جئورجیوا«  »کریستالینا  ملل،  سازمان  توسعه  برنامه  رئیس  و  نیوزیلند 
تورنینگ  »هله  لیتوانی،   رئیس جمهوری  گریباسکائیته«  »دالیا  بلغارستان،  اروپایی 
اشمیت« نخست وزیر دانمارک و »میشل باچلت« رئیس جمهوری شیلی می شود. لورا 
لیزوود، دبیرکل شورای رهبران زن جهان متشکل از 53 زن است که هم اکنون و یا 
سابقا سیاستمدار و یا رئیس دولت بوده اند، می گوید: واضح است که شما می توانید 
حتی درباره برخی زنان از جمله آنگلا مرکل، صدراعظم آلمان نیز رویاپردازی کنید. 
به  که  است  پول  بین المللی  از جمله سایز گزینه ها کریستین لاگارد، رئیس صندوق 
دارد.  قرار  توجه  کانون  در  همواره  فرانسه،  کهنه کار  سیاستمداران  از  یکی  عنوان 
نامزدهایی از پنج عضو دائم شورای امنیت شامل آمریکا، انگلیس، فرانسه، روسیه 
و چین به صورت سنتی در نظر گرفته نمی شوند. جهان هم اکنون کمتر از 20 رئیس 
دولت زن دارد و زنان یک چهارم پست های ارشد سازمان ملل را در دست خود دارند 

و قطعا حضور یک زن به عنوان دبیرکل می تواند بهترین موقعیت باشد.

بین المللبین الملل

انتشار دیدگاه های رسانه های کشورهای خارجی، به منظور 
انتقال دیدگاه ها و مطالب و نوع نگاه رسانه های غربی به 

موضوعات و مسائل  مختلف منجمله ایران است و به معنای 
تایید تمام محتوای آن نخواهد بود.

موسسه حقوقی دادآفرینان 
پذیرش دعاوی حقوقی، خانوادگی و کیفری در ایران

توسط وکلای مجرب پایه یک  دادگستری

پروند ه های خانوادگی ) مهریه، طلاق، نفقه(، 
انحصار وراثت، ثبتی و  ملکی و مالیاتی

پروند ه های پولی، بانکی،  فروش اموال غیر،  جعل و غیره

انجام کلیه امور اداری در  ایران اعم از :
شهرداری ها،  اداره نظام وظیفه، ثبت ازدواج و طلاق، 

استعلام خروج از کشور و اداره ثبت احوال
مشاوره و تنظیم قرارداد های  بین المللی تجاری
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ایالات متحده یک امپراتوری رسمی نیست

هژمونی آمریکایی 
یا برتری آمریکایی؟

جوزف نای
 منبع: پراجکت سیندیکیت/ مترجم: حسین هوشمند   

بازیگران  چندملیتی،  نیروهای  ظهور 
نوظهوری  های  قدرت  و  غیردولتی 
همچون چین نشان می دهد که تغییرات 
بزرگی در حال وقوع است. اما هنوز هم 
دلایلی وجود دارد که حداقل در نیمه اول 
این قرن، ایالات متحده همچنان تقدمش 
در منابع قدرت را حفظ کرده است و به 
نقش محوری اش در قدرت جهانی ادامه 

می دهد.
نظامی  قدرت  دارای  معاصر  تاریخ  در  کشوری  هیچ 
از  بعضی  هنوز  است.  نبوده  متحده  ایالات  همچون  ای 
ایالات  که  هستند  باره  این  در  بحث  حال  در  تحلیلگران 
متحده در حال قدم گذاشتن بر جای پای بریتانیا به عنوان 
آخرین هژمون جهانی است. این یک شباهت تاریخی است 
اما گمراه کننده است. بریتانیا هیچ  هرچند که پرطرفدار، 
ایالات متحده قدرت غالب نبوده است.  وقت همانند امروز 
برای اطمینان باید به اندازه ناوگان دریایی و امپراتوری ای 
که خورشید هرگز در آن غروب نمی کرد و بر یک چهارم 

نوع بشر حکومت می کرد، اشاره نمود.

اما تفاوت های عمده ای در منابع قدرت نسبی امپریالیستی 
جنگ  وقوع  با  دارد.  وجود  معاصر  آمریکای  و  بریتانیا 
قدرت  میان  در  قدرت  چهارمین  تنها  بریتانیا  اول،  جهانی 
تولید  نیروهای نظامی، چهارم  تعداد  لحاظ  از  بزرگ  های 

ناخالص داخلی و جایگاه سوم در هزینه های نظامی بود. 
امپراتوری بریتانیا در قسمت های عمده با تکیه بر نیروهای 
محلی اداره می شد. یک سوم 8.6 میلیون نفری که جزء 
نیروهای بریتانیا در جنگ جهانی اول بودند، از کشورهای 

تحت نفوذ بریتانیا آمده بودند.
جنگ  اعلان  داشت  قصد  لندن  دولت  که  زمانی  مسئله  این 
کند، موجب به وجود آمدن دشواری های زیادی شد، چون 

افزایش  گرایی  ملی  احساسات  امپراتوری  از  قسمتی  در 
یافت. با جنگ جهانی دوم، حفاظت از امپراتوری به جای 

این که یک دارایی باشد، تبدیل به یک بار سنگین شده بود.
می  نام  آمریکا«  »امپراتوری  از  که  کسانی  به  پاسخ  برای 
متحده  ایالات  که  کرد  اشاره  واقعیت  این  به  باید  برند، 
نتیجه  در  کند،  اداره  را  آنها  تا  است  نداشته  مستعمراتی 

داشته  بریتانیا  مقابل  در  دادن  مانور  برای  بیشتری  آزادی 
بود  احاطه شده  اقیانوس و کشورهایی  است و توسط دو 
که تهدید نبودند، به همین خاطر محافظت از خودش بسیار 

آسان بود.
جهانی  هژمونی  مقایسه  دارد،  وجود  که  دیگری  مشکل 
بیشتری  سردرگمی  هژمونی  معنی  سر  بر  واقع  در  است: 
با امپریالیسم  این مفهوم را  از ناظران  وجود دارد. برخی 

ایالات  که  دارد  وجود  روشنی  شواهد  اما  کنند،  می  تلفیق 
نیست.  رسمی  امپراتوری  یک  اما  است  هژمون  متحده 
بعضی ها هژمونی را توانایی تنظیم قواعد نظام بین الملل 
تعریف می کنند اما این که این نفوذ چگونه نسبت به قدرت 

های دیگر تعیین می شد، همچنان نامعلوم است.
کنترل  با  مترادف  هژمونی  که  نظرند  این  بر  برخی  هنوز 

بریتانیای  تعریف  این  با  اما  است.  قدرت  منابع  مهمترین 
قرن نوزدهم که در اوج قدرتش بود، در سال ۱870 در رتبه 
سوم تولید ناخالص داخلی )پس از ایالات متحده و روسیه( 
از روسیه  در زمینه هزینه های نظامی )پس  و مقام سوم 
دریایی  لحاظ  از  که  این  وجود  با  داشت.  قرار  فرانسه(  و 

برتری داشت، نمی توان آن را قدرتی هژمون نامید.
به طور مشابه کسانی که از هژمونی آمریکایی پس از سال 
۱۹45 صحبت می کنند باید به این نکته توجه کنند که اتحاد 
نظامی  قدرت  دهه  چهار  از  بیش  برای  شوروی  جماهیر 
اقتصادی  نفوذ  اگرچه  کرد.  می  متوازن  را  متحده  ایالات 
اعمال  برای  فضا  اما  بود،  مقایسه  غیرقابل  متحده  ایالات 

قدرت نظامی و سیاسی توسط روسیه محدود شده بود.
البته آمریکا از لحاظ اقتصادی در سال های پس از ۱۹45، 
جهانی  جنگ  های  خرابی  تاثیر  داشت.  انحصاری  قدرت 
تا  بود  شده  موجب  جهان  کشورهای  از  بسیاری  بر  دوم 
تولید ایالات متحده بیش از نیمی از تولید ناخالص داخلی 
ادامه   ۱۹70 سال  تا  موقعیت  این  دهد.  تشکیل  را  جهان 
داشت، یعنی زمانی که سهم تولید ناخالص داخلی به یک 
چهارم زمان قبل از جنگ کاهش یافته بود. اما از نقطه نظر 
جماهیر  اتحاد  و  بود  قطبی  دو  جهان  نظامی،  و  سیاسی 

شوروی قدرت آمریکا را متعادل می کرد.
منافع  از  توانست  نمی  مدت  این  در  اغلب  متحده  ایالات 
خودش دفاع کند: شوروی سلاح هسته ای به دست آورد، 
قدرت  به  ویتنام  از  نیمی  و  کوبا  چین،  در  ها  کمونیست 
در  و  رسید  پایان  به  بست  بن  یک  در  کره  جنگ  رسیدند، 

مجارستان و چکسلواکی شورش اتفاق افتاد.

قدرت  و  غیردولتی  بازیگران  ملیتی،  چند  نیروهای  ظهور 
تغییرات  که  دهد  می  نشان  چین  همچون  نوظهوری  های 
بزرگی در حال وقوع است. اما هنوز هم دلایلی وجود دارد 
همچنان  متحده  ایالات  قرن،  این  اول  نیمه  در  حداقل  که 
نقش  به  و  است  کرده  حفظ  را  قدرت  منابع  در  تقدمش 
محوری اش در قدرت جهانی ادامه می دهد. در کوتاه مدت 
در حالی که دوره برتری ایالات متحده پایان نمی یابد، در 
این  آیا  که  این  شد.  خواهد  ایجاد  تغییر  مهمی  مسیرهای 
تغییرات موجب ایجاد امنیت و رفاه جهانی می شود، باید 

منتظر ماند و دید.

پوتین از معاهده تسلیحاتی در اروپا کنار کشید

اصرار روسیه بر استقرار 
سلاح هسته ای در کریمه 

در زمانی که مقام های اروپایی درباره تهاجم روسیه در 
شده اند،  اروپایی  ارتش  ایجاد  خواستار  علنا  اروپا  شرق 
مسکو اعلام کرده است مشارکت در معاهده مهم کنترل 
تسلیحات را که در پایان جنگ سرد به امضا رسید،  کاهش 
نیروهای  معاهده  تایمز،  فیسکال  گزارش  می دهد.به 
که  بود  توافقنامه ای  واقع  در  اروپا  در  متعارف  مسلح 
آتلانتیک  پیمان  سازمان  عضو  کشور   ۱6 میان   ۱۹۹0 در 
به  ورشو  معاهده  عضو  کشور  شش  و  )ناتو(  شمالی 
امضا رسید. طبق آن تعداد سربازان، تانک ها، توپخانه و 
سایر تجهیزات نظامی غیر هسته ای که می تواند در اروپا 
مستقر شود، کاهش می یابد.رسانه دولتی روسیه گزارش 
مذکور  معاهده  از  کامل”  “خروج  برای  تصمیم  که  داد 
آنتون مازور، رئیس هیات مذاکره کننده روسیه  از سوی 
شد.تصمیم  اعلام  وین  در  تسلیحات  کنترل  مساله  در 
حد  تا  تسلیحات  کنترل  معاهده  از  خروج  برای  روسیه 
رئیس جمهوری  پوتین،  ولادیمیر  است.  فرمالیته  زیادی 
امضاکنندگان  سایر  آنکه  از  پس   2007 سال  در  روسیه 
بر  را  روسیه  نظارت  نکردند،  موافقت  تغییرات  اعمال  با 
معاهده به حالت تعلیق درآورد. روسیه احساس می کند 
جهانی  قدرت  تجدید  که  چرا  است  لازم  تغییرات  آن  که 
مازور  نبود.آنتون  روسیه  اطراف  در  سرد  جنگ  از  پس 
سال ها  کرد:  اظهار  ایتارتاس  خبرگزاری  با  گفتگو  در 
ادامه  امکان  تا  می کرد  را  خود  تلاش  تمام  روسی  طرف 

حیات نظام کنترل تسلیحات متعارف را فراهم کند و به 
همین منظور مذاکراتی را برای تصویب معاهده نیروهای 
مسلح متعارف در اروپا پیشنهاد داد و توافقنامه مذکور 
سی.اف.ای”  شده  روز  به  معاهده  “توافق  نام  با  را 
اقدامات  این  کرد.  تصویب   )Adapted CFE Treaty(
نظام  بر  آن  مضر  تبعات  درباره  ما  هشدارهای  به رغم 
کنترل تسلیحات متعارف انجام  می شود.سخنان این مقام 
روسی در حالی عنوان می شود که میخائیل اولیانف، مدیر 
اعلام  در وزارت خارجه روسیه  تسلیحات  کنترل  برنامه 
تسلیحاتی  معاهده  روی  بر  مذاکره  برای  مسکو  کرد، 
ما  گفت:  اولیانف  است.میخائیل  آماده  اروپا  در  جدید 
روی  بر  سازنده  مذاکرات  و  احتمالات  بررسی  آماده 
توافقی هستیم که بتواند به درستی با واقعیت های جدید 
نظر  در  نیز  را  روسیه  فدراسیون  منافع  و  کند  برخورد 
روسیه  خارجه  امور  وزارت  مقام  یک  حال  این  بگیرد.با 
اعلام کرد، مسکو این حق را دارد تا در منطقه شبه جزیره 
کریمه که سال گذشته میلادی به خاک روسیه ملحق شد، 
خبرگزاری  گزارش  کند.به  مستقر  هسته ای  سلاح های 
رویترز، یک مقام وزارت امور خارجه روسیه، اعلام کرد: 
استقرار سلاح های هسته ای در شبه جزیره  روسیه حق 
کریمه را دارد. با این حال وی تاکید کرد هنوز اطلاعی از 
اینکه طرحی برای این اقدام وجود دارد، ندارد.میخائیل 
امور  وزارت  تسلیحات  کنترل  بخش  رییس  اولیانوف، 
خارجه روسیه خاطرنشان کرد: من نمی دانم که آیا اکنون 
سلاح های هسته ای روسیه در شبه جزیره کریمه مستقر 
طرحی  اینکه  از  اطلاعی  همچنین  من  خیر؟  یا  شده اند 
برای این کار وجود داشته باشد ندارم، اما روسیه اصولا 

می تواند این کار را انجام دهد.

آسیب بزرگ 
سیاست بریتانیا 

ترجمه: الهام شیرمحمدی

میراث های  بزرگ ترین  از  یکی  فوتبال،  قوانین  و  هلمز  شرلوک  کنار  در 
اگر  است.   )Westminster( وست مینستر  پارلمانی  سیستم  کبیر،  بریتانیای 
رای دهندگان بخواهند صدایشان شنیده شود، باید یکی از دو حزب بزرگ و 
سوم  حزب  و  تحریک پذیر  حاشیه ای  گروه های  کنند.  انتخاب  را  کسل کننده 
اندک، که در سراسر کشور پراکنده اند، برای کسب نام تقلا می کنند. آنها در 
عوض چنین بی عدالتی در رتبه، به مردم بریتانیا قول دولت های قوی و باثبات 
می دهند که کارها را به سرانجام برسانند. بسیاری از کشورها گمان می کنند 

توازن ارزش تقلید کردن را دارد.اما سه ماه مانده به انتخابات عمومی، این 
حزب  و  محافظه کار  حزب   ۱۹5۱ سال  در  است.  خورده  شکست  مکانیسم 
کارگر در مجموع 7۹ درصد آرا را به خود اختصاص دادند؛ نظرسنجی های 
ماه می نشان می دهد هر کدام از آنها تنها یک سوم آرا را خواهد داشت. تعداد 
اعضای حزب محافظه کار )Tory( از سه میلیون نفر در دهه 50 به ۱50 هزار 
اسکاتلند  بر  این،  بر  سابق  که  کارگر،  حزب  کرسی های  است.  رسیده  نفر 
از  حمایت  می یابد.  کاهش  معدود  کرسی  چند  به  آنجا  در  می کرد،  حکمرانی 
شده،  خدشه دار  ائتلافی  دولت  وجود  با  شهرتش  که  لیبرال،  دموکرات های 
داده اند:  انجام  سرکش  حزب  سه  را  رقابت  تمام  تقریباً  است.  کرده  سقوط 
حزب ملی اسکاتلند )SNP(، که خواهان خروج اسکاتلند از بریتانیاست؛ حزب 
و  اروپاست؛  از  بریتانیا  خروج  خواهان  که   )UKIP( کبیر  بریتانیای  مستقل 
حزب سبز، که خواهان خروج »سرمایه داری بیش از حد« هم از بریتانیا و هم 
اوایل قرن بیستم است زمانی که حزب  از  این بزرگ ترین تکان  از اروپاست. 
کارگر جانشین لیبرال ها شد.سرکشی سیاسی -از سیریزا در یونان گرفته تا 
حزب تی پارتی در آمریکا- نشانه ای بر چندین دموکراسی غربی است. اما این 
ضربه ای سخت برای بریتانیا خواهد بود. احتمال بیشتری دارد که بریتانیای 
ناآشنا و ناسازگار با سیاست چندحزبی، دولت های ضعیف و بی ثبات داشته 
باشد. با وجود سیاستمداران حرفه ای در احزاب اصلی، این امر تنها به آتش 
نارضایتی دامن می زند. و اگر سیستم پارلمانی ناعادلانه و بی اثر باشد، آنگاه 

بحران مشروعیت به وجود می آید.

اندوه در گلادستون
خاطرات  شدن  ناپدید  با  که  امیدوارند  کارگر  و  محافظه کار  حزب  در  برخی 
بحران مالی یا با شکست خوردن احزاب کوچک تر در سیستم انتخاباتی اکثریت 
نسبی، سیاست دوقطبی بریتانیا خود را بازسازی کند. این امر به زودی اتفاق 
نمی افتد، چون نیروهای دیرپا بر سر کار هستند. با کنار رفتن نظام طبقاتی 
بریتانیا و راه یافتن معجونی از گروه بندی های اجتماعی-اقتصادی، وفاداری 
قبیله ای به حزب کارگر و محافظه کار از بین رفته است. رای دهندگان دیگر به 
راست و چپ تعلق ندارند. آنها به مشتریان سیاسی تبدیل شده اند که سرگرم 
انتخاب و خریدند. به تازگی اعضای حزب مغرور ملی اسکاتلند )SNP(، حزب 
مستقل بریتانیای کبیر )UKIP( یا حزب سبز درگیر آن بوده اند که از حزب 

کارگر طرفداری کنند یا حزب محافظه کار.
وجود  اگرچه  است.  زیان بار  نیز  دوحزبی  نظام  دوباره  تولد  برای  انتظار 
شکستن  اما  است،  رای دهندگان  برای  انتخاب  وجود  نشانه  سرکش،  احزاب 
سیاست ها نیز خطرناک است. یک دلیل این است که آنها هیچ برنامه ای برای 
دولت ندارند. اگرچه حزب سبز، حزب ملی اسکاتلند، و حزب مستقل بریتانیای 

کبیر طبق معمول همیشگی، وعده پایان بخشیدن به سیاست ها را می دهند، اما 
تمام آنچه هر کدام به نوبه خود ارائه می دهند، تنها فرار از تصمیمات سخت 
است. هیچ کدام طرح اقتصادی منطقی ندارند. احتمال ندارد هیچ کدام به دلیل 
داشتن تجربه جدی از نقشی بزرگ در دولت، با هم متحد شوند. حزب مستقل 
بریتانیای کبیر و سبزها با دیدن تجربه سقوط لیبرال دموکرات ها، ائتلاف را 
کنار گذاشته اند. احزاب سرکش می توانند سیاست را نابود کنند، اما بدون آنکه 
بتوانند قبضه دو حزب بزرگ را بشکنند. آنها انقلابیون بدون تفنگ هستند.
دلیل دیگر نگرانی این است که بی عدالتی این سیستم می تواند ثبات را برهم 
مجلس  نمایندگان  از  نامتناسبی  سهم  که  است  این  آشنا  بی عدالتی  یک  زند. 
یا کارگر خواهند بود )طبق نظرسنجی ماه می،  همچنان عضو حزب توری 
آنها با دوسوم آرا می توانند ۹0 درصد کرسی ها را پیروز شوند(. اما تحریف 
و  سبز  حزب  از  اندکی  حمایت  چون  است.  شده  افزوده  آن  به  دیگری  جدید 
آرا  با هم می توانند یک چهارم  آنها  حزب مستقل بریتانیای کبیر وجود دارد، 
را داشته باشند، اما تنها شش یا هفت کرسی از 650 کرسی مجلس عوام را به 
دست خواهند آورد. در مقابل، حزب ملی اسکاتلند که در مسیر به دست آوردن 
چهار درصد آراست )که آن را در مقام ششم قرار می دهد(، تنها می تواند 40 
کارگر  حزب  اگر  شود.  بزرگ  حزب  سومین  بتواند  تا  آورد  چنگ  به  کرسی 

توسط  اجراشده  سیاست های  دهند،  تشکیل  ائتلاف  اسکاتلند  ملی  حزب  و 
است،  انتخابیه  حوزه  اکثریت  خواسته های  برخلاف  که  اسکاتلند  ملی  حزب 
نامشروع به نظر خواهد رسید. مثلًا برگشت کاهش رفاه یا وعده خارج کردن 
حتی  بگیرید.  نظر  در  را  اسکاتلند  آب های  از  بریتانیا  اتمی  زیردریایی های 
انجام رفراندوم  ائتلاف، خواستار  به هزینه  اسکاتلند  ممکن است حزب ملی 

دوم برای استقلال شود.
انسجام از دست رفته

روند سیاسی باید تطابق یابد. اگر هیچ حزبی در انتخابات عمومی اکثریت را 
به دست نیاورد، باید چند هفته به آنها مهلت داده شود تا به توافق دست یابند، 
امری که در بیشتر کشورهای اروپایی اجرا می شود. سپس نمایندگان مجلس 
از احزاب ائتلافی باید برای توافق خود رای بدهند، تا نمایندگان عادی نتوانند 
ادعا کنند که برخلاف خواسته خود مجبور به ائتلاف شدند )کاری که اعضای 
دولت های  که  مدت،  ثابت  پارلمان های  قانون  می دهند(.  انجام  اغلب  توری 
ضعیف را تشویق می کند تا لنگ لنگان پیش بروند، باید از میان برداشته شود.
اکراهی که  و  با ترس  باید  اینکه سیاستمداران جریان اصلی  بنیادی تر  مورد 
از  گرفتن  پیشی  برای  تلاش  کنند.  برخورد  می کند  ناامید  را  رای دهندگان 
احزاب سرکش در موضوع مهاجرت و فناوری نوین استخراج نفت، زیان بار 
و محکوم به شکست است. به جای تقلید از سیاست احزاب سرکش، احزاب 
گروه های  کردن  متحد  در  بهتر  توانایی  و  شدن  بازنده  با  باید  اصلی  جریان 
ساخت  و  مستمری  به  مربوط  اصلاحات  مانند  باارزش،  دلایل  برای  موقت 
مسکن، از روش های آنها تقلید کنند. آنها به جای آنکه به دنبال سیاست های 
ارتقا  آنها را  از بیرون به خدمت بگیرند و  افرادی  حرفه ای باشند، می توانند 
دهند. به جای شایع کردن تخیلات، بهتر است صادق باشند و به رای دهندگان 
را  جهانی سازی  و  تکنولوژی  تغییر  نیروهای  جلوی  نمی توانند  که  بگویند 
آن سال های دشوار اصلاحات هنوز پیش  اینکه  و  آنها بگریزند،  از  و  بگیرند 
روست.اما قانون اساسی نیز باید تغییر کند. سال ها در این روزنامه درباره 
تناسب نمایندگان )PR( بحث و استدلال شده است که عبارت است از ترکیب 
بین  انفرادی  و  ارتباط مستقیم  برای حفظ  اکثریت نسبی،  انتخاباتی  سیستم 
نمایندگان مجلس و نهادهایشان )جنبه ای نادر از سیاست بریتانیا که مشهور 
و موثر است(، و سیستم انتخاباتی اکثریت کل آرا. یک دوز از چنین ترکیبی 
قطبی سازی  با  بلکه  می کند،  حل  را  موجود  سیستم  بی عدالتی  مشکل  نه تنها 
ناسالم منطقه ای برای کرسی ها، مبنی بر اینکه اسکاتلند به حزب ملی اسکاتلند، 
شمال انگلستان به حزب کارگر و جنوب انگلستان به حزب محافظه کار تعلق 
دارد، مقابله می کند.نبرد بر سر جزییات بعد از این انتخابات و انتخابات بعدی 
شکل می گیرد. در این میان، رای دهندگان بریتانیایی باید کمربندهای خود را 

ببندند. راه ناهموار است. / منبع: اکونومیست
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انتخابات  در  سیپراس  آلکسیس  پیروزی  از  علنی  صورت  به  شما 
یونان اظهار خوشحالی کردید. به نظر شما احتمال اینکه اتحادیۀ 

اروپا و آتن به راهی برای حل بحران برسند، چقدر است؟
رفتار اروپا در قبال بحران، دست کمی از فاجعه نداشت. پنج سال پیش، 
ایالات متحده و اروپا نرخ بیکاری و بدهی دولتی تقریباً یکسانی داشتند. 
اما حالا که پنج سال از آن گذشته، دو داستان متفاوت اتفاق افتاده: بیکاری 
اینجا در اروپا به مرز انفجار رسیده، در حالی که در ایالات متحده شاهد 
کاهش بیکری هستیم. خروجی اقتصادی ما همچنان از سطحی که در سال 
2007 داشتیم کمتر است. این شاخص در اسپانیا و ایتالیا ده درصد و در 

یونان 25 درصد کاهش داشته است.
 

آیا  است.  نداشته  چشمگیری  شروع  آتن،  در  چپگرا  جدیدِ  دولت 
شما جداً باور دارید که سیپراس، نخست وزیر این کشور، می تواند 

اقتصاد یونان را احیا کند؟ 
یونان به تنهایی نمی تواند کاری انجام دهد. از فرانسه و آلمان و بروکسل 
باید به آن کمک شود. صندوق بین المللی پول، همان سه سال پیش پذیرفته 
که  واقعیت  این  است.  شده  روی  زیاده  ریاضتی  های  سیاست  در  که  بود 
کشورهای درگیر، مجبور شده بودند که کسری بودجۀ خود را در یک مدت 
اقتصادیشان  رشد  بر  وحشتناکی  تاثیر  دهند،  کاهش  کوتاه  بسیار  زمان 
گذاشت. ما اروپایی ها، با این سازماندهیِ ضعیفی که دارم، با ابزارهای 
آمریکا  از  که  را  ای  مالی  بحران  بستیم،  کار  به  که  غیرمنعطفی  سیاسی 
شروع شده بود به یک بحران بدهی تبدیل کردیم. این موضع حالا به شکلی 

غم انگیز بدل به بحران اعتماد در اروپا شده است.
 

از اصلاحات پرشمار  با استفاده  تا  اروپایی سعی کردند  دولتهای 
ابزارهای سیاسی  از  ببرند. منظورتان  در  به  از بحران جان سالم 

غیرمنعطف چیست؟ 
ما ممکن است که یک واحد پولی مشترک برای نوزده کشور داشته باشیم، 
اما هر یک از این کشورها سیستم مالیاتی خودش را دارد، و سیاست مالی 
هرگز در اروپا هماهنگ نبوده است. این وضعیت جواب نمی دهد. با ایجاد 
ناحیۀ یورو، ما یک هیولا درست کرده ایم. پیش از آنکه پول واحد به وجود 
بیاید، کشورها به راحتی می توانستند، ارزش پول خود را پایین بیاورند 
عضوی  اینکه  دلیل  به  یونان  مثلًا  ولی،  شوند.  تر  رقابتی  ترتیب  بدین  و 
ازناحیۀ یورو است، نمی تواند از این ابزار ثابت شده و موثر استفاده کند.

 
حرفهای شما کمی شبیه آلکسیس سیپراس است که استدلال می 
کند به خاطر که اینکه مشکل را دیگران پدید آورده اند، یونان لازم 

نیست که بدهی های خودش را بپردازد. 
من نه عضو حزب سیریزا )حزب حاکم در یونان( هستم و نه طرفدار این 
حزب. من فقط سعی می کنم شرایطی را که در آن قرار داریم را تحلیل کنم. 
و این موضوع هم عیان است که کشورها قادر نیستند کسری بودجۀ خود 
به همین سادگی  کند. قضیه  اقتصادشان رشد  اینکه  را کاهش دهند مگر 
سال  در  دو  هر  که  فرانسه،  نه  و  آلمان  نه  که  برود  یادمان  نباید  ما  است. 
۱۹45 تا خرخره در بدهی بودند، هرگز به طور کامل بدهیشان را پرداخت 
نکردند. با این وجود، دقیقاً همین دو کشور به کشورهای جنوب اروپا می 

گویند که باید بدهیشان را تا قران آخر پس دهند. این فراموشی تاریخی است! 
و البته عواقب وخیمی دارد.

 
منظورتان این است که حالا بقیه باید تاوان دهه ها سوءمدیریتی که از 

سوی دولتهای یونان صورت گرفته را بدهند؟ 
وقت آن رسیده که به فکر نسل جوان اروپایی ها باشیم. برای بسیاری از آنها 
یافتن هر شغلی بسیار دشوار است. آیا باید به آن ها بگوییم: "ببخشید، پدر و 
مادرها و پدربزرگ و مادربزرگ های شما دلیل ناکامی شما در پیدا کردن شغل 
هستند"؟ آیا واقعاً ما می خواهیم مدل اروپایی تنبیه جمعی شامل همۀ نسل ها 
را به نمایش بگذاریم؟ همین خودپرستی ناشی از ملی گرایی است که بیش از 

هر چیز اعصاب مرا خرد می کند.

 به نظر نمی رسد که شما طرفداران "پیمان ثبات" باشید. توافقی که اعمال شد تا 
کشورهای ناحیۀ یورو را مجبور به بهبود انضباط مالی کند. 

این پیمان یک فاجعۀ واقعی است. قراردادن قواعد ثابت در مورد کسری بودجه 
برای آینده ای که هنوز نیامده، جواب نمی دهد. شما نمی توانید مشکلات بدهی 
را با قواعد خودکاری که همیشه به یک شکل اجرا می شوند حل کنید و به تفاوت 

ها در شرایط اقتصادی کشورها بی توجه باشید.

 در آلمان از اینکه کشورها به این توافق پایبند نیستند، انتقاد می شود. برای 
مثال، فرانسه خیلی کم به مقررات مورد توافق پایبند بود.

همه ناراضیند، به این خاطر که کل سیستم مذاکره میان دولت ها و بوروکراسی 
بروکسل فشل است. کشورهایی همچون آلمان شاکی هستند به این خاطر که ما 
به مقررات کسری بودجه پایبند نیستیم. اما فرانسوی ها از استلزام هایی که 
از سوی بروکسل تحمیل می شوند، ناراضی هستند. ما اروپایی ها در شرایط 
بدی هستیم، و اصلاحات ساختاری کوچک که ما امیدوارم کمی رشد برایمان به 
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درسهای اقتصادی 
که اروپـــــــا باید 
از آمریکـا بیاموزد

مصاحبه  در  فرانسوی،  مطرح  اقتصاددان  پیکتی،  توماس 
با اشپیگل ار پیروزی آلکسیس سیپراس در انتخابات یونان، 
که  آنچه  و  مالیش،  های  کاستی  ترمیم  در  اروپا  ناتوانی 
رهبران اروپایی می توانند از همتایانشان در ایالات متحده 

بیاموزند، صحبت می کند.

توماس پیکتی کیست؟
بدل  اقتصاددانان  میان  در  ای  ستاره  به  ساله،   43 پیکتی 
شده است.کتاب "سرمایه در قرن بیست و یکم" نوشتۀ وی 
است و به افزایش شکاف میان ثروتمندان و فقرا می پردازد. 
یک و نیم میلیون نسخه از این کتاب در سراسر دنیا فروش 
پاریس  اقتصاد  مدرسۀ  استاد  همچنین  پیکتی  است.  رفته 
هم هست. او به دلایل "شخصی و فکری" حاضر به تدریس 
در ایالات متحده نیست و خود را در زمرۀ عالمان اجتماعی 

فرانسه می داند.

همراه آورد، تغییری در این شرایط ایجاد نمی کند.
 

پیشنهاد شما چیست؟ 
ما باید پول بیشتر را در آموزش جوانانمان، و در اختراع 
و پژوهش سرمایه گذاری کنیم. این باید مهمترین هدف 
 ۹0 اینکه  باشد.  اروپا  رشد  افزایش  برای  اقدامی  هر  در 
هستند  آمریکا  در  جهان  های  دانشگاه  بهترین  درصد 
نورمال  روند،  می  آبها  آنسوی  به  ما  مغزهای  بهترین  و 
نیست. آمریکایی ها سه درصدِ تولید ناخالص داخلیشان 
را در دانشگاه هایشان سرمایه گذاری می کنند، در حالی 
که این میزان در اینجا در حدود یک درصد است. این دلیل 
با  مقایسه  در  متحده  ایالات  سریعتر  بسیار  رشد  اصلی 

اروپا است.
 

دارد. چه  ایالات متحده یک سیاست مالی یکدست 
نتایجی می توان از این موضوع گرفت؟

ها  بودجه  میان  هماهنگی  و  مالی  اتحاد  یک  نیازمند  ما 
بدهی  بازپرداخت  مشترک  صندوق  یک  به  ما  هستیم. 
آنچه  ناحیۀ یورو احتیاج داریم، مثلًا چیزی مشابه  برای 
کرد.  پیشنهاد  آلمان  اقتصادی  کارشناسان  شورای  که 
از بدهی کلی  هر کشوری مسئول بازپرداخت سهم خود 
خواهد بود. به عبارت دیگر، آلمان ها مجبور نخواهند بود 
که بدهی های کهنۀ ایتالیا را بپردازند یا برعکس. اما در 
آن صورت یک نرخ سود مشترک برای اوراق قرضۀ اروپا 
خواهیم داشت، که می توان از آن برای ریفاینانس کردن 

بدهی استفاده کرد.

 
ایجاد می کند که یک بدهی قلمبۀ  اینکار این خطر را  اما 
حد  که  کند  می  مشخص  کسی  چه  شود.  ایجاد  مشترک 

مجاز بدهی چقدر است؟ 
ما نیازمند مجتمع سازی بدهی ها هستیم، اما این مسئله 
باید مشروعیت دموکراتیک داشته بود. پیشنهادِ من ایچاد 
یک پارلمان اروپایی برای ناحیۀ یورو است که اعضای آن 
از اعضای پارلمان های ملی کشورها باشند. هر کشوری 
به نسبت جمعیتش در این پارلمان نماینده خواهد داشت. 
دارد،  جمعیت  میلیون   80 که  آلمان  مثلًا  دیگر،  عبارت  به 
این  داشت.  خواهد  پارلمان  این  در  را  اعضا  بیشترین 
سیاستمداران سپس می توانند در این پارلمان به صورت 
دموکراتیک میزان مجاز کسری در ناحیۀ یورو را تعیین 

کند.
 

در چنین شرایطی، قانونگذاران آلمانی که مخالف کسری 
بودجه های بزرگ هستند، همیشه در برابر رای همکاران 

ولخرجشان مغلوب خواهند شد.
من در واقع، فکر می کنم که این نوع پارلمان اگر وجود 
در  و  کرد  می  انداز  پس  کمتر  اخیر  سالهای  در  داشت 
خرج  پول  بیشتر  بیکاری  با  مبارزه  و  رشد  برای  عوض 
آلمان ها نباید از  این برای همۀ ما بهتر بود.  می کردند. 
باشیم،  داشته  پول واحد  ما یک  اگر  بترسند.  دموکراسی 
هم  را  کردنمان  خرج  باید  که  بپذیریم  مجبوریم  یکجایی 

با هم انجام دهیم.
 

شما چه تضمینی می دهید که کشوری مثل یونان 
دوباره به همان منوال خرج کردن بیشتر از دخلشان 

برنگردند؟ 
یونان مجبور به انضباط مالی بیشتری خواهد بود. میزان 
آن  در  که  میشود  تعیین  اروپایی  پارلمان  توسط  بدهی 
اعضای یونان تنها نقشی فرعی دارند. در طولانی مدت 
ما نیازمند یک اتحادیۀ مالی در اروپا هستیم که مشروعیت 

دموکراتیک داشته باشد.
 

اقدام  این  بانی  فرانسه  که  دارید  انتظار  شما  آیا 
روزها  این  که  رسد  می  نظر  به  کشور  این  باشد؟ 

بیشتر درگیر خودش است. 
بله درست است. من معتقدم بسیاری از ایده هایی که می 
توانند ما را به پیش ببرند از آلمان می آیند. من عمیقاً به 
طرز تفکر فرانسوی در مقولات ملی بی اعتمادم. نخبگان 
در  کردن  فکر  به  قادر  سیاسیشان،  گرایش  از  فارق  ما، 
ابعاد اروپایی نیستند. آلمان در این مورد با ما فرق دارد.

 
صدراعظم  مرکل،  آنگلا  دارید  که  آید  می  نظر  به 

آلمان را می ستایید. 
حقیقت این است که فرانسه از زمانی که بحران آغاز شد، 
نقش چندانی ایفا نکرده است. ما می ترسیم- از بازارها 
و دموکراسی. اما ترس ما را به جایی نمی رساند. فرانسه 
تا جایی به نقش مسلط آلمان تن داده است که احساس می 

کند قادر به انجام هیچ کاری نیست.
 

چرا رییس جمهور اولاند اینقدر ضعیف به نظر می 
رسند؟ 

ما همیشه در اینجا یک مدل آدمها را در سطوح بالا داریم 
و این موضوع هیچ فایده ای برای کشورمان ندارد. هیچ 
نوزایی ای در هیچ سطحی وجود ندارد. اولاند همچنان 
از رفراندوم بر سر پیمان اساسی اروپا در سال 2005 در 
این  آوردن  رای  برای  سختی  به  او  برد.  می  سر  به  بهت 
پیمان تلاش کرد، اما مردم فرانسه آن را رد کردند. اگر او 
کم کم با این موضوع کنار می آمد، برای ما و اروپا خیلی 

بهتر بود.
 

اروپایی  کشورهای  ها  مسئولیت  از  سری  یک  پیمان  آن 
عضو را به بروکسل انتقال می داد، اما این پیمان توسط 
اولاند  حالا  شد.  پا  کله  هلند  و  فرانسه  در  دهندگان  رای 

باید چه کار کند؟
در  که  آنچه  از  بیش  را  کشورمان  باید  ما  که  معتقدم  من 
باید  حتماً  ما  کنیم.  اصلاح  هست،  قصدش  حاضر  حال 
اما  کنیم.  ساده  را  خود  پیچیدۀ  اجتماعی  امنیت  سیستم 
در عوض شاهد چه هستیم؟ با هر قانون جدیدی، دولت 

سعی می کند که آن را پیچیده تر کند.
 

مشخصاً منظورتان چیست؟ 
امور،  گرفتن  دست  در  از  بعد  بلافاصله  جدید،  دولت 
های  هزینه  کاهش  برای  قبل  دولت  توسط  که  را  اقدامی 
استخدام انجام شده بود را ملغی کرد، و یک سال و نیم 
دیگر که به غلط کردن افتادند، با یک نام دیگر آن را دوباره 
کارفرمایان  دیوانگی است. هزینه های  این  ارایه کردند. 
اما  آلمان است.  برابر هزینۀ کارفرمان در  در فرانسه دو 
مالیات  یک  بپردازد،  مهم  مسائل  به  اولاند  اینکه  جای  به 
و  بود،  ناکارآمد  کاملًا  که  آورد  را  درصدی   75 ثروت  بر 
این  از  آن را تعدیل کند. همه مشکلات ناشی  مجبور شد 

سیاست های نمایشی است.
 

را  ها  دهنده  رای  توانند  می  چگونه  مرکل  و  اولاند 
ترغیب کنند که بیشتر از اروپا حمایت کنند؟

مثال  برای  که  دهند  توضیح  دهندگان  رای  به  باید  آنها   
صورت  به  توانند  نمی  دیگر  هم  فرانسه  و  آلمان  حتی 
از شرکت های چندملیتی مالیات بگیرند، چرا که  کارآمد 
این شرکت ها کشورها را به جان هم می اندازند. تا همین 
امروز، بسیاری از شرکت های بزرگ آمریکایی و اروپایی 
مالیات کمتری نسبت به شرکت های کوچک اروپایی می 
از  که  یورو،  ناحیۀ  برای  مشترک  مالیات  یک  پردازند. 
می  شد،  خواهد  تعیین  یورو  ناحیۀ  جدید  پارلمان  سوی 
تواند در این زمینه موثر باشد و مسلماً رای دهندگان به 

این موضوع روی خوش نشان خواهند داد.
 

در حال حاضر به نظر نمی رسد که رای دهندگان خیلی 
تفویض  بروکسل  به  را  بیشتری  قدرت  که  باشند  راغب 
در همه  اروپا،  اتحادیۀ  به  بدبین  احزاب  مقابل،  در  کنند. 

جای این قاره در حال کسب محبوبیت بیشتر هستند. 
مهم نیست که نظرات راجع به پیروزی حزب سیریزا در 
یونان چیست، این می تواند به مثابه یک شوک تراپی برای 
دریافتند  آنها  ناگهان  باشد.  هستند  قدرت  در  که  کسانی 
دهد،  نمی  جواب  دادند  می  انجام  موقع  آن  تا  که  کاری 
حزب  یک  اما  بگیرند.  پیش  در  متفاوتی  رویکرد  باید  و 
چپگرا همچون سیریزا، یا پودموس در اسپانیا، یک صدم 
ملی  جبهۀ  نیستند.  خطرناک  هم  افراطی  راستگراهای 
کرده  پیدا  محبوبیت  همیشه  از  بیش  فرانسه  در  اینجا 
در  دار هیزم  ریشه  احزاب  که  این  به همین خاطر  است. 
است.  خطرناک  خیلی  بریزند  ها  ناسیونالیست  این  آتش 
نباید مدام توی سر کشورها بزنند که یونانی ها تنبلند و 
پرتغالی ها غیرمسئول هستند، اینها به قدرتگیر راستهای 

افراطی می انجامد.
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به مناسبت پنجاه وپنجمین سال در گذشت علی اکبر دهخدا

در فراز و نشیب 
کوره راه سیاست

نویسنده : دکتر امیر افشاری

اسمی هم  براستی کمتر  نیست.  ای  کار ساده  از دهخدا  نوشتن حرف جدیدی 
آنگونه که شایسته  این وجود  امابا  پایه دهخدا در اذهان ما تکرار نشده است. 

شخصیت او است در مورد زندگی سیاسی او کم سخن به میان آمده است.
دهخدا  فرهنگی  اثرشناسی  سراغ  به  قبلی  های  نوبت  برخلاف  هفته  این  در 
نمی رویم، که در این حوزه زیاد سخن به میان آمده است. هدف من از نوشتن 
ادبی  اثرشناسی سیاسی دهخداست. درست است که فعالیت های  این خطوط 
و مطبوعاتی او آنقدر در کارنامه زندگی وی پر رنگ است که تا حدود زیادی 
فعالیت سیاسی او را تحت شعاع قرار می دهد. اما شاید با باز شناسی مجدد در 
این حوزه، به تعریفی فراگیرتر از فضای سیاسی آن دوران رسید. باید دانست 
که او تنها یک منتقد سیاسی مطبوعاتی نیست، بلکه دهخدا در برهه ای حساس 

و سرنوشت ساز در نقش یک قانون گذار در مجلس حضور داشته است.
برای درک راحت تر از فراز و نشیب زندکی سیاسی دهخدا، من زندگی وی را به 

چهار دوره سیاسی تقسیم کرده ام:

۱( از انقلاب مشروطه تا تبعید
در این دوره دهخدا در هیات یک روزنامه نگار شجاع و مبارز، با قلمی پر شور، 
کنایه آمیز و گهگاهی حتی تلخ و هتاکانه در یکی از محبوب ترین روزنامه های 
وجود  گرانه  روشن  و  سازانه  فرهنگ  وظیفه  صوراسرافیل،  یعنی  دوران  آن 
ادوارد براون، صوراسرافیل را یکی  انجام می دهد.  را به بهترین شکل ممکن 
با امضای  از بهترین روزنامه های مشروطه خواه و ستون )چرند و پرند( را 

)دخو( به قلم دهخدا، جنجالی ترین بخش آن روزنامه می داند. 

او با )چرند و پرند( پیوند عامه و مطبوعات را،برای رشد شعور سیاسی عامه 
و درک آرمان های آزادی خواهانه مشروطه به شکلی موفق تحقق می بخشد.

نوشته  نیز  جدی  صورت  به  بلکه  پرند،  و  چرند  آمیز  طنز  غالب  در  فقط  نه  او 
هایی با امضای علی اکبر دهخدا در صوراسرافیل منتشر کرده است.مضمون 
بیشتر این نوشته ها چه طنز و چه جدی، حول موضوعاتی از قبیل " مالکیت"، " 
نظام طبقاتی " و" تساوی حقوق انسان ها " است. ابراز آرای اشتراکی به همراه 
عضویت در " کمیته انقلاب "، او را به عنوان یک مبارز سوسیالیست رادیکال در 
خاطره تاریخی آن دوران ثبت می کند. همانطور که می دانید " کمیته انقلاب " 
با نگاهی  به عنوان شاخه ای از حزب "اجتماعیون عامیون" شناخته می شود. 
به  زاده(  انقلاب مشروطه مهدی ملک  تاریخ  از  )نقل  اعضای کمیته  اسامی  به 
نوع نگرش سوسیالیستی این گروه بیشتر پی می برید. " میرزا جهانگیر خان، 
علی اکبر دهخدا، حسن تقی زاده، سلیمان میرزا و یحیی میرزا اسکندری، سید 

محمدرضا مساوات... "

صادق زیبا کلام در کتاب سنت و مدرنیسم با اشاره به نام این افراد همه آنها را 
به عنوان افرادی که به جد از "مرام اشتراکی" و "برابری" انسانها هواداری می 

کرده اند، نام می برد.
به هر حال این دوره از زندکی دهخدا با به توب بسته شدن مجلس، آغاز استبداد 
صغیر، اعدام میرزا جهانگیرخان و حبل المتین و تبعید دهخدا، تقی زاده و... 
به پایان می رسد. آنها ابتدا به سفارت بریتانیا و بعد از 25 روز اقامت در سفارت 

از ایران اخراج می شوند.

2( تبعید
آزادی و بسط نظام مشروطه  این ترتیب دهخدا که قلمش در خدمت آرمان  به 
مردم ایران بود و به عنوان چهره مبارز و رادیکال و تندرو در سیاست شناخته 
می شد، سر خورده از شکست زود هنگام مشروطه، گرفتار کوچ اجباری تبعید 

شد.
او در تبعید از شدت سختی های معیشتی، اقتصادی و غربت، سخت ترین دوران 
زندگی خود را پشت سر می گذارد. از شدت فشار تا آستانه پناهندگی به کشوری 
غربی و حتی خودکشی می رسد.خود در این باره به معاضد السلطنه اینگونه 
می نویسد )نامه های سیاسی دهخدا ایرج افشار(:" با 5/3 فرانک پولی که الان 
از  در کیف دارم )یعنی آنچه پول در دنیا دارم( می خواهم محمد علی شاه را 

سلطنت خلع کنم و مشروطه را بر ایران عودت دهم... "

ولی جالب است که با وجود این شرایط اسف بار، او نه تنها از مبارزه دست نمی 
کشد بلکه بر شدت مبارزات خود می افزاید. او با تلاشی وصف ناشدنی قسمتی 
در پاریس و قسمتی در ایوردون سوئیس موفق به انتشار سی وسومین شماره 
صوراسرافیل می شود. )۱۹08(. در این شماره فلش انتقاد نه به سوی حکومت 
استبدادی بلکه به سوی شخص اول مملکت یعنی محمد علی شاه نشانه می رود. 
با زیر سوال بردن تمام نظام  او در مقاله ای به نام )طبیعت سلطنت چیست( 
های سلطنتی مطلقه، حکومت را امری قراردادی و الهی جلوه دادن حکومت را 
جاهلانه و موهوم می دانست. لحن او در طنز نویسی نیزکمابیش تند و هتاکانه 
می نمود. او بدین ترتیب در خارج از ایران سه شماره دیگر از صوراسرافیل را 
با کمک معاضدالسلطنه و تصحیح علامه محمد قزوینی مننتشر کرد که لحنی 

بسیار تند و افراطی دارد.
اما او در ادامه روزهای تبعید،ضمن آشنایی با انجمن آزادی خواه" سعادت " در 
استامبول، رهسپار آناتولی می شود و در انتشار ۱3 شماره از مجله "سروش" 
در نقش سر دبیر و نویسنده ایفای نقش می کند. اما نکته جالب در این دوران 
تغییر لحن سیاسی از یک انقلابی رادیکال به یک سیاست گرای میانه رو است. 
از این نامه او به انجمن "سعادت "می توان تغییر لحن او را درک کرد )همنوا با 
مرغ سحر بلقیس سلیمانی( :... "امروز اگر بخواهیم همان شیوه غیرمرضیه را 

پیش بگیریم، بلا شک هیچ وقت به سوی مقصود نخواهیم رسید"
در مورد علل این استحاله می توان به افزایش سن و سرد شدن آتش جوانی او، 
مصائب بی شمار و طاقت فرسای دوران تبعیدو همچنین همنشینی با مهاجرین 
ایرانی اشاره کرد. در مورد آخر شاید بتوان از آشنایی و همنشینی دهخدا تندرو 
باعلامه قزوینی نرم خو و محافظه کار یاد کرد. که در متعادل کردن لحن دهخدا 

شاید بی تاثیر نبوده باشد.

3( مجلس دوم تا شهریور بیست

در این دوره دهخدا در چالشی عملی، یا به بیان بهتر، نه بر حکومت )در برابر 
حکومت( بلکه با حکومت به عنوان نماینده مجلس شورای ملی، در بوته آزمایش 
برانگیز  بحث  مورخین  از  بسیاری  باور  به  که  آزمایشی  گیرد.  می  قرار  تاریخ 
ترین دوره زندگی اوست. شاید علت این کم اقبالی تاریخ به تغییر لحن ناگهانی 

او باز گردد که پیشتر از آن سخن راندیم.اما چگونه؟

جمله  از  انقلابیون  های  مجاهدت  و  ها  تلاش  باردادن  زمانی،دوران  برهه  این 
ملی  شورای  نمایندگی  به  وکرمان  تهران  مردم  سوی  اواز  دهخداست.  خود 
انتخاب می شود. انتخاب مردم کرمان به پاس انتقادهای دهخدا از والی مستبد 
آن دیار در صوراسرافیل است.او دعوت مردم کرمان و سران مشروطه را می 

پذیرد. دیگر نه از محمد علی شاه مستبد خبری هست، نه از دشمن خارجی.
)و براستی راحت ترین راه سرکوب آزادیخواهان در دیار ما،وا گذاشتن آنها به 

حال خویش و بدون دشمن است.(
در مجلس دوم ما شاهد حضور دو حزب" عامیون" و " اعتدالیون " هستیم. بیشتر 
از  که  اعتدالیون همان طور  بودند.  دو جناح  این  از  یکی  به  وابسته  نمایندگان 

ادبیاتادبیات

اسمشان پیداست، محافظه کار، میانه رو و معتقد به اصلاحات 
آرام، توام با حفظ سلطنت بودند.بیشتر اعضای این حزب را 
روحانیون  و  دولتی  کارگزاران  زادگان،  اشراف  شاهزادگان، 
بهبهانی  به عهده  این گروه  شامل می شدند. رهبری معنوی 
بود. در مقابل عامیون، که بیشتر فرزندان خود انقلاب یعنی 
تندرو،  انقلاب"،  کمیته   " در  دهخدا  همقطاران  و  مجاهدین 
سازش ناپذیر، موافق با باورهای اشتراکی، معتقد به جدایی 
به جمهوری  تغییر حکومت  البته خواستار  و  از سیاست  دین 
میان  دراین  بود.  زاده  تقی  با  گروه  این  سردستگی  بودند. 
دهخدا با وجود پیش بینی سیاسی رادیکال و قرابت بیشتر با 
اعضای عامیون، به اعتدالیون می پیوندد.اما مشکلات از ترور 
آقای بهبهانی و اخراج تقی زاده از کشور و متعاقب آن قتل دو 
کژرفتاری  نفاق،  های  شعله  و  گیرد  می  شدت  عامیون  از  تن 
ها، هتاکی ها، برخوردهای فیزیکی و حتی ترور، ابرهای سیاه 
تر می  پر رنگ  آزادی خواهی میهنمان،  آسمان  بر  را  شکست 

کند. در میدان، با مرگ عضدالملک پیر قاجار و نایب السلطنه 
السلطنه،  نایب  انتخاب  سر  بر  دعوا  نوجوان،  شاه  احمد 
پیروزی  با  بود،  شده  گذاشته  مجلس  عهده  به  انتخابش  که 
سیاستمدار  و  تجربه  با  دهخدای  نفوذ  تحت  که  اعتدالیون 
در دوره  پایان رسید.)ایران  به  ناصرالملک  انتخاب  با  بودند، 

سلطنت قاجار اصغر شمیم(
الملک  ناصر  که  نیست  پوشیده  کسی  بر  هم  داستان  ادامه 
سلاح  خلع  فرمان  با  ابتدا  توانست  چگونه  سیاستمدار، 
مجاهدین که متعاقب آن ماجرای برادر کشی و مجروح شدن 
ستار خان اتفاق افتاد، شکاف ما بین گروه های مجاهدین را 
اولتیماتوم روس ها برای  عمیق تر کرده و در آخر در مقابل 
اخراج" شوستر" از ایران مجلس را منحل کرده و راه را هرچه 

بیشتر برای سقوط مشروطه و بسط مجدد استبداد بر خاک 
ایران هموار کند.

با  اول  جهانی  جنگ  آغاز  و  مجلس  افتتاح  فاصله  در  دهخدا 
همکاری  و...   " پیکار   "  ،" آفتاب   "  ،" مجلس   " های  روزنامه 
در  را  دولتی  شغل  چند  نیز  جنگ  پایان  از  است.بعد  داشته 
وزارت معارف و دادگستری می پذیرد. در دوران پهلوی اول 
اینبار در " شفق سرخ   " به غیر از تجدید نشر " چرند و پرند 
سیاسی  فعالیت  رضاخان،  شخص  درخواست  به  هم  آن  و   "

مطبوعاتی چشمگیر دیگری ندارد.

4( نهضت ملی شدن صنعت نفت
بی  با  مبارزه  مردمی  جمعیت  خورشیدی   ۱32۹ سال  در  او 
سوادی را تاسیس می کند، که عملی بزرگ در تاریخ فرهنگ 
و  نفت  ملی  جبهه  گرفتن  بالا  با  میآید.  شمار  به  زمین  ایران 
تصویب تحریم های همه جانبه غرب، دهخدای هفتاد و چهار 
در  را  خود  ناپذیر  آشتی  و  مبارز  چهره  از  ای  گوشه  ساله، 
و  چندنامه  با  و  کشد،  می  تصویر  به  دیگر  بار  جوانی  دوران 
اهدای مبلغی، مصدق و کابینه اش را تشویق به پایمردی برسر 
اهدافشان می کند. در ادامه با انتشار مقاله ای در" باختر " با 
عنوان " چند کلمه با مخالفین دولت" از مواضع مصدق و دولت 

دفاع می کند.
اما ماجرا اینجا جالب می شود که بعد از خروج شاه از ایران، 
و بالا گرفتن احتمال تشکیل شورای موقت سلطنت، مقاله ای 
در اطلاعات، دهخدا را رنیس این شورا معرفی می کند. ماجرا 
از این هم پیشتر می رود، وشایع می شود در صورت تشکیل 
از  اولین رئیس جمهور دهخدا خواهد بود )دهخدا  جمهوری 
همین  کودتا،  از  بعد  البته  و  پور(  کریم  فاطمه  مرگ  تا  تبعید 
شایعات برای او دردسر ساز می شود. تا جایی که او را برای 
را قطع می  قرار می دهندو مستمریش  اذیت  بازجویی مورد 

کنند.
مشی  خط  گرفتن  نظر  در  بدون  است،  شایسته  آخر  در  اما 
بزرگترین  از  یکی  عنوان  به  او  از  دهخدا  علامه  سیاسی 
دانشمندان و پارسی شناسان چندسده اخیر میهنمان یاد کرد 
و بخاطر سپرد، صرف نظر از نتیجه تصمیمات و کنش های 
توان  نمی  کشورمان،  سازان  تاریخ  از  بسیاری  و  او  سیاسی 

شکی در نیات پاک و وطن پرستانه آنها برد.

روزنامه  یک  هیات  در  دهخدا 
قلمی  با  مبارز،  و  شجاع  نگار 
پر شور، کنایه آمیز و گهگاهی 
یکی  در  هتاکانه  و  تلخ  حتی 
روزنامه های  ترین  از محبوب 
صوراسرافیل،  یعنی  دوران  آن 
وظیفه فرهنگ سازانه و روشن 
گرانه وجود را به بهترین شکل 
ادوارد  دهد.  می  انجام  ممکن 
از  یکی  را  براون، صوراسرافیل 
بهترین روزنامه های مشروطه 
پرند(  و  )چرند  ستون  و  خواه 
قلم  به  )دخو(  امضای  با  را 
دهخدا، جنجالی ترین بخش آن 

روزنامه می داند. 

قانون مالیاتی جدید 
اتحادیه اروپا برای 

کتاب های الکترونیکی
سرانجام پس از کش و قوس های فراوان، دادگاه اروپا 
الکترونیکی  کتاب های  روی  مالیاتی  نرخ  داد  حکم 
باشد  کالاها  سایر  برای  استاندارد  نرخ  همان  باید 
کتاب های  مورد  در  اکنون  که  مالیات  حداقل  قانون  و 
کتاب های  حال  شامل  می شود،  اعمال  سنتی  چاپی 

الکترونیکی نخواهد شد.
کتاب های  که  کرد  صادر  حکم  همچنین  دادگاه  این 
الکترونیکی قابل دانلود از طریق سایت یک سرویس 
کتاب  سرویس  و  است  الکترونیکی  صورت  به  تأمین 
تخفیف  قوانین  نمی توان  بنابراین  و  نیست  چاپی 
به  موسوم  روش  با  چاپی  کتاب  درباره  که  مالیاتی 
VAT reduced rate اجرا می شود را برای کتاب های 

الکترونیکی در نظر گرفت.
مدت هاست کشورهایی مانند انگلیس و آلمان که نرخ 
رعایت  کتاب  نوع  دو  هر  برای  را  مالیات  استاندارد 
کتاب های  برای  مالیاتی  تخفیف های  علیه  می کنند، 
موضع  لوکزامبورگ  و  فرانسه  توسط  الکترونیکی 
کرده  مطرح  رسمی  به طور  را  خود  شکایت  و  گرفته 

بودند.
ناشران و توزیع کنندگان بزرگی مانند  از سوی دیگر 
آمازون با در نظر گرفتن این اختلاف، مقر فعالیت های 
خود را به لوکزامبورگ منتقل کرده تا بتوانند در سایه 
ادامه  خود  تجاری  فعالیت  به  گسترده  تخفیف های 
کشورها  همه  تصویب شده  جدید  حکم  با  اما  دهند 
کتاب های  برای  استاندارد  مالیاتی  نرخ  قانون  از  باید 

الکترونیکی تبعیت کنند و این یعنی بهشت اقتصادی 
برای آمازون تمام می شود.

در  به عنوان مثال  الکترونیکی  کتاب  فروش  بنابراین 
فرانسه که با 5.5 درصد تخفیف انجام می شود زین 
با نرخ مالیاتی 20 درصد و در لوکزامبورگ  باید  پس 
رقم  با  می شود  فروخته  درصد   3.5 نرخ  با  که  نیز 
۱7 درصد به فروش رود.)گفتنی است در کشورهای 
به  گاهی  چاپی  کتاب  روی  مالیاتی  تخفیف  اروپایی 
مثال  عنوان  به  انگلیس  و  می رسد  هم  درصد  صفر 
اخذ  سنتی  چاپی  کتاب  روی  مالیات  درصد   3 نهایتا 

می کند.(
سود  قبلی  قانون  بابت  از  آمریکایی  کمپانی های 
با  تا  می شوند  مجبور  حالا  و  زده اند  جیب  به  خوبی 
با  الکترونیکی  کتاب های  مالیات  نرخ  یکسان سازی 
تخفیف  هرچند  بپردازند،  بیشتری  رقم  کالاها  سایر 
مالیاتی برای کتاب های چاپی سنتی همچنان به قوت 

خود باقی است.
هر  بلکه  الکترونیکی  کتاب  نه تنها  جدید  قانون 
بنابراین  و  می شود  شامل  را  دیجیتال  محتوای  نوع 
فلیکس  نت  مایکروسافت،  مانند  دیگری  کمپانی های 
و اسکایپ از بابت این قانون نمی توانند مانند گذشته 

کسب درامد کرده و از دادن مالیات فرار کنند.
این  زیرمجموعه  در  بعدی  تصمیم  دیگر  سوی  از 
حکم این است که سرور و رایانه مرکزی برای دانلود 
کمپانی  هیچ  و  می شود  تعریف  کشوری  صورت  به 
را  با استدلال دیگری نرخ های فروش خود  نمی تواند 

جابجا کند.
در  الکترونیکی  کتاب های  فروش  حاضر  حال  در 
در  را  کتاب  فروش  کل  مجموع  از  درصد   4.5 اروپا 
برمی گیرد که پیش بینی شده این رقم در سال 20۱7 به 

5 درصد برسد.
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برای سالروز درگذشت استنلی کوبریک

آقای خاص سینما!

روز  جهان  سینمای  صاحب نام  تهیه کننده  و  کارگردان  فیلم نامه نویس،  کوبریک  استنلی 
26 جولای ۱۹28 در منهتن آمریکا متولد شد و روز هفتم مارس ۱۹۹۹ در سن 7۱ سالگی 

درگذشت.
»کوبریک« که چهار دهه از عمر سینمایی اش را در انگلستان سپری کرد، به دقیق بودن 

بیش از حد و نمایش همه جزئیات در فیلم هایش شهرت دارد.
بود،  هالیوود  از  متمایز  که  را  خود  خاص  محدودیت های  و  مقررات  فیلم سازی  در  وی 

اعمال می کرد.
محسوب  سینما  تاریخ  در  »کمال گرا«  فیلم سازان  معدود  از  آمریکایی  کارگردان  این 
می شود و برخی منتقدان وی را در کنار »اورسن ولز«، از نوابغ دنیای سینما می دانند که 
از خلاق ترین و تاثیرگذارترین کارگردانان تمام ادوار سینما بود که تعدادی از بهترین و 

درعین حال جنجالی ترین فیلم های تاریخ سینما را ساخت.
صندلی  روی  نبرد«  »روز  مستند  ساخت  برای   ۱۹5۱ سال  در  اولین بار  برای  »کوبریک« 

کارگردانی نشست.
این موفقیت انگیزه ی او را برای دومین مستندش با  نام »کشیش پرنده« ترغیب کرد و دو 
سال بعد مستند سوم خود »ملوانان« را ساخت، این سه فیلم تنها دستاوردهای »کوبریک« 

در عرصه فیلم های مستند بودند.
»کوبریک« اولین فیلم بلند داستانی اش را در سال ۱۹53 با نام »ترس و علاقه« ساخت که 

با وجود تمجید منتقدین، در گیشه چندان موفقیتی نداشت.
از  را  سال  کارگردان  بهترین  جایزه  که  ساخت  را  قاتل«  »بوسه  فیلم  بعد  سال  دو  وی 
جشنواره لوکارنو برای او به همراه آورد تا اینکه در سال ۱۹56 اولین فیلم حرفه ای او با 

حضور بازیگران و عوامل حرفه ای در »قتل« رقم خورد.
یکی از ویژگی های بارز فیلم سازی »کوبریک«، علاقه ی فراوان او به اقتباس  از آثار ادبی 
بود. »راه های افتخار« )۱۹57( براساس رمانی از »همفری کاب« با بازی »کرک داگلاس« 
فیلم  بهترین  و  کارگردانی  بهترین  نقره ای«  »ربان  جایزه  که  فیلم هاست  این  جمله ی  از 

خارجی را از جوایز فیلم ایتالیا کسب کرد.
پس از فیلم پرهزینه و تاریخی »اسپارتاکوس« در سال ۱۹60، »کوبریک«  فیلم »لولیتا« را 
شیرطلای  نامزد  سال  همان  در  که  ساخت  ناباکوف«  »ولادیمیر  معروف  کتاب  براساس 

جشنواره ونیز شد.
در سال ۱۹64 بود که »کوبریک« فیلم »دکتر استرنج لاو« را به سینما آورد؛ نوعی کمدی 
سیاه همراه با طنز تلخ. این فیلم نامزد اسکار بهترین فیلم و بهترین کارگردانی و بهترین 
فیلم نامه بود. »دکتر استرنج لاو« جایزه ربان نقره ای بهترین کارگردانی و بهترین فیلم 

خارجی را از قدیمی ترین جوایز فیلم ایتالیا کسب کرد.
چهار سال بعد،  »کوبریک« یکی از بهترین فیلم هایش را به روی پرده سینما فرستاد؛ »ادیسه 
فضایی؛200۱« براساس رمانی از »آرتور.سی کلارک«، نویسنده ی نام دار آمریکایی. این 
فیلم که دیدگاه »کوبریک« درباره دنیای صنعتی و عصر ماشینی را به تصویر می کشید، 
نامزد اسکار بهترین کارگردانی بود و توانست جایزه بهترین جلوه های ویژه را از اسکار 

بگیرد.
»کوبریک« در سال ۱۹7۱ فیلم به  یادماندنی »پرتقال کوکی« را براساس کتابی از »آنتونی 

بورخس« ساخت که کند وکاوی در نبرد خیر و شر و اوج بدبینی او به انسان است.
این فیلم تحسین برانگیز نامزد اسکار بهترین کارگردانی، بهترین فیلم و بهترین فیلم نامه 
بود. این فیلم چندی پیش در صدر فهرست جنجال آمیزترین فیلم های تاریخ سینما قرار 

گرفت.
فیلم بعدی »کوبریک« بازهم یک اقتباس ادبی بود. »بری لیندون« براساس کتابی از »ویلیام 
تاکری«، داستان بی ظرفیت بودن انسان هنگام دست یافتن به ثروت را نشان می دهد. این 
فیلم نیز اگرچه مانند بسیاری از آثار »کوبریک« نامزد اسکار بهترین کارگردانی، بهترین 
فیلم و بهترین فیلم نامه بود، اما توانست جایزه بافتا بهترین کارگردانی را برای او به همراه 

آورد.
»کوبریک« برای ساخت فیلم بعدی اش پنج سال علاقه مندان سینما را به انتظار نشاند تا 
در سال ۱۹80 فیلم ترسناک »درخشش« را براساس رمانی از »استفن کینگ« بسازد. این 
فیلم با بازی درخشان »جک نیکلسون«، ترسناک ترین فیلم تاریخ سینما محسوب می شود.

هفت سال بعد فیلم تحسین برانگیز »غلاف تمام فلزی« به کارگردانی »استنلی کوبریک« 
درباره جنگ ویتنام به تصویر کشیده شد. آخرین فیلم این نابغه سینما در سال ۱۹۹۹ و با 
فاصله ۱2 سال بعد از فیلم قبلی ساخته شد؛ »چشمان کاملا بسته« با بازی »تام کروز« و 

»نیکول کیدمن« که از جشنواره ونیز موفق به کسب جایزه شد.
این فیلم نیز انتقاد تند و گزنده ای را در بر داشت، اما این بار این انتقاد درباره سست بودن 
پایه های خانواده در زندگی امروز، خصوصاً زندگی آمریکایی بود، و از همه مهم تر پنهان 
بودن لایه های خیانت در بافت این خانواده که هر لحظه با تلنگری ممکن است سر بر آورد.
کوبریک پیش از آنکه فیلمش به نمایش عمومی دربیاید در 7 مارس ۱۹۹۹درگذشت و پخش 
این فیلم مدت کوتاهی بعد از مرگش در آمریکا آغاز شد. فیلم انتقادات شدیدی را در بر 

داشت و اداره سانسور آمریکا بخش هایی از فیلم را حذف کرد.
»کوبریک« پیش از اکران عمومی آخرین ساخته اش در هفتم مارس ۱۹۹۹ درگذشت.

این کارگردان پرآوازه تاریخ سینما در سال ۱۹۹7 شیر طلای افتخاری ونیز را به پاس یک 
عمر دستاورد سینمایی دریافت کرد.

سینماسینما

درباره »صعود به ژوپیتر«، کار تازه واچوفسکی ها 

این فضای غیر 
قابــــل تحمل!

واچوفسکی ها که فیلم های خیالی و فانتزی متعددی 
را ساخته اند و در ژانر علمی ـ تخیلی صاحب سبک به 
حساب می آیند، کار جدیدی به نام »صعود به ژوپیتر« 
گاهی  و  شلوغ  حد  از  بیش  چند  هر  که  کرده اند  رو  را 
غیر عقلایی به نظر می رسد اما از برخی جهات هیجان 
انگیز و برای تماشاگران جذاب هم نشان می دهد. شاید 
این فیلم در قیاس با سه گانه »متریکس« و »ابر اطلس« 
پایین تر به نظر برسد اما به هر حال ویژگی های خود 
را دارد و قرار داشتن اش در جمع 10 فیلم پر فروش 20 
روز اخیر آمریکای شمالی تاییدی بر همین فرضیه به 

حساب می آید.
طرف  سرکوب  برای  ماجرا  طرفین  کوشش  و  نقشه ها  و  فیلم  اتفاقات  تعداد 
دیگر به اندازه و حدی است که تماشاگران برخی مسایل را قاطی می کنند ولی 
واچوفسکی ها توانسته اند یک خط تفکیک بین کاراکترهای خوب و بد قصه شان 
آمد، کم نیست.  آنان نیز همان طور که قبلا  ترسیم کنند و تعداد بر خورد های 
ترسیم مناظر و طراحی صحنه ها نیز همان طور که در فیلم هایی از این دست در 

سطحی بالا قرار دارد، به بهترین شکل انجام پذیرفته است.

متولد عرشه
یک  عرشه  در  که  است  جونز  ژوپیتر  اصلی  رل  ایفاگر  فیلم  این  در  میلاکانیس 
کندی(  دویل  )ماریل  الکسی  نام  به  او  روسی  مادر  است.  آمده  دنیا  به  کشتی 

مدت ها پیش وقتی گانگسترها شوهر بریتانیایی او به نام ماکسی میلیان )جیمز 
دارسی( را کشتند، چاره ای جز فرار به آمریکا نداشت و سال ها بعد ژوپیتر را 
در حالی می بینیم که کنار مادر قدری پیر شده و عمه اش به کارهای روزانه و 
خانه داری مشغول است. او از اقبال بد خود می نالد و به دنبال راهی برای فرار 
از این دنیای پر رنج می گردد و مکانی را می جوید که برایش آرامس آفرین باشد.

دو جور طرز تلقی
سیاره ای  بر  اکران  فرود  یعنی  مشتری«  به  »صعود  هم  عنوانش  که  فیلمی  در 
نام کاراکتر  به  با اشاره  از همسایه های زمین است و هم  در راه شیری و یکی 
اول فیلم )ژوپیتر( از رویاهای او برای صعود اجتماعی و رسیدن به آرزوهایش 
می گوید، این کاراکتر مرکزی قطعاً و تحقیقاً با آن چه یک انسان عادی شناخته 
می شود، فرق هایی دارد و به آرامی مشخص می گردد که او بازتاب ژنتیک یک 
نسل  یک  به  او  بخواهید  دقیق تری  توضیع  اگر  و  است  فضایی  زندگی  از  گونه 
از سلاطین فضایی تعلق دارد. خانواده او جهان تحت تسلط خوایش را به سه 
قسمت و بین سه تن از اعضای خاندان تقسیم کرده اند. یکی بالم )ادی ادماین( 
نام دارد، دیگری را کالیک )توپنس میدلتون( صدا می زنند و سومی هم تایتوس 
این  شود،  دیده  سه  هر  در  مشترک  خصیصه  یک  اگر  و  است  بوت(  )داگلاس 
جزو  مهم ترین  و  بیندازد  چنگ  مادرشان  ثروت  بر  می خواهند  همگی  که  است 
مایملک مادر آنان همان سیاره زمین است! سیاره ای که آن قدر شلوغ و سرشار 

از شکل ها و گونه های مختلف زندگی است که نمی توان آن را شمرد.

در جستجوی گوشه امن
کره  در  بقاء  برای  ژوپیتر  گاه های  تکیه  و  امیدها  معدود  از  یکی  ترتیب  این  به 
که  می آید  شمار  به  تاتوم(  )چانینگ  واینز  کین  اوست،  استقرار  محل  که  زمین 
پرواز  قدرت  کفش هایش  که  است  داده  دست  از  اعتبار  اما  برجسته  سرباز  یک 
می  احساس  و  دیده  گرگ  یک  نشانه های  و  اوعصاره ها     D.N.A در  و  دارند 
شود! این سرباز در یک جنگ بزرگ در جنوب شهر شیکاگو ژوپیتر را از دست 
عوامل تایتوس نجات می دهد و در کنار سرباز دیگری به نام اپینی )شون بین( 
می کوشد ژوپیتر را به ارث و حق و حقوق خود برساند و در گوشه ای امن ماواء 
دهد. طبیعی است که در این راه فرار و گریزها و صعود و سقوط های زیادی 
شکل گیرد و به خاطر 3 بعدی بودن فیلم جلوه این صحنه ها و تاثیرگذاری آن 
فراوان است. در همین راستا ژوپیتر در تشکیلات بوروکراتیک تمدنی دیگر هم 
نفوذ می کند تا برخی متعلقاتش را که مربوط به یکی از زندگی های گذشته اش 

می شود، بازیابد.

ادای احترام به تری گیلیام
شاید این یک ادای احترام به تری گیلیام و فیلم غیرمتعارف خیالی ـ حقیقی سال 
۱۹85 او یعنی »برزیل« باشد و البته نشانه هایی از »ابر اطلس« را نیز در بردارد 

واچوفسکی  برادران  فیکشن های  ساینس  از  کامل تری  و  معقول تر  نمونه  که 
است. شاید هم کسی به ایرادات و نامعقول بودن برخی اتفاقات فیلم جدید این 
دو هنرمند کاری نداشته باشد زیرا وقتی ماجراها با سرعت و جذابیت ترسیم 
به  موفقیت  سند  نیز  همین  برگیرد،  آن  از  چشم  نمی تواند  وتماشاگر  می شوند 

حساب می آید و کسی با محتوا کاری ندارد.

برای نسل های بعدی
»اعتلای ژوپیتر« یا »صعود به مشتری« و یا هر اسم دیگری که برای این فیلم 
به  پیشتر  واچوفسکی ها  که  نمی کند  ایجاد  حقیقت  این  در  تفاوتی  باشیم،  قایل 
سطوحی در این ژانر )فیلم های علمی ـ تخیلی( رسیده بودند ک این فیلم جدید 
علیرغم همه فن آوری های جدیدش به سبب ضعف قصه اش به آن نایل نمی  شود.  
قرن  اولیه  سال   ۱5 فیلم های  بگوییم  بعدی  نسل های  برای  بخواهیم  اگر  شاید 
بیست و یکم به لحاظ فنی و ساختاری چگونه بوده اند، ژوپیتر کار مناسبی جلوه 
کند اما این فیلم هرگز تماشاگران را آن طور که متریکس ها ناظران را مسحور 
می کردند، سحر نمی کند. شاید این هم از زرنگی واچوفسکی ها باشد که هیچگاه 
شتاب قصه و شدت و حدت اتفاقات را کاهش نمی دهند تا به تماشاگران مجال و 
وقت مطرح کردن سوالاتی منطقی پیرامون برخی وقایع غیرمنطقی که در فیلم 

می بینند، داده نشود.

در کهکشان زندگی
در این میان ژوپیتر یعنی کاراکتر اول فیلم بارها در حالتی حیران به چند و چون 
اتفاقاتی که برایش روی می دهد، فکر می کند و نمی فهمد دور و برش چه خبر 
این حال میلا کانیس به لطف امکانات فنی عالی ای که در فیلم به کار  با  است. 
گرفته شده، همه را قانع می کند که واقعاً یک موجود با اصالت قدیمی و در عین 
حال مدرن و فضایی در کهکشان زندگی است. موجودی که فقط در پایان قصه 
و سکانس های آخر ثابت می شود که قهرمان داستان است و بهتر بگوییم فقط به 

نظر می رسد که چنین چیزی است.

سایر بیگانگان
سایر بازیگران فیلم شامل گوگو مباتا را، نیکی آموکا برد و دونا بای که آخری در 
»ابر اطلس« هم دیده شده بود، دیگر موجودات دارای رگ و ریشه فضایی و از 
تبار ژوپیتر هستند و به تبع آن به اندازه میلاکانیس دور از تصورات عامه قرار 
دارند و غیر قابل لمس اند، این فیلمی است که می تواند ارتباطات انسانی را به 
حداقل برساند و در عین حال فضا را جایی واقعاً غیرقابل دیدن و تحمل ناپذیر 

جلوه بدهد.
The Wrap :منبع

درباره فیلم جدید و ترسناک »اثر لازاروس«

بازگشت نیمه تمام
 از دنیای مردگان

اکران  شمالی  آمریکای  در  پیش  هفته  دو  از  که  جدیدی  ترسناک  فیلم  لازاروس«  »اثر   
شده و در این مدت جزو ۱0 فیلم پرفروش این منطقه از جهان بوده است، مجموعاً اثری 
کلی  قابلیت  به  نداشته،  اندکی  فروش  چرا  که  این  اما  است  متوسط  فیلمی  و  معمولی 
فروش فیلم های ترسناک که تبدیل به یک موج فراگیر و سرنوشت اکثر فیلم های ترسناک 
دهه اخیر شده، مربوط می گردد و به این نکته که اگر فرمول های این سبک فیلمسازی 
رعایت و اجرا شود، جواب خواهد داد.دیوید گلب که پیشینه ساخت فیلم »جیرو رویای 
به سراغ موضوعی سطحی تر  »اثر لازاروس«  بار در  این  دارد،  را  را می بیند«  سوشی 
رفته است و زندگی دو دانشمند جوان را که به دردسرهای زیادی می افتند، به تصویر 
می کشد. اولیویا وایلد و مارک دوپلاس در رل این دانشمندان ظاهر می شوند و سرکرده 
یک تیم تحقیقاتی اند که کار و موضوع در دست تحقیق و اقدام شان زنده کردن مردگان 
و تلاش در این راه است. این کار با استفاده از یک سرم جدید به نام لازاروس صورت 
می پذیرد و هر کس که از این مایع و محلول عجیب استفاده کند، می تواند از ورطه مرگ 

باز گردد.

کاراکترها هم سر در نمی آورند
در نمای آغازین فیلم گروه دانشمندان که دونالو گلاور، اوان پیترز و سارا بولگر را هم 
شامل می شوند، در حال اجرای طرح خود روی یک سگ مرده مشاهده می شوند. روش 
کار آنها شبیه به صحنه های بسیاری از فیلم ها و سریا ل های پر دلهره و نظایر آن است 
و بهتر است که وقتی را برای درک آن صرف نکرد. حتی دیالوگ های برخی بازیگران 
در  آن سر  از  بتوان سریعاً  که  نیست  کار هم شده، چیزی  آنها  که مشخص است روی 
آورد و اولین فرض و تصور بیننده این است که این کاراکترها هم نمی فهمند که قضایا 

از چه قرار است!

سگ زنده می شود اما...
در نهایت سگ مرده زنده می شود و این ظاهراً به معنای موفقیت خالقان این طرح و 
مجریان آن است اما فقط دقایقی بعد ماجرا عوض و مشخص می شود که بازگشت سگ 
به دنیای حیات نیمه تمام مانده است. سگ در حالی که واکنش های یک موجود زنده را 
دارد، عملًا چشم هایش بی نور و صورتش فاقد احساس زندگی است و رفتارهای بسیار 
تندی دارد و بنظر می رسد که روح و حتی چشمش تسخیر شده است. فرانک )روپلاس( 
و زو )وایلد( سگ را به خانه خود می برند و آنجا به تدریج در می یابیم که زو در اکثر 
شب ها دچار کابوس می شود که مربوط به یک آتش سوزی در خانه ای می شود که امکان 
دارد در دوران کودکی وی بر اثر قصور او روی داده باشد و او بابت آن به شدت رنج 

می برد و احساس گناه می کند.

بازگشت با قوه تله پاتی
این پزشکان  این طرح بزرگ پزشکی عوض شدن مالکان سازمانی که  به رغم عظمت 
تحت استخدام آن هستند، باعث می شود همه کشفیات و تئوری آنها به هیچ انگاشته و به 
واقع از آنها ستانده شود. زو و فرانک می کوشند در کوششی تازه تجربه علمی و کشف 
نوین خود را تکرار کنند اما همه چیز به هم می ریزد و در یک واقعه تلخ زو جان می بازد 
و فرانک که غرق در غم و دچار پشیمانی و احساس گناه است، اعضای گروه را از نو 
گرد می آورد و تصمیم می گیرند پروسه زنده کردن مردگان را روی زو هم تکرار کنند و 
آنها اگر واقعاً خواستار حیات مجدد او هستند، چاره ای هم جز این ندارند. زو از نو زنده 
می شود ولی او بر خلاف سگی که وصفش را آوردیم، نه تضعیف بلکه تقویت هم شده 
و توانایی های فوق العاده ای را بدست آورده که فقط در موجودات فرا انسانی قابل پیدا 

کردن است و از این خصلت ها می توان به قوه تله پاتی اشاره کرد و همچنین حضور در 
حالتی ادغام شده از بیداری و خواب و بهتر بگوییم خواب بودن در عین بیداری و این به 
سبب ترشح  شدن مایعی از مغز است که معمولا بعد از مرگ انسان اتفاق می افتد و برای 
این موضوع صدق  به زندگی است ولی در مورد زو که مجدداً زنده شده،  پایان دادن 

نمی کند زیرا او از نو زنده شده است. در مجموع زو از این که تبدیل به یک موجود برتر 
و فرا انسانی شده و بنظر می رسد که مرگ را بر نمی تابد خوشحال است ولی او می داند 
که چون زنده است، بهرحال مرگ در کمین اوست و دیر یا زود از نو از راه می رسد و این 

امر خوشحالی مورد بحث را زایل می کند.

آرامگاه حیات بخش!
را  ادبیات وحشت و سینمای دلهره  آثار  و  اینها تعقیب کنندگان کارهای ترسناک  همه 
 »Pet Somatary« به یاد یکی از داستان های معروف استیفن کینگ می اندازد که نام آن
است. در آن داستان که با کارگردانی دیوید کرانن برگ به روی پرده نقره ای منتقل شده، 
با آرامگاهی مواجه می شویم که بر خلاف خصلت های مرگ نشانگر حیات است و در 
تضاد با آنچه که از یک قبرستان انتظار آن می رود، نوعی نیرو و انرژی را به انسان های 
آرام گرفته در آنجا متصاعد می کند. این چنین است که اله مان های مختلف درون فیلم 
»اثر لازاروس« ادغام می شوند و خانه و محلی به جای می ماند که مجموعه ای از تضادها 

است و بسیاری از وعده های اولیه تحقق نمی یابد.
این که سرنوشت مردگان زنده شده شامل کاراکتر زو به کجا می انجامد، آن قدرها هم 
مهم نیست و پر اهمیت  تر از آن واکنش مردم در قبال اثری هنری است که به رغم پیدا 
بی بهره  نیز  محسنات  برخی  از  آن  در  رایج  نگری های  سطحی  و  متعدد  معایب  شدن 
در  را  هراسان  کودکان  که  کرد  اشاره  بخش هایی  به  می توان  محسنات  این  از  نیست، 
کریدورهایی تاریک و عروسک های آنان را در حال سوختن نشان می  دهد ولی نمی توان 
فراموش کرد که ترس های برخاسته از آن از یکه خوردن های لحظه ای بینندگان فراتر 

نمی رود و هیچیک ترسی عمیق و ریشه دار نیستند.

فیلمی که کمتر دیده شد
طرف   »Splice« فیلم  موضوع  همچون  سوژه ای  با  لازاروس«  »اثر  بجای  اگر  شاید 
می بودیم و طرز تلقی و نوع قصه پردازی آن در این فیلم نیز تکرار می شد، برای همگان 
بهتر می بود زیرا در »Splice« هم که در سال 200۹ اکران شد و کمتر کسی آن را دید و 
از ویژگی های آن گفت، تبعات رویکرد غیر عاقلانه و جاه طلبانه به علم به قصد تغییر 
قصه  و  می شد  کشیده  تصویر  به  مردگان  ساختن  زنده  منجمله  و  انسان ها  سرنوشت 
سازان تاکید می کردند که این گونه قضایا آخر و عاقبت ندارد و بهتر است هیچکس در 

این زمینه خودش را خسته نکند.
IndieWire :منبع
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شناخت سفره ایرانی که تاکنون کمتر مورد توجه بوده، مساله ای ضروری است؛ 
چنان که سال ها پیش زنده یاد استاد عبدالحسین زرین کوب در این باره به زیبایی 
پاریسی های کنجکاوش که  و  نوشته بودند: »درباره سوال مشهور مونتسکیو 
باخ می  ایرانی بود؟«، شاید کسی که مثل فویر  توان  می پرسیدند »چگونه می 
پندارد »انسان آن چیزیست که می خورد« می توانست به آسانی جواب دهد: به 

وسیله غذای ایرانی، در کنار سفره ایرانی.
شناخت سفره ایرانی که تاکنون کمتر مورد توجه بوده، مساله ای ضروری است؛ 
چنان که سال ها پیش زنده یاد استاد عبدالحسین زرین کوب در این باره به زیبایی 
پاریسی های کنجکاوش که  و  نوشته بودند: »درباره سوال مشهور مونتسکیو 
باخ می  ایرانی بود؟«، شاید کسی که مثل فویر  توان  می پرسیدند »چگونه می 
پندارد »انسان آن چیزیست که می خورد« می توانست به آسانی جواب دهد: به 

وسیله غذای ایرانی، در کنار سفره ایرانی.
درست است که اکنون زندگی در »آپارتمان« و جاذبه »بیفتک« و »کوکاکولا« دیگر 
بماند،  باقی  ایرانی«  پا  تا  »سر  گذشته  معنی  همان  به  امروز  ایرانی  گذارد  نمی 
اما باز شناخت سفره ایرانی می تواند چیزی از ایران گذشته را از غرقاب تقلید 
شده  کوشش  یادداشت  این  در  اساس  همین  بر  دهد«.  نجات  امروزینه  تسلیم  و 
ایرانی  است تا بر پایه سفرنامه های خارجی دوره قاجاریه تصویری از سفره 
این دوره ارائه شود. سفرنامه هایی که برخلاف تاریخ نوشته ها جزئیات جالب 
توجهی را در این زمینه در اختیار می گذارند. در این یادداشت، سفرنامه ها ی 
گیوم آنتوان اولیویه، گاسپار دروویل، موریس دوکوتزوبوئه، سر هنری اوستن 
لایارد، نوبویوشی فورو کاوا، دکتر ژرار فووریه، هانری رنه دالمانی را در این 
کار  کیفیت  درباره  دروویل  که  است  جالب  ایم.  داده  قرار  واکاوی  مورد  زمینه 
آشپزان ایرانی گفته بود: »دست پخت ایرانیان را نباید دست کم گرفت و به نظر 
من آشپزی آنها بر آشپزی ایتالیایی ها و اسپانیولی ها برتری دارد.« با این درآمد 
در آغاز غذاهای این دوره را از زبان این سفرنامه نویسان برمی شماریم و سپس 

به آداب غذاخوری می پردازیم.
پلو غذای همه طبقات است )اولیویه، ۱66؛ دروویل، 83؛ رنه، 226( و البته انواع 
زعفران،  بادام،  پسته،  انار،  دانه  فرنگی،  انگور  کشمش،  با  »پلو  دارد،  مختلفی 
سبزی، خُلر، به، دارچین، وانیل و ... در خانه بزرگان عادی است که پنج یا شش 
نوع پلو را در یک وعده غذا بر سر سفره مشاهده نمود« )دروویل، 83(. و غالبا 
لای آن مرغ یا کبک پخته ای قرار می دهند یا آن را با خورش های گوناگون میل 
می کنند )اولیویه، ۱66(. از جمله این خورش ها، باید از خورش فسنجان )رنه، 

228(، خورش کدو و آبگوشت )سالتیکوف، ۹2( نام برد.
غذاهای معمولی دیگرشان عبارت است از خوراک بره، گوسفند، پرنده که با برگه 
میوه خشک می پزند، کوکو، شیرینی و کباب )دروویل، 83؛ لایارد، 67، 8۱، ۱08، 
۱۱0(. مرفهان از میان گوشت ها، گوشت گوسفند، کبک و قرقاول را مصرف می 
را  شتر  و  گاو  گوشت  بتوانند  اگر  و  دارند  دسترسی  آن  به  کمتر  فقرا  اما  کنند، 

مصرف می کنند. گوشت گوساله را بسیار کم و گوشت خرگوش را هرگز مصرف 
نمی کنند. گوشت ماهی خیلی کمیاب است و فقط در شهرها و دهکده های ساحل 
دریا و رودخانه ها به مصرف می رسد زیرا ماهی تازه را با وسایل نقلیه معمولی 

نمی توان به جاهای دور برد )دروویل، 84؛ رنه، 28 227(.

در سر سفره ایرانی ها همیشه ماست وجود دارد. اما از آنجا که خیلی زود ترش 
)رنه،  ماست  همین  و   )83 )دروویل،  کنند  می  مخلوط  عسل  با  را  آن  شود،  می 
227( در کنار نان و پنیر و آب دوغ )لایارد، 55 و ۱26( غذای روستاییان است. 
به علاوه روستاییان به علت بی بضاعتی غالبا نان را با لبنیات یا نباتات صحرایی 
می خورند و از خوردن خربزه، هندوانه و میوه های دیگر هم بی بهره نیستند، 
زیرا این محصولات را خودشان به عمل می آورند )رنه، 227(. در کل ایرانی ها 
خیلی میوه می خورند. در میان این میوه ها خیار، طالبی و بویژه هندوانه را 
ایران میوه و بویژه انگور فراوان  بیشتر دوست دارند )دروویل، 85ـ84(. در 
است )فووریه، 53؛ رنه، 227(. در هیچ کشوری انگوری به خوشمزگی انگور 
ایران یافت نمی شود. انگور انواع مختلف دارد و در تبریز فقط 32 نوع آن وجود 

دارد که چهار تای آن بدون دانه است )دروویل، 84(.
اوقات هم نیمرو  از سرشیر و بعضی  ایرانی ها خیلی ساده و عبارت  صبحانه 
می  حاضری  و  میوه  با  غالبا  را  ناهار  مرفه  چندان  نه  افراد   .)83 )دروویل، 
گذرانند و شام گوشت و پلو می خورند. در کل ایرانی ها بندرت سوپ می خورند 

)اولیویه، ۱66 و 83(.
می  غذا  ناهارخوری،  اتاق  در  دادن  مهمانی  هنگام  بویژه  و  معمولا  ها  ایرانی 
که  است  مستطیل  مربع  شکل  به  خانه  دیوان  مانند  ناهارخوری  اتاق  خورند. 
دورادور آن همه روی زمین می نشینند. زمین پوشیده از نمد به عرض سه پا و 
به ضخامت کم است و مجموعا شکل نعل اسب را دارد. در انتهای یکی از اضلاع، 
صاحبخانه می نشیند و از آن جا تمام مدعوین را زیر نظر دارد )دروویل، 87(.

طرز نشستن ایرانی ها با ترک ها خیلی متفاوت است. ترک ها چهار زانو روی 
کرد  عادت  زیاد  زحمت  بدون  توان  می  نشستن  طرز  این  به  نشینند.  می  زمین 
در صورتی که ایرانی ها هم روی زمین اما دو زانو روی پاشنه پا می نشینند. 

)دروویل، 88؛ رنه، 23۱(
اتاق جلوی مهمانان سفره های قلمکار بزرگی پهن می کنند.  موقع ناهار دور 
سپس پنج یا شش پیشخدمت آفتابه لگن هایی از جنس مس سفید می آورند و آب 
روی دست راست مهمانان می ریزند که با دستمال خود آن را خشک می کنند. 
از  نفر  دو  هر  جلوی  سپس  و  صاحبخانه  جلوی  ابتدا  ها  پیشخدمت  آن  از  پس 
مهمانان سینی های بسیار بزرگ محتوی شیرینی و بیسکویت و شیرینی خامه 
دار و نقل بادام و میوه می گذارند. مهمانان بیشتر از روی نزاکت و نه از روی 
میل قدری از آن برمی دارند. این تنقلات بیشتر جنبه تجمل و خودنمایی دارد. با 
یک اشاره صاحبخانه، پیشخدمت ها با عجله سینی ها را از جلوی مهمانان برمی 

دارند و بلافاصله آوردن غذا به این ترتیب آغاز می شود:
می  صرف  ایران  در  که  نانی  آورند؛  می  بزرگ  های  نان  نخست  ها  پیشخدمت 
شود، بهتر از نانی است که در مملکت عثمانی به مصرف رسد. نان ایران، سفید 
و خوب پخته و از آرد خالص گندم است و کمتر دیده می شود که آرد جو و...، در 

آن باشد. )اولیویه، ۱65(
سپس برای هر دو نفر یک سینی که این بار به جای تنقلات محتوی پلو است و 
قدحی شربت می آورند و جلوی مهمان ها می گذارند. وقتی که سفره چیده شد، 
میزبان با گفتن بسم الله آغاز صرف غذا را اعلام می دارد، ولی پیشخدمت ها با 
آوردن غذاهای دیگری که آخرین آنها بریانی یا کباب است به پذیرایی ادامه می 

دهند. )دروویل، 8۹؛ لایارد، 67؛ فورو کاوا، 2۱7؛ رنه، 23۱(

برای تحریک اشتها به طور جداگانه انگور، خیار، تربچه، بادام و حتی نمک بر 
سر سفره می گذارند. )دروویل، 8۹( البته خبری از خیار شور و خردل نیست.
)رنه، 228( برای استفاده از نمک نوک انگشت شست را کمی با آب دهان تر می 
کنند و به نمکدان می زنند. هنگام صرف غذا صاحبخانه معمولا مهمانان را با 
موسیقی و بعضی اوقات با رقص سرگرم می کند. در غیر این صورت در تمام 
مدت غذا خوردن سخن نمی گویند زیرا ایرانیان سخن گفتن در سر سفره را بی 

ادبی می دانند. )دروویل، 8۹(

ایرانی ها با دست راست غذا می خورند و با به کار بردن قاشق، کارد و چنگال 
می  تکه  تکه  را  گوشت  دست  یک  همین  با  مهارت  کمال  با  آنها  ندارند.  آشنایی 
از هم  انگشت  با کمترین فشار  آن قدر پخته است که  البته گوشت همیشه  کنند؛ 
جدا می شود. دست چپ را که در موارد دیگری به کار می برند هرگز سر سفره 
نشان نمی دهند و چون برداشتن هریک از مواد خوراکی با دست چپ بی ادبی 
نابخشودنی محسوب می شود، از این رو دست چپ را در تمام مدت غذا خوردن 
لای چین قبا در زیر بازوی راست پنهان می کنند. )دروویل، 85؛ دو کوتزو بوئه، 

76؛ لایارد، 67؛ رنه، 232(
همچنین در ایران با لیوان آشنا نیستند. نوشیدنی ها را که معمولا شربت یا دوغ یا 
سرکه شیره است در قدح می ریزند و کنار آن قاشق بزرگی از چوب می گذارند. 
هر قدحی یک قاشق دارد که برای برداشتن شربت و نوشیدن آن به کار می رود. 
ظرفیت قاشق ها متفاوت است اما قاشق هایی که معمولا به کار می رود یک لیوان 
آبخوری ظرفیت دارد ولی قاشق هایی هم که دوبرابر آن جا می گیرد وجود دارد. 
)دروویل، 85 و ۹0؛ رنه، 228(. گاه نیز شراب بر سر سفره می آورند. )دوکوتزو 

بوئه، 76(
آورده بودند  به همان ترتیب که  را  یافت، سینی ها  پایان  زمانی که غذا خوردن 
برمی دارند و سپس سفره را با کمال دقت و مهارت جمع می کنند که چیزی از 
آن روی فرش نیفتد. سرانجام پیشخدمت ها با آفتابه لگن که این بار از آب ولرم 
پر شده است وارد می شوند. مهمان ها هریک دست راست خود را بدون آن که 
دست چپ را جلو بیاورند شست وشو می دهند، آب در دهان مزه مزه می کنند و 
همچنین ریش خود را می شویند و با دستمال خود آن را خشک می کنند. پس از 
آن قهوه یا چای یا شربت و قلیان تعارف می کنند. )دروویل، ۹۱؛ دو کوتزو بوئه، 

77؛ لایارد، 67؛ رنه، 23۱(
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نگاهی گذرا به چند اثر نوروزی در موسیقی ایران

موسم گل
محمد به منش

شاعران  گذشته،  زمانهای  از 
به  را  خود  رغبت  و  اشتیاق 
سرودن اشعاری پیرامون عید و 
نوروز نشان داده اند.این اشعار 
که می توان آنها را بهاریه نامید، 
گذشته  شاعران  اغلب  شعر  در 
حضور دارد. اگر بپذیریم که در 
ایران،  فرهنگی  گذشته  سنت 
عجین  بسیار  موسیقی  و  شعر 
بوده و اغلب شعرا یا موسیقیدان 
پیوند  موسیقی  با  یا  و  بوده 
آنگاه  اند،  داشته  وخویشاوندی 
تصانیف  نوعی  به  را  ها  بهاریه 
محسوب  ماضی  ادوار  نوروزی 
وسنت  رویه  این  کنیم.  می 
پیشین  روال  به  چندان  امروزه 
حال  این  با  است.  نمانده  باقی 
آثاری با رویکرد نوروزی توسط 
شده  وارائه  ساخته  آهنگسازان 
است. گرچه در رسانه ای مانند 
با  آثاری  و  آثار  این  تلویزیون، 
ساخته  وفور  به  عید  زمینه 
شده، اما منظور ما آثار شاخص 
و در خود تأمل موسیقی ایرانی 
است. از این رو به شاخص ترین، 
آثار  ممتازترین  و  مشهورترین 

دودهه اخیر بسنده شده است:
بوی نوروز _ حمید متبسم:

بوی نوروز اثری ازگروه دستان در اوایل دهه هفتاد است. 
کشور  از  خارج  در  شصت  دهه  اواخر  در  که  گروه  این 
تشکیل شده بود، در سالهای اولیه تأسیس خود با همکاری 
و  برجسته  اثر   3 کشور  از  خارج  و  داخل  موسیقیدانهای 
سیمین  و  سر  و  نوروز  بوی  بامداد،  نامهای  به  شاخص 
قطعات  شامل  ای  مجموعه  نوروز  بوی  کرد.  ارائه  را 
بوی  است.  گاه  سه  و  چهارگاه  اصفهان،  در  وتصانیفی 
تصنیفی  نام  یدك می کشد،  را  عنوان مجموعه  که  نوروز 
در سه گاه، ساخته متبسم است که با صدای مرحوم ایرج 
آنکه مقدمه تصنیف به  بسطامی ضبط شده است. ضمن 
عنوان مقدمه بخش سه گاه آمده است. تصنیف ذکر شده، 
مشابه سایر آثار این دوران متبسم از سیستم تنظیم بر پایه 
استفاده از عناصر و امکانات سازهای ایرانی شکل گرفته 
از  گروه  مرسوم،  روال  برخلاف  سیستم،  این  در  است. 
اجرای تك صدایی )اوتیسون( پرهیز کرده و تلاشهایی در 
جهت توان گروه نوازی صورت می پذیرد. این رویکرد که 
شاید برای نخستین بار توسط حسین علیزاده به کار گرفته 
شد، با تلاشهای حمید متبسم و کیانی نژاد و کیهان کلهر 
در گروه دستان، تجربیات دیگری آغاز شد. این تجربیات 
بسیار رخ  بامداد  نام  به  دیگر متبسم  اثر  در  به خصوص 

می نماید، بوی نوروز با مقدمه ای از اجرای نی و پاسخ 
گروه سازها آغاز می شود. در ادامه در فضای تثبیت شده 
دستگاه سه گاه گروه به اجرای تنظیمی شعری از سعدی 
می پردازند. این تنظیم در حد استفاده از خطوط همراهی 
فضای  با  وملموس  ساده  بستری  در  )کنترپوان(،  کننده 
موسیقی ایرانی پدید آمده است. در ابتدای آواز نیز گروه 

به صورت همخوان این شعر را می خوانند:

برآمد باد و صبح و بوی نوروز
به کام دوستان و وقت پیروز

آنگاه بسطامی ادامه می دهد:
مبارك بادت این سال و همه سال

همایون بادت این روز و همه روز
همسان  فضایی  در  نوروز،  بوی  مجموعه  قطعات  سایر 
شیدا(،  اکبر  )علی  از  اصفهان  تصنیف  شامل  اثر  کل  با 
تار  مضراب  چهار  حافظ(،  )شعر  شبگیر  باده  تصنیف 
استاد  )ساخته  صلح  و  جنگ  قطعه  )چهارگاه(،  گروه  و 
حمید  تنظیم  با  همه  و  نوروز  بوی  تصنیف  شهنازی(، 

متبسم ضبط شده است.
اعضای گروه در این اثر علاوه بر تار متبسم، محمد علی 

کامکار  بیژن  )سنتور(،  کامکار  پشنگ  )نی(،  نژاد  کیانی 
و  کلهر  کیهان  )تنبك(،  اعیان  مرتضی  دایره(،   _ )دف 
نیا )بربط( و  اردشیر کامکار )کمانچه(، حسین بهروزی 

سیامك نعمت ناصه )تار( بوده اند.

نسیم باد نوروزی _ شجریان، پیرنیاکان:
بی تردید آنهایی که نوروز۱373 را به یاد دارند، این مورد 
را نیز که قدری هم عجیب می نمود، به یاد می آورند محمد 
پس  و  تلویزیون  در  نوروز  اول  شب  در  شجریان  رضا 
مجری،  با  وگو  گفت  از  پس  شب  آن  شد.  ظاهر  سالها  از 
برنامه ای از پیش ضبط شده ارائه شد. این برنامه که در 
با  از حافظ  با شعری  ماهور و چهارگاه شکل گرفته بود 
بادار  این  از  نوروزی  باد  نسیم  آید  می  یار  زکوی  مطلع: 
داریوش  تار  همراه  به  برافروزی  دل  چراغ  مددخواهی 
این  در  و  شده  ضبط  شجریان  همایون  تنبك  و  پیرنیاکان 

شب تنها صدای آن پخش شد!
اثر با درآمد ماهور به وسیله تار آغاز و سپس چهارمضراب 
کوتاهی ادامه می یابد. شجریان مانند بسیاری از مواقع، 
این آواز را نیز با تسلط و استادی خوانده است. )هر چند 
و  آثار شاخص  از جمله  اثر  این  آواز،  بودن  با همه ممتاز 
این  در  توجه  جالب  نکته  شود(.  نمی  محسوب  او  مرجع 
آواز نه در مهارت شجریان در مرکب خوانی و به کارگیری 
گوشه های مختلف و حرکت در چهارگاه و فرود به ماهور 
است.  سهل  امری  او  چون  استادی  از  امر  این  که  است 
تأمل دارد. دستگاه  آواز در دستگاه ماهور جای  اما لحن 
به دلایل متعدد، حال و هوایی  اخیر،  ماهور در چند دهه 
متفاوت و شاید بتوان گفت با حالتهایی از موسیقی غرب 
اما  است.  شده  همراه  ملودی  حرکت  و  فواصل  لحاظ  به 
باد  وفا،  آهنگ  ماهور خوانده)سه عشق،  شجریان هرگاه 
نوروزی( لحن، فواصل و حالتهای قدیمی این دستگاه را 
مقام  به  را  ماهور  که  فواصلی  و  حالتها  است.  داده  ارائه 
راست قدیم و دستگاه راست پنجگاه پیوند می دهد. توجه 

برای  بخصوص  تأملی  خور  در  نکته  اجرا،  حالت  این  به 
آنانی است که امروزه گوش مخدوش یافته اند!

با  تکنیکی  موارد  از  یکی  نگذریم  هم  انصاف  و  حق  از 
ندانم  بیت:  این  با  شکسته  گوشه  در  ممتاز  های  شاخصه 
نوحه قمری به طرف جویباران چیست مگر او نیز همچون 
من غمیدارد شبان روزی رخ نموده است. شجریان پس از 
واژه شبان روزی، با تحریر مناسبی وارد درآمد چهارگاه 
ماهور  شاهد  از  پنجم(  )فاصله  بالاتر  پنجم  یك  فاصله  به 
نشان  بر  علاوه  نیز  مورد  این  است.  شده  آواز  آغاز  در 
مدرسان  و  هنرجویان  برای  تواند  می  مهارت،  دادن 

وپژوهشگران آواز، نکات در خوری را فرارو نهد.

نوروز،62 نوروز63 حسین علیزاده:
نوروز62 و نوروز63 هر دو در آواز بیات ترك از ساخته 
های حسین علیزاده است. نگاه متفاوت به عنصر ریتم و 
ساخت قطعات توصیفی در فضای موسیقی ایرانی که از 
جمله شاخصه های ممتاز این هنرمند است، در این دو اثر 
به خوبی هویدا است. نوروز،62 قطعه ای است با الگوهای 
ضربی  بیت  با  قطعه  پیچیده.  ظاهر  به  و  متنوع  ریتمیك 
آغاز و در فواصل اثرگاه، ریتم هفت ضربی و پنج ضربی 

می شود. با این حال ریتم و ملودی که در نگاه اول سخت، 
مبهم و پیچیده می نماید، در شنیدار، قابل هضم، مطبوع و 
دلپذیر است. به واقع این قطعه از یك دور ریتمیك با گردش 
آن،  شنیدن  و  گرفته  شکل  درونی  ریتم  بر  منطبق  ملودی 
حس همخوانی ومطبوع شنیداری را در مخاطب پدید می 
آورد. نوروز62 در بهار62 توسط گروه عارف و شیدا به 
سرپرستی و تنظیم علیزاده ضبط شده است. قطعه دیگر، 
اثر معروف و مشهوری از این هنرمند است که در ابتدای 
نوار شورانگیز )با صدای شهرام ناظری( ارائه شده است. 
نوروز63 با ریتم 4ضربی و گاه دوضربی، به لحاظ ریتم 
ساده تر اما گردش ملودی متنوع و پیچیده ای دارد. با این 
و  راحت  نیز  را  آن  شنیدار  زیبا،  ملودیهای  مجموعه  حال 
شیدا  گروه  با  حاضر،  اثر  سازد.  می  مخاطب  قبول  قابل 
و عارف ضبط شده و در فواصل این قطعه، آواز با شعر 
مولوی: دگرباره بشوریدم بدان سانم به جان تو ارائه شده 
است و به جای جواب آوا: گروه بخشهایی از نوروز63 را 
اجرا می کند. این پیوند و تقابل آواز و گروه در آن زمان 
بسیار بدیع و جالب توجه رخ می نماید. تحرك و شادابی 
درونی، خاص اغلب آثار علیزاده است که عمق، محتوا و در 

عین حال اندوه شادمانه ای را ارائه می کند.

نو،  سال  برای  ماهی   _ کامکار  هوشنگ  آبیدر،  بهاران 
اردوان کامکار:

براساس  سمفونیك  ارکستر  برای  ای  قطعه  آبیدر  بهاران 
ملودی های کردی است که توسط هوشنگ کامکار ساخته 
و تنظیم شده و بیژن کامکار آن را خوانده است. این اثر 
آهنگسازی  عرصه  در  کامکار  هوشنگ  تجربیات  اولین  از 
است و اثر مربوط به اوایل دهه شصت است. این هنرمند 
دیدگاه و رویکرد خود را در مورد آثار ارکسترال موسیقی 
نوشتار  و  گفتار  در  ملی  موسیقی  عنوان  تحت  ایرانی، 
شرح داده است. آنچه آثار این آهنگساز را مهم جلوه می 
دهد نحوه برخورد او با ارکستر و پدیده هارمونی است. 

کامکار )و چند آهنگساز معدود( به استفاده سهل پسندانه 
از هارمونی تیرس و سده۱7 و ۱8 موسیقی اروپا بسنده 
نکرده و با تلاش و جست وجو سعی در ارائه راههای تازه 
آبیدر  بهاران  در  دارند.  ایرانی  آثار  ارکستراسیون  برای 
ارکستر، مسیرهای  و  ایرانی  پیوندسازهای  در  تکاپو  این 
آغازین خود را نشان می دهد. اشعار کردی با آواز بیژن 
بوده  مثمرثمر  مجموعه  کردن  بومی  چه  هر  در  کامکار 
اند. ماهی برای سال نو نیز اثری از اردوان کامکار برای 
ادامه  در  نوعی  به  اثر  این  است.  زهی  ارکستر  و  سنتور 
تفکر هوشنگ کامکار است و رد پای او را نیز می توان در 
این اثر یافت. این کنسرتینو از 3قسمت تشکیل شده است 
و در هر قسمت سنتور باسلو و ارائه نغمات توصیفی، فضا 
و ملودی اثر را ارائه می کند. استفاده از تم ها و نغمه های 
محلی نیز در این اثر به خوبی هویداست. اردوان خود در 
مقدمه ای اثر را الهام از آواز ماهی فروش پیر که نزدیك 

عید نوروز ماهی های سیاه می فروختند، دانسته است.

موسم گل _ محمدرضا درویشی:
هر چند موسم گل به صورت مستقیم اثری نوروزی نیست 
ساخته  دیگری  شرایط  و  هوا  و  حال  در  تصنیف  این  و 
حال  گل(  )موسم  تصنیف  و  اثر  عنوان  دلیل  به  اما  شده، 
و هوای بهاری را تداعی می کند. ضمن آنکه مطلب را با 
اثری همراه آواز بسطامی آغاز کردیم و با اثری همراه آواز 
بسطامی )و به یاد او( به پایان می بریم! موسم گل اثری 
برای ارکستر و آواز است. بخش اول اثر، دوتصنیف گریه 
معروفی  موسیقی  به  منسوب  گل  موسم  و  عارف  از  کن 
از  استفاده  است.  شده  ارائه  پیوسته  هم  به  بافتی  در 
مفهومی  وجه  و  میان دوتصنیف  ملودیك  و  ریتمیك  تنوع 
اشعار، پیوند آنها را در این اثر سبب شده است. آنچه آثار 
ارکسترال درویشی را مهم جلوه می دهد، نحوه نگرش او 
و  هارمونی  متفاوت  کارگیری  وبه  موسیقی  گونه  این  به 
و  در  تنها  که  است. )موردی  ارکستراسیون  در  کنترپوان 

وعده معدودی خلاصه می شود(.
عناصر  کارگیری  به  و  استفاده  رغم  علی  نگرش  این  در 
آهنگسازان  آثار  دستاوردهای  بخصوص  غربی  موسیقی 
قرن20 ما با تلاش و تکاپوی فردی، جست وجو در جهت 
درونی  ساختار  و  فضا  پایه  بر  ایرانی  آثار  اکسترال  ارائه 
شادروان  توسط  بار  نخستین  مهم  این  گیرد.  می  شکل 
حنانه بنیان نهاده شد. در موسم گل همچنین بیان حالات 
از  گل  موسم  است.  بوده  مدنظر  عارف  روحی  و  درونی 
در  که  است  ایرانی  موسیقی  تصانیف  مشهورترین  جمله 
و  شده  ارائه  سمفونیك  ارکستر  از  استفاده  با  حاضر  اثر 
به  در  را  تازه  تجربیاتی  بار  نخستین  برای  شاید  ارکستر 
کرده  تجربه  سال6۹(  )در  پرده  ربع  فواصل  کارگیری 
اجراهای  در  آواز  و  تار  با  تصنیف  شنیدن  البته  است. 
که  کرده  معطوف  خود  به  را  شنونده  ذهن  چنان  پیشین 
کمی  ارکسترال  اثر  این  با  ارتباط  عادی،  شنونده  برای 
سخت و پیچیده به نظر می رسد. بسطامی در ارائه آواز 
این اثر نیز به خوبی و با مهارت از عهده برآمده و یکی از 
آثار باارزش این خواننده فقید را رقم زده است. اگر یك بار 
این اثر را بشنوید، صدای آواز با خاطره های پیشین پیوند 

می یابد و رهایتان نمی کند که:
موسم گل دوره حسن یك دو روز است در زمانه

ای به دل آرایی به عالم فسانه!
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گوناگون

آیا ثروتمندان 
خوشبخت هستند؟

J. Keith Murnighan و Long Wang :نویسندگان
مترجم: شیرین امینیان

اصول اخلاقی، درآمد و حس خوشبختی به طرق مختلفی برهم 
اثر می گذارند. کیث مورنیگهان می گوید: شما را نمی دانم ولی 
من طالب درآمد بیشتری هستم. اما آیا این واقعا مرا خوشحال 

می کند یا ترس از دست دادنش گریبانم را خواهد گرفت؟«
و  مدیریت  رشته  استاد  و  روانشناس  درمانگر،  مورنیگهان 
از  یکی  بررسی  به  وی  است.  »کلاگ«  دانشکده  در  سازمان ها 

»پارادوکس  نام  به  اجتماعی  علوم  نظریه های  مشهورترین 
خوشبختی  مشخصی  آستانه  تا  پول  است:  پرداخته  ایسترلین« 

می آورد و پس از آن به کاهش این احساس می پردازد.
او همچنین در پی این است که میزان تاثیر اخلاقیات را در رابطه 
بین درآمد و خوشبختی بسنجد. او می گوید: »من برنامه اجرایی 
در اصول اخلاقی و رهبری »MBA« را تدریس می کنم و ما اغلب 
و  رشوه خواری  فساد،  چگونه  که  می کنیم  صحبت  باره  این  در 
رایج  کشورها  برخی  در  نامشروع  درآمد  کسب  راه های  سایر 
است.« وی همچنین می افزاید: »هرچقدر هم که این گونه اعمال 
رایج باشد باز هم مردم می دانند رشوه خواری امری غیراخلاقی 

است و این اعمال نتایج منفی در جامعه در پی دارد.«
دانشگاه  استاد  وانگ«  »لانگ  همکارش  کمک  با  مورنیگهان 
هنگ کنگ، تصمیم گرفت بفهمد چگونه پول، هیجان و اخلاقیات 
می گوید  او  می گذارد؟  اثر  هم  بر  کشوری  و  فردی  مقیاس  در 
که  دارد  حرصی  و  طمع  در  ریشه  ما  مطالعات  از  بخشی 
پیشینیان هم به آن پرداخته اند. همان گونه که افلاطون و ارسطو 
سرچشمه  افراد  پایین  بینش  و  تنگ نظری  از  حرص  می گویند: 
می گیرد و اکنون داده های ما گفته های ایشان را بعد از 2000 سال 
تایید می کند. در صورتی که این مساله را جدی تلقی کنیم باید 
به این سوال پاسخ دهیم که آیا به تناسب افزایش درآمد در برابر 

اصول اخلاقی بی بندوبارتر می شویم یا خیر؟

 درآمدهای کلان و تاثیرات کلان
بین  را  27کشور  آمد  در  پرسش،  این  تجربی  بررسی  برای  آنها 
میزان  درحالی که  کردند  جمع آوری   2006 تا   2005 سال های 
گرفته  نظر  در  نیز  را  اخلاقیات  به  مردم  پایبندی  و  خوشبختی 
به  که  شد  خواسته  شرکت کنندگان  از  دیگر  عبارت  به  بودند. 
از  اخلاقیات  به  پایبندی  و  خوشبختی  حس  به  مربوط  سوالات 

یک تا ۱0 نمره دهند.
بسا  چه  ناخوشبخت  ثروتمند  فرد  یک  می گوید:  مورنیگهان 
به خاطر بی اخلاقی احساس ناخوشایندی دارد حال آنکه همین 
 55 در  را  فساد  میزان  »آنها  است.  کرده  ثروتمند  را  او  رفتار، 
بررسی  جهانی«  بانک  ثروت  »گزارش های  بر  منطبق  کشور 
نیز  خوشبختی  میزان  بررسی  در  کشورها  همین  کرده اند. 

آمار  دو  این  مقایسه  مورنیگهان  گفته  به  داشته اند.   شرکت 
می تواند انعکاس دهنده مطالب بسیاری باشد. مطالبی که شاید 
تاکنون از آن غافل بوده ایم و می تواند ویژگی بارز عصر حاضر 
منفعت  و  اخلاق  دوراهی  سر  بر  مرتبا  را  ما  که  عصری  باشد. 

شخصی قرار می دهد.
یافته هایی که این دو محقق نام »چالش انگیز« را بر آن گذاشته اند 
درواقع رابطه بین پول، خوشبختی و اخلاقیات را بازگو می کند. 
از بین 27627 نفری که در این پرسشنامه شرکت کرده اند، آنهایی 
که زیاد به اخلاقیات و درستکاری پایبند نبودند رضایت کمتری 
از زندگی داشتند و آنهایی که علاوه بر درآمد بالا درستکار بودند 
از سطح رضایت بالاتری برخوردار بودند. وقتی این نتایج را در 
مقیاس کشوری در نظر بگیریم می بینیم که »فسادِ بیشتر، افراد 

ناخوشبخت بیشتری را به ارمغان می آورد«.
مورنیگهان معتقد است این یافته ها می تواند به بازنمایی عواملی 
تاثیر  تحت  کلان  و  خرد  سطوح  در  را  خوشبختی  که  بپردازد 

از زندگی و  او می گوید: نتایج خوشایند رضایت  قرار می دهد. 
اثر  نیز  جامعه  بر  بلکه  نیست  افراد  به  محدود  تنها  خوشبختی 
یک  کدام  که  نمی دانیم  دقیقا  ما  می افزاید:  ادامه  در  البته  دارد. 
علت و کدام یک معلول است یعنی آیا ثروتمند بودن و خوشبختی 
ما را درستکار می کند یا درستکاری ما را ثروتمند و خوشبخت؟ 
از زندگی راضی هستند و  افرادی که  اما می توانیم نشان دهیم 

درآمد خوبی هم دارند، درستکارترهستند. 
پایین  رضایت  بالا،  درآمد  بین  که  همبستگی  وجود  بررسی  در 
گرفته  صورت  غیراخلاقی  رفتارهای  پایین  آستانه  و  زندگی  از 
است، مورنیگهان این فرضیه را مطرح می کند که »شاید افرادی 
که  می کشند  را  نادرستی  رفتارهای  رنجِ  نیستند  خوشبخت  که 
علل  آنان  یافته های  چه  داده اند.«اگر  انجام  شدن  ثروتمند  برای 
نمی دهد  نشان  را  اخلاقیات  و  خوشبختی  پول،  بین  اثرات  و 
خوشبختی  »پول  که  مساله  این  است  توانسته  مورنیگهان  اما 
می آورد« را به چالش بکشد. به بیان دیگر، این باور قدیمی که 
تا  می کند  آزاد  دغدغه ها  از  را  ذهن  مناسب  مالی  وضع  داشتن 
فرد بتواند به سایر نیازها و جوانب زندگی توجه کند و احساس 
خوشبختی کند را به چالش کشیده است و برعکس آن را مطرح 

می کند:
از  را  خود  ثروت  که  ثروتمندی  افراد  ندارد  تعجب  »جای 
بیشتری  تحمل  دارای  آورده اند  دست  به  نامشروع  راه های 
رفتارهای  برابر  در  سختی  به  بسا  چه  و  دیگرانند  به  نسبت 
سوء خود احساس گناه می کنند. همچنین ارسطو بیان می کند: 
ما  که  نیست  چیزی  آن  همه  خوشبختی  خوب  حس  بسا  چه 
به  آخر  در  تحقیق  است.«این  علت  چندین  معلول  و  می بینیم 
و  فساد  مساله  اینکه  جمله  از  دارد.  اشاره  گسترده تری  نتایج 
محققان  از  بسیاری  مطالعه  برای  بستری  می تواند  خوشبختی 
ما فساد  که  »پرواضح است  باشد و می گوید:  و سیاست گذاران 
را که ریشه بسیاری از ناملایمات است برای مردم نمی خواهیم 
پرداخت.  آن  با  مبارزه  به  می توان  نیز  دیگری  روش های  با  اما 
جامعه  کلی  به طور  کنید  بیشتری  خوشبختی  احساس  شما  اگر 
نیز چنین حسی را با رها شدن از فساد خواهد کرد و این همان 
چیزی است که ما برای جامعه می خواهیم، رفاه و خوشبختی با 

سوق دادن افراد به پاکدستی«.

»فرهنگ« 
کلمه سال شد

نویسنده: Steve Cadigan - مترجم: مریم رضایی

در پایان سال 20۱4 دیکشنری مریام وبستر
اولین  که   Culture کلمه  کرد  اعلام   )Merriam-Webster(
معادل آن به فارسی به معنی »فرهنگ« است، کلمه سال بوده 
است. این کلمه نسبت به سال  گذشته ۱5 درصد بیشتر در وب 
سایت این دیکشنری جست وجو شده که بیش از هر کلمه دیگری 
بوده است. بیانیه وبستر از این قرار است: »با تحلیل بیشترین 
کلماتی که در دیکشنری آنلاین مریام وبستر جست وجو شده و 

مقایسه آن با سال گذشته لیستی تهیه کردیم.
ماه،  یک  در  مراجعه  میلیون   ۱00 حدود  اساس  بر  نتایج 

موضوعات و ایده هایی را که بیش از هر چیزی توجه مردم را 
در این یک سال جلب کرده بود، نشان می داد.«

دیکشنری وبستر در تلاش برای توضیح اینکه چرا فکر می کردند 
جست وجو  بیشتر  گذشته  سال های  به  نسبت  فرهنگ  کلمه 
کلمه  »در سال های گذشته، جست وجوی  اشاره می کند:  شده، 
»فرهنگ« در فرهنگ لغت در فصل پاییز افزایش می یافت؛ چرا 
که دانش آموزان با این کلمه در عناوین و توضیحات کتاب های 
و  نبود  فصلی  دیگر  امسال  افزایش  اما  می شدند؛  مواجه  خود 
اجتماعی  پدیده های  مباحث  در  و  سال  کل  در  فرهنگ  کلمه 
همواره مورد استفاده قرار می گرفت.« باید اعتراف کنم چون 
شخصا علاقه شدیدی به عنوان »فرهنگ«، به خصوص فرهنگ 

شرکتی دارم، از شنیدن این خبر شگفت زده شدم. 
دلیل اصلی شگفت زده شدن من این است که بعد از 2 دهه کار 
از فرهنگ  این موضوع، هنوز هم وقتی صحبت  کردن درباره 
بیشتر  دارد.  وجود  زیادی  ابهام  می کنم  احساس  می شود 
شده  سازماندهی  فرهنگ  یک  وجود  ارزش  سریع  خیلی  افراد 
این  وقتی  اما  می کنند،  تصدیق  را  سازمان  یک  در  متمرکز  و 
موضوع مطرح می شود که معنای آن چیست، مشابه چه چیزی 
آن را  ایجاد و  است و چگونه می توانید یک فرهنگ فوق العاده 
حفظ کنید، ایده های چندانی مطرح نمی شود و ابهام بیشتری 
وبستر،  مریام  خبر  شنیدن  از  بعد  بنابراین  می آید.  وجود  به 
در  افراد  می توان گفت در یک سطح کلان، شاهد تحول مثبت 
منظور  اگر  حتی  هستیم،  »فرهنگ«  کلمه  درک  به  آوردن  روی 

دقیقا فرهنگ شرکتی نباشد. 
توضیح  وبستر  مریام  آزاد  ویراستار  سوکولووسکی،  پیتر 
و  بیشتر  می رسد  نظر  به  که  است  کلمه ای  »فرهنگ  می دهد: 
بیشتر می توان به آن استناد کرد. این کلمه به ما اجازه می دهد 
انزوا  به  و  بشناسیم  جدیت  با  را  گروه  یا  مساله  ایده،  یک 
بکشیم و بسیار کارآمد است.ما به جای اینکه بگوییم عادت ها، 
یک  فرهنگ  می گوییم  گروه،  یک  نوعی  رفتارهای  و  ویژگی ها 
گروه، بنابراین ما فکر می کنیم افزایش استفاده از این مفهوم 
جدید کلمه فرهنگ است که توجه عمومی را به خود جلب کرده 

و حجم چک کردن این کلمه در دیکشنری را بالا برده است.«
در یک بررسی که خواسته شده بود در مورد این موضوع تفکر، 
زمان و توجه کافی اختصاص داده شود، دریافتم که همه ما در 
مورد فرهنگ کمی متفاوت فکر می کنیم و در حقیقت، اگر از ۱0 

نفر در سازمان تان بپرسید فرهنگ شرکتی را تعریف کنند، در 
بهترین حالت ۱0 نظر مختلف دریافت خواهید کرد. 

تنوع چیز خوبی است و همه ما دنیا را از درون لنزهای منحصر 
به فرد خودمان تجربه می کنیم. با این حال، وقتی پای فرهنگ 
به میان می آید، اگر نظر همه اعضای تیم در مورد موضوعات 
مهم، نحوه و دلیل انجام کار مشترک یکسان باشد، دسترسی به 
بودم  شرکتی  در  وقتی  مشابه،  به طور  است.  آسان تر  موفقیت 
در  شده  بیان  ارزش های  و  فرهنگ  با  تیم  رهبران  اقدامات  که 
تعارض بود، عاقبت کار معمولا ناامیدکننده و میزان اخراج و 

استخدام کارمندان بالاتر بود. 
یا  اشتباه  لزوما  فرهنگ  مورد  در  کردن  فکر  متفاوت 
دردسرآفرین نیست، بلکه من معتقدم اگر زمان اختصاص دهید 
تا بدانید به عنوان یک سازمان که هستید و چه چیزی اعضای 

تیم تان را به هم پیوند می دهد، بیشتر شناخته می شوید. 
همان طور که در هنر اتفاق می افتد، هیچ استاندارد مشخصی 
ندارد؛ چون احتمالات  برای فرهنگ »درست« سازمانی وجود 
بسیار زیادی از اینکه چه الگوها، رفتارها، ارزش ها، هنجارها 
و سنت هایی می توانند سازمان شما را به سوی موفقیت سوق 
دهند، وجود دارد. پس چطور می توانید بفهمید کدام فرهنگ 

چطور  که  چگونه می فهمید  است؟  مناسب  برای سازمان شما 
رشد  کرد،  ایجاد  تیم  برای  را  ممکن  فرهنگ  بهترین  می توان 
موضوع  این  به  که  شما  از  دسته  آن  برای  کرد؟  تقویت  و  داد 
فکر می کنید و برای آن دسته از شما که تعریف فرهنگ را در 
امیدوارم  می دانید،  مبهم  را  آن  هنوز  و  کرده  چک  دیکشنری 

طرح سوالات زیر کمک کننده باشد:
• آیا فرهنگی که در حال حاضر در شرکت شما موجود است، 
انتخاب  را  آن  کنید،  شروع  ابتدا  از  را  کار  اگر  که  است  همانی 

می کنید؟
• آیا به اندازه کافی زمان صرف مشخص کردن آنچه در مورد 

فرهنگ شرکت شما مهم و بزرگ است، می کنید؟
همان  نماینده  که  را  برتر  فرهنگی  سفیر   5 یا   3 می توانید   •
نام  هستید،  آن  دنبال  به  شرکت  یک  به عنوان  که  باشند  چیزی 
این فرهنگ باشند  اینکه نماینده خوب  آنها دقیقا برای  ببرید؟ 
چه کاری انجام می دهند؟ آنها را چگونه به عنوان نمونه ای برای 

بقیه سازمان نشان می دهید؟
• می توانید 3 کاری را که شما و رهبران تیم هر روز در شرکت 

برای تقویت فرهنگ آن انجام می دهید، نام ببرید؟
سوال  کارمندان  از  فرهنگ  مورد  در  بار  یک  وقت  چند  هر   •
می کنید؛ آیا به طور خاص در مورد فرهنگ و معنای آن از آنها 

می پرسید؟ 
آیا فکر می کنید کارمندان تان بیشتر به اقدامات شما واکنش   •

نشان می دهند یا عباراتی که در مورد فرهنگ مطرح می شود؟
آغاز  را  جدید  سال  برای  سازمان تان  آماده سازی  که  حالی  در 
و  شرکت تان  فرهنگ  به  که  می کنم  توصیه  شدت  به  کرده اید، 
قدرت آن برای سوق دادن سازمان به سوی موفقیت فکر کنید. 
به محض اینکه شناخت خوبی از ارکان فرهنگ خود و اینکه چه 
روش هایی  آوردید،  دست  به  است،  آن  نماینده  خوبی  به  کسی 
و  بیابید  شرکت  سراسر  در  فرهنگی  سفیران  این  ارسال  برای 

سعی کنید هر چه بیشتر افرادی شبیه آنها را استخدام کنید. 
این حقیقت که »فرهنگ« کلمه سال گذشته بوده، نشانه  خوبی 
پرقدرت ترین  از  یکی  از  را  خود  درک  افراد  اینکه  از  است 
هیچ  که  سلاحی  برده اند؛  بالا  سازمان  در  موجود  سلاح های 
هزینه ای به جز صرف وقت، تفکر و اقدام برای اجرایی کردن 

آن ندارد. 
Inc :منبع
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علم و تکنولوژی
در طول عصر فضا، سال ۱340 یک سال معمولی نبود. یوری گاگارین روسی، 
نخستین کیهان نوردی بود که برای اولین بار مدار زمین را دور زد. همزمان با 
او، اخترشناس آمریکایی فرانک دریک، معادله معروف خود را طراحی کرد. این 
الکترومغناطیسی امروز، شمار تمدن  معادله با فرض روش های آشکارسازی 

های فرازمینی قابل شناسایی در کهکشان راه شیری را برآورد می کند.
در این معادله که نهایتا شمار تمدن های بیگانه کهکشان راه شیری را به دست 
می  ضرب  هم  در  همگی  که  هستیم  رو  روبه  متعددی  پارامترهای  با  آورد  می 
که  هایی  ستاره  درصد  شیری،  راه  کهکشان  های  ستاره  تعداد  ازجمله  شوند. 
سیاره ای به دور آنها در گردش است، متوسط درصد سیاره هایی که پتانسیل 
پذیرش حیات دارند، درصد سیاره هایی که حیات در آنها عملا نمو یافته است، 

درصد  است،  شده  هوشمند  آنها  روی  یافته  ثمر  حیات  که  هایی  سیاره  درصد 
تمدن هایی که فناوری ارسال سیگنال های الکترومغناطیس در آنها توسعه پیدا 
به فضا  را  الکترومغناطیس  که سیگنال های  هایی  تمدن  نهایتا درصد  و  کرده 

ارسال می کنند.
ارتباط  قابلیت  ها  تمدن  آن  که  زمانی  دوره  به  بشدت  مذکور  فاکتورهای  تمام 
فاکتورهای  جستجوی  در  است  واضح  دارد.  بستگی  دارند،  الکترومغناطیسی 
معادله دریک، هیچ فردی با دانش امروز قادر به تعیین دقیق آنها نیست. علاوه 
بر آن، همان طور که در این معادله به سمت انتها یعنی توانایی ارسال سیگنال 
بحث  فاکتورها  به  مربوط  عدد  برآورد  آییم  می  پیش  الکترومغناطیسی  های 
برانگیزتر می شود. در واقع، عبارات بسیار متفکرانه می شود و ارزشی که یک 
آنها نسبت می دهد ممکن است بیش از این که در رابطه با فاکتورهای  فرد به 

علمی بوده بازگوکننده تصورات فردی باشد.
اما این معادله نباید تنها با ارزش های عددی که می سازد، ارزیابی شود. برخی 
عقیده دارند معادله دریک، راهی برای سازمان دهی جهالت نوع بشر است. با 
افشای ریاضی فرضیه هوش فرازمینی، ما احتمالات واقعی هر یک از فاکتورها 

را معین می کنیم و به پاسخ نهایی نزدیک می شویم: چه تعداد تمدن بیگانه آن 
بیرون وجود دارد؟!

معرفی  منظور  به  فضا  به  الکترومغناطیسی  های  سیگنال  ارسال  فاکتور 
فاکتور  آخرین  دریک  معادله  در  که  سیاره  یک  در  موجود  حیات  هوشمندی 
تواند  می  چقدر  تمدن هوشمند  یک  دانیم  نمی  ما  است.  عامل  ترین  مهم  بوده، 
به طول بینجامد. حتی اگر یک تمدن هوشمند برای میلیاردها سال دوام بیاورد 

بود  خواهد  کافی  الکترومغناطیسی  سیگنال  ارسال  فاکتور  شود  جاویدان  یا 
اند،  ارسال کرده  را  تعداد تمدن هایی که سیگنال  به  را  تا جواب معادله دریک 

محدود کند.

این  برای  برخی  دریک،  معادله  با  ارتباط  در  شده  نگاشته  مقاله   ۱2 میان  در 
فرمول ملاحظات تازه ای پیشنهاد کرده اند. در سال ۱38۹، اخترشناس ایتالیایی 
کلاودیو مکون مقاله معادله آماری دریک ۱ موسوم به SED را منتشر کرد که به 
 CED لحاظ ریاضی پیچیده تر و قدرتمندتر از معادله کلاسیک دریک 2 یعنی
توسط  که معمولا  اعدادی  با  را  دریک  آماری  معادله  مقاله، مکون  این  در  بود. 
SETI ـ طرح جستجو برای هوش فرازمینی ـ پذیرفته اند، آزمود و این برای 

جستجوگران حیات بیگانه، خبرهای خوشی به حساب می آید.

اگرچه نتایج عددی هدف مکون نبود، اما او با معادله آماری دریک برآورد کرد 
همین  فرض  با  است.  فرازمینی  تمدن   45۹0 زندگی  محل  احتمالا  ما  کهکشان 
کرد؛  می  برآورد  را  شیری  راه  در  تمدن   3500 دریک  کلاسیکِ  معادله  مقادیر 

بنابراین معادله آماری دریک بیش از هزار تمدن به برآورد قبلی افزود.

واریانس  مفهوم  پیوستن  هم  به  دریک،  آماری  معادله  مزایای  از  دیگر  یکی 

میانگین  مقدار  از  نوسانی  یا  واریانس  چه  دهد  می  نشان  که  است  استاندارد 
وجود دارد. در این مورد، مفهوم واریانس استاندارد حدود ۱۱۱۹5 می شود که 
کمی بالاست. به عبارت دیگر، در کنار وجود جامعه انسانی، از صفر تا ۱5785 

جامعه با فناوری پیشرفته می تواند در راه شیری وجود داشته باشد!

اگر فرض کنیم آن جوامع کهکشانی در فواصل مساوی از یکدیگر واقع هستند 
باید فاصله متوسط 28845 سال نوری از هم را نشان دهند. این فاصله حتی اگر 
پرتوهای الکترومغناطیس با سرعت نور سفر کنند برای داشتن یک گفت وگو 
تمدن  تعداد  از  بالایی  پتانسیل  با وجود چنین  بنابراین حتی  است.  زیاد  بسیار 
ارتباط میان ستاره ای هنوز هم یک چالش بزرگ تکنولوژیکی  های پیشرفته، 

محسوب می شود.
باشیم هر  داشته  انتظار  باید  ما  که  به SED، فاصله متوسطی  با توجه  باز هم 
نوعی از حیات هوشمند بیگانه در آنجا باشد و ما بتوانیم آن را پیدا کنیم، احتمالا 
2670 سال نوری از زمین خواهد بود و شانس پیدا کردن ET بین فواصل ۱36۱ 
و 3۹7۹ سال نوری آن سوتر، 75 درصد می شود. تا 500 سال نوری دورتر از 
ما، شانس پیدا کردن هر نشانه ای از یک تمدن پیشرفته به صفر نزدیک می شود 
برای  جستجو  در  ما  امروز  تکنولوژی  که  است  ای  محدوده  همان  دقیقا  این  و 
سیگنال های رادیویی فرازمینی پویش می کند؛ بنابراین سکوت بزرگ شناسایی 
است  لازم  تنها  نیست.  کننده  مأیوس  هم  کاملا  ما  های  رادیوتلسکوپ  با  شده 
سیگنال های ما کمی دورتر یعنی حداقل بیش از ۹00 سال نوری بروند تا شانس 

مواجهه با یک تمدن بیگانه پیشرفته را بتوانیم افزایش دهیم.

تلاش برای یافتن 
تمــــــــدن بیگانه

ناسا
مترجم: نیلوفر فشنگ ساز

گوشی های هوشمند 
چگونه در کسب وکار 

تحول می آفرینند؟
مترجم: آناهیتا جمشیدنژاد

بیایید برای لحظه ای فکر کنیم: امروزه با گوشی های هوشمند 
گذشته،  سال  چند  در  کنید؟  کنترل  نمی توانید  را  چیزی  چه 
کامپیوترهای  صنعت  هوشمند،  گوشی های  یافتن  قدرت  با 

رومیزی رو به افول گذاشته است. 
اکنون  و  شده اند  یادداشت  دفترچه های  جایگزین  تبلت ها 
گوشی های هوشمند سایز بزرگ )phablet( در حال جایگزینی 
تبلت ها هستند و روز به روز موج جدیدی از ابزارهای موبایل 
ماهرانه تر و قدرتمندتر از نسل قبلی شروع می شود. هر فردی 
هوشمند  گوشی های  فعلی  مدل های  با  کار،  سر  یا  منزل  در 
باشد،  داشته  نیاز  دیگری  چیز  به  اینکه  بدون  خود،  تبلت  یا 

کارهای خود را انجام می دهد. 
گوشی های هوشمند در سال های 20۱۱ و 20۱2 به اندازه کافی 
برای تامین نیاز های محاسباتی ما کافی نبودند. اما با افزایش 

سرعت  گسترده  بهبود  باتری ها،  بیشتر  عمر  پردازش،  قدرت 
از  شدن  دور  موبایل،  صفحه های  شدن  بزرگ  و  شبکه بندی 

کامپیوترهای شخصی سرعت پیدا می کند.
هوشمند  گوشی  توسعه،  حال  در  کشورهای  از  بسیاری  در 
اینترنت  به  اتصال  ابزار  اولین  و  بوده  آنها  کامپیوتر  اولین 
به شمار می آید. طبق تحقیقی که در فوریه 20۱4 توسط  آنها 
از  آفریقایی ها  است،  شده  انجام   Pew تحقیقاتی  موسسه 
اطلاعات  دریافت  پرداخت،  ابزار  به عنوان  خود  موبایل های 
شبکه های  با  ارتباطی  راه  به عنوان  البته  و  سلامت،  سیاسی، 
یک  نمی توانستند  قبلا  که  افرادی  می کنند.  استفاده  اجتماعی 
دلار   50 تا   30 با  می توانند  اکنون  کنند،  تهیه  محاسباتی  ابزار 

برای بعضی از گوشی ها، آن را در جیب خود داشته باشند.
موبایلی که در دستتان دارید، شاید بدون اینکه خودتان متوجه 
یا  بگذارد.  تاثیر  بر زندگی شما  تدریج  به  و  آرام  باشید،  شده 
شاید شما با میل و رضایت به موبایلتان اجازه می دهید تا همه 
امور زندگی شما را از کیف پول گرفته تا کمربندتان مدیریت 
کند. در هر صورت، اگر فکر می کنید که معتاد گوشی های خود 
هستید، لحظه ای صبر کنید: گوشی  شما قرار است بر چیزی 

بیش از زندگی شما حکومت کند. 

و  تکنولوژی  شرکت  رئیس   ،)Derek Aberle( آبرله  درک 
تجهیزات ارتباطی و مخابراتی کوالکوم، طی یک سخنرانی در 
نمایشگاه CES 20۱4 در لاس وگاس، درباره حقایق و آمارهایی 
صحبت  دارد،  وجود  موبایل  تکنولوژی  عظمت  مورد  در  که 
تنها  نه  داد،  نشان  سخنرانی  این  در  او  که  اسلایدی  هر  کرد. 
نشان دهنده عملکرد سازنده تراشه بود، بلکه نشان دهنده این 
بود که چگونه نسل جدید اپلیکیشن ها و سرویس های صنعت، 
ما را قادر می سازد تا هر کاری را با گوشی های هوشمند خود 

انجام دهیم. کارآفرینان باید به این نکته توجه کنند.

خانه های ما
خانه های هوشمند مجهز به اینترنت هستند که شامل سیستم 
روشنایی،  تلویزیون،  صوتی،  سیستم  سرمایش،  و  گرمایش 
طریق  از  اینها  همه  می شود.  و...  انرژی  مصرف  امنیت، 
خانه های  تکنولوژی  می پذیرد.   صورت  موبایلمان  پیام های 
خواهد  نیاز  زمان  به  اما  می رود،  پیش  آرامی  به  هوشمند 
است،  داده  انجام   Acruity گروه  که  پژوهشی  طبق  داشت. 
خرید  برای   20۱۹ سال  تا  مصرف کنندگان  سوم  دو  از  بیش 
انواع تکنولوژی های خانه های متصل به اینترنت برنامه ریزی 

کرده اند.

وسایل نقلیه ما 
شرکت کوالکوم می گوید که 40 برنامه برای ماشین های متصل 
چیزی  از  فراتر  این  دارد.  تولیدکننده   ۱5 میان  از  اینترنت  به 
است که انتظار داشتم. ماشین کادیلاک XTS بعدی مجهز به 
سیستم  عامل اندروید بوده و با تلفن همراه شما ارتباط برقرار 
می کند. شرکت اپل نیز یک سیستم عامل برای ماشین ها دارد و 
ارتباط  برای  محصولاتی  نیز   Dash مثل  کوچکتر  شرکت های 

اتومبیل با تلفنتان تولید می کنند. 
نداشته  دسترسی  هوشمند  ماشین  یک  به  هنوز  است  ممکن 
گزارش  طبق  است.  زمان  نیازمند  آن  به  دستیابی  اما  باشید، 
شرکت IHS انتظار می رود شمار ماشین های متصل به اینترنت 
در سراسر جهان تا سال 2020 به ۱52 میلیون افزایش می یابد و 

تا سال 20۱3 از مرز 23 میلیون خواهد گذشت.
سلامتی ما

آبرله از ابتکار تکنولوژی سلامتی در کوالکوم نیز سخن گفت. 
بر  مبتنی  سیستم  یک  است؛   2net platformابزار آن  جزء  یک 
ارتباط  اپلیکیشن ها  و  پزشکی  خدمات  بین  که  ابری  رایانش 
اجازه  پرستاران  و  پزشکان  بیماران،  به  و  می کند  برقرار 
پیدا کنند. دکترها و  بیومتریک دسترسی  به اطلاعات  می دهد 
بیماران از طریق تلفن به این اطلاعات دست می یابند.  کوالکام 
سلامتی  اکوسیستم  در  که  دارد  عضو  شرکت   500 هم اکنون 
زمینه  این  در  کوالکوم  می کنند،  فعالیت  آن  اینترنت   به  متصل 

بی رقیب است.

پوشیدنی ها
انتظار می رفت صنعت تکنولوژی های پوشیدنی در سال 20۱4 
آن در سال  برابر  از دو  بیش  این  میلیارد دلار برسد.   ۱ به 5/ 
سنجش  ابزارهای  هوشمند،  ساعت  میلیون ها  به  است.   20۱3
از  که همه  بیندیشید  و غیره  در ورزش  کالری  میزان مصرف 
اطلاعات گوشی های هوشمند ما استفاده می کنند. طبق اعلام 
شرکت کوالکام، این شامل ۱5 محصول می شود که به 30 کشور 

مختلف فرستاده می شوند.
اما یکی از بزرگ ترین  موانع برای صنایع پوشیدنی این است که 
بسیاری از آنها تجهیزات کامپیوتری مستقلی نیستند. در واقع 
آنها برای اتصال به اینترنت نیاز دارند تا از طریق بلوتوث به 

گوشی های هوشمند وصل شوند.
لازم به تکرار نیست که چگونه گوشی های هوشمند تکنولوژی 
در  تکنولوژی  ورود  کرده  اند.  ما  زندگی  زوایای  تمام  وارد  را 
همه مسائل زندگی امروز مانند آنچه هر ساله در نمایشگاه های 
داده  نشان  مصرفی(  الکترونیکی  لوازم  )نمایشگاه   CES
می شود.  شروع  جیبتان  در  هوشمند  گوشی های  با  می شود، 

فرصت ها فراوانند و این شگفت انگیز است.

 HGST هارد 10 ترابایتی
روانه بازار می شود 

خود  ترابایتی   ۱0 دیسک  هارد  از   HGST که  بود  قبل  ماه  شش  انگجت: 
به  آن  تجاری  ورود  زمان  به  می رسد  نظر  به  اکنون  و  کرد  رونمایی 
طراحی  یک  از   UltraStar HelioSeal درایو  می شویم.  نزدیک  بازار 
هفت صفحه ای بهره می برد که هر یک از آنها ۱/43 ترابایت ظرفیت دارند. 
این هارد درایو جدید از فناوری مدرن ثبت مغناطیسی بهره می برد و به 
عمر  موجب  که  است  شده  پر  هلیوم  با  درون  از  چگالی،  افزایش  منظور 
بیشتر و صدای خروجی بسیار اندک می شود. این درایو که از فرم فکتور 
3/5 میلی متری و رابط SATA 3 برخوردار است، قادر است ۱28 مگابایت 
بین  زمان  میانگین  ساعت  میلیون  دو  ضمانت،  سال  پنج  دهد.  ارائه  کش 
خرابی )MTBF( و قابلیت Instant Secure Erase برای حذف بی درنگ 
ترابایتی   ۱0 هارد دیسک  خصوصیات  دیگر  از  خطر  موقع  در  فایل ها 

HGST به شمار می رود.
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اولین نشانه های رکود بزرگ می گذرد.  از  حدود 6 سال 
و  بزرگ ترین  به عنوان  آن  از  باید  زیاد  احتمال  به 
کرد.  یاد  حاضر  عصر  اقتصادی  تغییر  تاثیرگذارترین 
نشان  بزرگ  اقتصادی  تغییر  این  از  حاصل  تجربیات 
همان  در  توانستند  که  رهبرانی  و  سازمان ها  می دهد 
مراحل اولیه اقداماتی کلیدی انجام دهند، بهبود سریع تر 

تجربه  اقتصادی  بزرگ  رکود  پایان  از  پس  را  بهتری  و 
کردند. در مقابل سازمان هایی هم بودند که از تفسیر و 
پیاده سازی صحیح و به موقع راهکارهای اقتصادی برای 
حقیقت  در  و  بودند  ناتوان  دوره  این  تغییرات  با  مقابله 
در  حفاظی  و  عایق  همچون  زمان  گذر  که  داشتند  باور 

برابر تغییرات گسترده ناشی از رکود عمل خواهد کرد.
 به نظر شما چرا برخی مدیران از اعمال تغییرات مقتضی 
در زمان لازم دریغ می کنند؟ تغییر از هر جنسی که باشد 
و  اطلاعات  مناسب  تفسیر  توانایی  است.  ناخوشایند 
تصمیم گیری صحیح مهارتی است که افراد را به رهبران 
پیشنهادهایی  به  قسمت  این  در  می کند.  تبدیل  موفق 
تغییر  سوی  به  سازمان ها  موفقیت آمیز  هدایت  برای 

می پردازیم:

۱( تغییر زودهنگام و مداوم
اگر تاکنون در استارت آپی شرکت کرده باشید به خوبی 
تاسیس  را  جدید  سازمانی  که  رهبرانی  که  می دانید 
به لحظه درک می کنند،  را لحظه  تغییر  به  نیاز  می کنند، 
بنابراین از هیچ اقدامی به منظور جلب رضایت مشتریان 
و توسعه کسب وکار خود دریغ نمی کنند. با دستیابی به 
مراحل عالی موفقیت، این دسته از رهبران دچار اعتماد 

به رغم  را  تصمیم گیری ها  مرور  به  و  می شوند  کاذبی 
که  بدانید  می اندازند.  تعویق  به  تیم  اعضای  توصیه 
آینده بهتری را برای سازمان و  اعمال سریع تر تغییرات 

کسب وکار شما رقم خواهد زد.

2( به استقبال ایده های جذاب و کارکنان توانمند بروید
این  باید به آن پاسخ دهید  از مهم ترین سوالاتی که  یکی 
کار  آن  روی  هم اکنون  که  ایده ای  نوآورانه ترین  است: 
کارکنانی  و  رهبران  است  شده  ثابت  چیست؟  می کنید، 
دهند،  پاسخ  پرسش  این  به  سرعت  به  هستند  قادر  که 
همواره با حداکثر توان خود در حال خدمت به سازمان 
خود هستند. حال آیا بر ابتکاراتی جدید تمرکز دارید یا به 
فکر توسعه و بهبود شرایط موجود هستید؟ آیا در حال 
یادگیری چیزی هستید که در آینده منجر به تقویت قوای 

نیازمند  رهبر  یک  به عنوان  ما  همه  شود؟  شما  سازمان 
کارکنان خلاق هستیم. حضور کارکنان خلاق نشانه ای از 

پویایی شما و سازمان تحت امرتان است.

3( به مشتریان خود گوش فرا دهید
 به مشتریان خود توجه داشته باشید. اگر به بازخوردهای 
آنان توجه و بر اساس آن عمل کنید موفقیت در چند قدمی 
شما خواهد بود. دو استثنا برای این قاعده وجود دارد. 
اقدامی  می خواهد  مشتری  که  است  زمانی  استثنا  اولین 
را انجام دهد که به نفع او نیست و تجربه و دانش کافی 
استیو  سندرم  استثنا  دومین  ندارد.  هم  را  آن  مورد  در 
جابز و هنری فورد نام دارد. اگر هنری فورد به صدای 
مشتریانش گوش فرا داده بود می توانست کارآیی بهتر و 
سریع تری داشته باشد و اگر استیو جابز صدای مشتریان 
و صنعت موسیقی را شنیده بود به احتمال زیاد به جای 
طراحی و تولید آی پاد و آی پد، یک سی دی باکیفیتی بهتر 

طراحی می کرد. 

4(  تعیین ضرب الاجل
عمل به ضرب الاجل تعیین شده کار چندان آسانی نیست. 
نیازمند  استراتژیک  تفکر  به  مستمر  توسعه  و  نوآوری 
استراتژیک  تفکر  وظیفه  معمولی  فردی  به  اگر  است. 
فعالیت های  کنید،  محول  عملیاتی  وظایف  کنار  در  را 
عملیاتی پیش از آن انجام خواهند شد. وظایف عملیاتی و 
اجرایی بر خلاف تفکر استراتژیک روتین و معمولا آسان 
نیاز  را  بیشتری  زمان  اغلب  استراتژیک  تفکر  هستند. 
دارد و پیاده سازی آنها دشوارتر است. در صورت سهل 
بیشتری  زمان  سازمانی  و  مدیر  هر  وظایف  این  بودن 
اختصاص  توسعه  البته  و  ابتکارات  و  نوآوری ها  به  را 
می دهد. بدون تعیین ضرب الاجل پیاده سازی نوآوری ها 
و پروژه های توسعه تا ابد ادامه پیدا می کنند و هرگز به 

اتمام نمی رسند.

5(  به گذشته احترام بگذارید و پلی به سوی آینده بسازید
از  این است که باید برخی مدیران جدید را پس  واقعیت 
جدید  سازمان  در  ماموریتشان  از  سازمان ها  به  ورود 
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و  نوآوری  شدن  مطرح  با  کرد.  آگاه  به خوبی 
وجود  زیادی  احتمال  سازمان  در  تغییر  ایجاد 
معکوسی  نتیجه  پیاده شده  استراتژی  که  دارد 
به دنبال داشته باشد. وقتی مدیران تیم جدید را 
تشکیل می دهند اعضا از خود دو پرسش اصلی 
را درباره وی می پرسند: اگر شرکت یا سازمان 
کرده  ترک  را  آن  چرا  است  بوده  خوب  قبلی 
برنمی گردد؟  آنجا  به  حالا  همین  چرا  و  است؟ 
احترام  جدید  مدیران  برای  استراتژی  بهترین 
ویژگی های  درباره  صحبت  و  گذشته  به 
چشم اندازی است که بهترین نتایج را به ارمغان 

خواهد آورد.

6(  تعیین اهدافی که بر توسعه مستمر تمرکز 
دارند

با  آن  در  افراد  همه  که  کنید  فراهم  محیطی 
فروش،  هستند.  فعالیت  مشغول  توان  تمام 
سودآوری، کیفیت، کارآیی، نرخ فعالیت نیروی 
انسانی، آموزش و یادگیری و نوآوری باید هر 
ماه رشد داشته باشد. بهترین رهبران همواره 
می شود،  سازمان  نصیب  روز  هر  آنچه  برای 
بزرگ  بزرگ،  رهبران  اما  هستند.  خشنود 
هستند چون به طور دائم به فکر توسعه منافع 

ذی نفعان سازمان هستند.

7( نتایج ملموس را ارزیابی کنید
را  خود  سازمان  فعالیت  می توانید  مثال  برای 
نسبت  خدمات،  کیفیت  استانداردهای  نظر  از 
این  بسنجید.  اهداف  به  دستیابی  و  سودآوری 
نتایج مهم هستند. تمرکز تمامی افراد بر اهداف 
و پیشبرد فرآیندهای سازمانی در مسیر تحقق 

اهداف نکته حائز اهمیتی است.

8( به شکست های خود افتخار کنید
در فرآیند نوآوری برخی پروژه ها نقش کلیدی 
دیگر  برخی  و  دارند  موفقیت  از  شما  سهم  در 

توماس  نیستند.  تاثیرگذار  چندان  برعکس 
شکست  »من  است  گفته  باره  این  در  ادیسون 
نخوردم، بلکه ۱0 هزار روش مختلف را امتحان 
هر  در  نبودند«.  راهگشا  هیچ یک  که  کردم 
است  گرفته  جای  کتاب  هزاران  کتابخانه ای 
که در دهه ۱۹۹0 چاپ شده اند و فروش خوبی 
نداشته اند. برای اینکه واقعا نوآور باشید، باید 

بتوانید به شکست های خود افتخار کنید.

۹( جشن بگیرید
خیلی خوب است اگر بتوانید برای موفقیت های 
روزانه خود جشنی به پا کنید و از تمامی کسانی 
که در این موفقیت سهمی حتی اندک داشته اند 
از  قدردانی  است  مهم  آنچه  اما  کنید.  تشکر 
نوآوران تیم است که با وجود تلاش های بسیار، 
وجود  بدون  نداشته اند.  آمیزی  موفقیت  ابتکار 
آن  در  نوآوری ها  خوردن  شکست  که  فرهنگی 
خواهد  متوقف  نوآوری  می شود،  تلقی  افتخار 
شد، در نهایت تیمی خواهید داشت که با وجود 

فعالیت تمایلی به توسعه ندارد.

۱0( رقبا را در نظر داشته باشید
برخی اعضای تیم ها تمایل چندانی به تغییر و 
بهبود مستمر ندارند. مساله اصلی این است که 
داشتن  اختیار  در  امروز  کسب وکار  دنیای  در 
نیروی کاری که در برابر تغییرات مقاوم است 
مقرون به صرفه نیست. سعی کنید این گروه از 
اعضای سازمان را آموزش دهید و هدایت کنید. 
اما اگر همچنان تمایلی به تغییر ندارند بهترین 
رقبا  با  افراد  این  اشتراک گذاری  به  استراتژی 
است تا دست کم سرعت رشد رقیب کاهش یابد.

به باور ما پیروی از مراحل یاد شده، تیم شما را 
از بازماندن در پس سایه تغییرات مداوم مورد 

نیاز کسب وکار باز می دارد.

خیلی خوب است 
اگر بتوانید برای 

موفقیت های 
روزانه خود جشنی 

به پا کنید و از 
تمامی کسانی که 

در این موفقیت 
سهمی حتی اندک 

داشته اند تشکر 
کنید. اما آنچه مهم 

است قدردانی 
از نوآوران تیم 

است که با وجود 
تلاش های بسیار، 

ابتکار موفقیت 
آمیزی نداشته اند.
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بهداشت و سلامت
محرک سردرد: رئیس تان

تعجب نکنید، رئیس شما میتواند سردرد شما را تحریک کند. 
احتمال  دهد  افزایش  را  تان  استرس  که  چیزی  هر  واقع  در 
هنوز  میدهد.  افزایش  شما  در  را  میگرن  یا  و  تنشی  سردرد 
دقیقا مشخص نیست چطور استرس موجب سردرد میشود. 
تحت  وقتی  هستند،  درد  انتقال  مسئول  که  مغز  عصبهای 
استرس قرار میگیرید حساس تر میشوند. تغییراتی در خود 

مغز نیز میتواند در ایجاد سردرد میگرنی نقش داشته باشد.

محرک سردرد: آب و هوا
میشود.  زیاد  میگرنی  سردرد  احتمال  هوا  و  آب  تغییرات  با 
چه هوا سرد شود چه گرم، این تغییر موجب تحریک سردرد 
در برخی افراد میگردد. روزهای سوزان و آفتابی و رطوبت 
باد  باران،  هستند.  سردرد  دیگر  متداول  محرکهای  نیز  زیاد 
منجر  سردرد  به  میتوانند  نیز  بارومتریک  فشار  تغییرات  یا 
شوند. اگر چه نمیتوانید آب و هوا را تغییر دهید، اما میتوانید 
با استفاده از عینک آفتابی در روزهای آفتابی و دوری از نور 

مستقیم خورشید به خصوص در وسط روز احتمال سردرد 
را کاهش دهید.

محرک سردرد: بوهای شدید
بوهای شدید حتی اگر خوب باشند، در بسیاری افراد سردرد 
ایجاد میکنند. هنوز مشخص نیست چرا چنین اتفاقی می افتد 
اما بوها میتوانند دستگاه عصبی را تحریک کنند. متداولترین 

بوهای محرک بوی رنگ، عطر و برخی گلها هستند.

محرک سردرد: لوازم و زیور آلات مو
را  موهایتان  اگر  کند.  ایجاد  سردرد  میتواند  مو  بستن  شیوه 
با کش سفت ببندید، بافتهای پوست سرتان تحت فشار قرار 
میگیرند و سردرد ایجاد میکنند. سربند، بافتن مو و کلاههای 
تنگ میتوانند همین تاثیر را داشته باشند. اگر سردردتان به 
این علت ایجاد شده باشد معمولا با باز کردن مو سردرد آرام 

میشود.

محرک سردرد: ورزش
ورزش شدید مانند دویدن و فعالیت جنسی گاهی اوقات ممکن 
است به سردرد منجر شود. این نوع سردردها در افرادی که 
فعالیت  از  پس  که  صورتی  در  است.  شایعتر  دارند  میگرن 
دچار سردرد میشوید به پزشک مراجعه کنید تا مطمئن شوید 

علت جدی تری ندارد.

محرک سردرد: حالت نامناسب بدن
لازم نیست حتما فعالیت کنید تا فشار بر عضلات سر و گردن 
در  میز  پشت  نشستن  هنگام  بدن  نامناسب  حالت  شود.  وارد 
تغییراتی  ایجاد  با  میکند.  وارد  را  فشار  همین  نیز  کار  حین 
بهبود  را  بدنتان  حالت  میتوانید  خود  کار  میز  و  محیط  در 
استفاده  کمر  پایین  در  مناسب  پشتی  با  صندلی  از  ببخشید. 
بالا  خیلی  یا  پایین  خیلی  نباید  کامپیوترتان  نمایشگر  کنید. 
باشد. شانه هایتان را خم نکنید و هرگز تلفن را بین گوش و 

شانه تان نگه ندارید.

محرک سردرد: پنیر
در برخی افراد پنیرهای کهنه مانند بلوچیز، چدار، پارمسان و 
پنیر سوئیسی میتوانند سردرد میگرنی را تحریک کنند. علت 
آن ممکن است ماده ای به نام تیرامین باشد. هر قدر پنیر کهنه 

تر باشد، تیرامین آن بیشتر میشود.

محرک سردرد: الکل
تیرامین، فلاونوئید و ترکیبات دیگر موجود در نوشیدنیهای 
الکلی در ایجاد سردرد نقش دارند. دقیقا مشخص نیست چرا 
نوشیدنیهای الکلی موجب سردرد میشوند اما تغییر در میزان 

سروتونین در مغز میتواند علت آن باشد.

محرک سردرد: گوشتهای فراوری شده
عامل  دو  کالباس  و  سوسیس  مانند  شده  فراوری  گوشتهای 
افزودنیهای  و  تیرامین  حاوی  مواد  این  اغلب  دارند.  محرک 

ایجاد  سردرد  افراد  برخی  در  که  هستند  نیتریتها  مانند  غذایی 
میکنند.

محرک سردرد: حذف وعده غذایی
وعده  یک  اگر  نیست.  واضح  خیلی  همیشه  گرسنگی  سردرد 
هستید،  گرسنه  بفهمید  که  این  از  پیش  کنید  حذف  را  غذایی 

این است که احتمالا افت قند  سردردتان شروع میشود. مشکل 
خون اتفاق می افتد اما سعی نکنید با خوردن شیرینی یا شکلات 
سردرد گرسنگی را رفع کنید چون شیرینی جات موجب افزایش 
ناگهانی قند خون و سپس افت مجدد آن )حتی بیشتر از دفعه 

قبل( به دلیل ترشح انسولین میشود.

محرک سردرد: سیگار
سیگار نه تنها در خود فرد سیگاری، بلکه در اطرافیان او که دود 
آن را استنشاق میکنند میتواند موجب سردرد شود. دود سیگار 

حاوی نیکوتین است که رگهای خونی در مغز را منقبض میکند. 
سیگار را ترک کنید یا از دود سیگار افراد سیگاری دوری کنید. 
به خصوص در سردردهای خوشه ای این اقدام مفید است. این 
سردردها بسیار دردناک و یک طرفه هستند و علائمی در چشم 

و بینی ایجاد مینمایند.

محرک سردرد: کافئین
کافئین هم خوب است هم بد. اگر به اندازه متعادل مصرف شود 
به درمان برخی سردردها کمک میکند و در بسیاری از داروهای 
سردرد نیز وجود دارد اما مصرف زیاد آن گاهی موجب سردرد 
میشود. اگر عادت به مصرف کافئین داشته باشید، قطع ناگهانی 
مصرف ممکن است شرایط را برایتان بدتر کند. ترک کافئین نیز 

محرک سردرد است.

راه حل سردرد: شناسایی محرکها
اگر میتوانید بررسی کنید متداولترین محرکهای سردردتان چه 
را متوقف  آن  از شروع سردرد  پیش  بتوانید  تا  است  چیزهایی 
شروع  و  کنید  تهیه  خود  برای  روزانه  یادداشت  دفتر  سازید. 
وقایع  اید،  کرده  مصرف  روز  آن  در  که  غذاهایی  و  سردرد 
استرس زا، تغییرات آب و هوا و فعالیت فیزیکی را در آن ثبت 
کنید. هر زمانی که سردردتان شروع شد زمان شروع و متوقف 
الگوی سردرد  میکند  کار کمک  این  کنید.  یادداشت  را  آن  شدن 

خود را پیدا کنید تا بتوانید از محرکها اجتناب کنید.

راه حل سردرد: مدیریت استرس
با  را  خود  میگرنی  یا  تنشی  سردردهای  افراد  از  بسیاری 
استراتژیهای آرام سازی خود مدیریت میکنند. اگر چه نمیتوانید 
وقایع استرس زا را کنترل کنید اما میتوانید واکنش خود به آنها 
را تغییر دهید. میتوانید تکنیکهایی مانند مدیتیشن و ماساژ را 

امتحان کنید تا ببینید کدام برایتان موثرتر است.

راه حل سردرد: تحرک داشته باشید
بسزایی  تاثیر  استرس  شدن  آرام  بر  متوسط  شدت  با  ورزش 
جلوی  زیادی  حد  تا  و  است  خوب  بسیار  رفتن  راه  میگذارد. 
سردردهای تنشی را میگیرد. وقتی راه میروید حرکت نوسانی 
دستان شما کمک میکند عضلات گردن و شانه ها شل شوند و 

این به مقابله با برخی سردردها کمک میکند.

راه حل سردرد: برنامه غذایی منظم داشته باشید
در طول روز وعده های غذایی منظم و متعادل مصرف کنید. 
این کار به حفظ سطح قند خون کمک کرده و مانع از سردرد 
ناشی از نوسان قند خون میشود. سعی کنید از وعده ها و میان 
وعده هایی استفاده کنید که پروتئین و کربوهیدراتهای پیچیده 
بادام زمینی بر روی  در اختیار بدنتان قرار میدهند مانند کره 
نان تست تهیه شده با غلات کامل، سینه مرغ در کنار برنج قهوه 
ای و از این قبیل. مایعات کافی در روز بنوشید. بی آب شدن بدن 

خود محرک سردرد است.

راه حل سردرد: درمان فیزیکی
در درمان فیزیکی ترکیبی از ورزش و آموزش برای کاهش درد 
و بهبود حرکت ارائه میشود. اگر دچار سردرد تنشی میشوید، 
درمان فیزیکی به شل شدن عضلات گردن کمک کرده و به شما 
خود  در  مناسب  بدنی  حالت  برای  جدیدی  عادتهای  میدهد  یاد 

شکل دهید.

راه حل سردرد: داروها
و  ایبوپروفن  استامینوفن،  مانند  نسخه  بدون  مسکنهای 
ناپروکسن میتوانند به مقابله با بسیاری از سردردها کمک کنند. 
اجتناب کنید چون میتواند منجر  این داروها  از مصرف مداوم 
بازگشتی  سردردهای  یا  دارو  اوردوز  از  ناشی  سردردهای  به 
بین میرود،  از  دارو در بدن  تاثیر  )rebound ( شود. همین که 

درد ناشی از سردرد بازگشتی، بازمیگردد.

چه زمانی به پزشک مراجعه کنیم؟
اگر دچار سردرد جدیدی شدید که به صورت غیر معمولی شدید 
است یا بیش از چند روز طول کشیده است، به پزشک مراجعه 
کنید. باید پزشک الگوی تغییرات سردرد شما را بداند مثلا این 
که چند مرتبه در هفته یا در ماه رخ میدهند یا شدت آنها به چه 
صورتی  در  نه.  یا  دارد  وجود  جدیدی  محرک  یا  است  صورت 
که سردرد شما با تغییرات بینایی، مشکلاتی در تکلم، مشکلات 
با  فورا  بود  همراه  گردن  سفتی  یا  تب  تشنج،  گیجی،  حرکتی، 

اورژانس تماس بگیرید.

سردرد 
داری 
بخون!
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خانواده

پرهیجان  های  ماه  از  بعد  که  "مردگی"  موج 
باعث  میکند،  غرق  خود  در  را  رابطه  اول، 
دست  از  را  خود  امید  زوجها  از  خیلی  میشود 
داده و جای دیگری جز رابطه شان به دنبال آن 
محققان  های  یافته  باوجود  بگردند.  هیجان 
در  زوجها  از  درصد   30  60 میدهد  نشان  که 
به  اقدام  خود  مشترک  زندگی  از  نقطهای 
علل  که  رسیده  آن  زمان  دیگر  میکنند،  خیانت 
فروکش کردن هیجان روابط را بررسی کنیم. 
واقعاً چه چیز باعث میشود آن شور و اشتیاق 
اولیه به بی علاقگی و بی تفاوتی تبدیل شود؟ 
چه چیزی تپش قلب شما از روی هیجان را به 

بی حوصلگی و نارضایتی تغییر میدهد؟

برای تشخیص علت جدا کردن زوجها از هم، خیلی خوب 
است که با مفهوم "پیوند خیالی" آشنا شوید. پیوند خیالی 
به نوعی ارتباط اطلاق میشود که بعنوان جایگزینی برای 
ارتباط  این توهم  یک رابطه عاشقانه واقعی عمل میکند. 
و نزدیکی به زوج این امکان را میدهد که با وجود فاصله 
خود  برای  داشتن  دوست  و  عشق  از  خیالی  احساسی، 

داشته باشند.
همانطور که زنی که پس از شش سال زندگی مشترک در 
تنها ماندن  از  از کودکی  "من  بود، می گفت،  حال جدایی 
از نزدیک بودن به  این را هم میدانستم که  اما  میترسیدم 
حل  را  من  مشکل  ازدواج  میترسیدم.  هم  دیگر  نفر  یک 
کرد: شوهرم از نظر فیزیکی آنجا بود، پس لازم نبود که 
از تنها ماندن بترسم و من هم طوری رفتار میکردم که او 
را در فاصله ای از من نگه میداشت که از نظر احساسی 

برایم قابل تحمل باشد."
های  مشخصه  از  احساسی  فاصله  و  جسمی  نزدیکی 
پیوند خیالی است. این پیوند زمانی شکل میگیرد که حس 
امنیت،  خیالات  با  جاذبه  و  احترام  عشق،  جدی  و  واقعی 
ارتباط و محافظت جایگزین میشود. بااینکه همه اینها به 
ارتباط صمیمی میرساند  یک  را  مثبت  نظر خصوصیاتی 
اما جایگزین کردن یک اولویت فیزیکی میتواند هر رابطه 

صمیمی را خراب کند.
اتفاقات  به  را  برنامه  دارند،  خیالی  پیوند  افرادیکه 
خودبخودی و امنیت را به عشق ترجیح میدهند. آنها سعی 
میکنند که با هم باشند اما بدون انرژی، استقلال و محبتی 
که روزی به زندگیشان رنگ میداد. خطر تلفیق زندگیمان 
با کسی دیگر این است که معمولًا احترام و علاقه ای که 
صبر  اینقدر  حتی  میدهیم.  دست  از  را  داشتیم  ابتدا  در 
به  از دست میدهیم،  میکنیم که خودمان را هم در رابطه 
جای اینکه ویژگیهای خاصی که به ما اعتمادبه نفس میداد 
حفظ  را  بود  شده  ما  به  همسرمان  شدن  جذب  باعث  و 
کنیم. وقتی زوجها این حسهای واقعی را به هم از دست 
میدهند، به جای اینکه با این روند مخرب مبارزه کنند، یا 
رابطه را دور می اندازند یا عمیقتر در خیال ترس از دست 
دادن همدیگر و تنها ماندن فرو میروند. خوشبختانه این 

احساسات و هیجانات قابل برگشت هستند.

بعضی  دارند.  وجود  دائم  صورت  به  خیالی  پیوندهای 
افراد بین  این خیالات عمیقتر میشوند. بیشتر  زوجها در 
لحظاتی  و  هستند  نزدیک  و  صمیمی  واقعاً  که  لحظاتی 
نوسانند.  در  میکنند،  واقعی  عشق  جایگزین  را  خیال  که 
با تشخیص میزان درگیر کردن خودتان در پیوند خیالی 
و  کرده  مبارزه  منفی  رفتارهای  و  عادات  با  میتوانید 
مراحلی جدید و هیجان انگیز از رابطه تان را تجربه کنید. 
در زیر به چند راه اصلی به شما معرفی میکنیم که کمکتان 
میکند بفهمید تا چه اندازه درگیر پیوند خیالی شده اید و 

چطور با آن مبارزه کنید.

خیالی  پیوند  در  وقتی  ــ  جنسی  جاذبه  دادن  دست  از 
باشیم، به مرور زمان مقداری جاذبه جنسیمان به او را از 
دست میدهیم. تکیه کردن به کسی برای اینکه از ما مراقبت 
کند یا ما از او مراقبت کنیم، فشار سنگینی بر رابطه مان 
میبینیم  خودمان  از  جزئی  را  فرد  آن  کمکم  میکند.  وارد 
هم  سمت  به  را  ما  که  عشق  آن  شعله  چارچوب،  آن  در  و 
کشیده بود، کمتر میشود. وقتی به طرفمان بعنوان فردی 
مستقل با شخصیتی جذاب نگاه کنیم، هیجان همیشه در 

رابطه مان خواهد ماند.

میکنید،  نگاه  تان  رابطه  به  وقتی  آیا  ــ  هویتها  تلفیق 
مرزهای  روی  پا  همسرتان  و  شما  که  راههایی  میتوانید 
اینکه  جای  به  آیا  دهید؟  تشخیص  را  میگذارید  همدیگر 
استقلال  حفظ  »ما«؟  میگویید  »من«،  یا  »او«  بگویید، 
شخصیتهایمان در رابطه، بهترین راه برای حفظ جذابیت 
هم  از  شخصیتها  کردن  جدا  این  است،  مقابلمان  طرف 
میشود  باعث  بلکه  نکرده  دورتر  هم  از  را  شما  تنها  نه 
همسرتان جذابیت بیشتری برایتان داشته باشد. موقعیتی 
بگیرید.  نظر  در  را  میشوید  عاشق  اول  بار  برای  که 
براساس همان خصوصیات و ویژگیهای خاص و منحصر 
استقلال  میشوید.  مقابلتان  طرف  جذب  که  است  فرد  به 
شخصیت اوست که علاقه و احترام در شما ایجاد کرده و 

شما را به سمت او میکشاند.
فراموش کردن خود و رسیدگی کمتر به خودتان ــ وقتی 
به درجه ای از آسایش و راحتی در رابطه میرسیم، کمتر 

خامـــوشی
شعله عشق 

و  توجه  بدون  دیگر  میکنیم.  توجه  خودمان  ظاهر  به 
ملاحظه رفتار کرده و خیلی اوقات ممکن است موجب 
آزرده خاطر شدن همسرمان شویم. ممکن است وزنمان 
بالا رود، عادتهایی ناسالم پیدا کینم، کمتر ورزش کنیم 
روی  از  فقط  عادتها  این  بخوریم.  تنقلات  بیشتر  و 
راحتی و آسایش نیست. اینها روشهایی برای محافظت 
این عادتها معمولًا  نزدیکی مداوم است.  از  از خودمان 
دور  ما  از  را  برده طرفمان  بین  از  را  ما  نفس  اعتمادبه 

میکند.

نداشتن فعالیتهای اشتراکی ــ معمولًا در ابتدای رابطه 
همه ما هیجان داریم که چیزهای جدید را با هم امتحان 
کنیم و ماجراهای جدید را تجربه کنیم. وقتی رابطه به 
شکل عادت درمی آید، درمقابل تجربیات جدید مقاومت 
میکنیم. بدگمان تر و انتقادی تر میشویم و تمایل کمتری 
نشان  همسرمان  با  مشترک  فعالیتهای  انجام  برای 
میدهیم. خیلی مهم است که علایق همسرتان را در نظر 
در  را  میبرید  لذت  آن  از  دو  که هر  فعالیتهایی  و  داشته 
وجود  نمیتواند  خلاء  در  عشق  دهید.  انجام  هم  کنار 
داشته باشد. کمی سرعت زندگیتان را پایینتر بیاورید و 
برای حرفزدن و ارتباط برقرار کردن با هم وقت بگذارید 
تا بتوانید صمیمیتتان را حفظ کنید. انجام کارهایی که 
نگه  روشن  به  دارید،  دوستش  دهد  نشان  همسرتان  به 

داشتن شعله عشقتان کمک میکند.

با  زدن  حرف  برای  وقتی  ــ  کمتر  شخصی  ارتباط 
همسرتان وقت میگذارید، آیا درمورد چیزهایی معنادار 
و  عملی  حالت  بیشتر  گفتگوهایتان  آیا  میزنید؟  حرف 
کاری گرفته و رنگ دوستی ندارد؟ خیلی مهم است که 
زندگیهایمان را با کسانی که دوست داریم تقسیم کنیم. 
این  با  بشناسیم.  را  آنها  بیشتر  خیلی  میتوانیم  بااینکار 
خودمان  از  مستقل  افرادی  صورت  به  را  آنها  روش 
بلکه  اجبار  به  نه  را  آنها  میکند  کمکمان  این  میبینیم. 
میکند  کمک  باشیم.  داشته  دوست  واقعی  اندازهای  به 
میخواهیم  وقتی  که  کنیم  ایجاد  خودمان  بین  دوستی 
کرده  رفتار  انتقادی  کمتر  بزنیم،  همسرمان  به  حرفی 

حالت  میگوید،  ما  به  را  خودش  نظر  طرفمان  وقتی  و 
دفاعی به خودمان نگیریم. همه این تلاشها، عشق را در 

رابطه مان تقویت کرده و جاذبه میانمان را بالا میبرد.

با  طولانی  مدتی  برای  وقتی  ــ  خشم  خوردن  فرو 
کرده  لیست  را  آنها  منفی  خصوصیات  باشیم،  کسی 
بدگمان  او  به  نسبت  را  ما  که  او میشویم  و طوری ضد 
احساس  خودتان  در  را  خشمی  یا  کینه  اگر  میکند. 
را  آن  ملایم  طریقی  به  آیا  بفهمید.  کنید  سعی  میکنید، 
جایگاهی  از  مشکلات  با  آمدن  کنار  ریزید؟  می  بیرون 
عاقلانه باعث میشود حس محبت و دوست داشتنتان را 
سخت  صادقانه  گفتگوی  و  ارتباط  شاید  نبرید.  بین  از 
بشناسید  بهتر  را  همسرتان  میکند  کمکتان  اما  باشد 
تااینکه بخواهید با عینک بدبینی به او نگاه کنید. وقتی 
به  و  بریزیم  خودمان  در  را  احساساتمان  کنیم  عادت 
جبهه  او  علیه  بر  همسرمان،  با  آنها  کردن  مطرح  جای 
کمکم  وقتی  حتی  ایم.  کرده  اسکیت  یخ  روی  بگیریم، 
احساس نزدیکی کنیم، به محض اینکه همسرمان کاری 
انتقادی میگیریم.  نداریم، دوباره حالت  کند که دوست 
به  را  میکند  اذیتمان  که  چیزهایی  آزادانه  بتوانیم  وقتی 
همسرمان بگوییم، خیلی راحت تر میتوانیم آن مسائل را 
فراموش کرده و از دلمان بیرون بریزیم. هرچه توانایی 
احساس  کنیم،  تقویت  را  رفتاری  چنین  برای  خودمان 
کرد.  خواهیم  همسرمان  به  بیشتری  احساسی  نزدیکی 
که  است  این  احساساتمان  و  افکار  دادن  انعکاس  مزیت 

دیگر به بدگمانی به همسرمان نگاه نمیکنیم.

وقتی نتوانیم این کار را بکنیم، ارتباط احساسی ما با او 
کمکم از بین رفته و تنها چیزی که برایمان باقی میماند 
همان پیوند خیالی است. برای برگرداندن شور و عشق 
انجام  کوچکی  کارهای  است  کافی  فقط  مان  رابطه  به 
دهیم که به همسرمان نشان دهیم برای کسی که هست 
دوستش داریم. اگر هر روز برای مقابله با این رفتارهای 
عادتی قدم برداریم، به سمت ارتباطی رضایت بخش تر 

و توام با دوست داشتن خواهیم رفت.
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« به نقل از دیلی میل، در شرایطی که برخی افراد خیابانی 
بعضی  برای  است  ممکن  تاکسی   پرخاشگر  راننده های  و 
وجود  کشورهایی  کنند،  ایجاد  مزاحمت  تنها  مسافران  از 
زن ستیزی،  معرض  در  است  ممکن  آنها  در  زنان  که  دارند 
علیه  وحشتناک  جنایات  بگیرند.  قرار  خطر  و  بی احترامی 
تبدیل  عادی  موضوعی  به  هند  مانند  کشورهایی  در  زنان 
مانند  گردشگری  محبوب  مقاصد  از  برخی  اما  است،  شده 
می شود  تصور  که  آنقدر  که  هستند  هم  مراکش  و  ترکیه 

دوستدار زنان نیستند. 
جولی کرتزر، مالک سایت مرکز بین المللی سفر برای زنان، 
خارج  در  زنان  امنیت  موضوع  درباره  مفصلی  مطالب 
که   خطراتی  درباره  بحث  در  است  باور  این  بر  و  نوشته 
گردشگران زن با آنها روبه رو می شوند، باید صادق بود. او 
ناامن  چقدر  مکان ها  از  برخی  می بینم  که  زمانی  می گوید: 
حتی  باشید  زن  اگر  می شوم.  وحشت زده  واقعا  هستند، 
وجود  این  با  شوید،  وارد  کشورها  از  برخی  به  نمی توانید 
و  می گیرند  نادیده  را  مساله  این  سفر،  وب سایت های  اکثر 
ما  می کنند.  تشویق  مکان ها  این  به  رفتن  به  را  زنان  فقط 
موافق ماجراجویی زنان هستیم، اما نباید خودمان را فریب 
بدهیم و بگوییم در همه جا از زنان استقبال می شود. برای 
زنان، تفاوت زیادی بین سفر به برزیل و سفر به دانمارک 
وجود دارد. پس دست کم بیایید درباره خطراتی که وجود 
آمریکایی،  وبلاگ نویس  یودر،  باشیم.استفانی  صادق  دارد 
که  می گوید  است  کرده  تجربه  را  فراوانی  سفرهای  که  نیز 
در سفرهایش چندان احساس امنیت نمی کرده و بر اهمیت 
من  می گوید:  او  می کند.  تاکید  تبلیغات  از  واقعیت  تفکیک 

خیلی خوش شانس بودم. 
در هیچ جایی مانند آفریقای جنوبی احساس خطر نکرده ام. 
و  است  بالاتر  آنجا  در  جنایت  و  جرم  آمار  حالی که  در 
گردشگران در آنجا هدف دزدی خشونت آمیز قرار می گیرند، 
بنابراین من مواظب بودم پس از تاریک شدن هوا تنها بیرون 
نروم و چیزهای با ارزش به همراه نداشته باشم.او معتقد 
است گردشگران زن نسبت به مردان با چالش های بیشتری 
روبه رو هستند، اما این مساله نباید موجب خانه نشینی زنان 
شود. یودر می افزاید: مطمئنا مکان هایی وجود دارند که در 
نگاه می شود  دوم  عنوان شهروندان درجه  به  زنان  به  آنها 
به  می کنم  سعی  فقط  من  اما  است.  تاسف بار  مساله  این  و 
یاد آورم که اکثر مردم واقعا مهربان هستند و همه تلاشم را 
می کنم به طور مناسب لباس بپوشم تا ناخواسته توجهات را 

به خودم جلب نکنم.
که  را  گردشگری  مقاصد  از  برخی  تراول  میل آنلاین  سایت 

ارائه  باشند،  محتاط  آنها  از  بازدید  در  باید  زن  گردشگران 
نظیر  کشورهایی  اقتصاد«،  »دنیای  گزارش  به  است.  کرده 
ترکیه که سالانه میلیون ها گردشگر را به خود جلب می کند، 
در این لیست قرار گرفته اند. در ادامه دلایل خطرناک بودن 

این مقاصد ذکر شده اند.

۱-هند
زنان  به  دسته جمعی  تجاوز  هندوستان  از  بخش هایی  در 
است  رسیده  نگران کننده ای  سطح  به  گردشگران  و  محلی 
آزار  مورد  یک  دقیقه   20 هر  در  می دهد  نشان  گزارش ها  و 
متجاوزان  مجازات  برای  مقامات  می شود.  گزارش  جنسی 
دچار مشکل هستند و براساس اعلام دفتر ملی ثبت جرایم، 
از سال 20۱0 تاکنون جنایات علیه زنان ۱/ 7 درصد افزایش 
یافته است. اخیرا در شمال هندوستان، یک دانشجوی ژاپنی 
توسط دارو بیهوش و به او تجاوز شد. چندی پیش نیز یک 

ویدئو وحشتناک از تجاوز گروهی به دو زن منتشر شد. 

2- برزیل
شهرت  که  ریو  کارناوال  در  زنان  گسترده  حضور  به رغم 
اکثر  که  کرد  فراموش  را  واقعیت  این  نباید  دارد،  جهانی 
پلیس  و  جنایتکار  گروه های  چنگال  در  برزیل  نقاط 
بهداشت  اعلام وزارت  براساس  دارد.  قرار  سوءاستفاده گر 
به زنان ۱57  آمار تجاوز  تا 20۱2  برزیل، در سال های 200۹ 
گردشگر  یک  پیش  سال  دو  است.  یافته  افزایش  درصد 
عمومی  اتوبوس  یک  در  نامزدش  چشم  جلوی  آمریکایی 
دستان  متجاوزان  گرفت؛  قرار  دسته جمعی  تجاوز  مورد 
را بسته بودند. سال گذشته مقامات برزیل تلاش  او  نامزد 
را  اقداماتی  فوتبال  جهانی  جام  برگزاری  آستانه  در  کردند 
در این زمینه انجام دهند، اما تجاوز، خشونت های جنسیتی 
و سرقت های مسلحانه از گردشگران، همچنان به عنوان یک 

مشکل باقی است. 

3- ترکیه
فاصله هوایی استانبول تا لندن کمتر از چهار ساعت است، 
اما این شهر از لحاظ رفتار با زنان بسیار از لندن دور است. 
اصلان،  اوزگه جان  وحشیانه  قتل  سپس  و  تجاوز  به  اقدام 
را  جنسیتی  خشونت های  موضوع  ساله،  بیست  دانشجوی 
وحشتناک  جنایت  این  کرد.  تبدیل  روزنامه ها  یک  تیتر  به 
به  که  زنانی  داشت؛  درپی  را  زنان  راهپیمایی  و  اعتراضات 

دنبال افزایش آگاهی نسبت به خشونت علیه خود هستند.

4-تایلند
اما  می کنند،  سفر  تایلند  به  گردشگر  میلیون ها  هرساله 
قتل  و  ویتریج  هانا  به  تجاوز  و  میلر  دیوید  وحشیانه  قتل 
کشور  این  خشونت  و  ضعف  نقطه  گذشته  سپتامبر  در  او 
یک  که  آن  از  پس  نیز   20۱3 سال  در  گذاشت.  نمایش  به  را 
دسته جمعی  تجاوز  مورد  اسکاتلندی  ساله   20 دانشجوی 
قرار گرفت و کسی حاضر نشد به نفع او شهادت دهد، پلیس 
تهدید کرد این دانشجو را بازداشت می کند. براساس اعلام 
علیه  خشونت  تایلند،  خانگی  خشونت های  اطلاعات  مرکز 
این کشور است که به دلیل  زنان یک مشکل رو به رشد در 
استفاده گسترده مواد مخدر تفریحی و نوشیدنی های الکلی 

روی می دهد. 

5-مصر
اتکا  نقطه  که  است  سال ها  غردقه  و  شرم الشیخ  به  سفر 
از وقوع  اما پس  صنعت گردشگری مصر به شمار می رود. 
موج  و  بی ثباتی  دچار  کشور  این   20۱۱ سال  در  عربی  بهار 
بی سابقه خشونت های جنسی علیه زنان شده است. با توجه 
به حضور کمتر پلیس در خیابان ها و افزایش شدید حملات 
کشور  این  باستانی  آثار  از  بازدیدکنندگان  تعداد  جنسی، 

کاهش یافته است. 

6- کلمبیا
این  مشکلات  دارند  تلاش  کلمبیا  مقامات  که  شرایطی  در 
کشور را حل کنند، صنعت گردشگری درحال رونق گرفتن 
شده  امن تر  قبل  سال   ۱0 به  نسبت  کشور  این  گرچه  است. 
علیه  ویژه  به  زنان،  علیه  جنسی  خشونت های  اما  است، 
زنان بی خانمان در مناطق فقیرنشین، همچنان ادامه دارد. 
در  رویترز  تامسون  بنیاد  توسط  شده  انجام  نظرسنجی 
سال 20۱4 نشان می دهد بوگوتا، پایتخت کلمبیا، ناامن ترین 
سیستم  فاقد  شهر  این  دارد.  را  عمومی  حمل ونقل  سیستم 
براساس  دارد.  اتوبوسرانی  شبکه  یک  فقط  و  است  مترو 
اعلام دیدبان حقوق بشر، پلیس فاسد این کشور نیز سابقه 
خوبی درمورد حفاظت از زنان ندارد و متجاوزان به ندرت 

به دست عدالت سپرده می شوند. 

7- آفریقای جنوبی
اسکای وایز  هواپیمایی  شرکت  کار  به  شروع  به  باتوجه 
کشور  این  گردشگری  صنعت  جنوبی،  آفریقای  به  متعلق 
محبوبیت  به رغم  اما  می شود.  بهتر  و  بهتر  روز  به  روز 
آفریقای جنوبی در میان گردشگران، این کشور هنوز یکی 

از خطرناک ترین مقاصد گردشگری جهان است. این کشور 
آزارجنسی  و  تجاوز  آمار  بالاترین  از  یکی  دارای  آفریقایی 
در  می شود.  تلقی  عادی  امری  مسلحانه  سرقت  و  است 
از 66 هزار مورد حمله جنسی  سال های 20۱3- 20۱2 بیش 
گزارش شده است، یعنی به ازای هر ۱00 هزار نفر، ۱27 نفر 

مورد حمله جنسی قرار گرفته اند. 

8- مراکش
گردشگران  برای  که  گردشگری  مقاصد  از  دیگر  یکی 
کشور  این  اما  است.  مراکش  نیست،  دور  زیاد  بریتانیایی 
گردشگران  به  ندارد.  زنان  حقوق  درمورد  خوبی  سابقه 
می شود  توصیه  دارند  را  کشور  این  به  سفر  قصد  که  زنی 
این  خارجه  وزارت  گرچه  کنند.  تن  به  پوشیده  لباس های 
مساله  یک  خشن  جرایم  حاضر  درحال  است  معتقد  کشور 
عمده به شمار نمی رود، اما معمولا گردشگران زن به ویژه 
مردان  مزاحمت  مورد  می کنند،  سفر  تنهایی  به  که  آنهایی 

قرار می گیرند. 

۹- مکزیک
گرچه هرساله میلیون ها آمریکایی و افراد مشهور سفر امنی 
کشور  این  از  بخش هایی  اما  می کنند،  تجربه  مکزیک  به  را 
اینکه  وجود  با  است.  گرفتار  مطلق  بی قانونی  چنگال  در 
مناطق  از  حفاظت  برای  را  فراوانی  اقدامات  مکزیک  دولت 
از  اما هنوز گزارش هایی  انجام داده است،  مهم گردشگری 
اعلام  براساس  دارد.  وجود  خشن  و  مسلحانه  جنایت های 
وزارت خارجه مکزیک، تجاوز به زنان در شبکه حمل و نقل 

عمومی یک تهدید قابل توجه به شمار می رود. 

۱0- کنیا
صنعت گردشگری کنیا به دلیل حیات وحش شگفت انگیز و 
پارک های سافاری این کشور رونق گرفته است. اما مساله ای 
که کمتر به آن توجه شده، شهرت این کشور در خشونت علیه 
زنان است. براساس اعلام صندوق توسعه سازمان ملل برای 
زنان، »زنان در همه سنین، سطح تحصیلی و طبقه اجتماعی 
در مناطق شهری و روستایی کنیا در معرض خشونت قرار 
دارند«. در سال 20۱0 یک بررسی ملی نشان داد 32 درصد 
از دختران قبل از رسیدن به سن بزرگسالی خشونت جنسی 
به  را تجربه کرده اند. در ماه نوامبر سال گذشته هم حمله 
یک زن جوان موجی از اعتراضات زنان را درپی داشت. در 
امری  گردشگران  آزارجنسی  و  ربودن  همچنین  کشور  این 

متداول است. 

گردشگریبهداشت روان

درمان همه مشکلات: 
رفع وحشت و اضطراب از پرواز, حل مشکلات خانوادگی , اضطراب 
- افسردگی , ترک عادتهای ناخواسته ,ترس ها - نگرانی ها , کسب 

اعتماد بنفس و رفع خجالت , ترک سیگار در یک ساعت , ترمیم غم از 
دست رفته ها و اتفاقات

Tel: 020 7221 5763  
Mob: 07961 447116  
10 Harley Street W1

سریعترین روش روانکاوی از طریق هیپنوتراپی 
- روانکاو و هیپنوتراپیست 

هیپنوتیزم درمانی
توسط خانم 

دکتر روحی شاهین

فارغ التحصیل در رشته روانکاوی و مشاوره
 ) London University ( هیپنوتراپی تائید شد ه از 

توسط  وزارت بهداری انگلستان قاضی دادگاههای فرجامی در بیمارستانهای 
اعصاب لندن

عضو جامعه روانکاوی انگلستان استاد تعلیم هیپنوتیزم درمانی و دادن مدرک تائید 
شد ه از کنسول هیپنوتراپی لندن

برگزار کنند ه سمینارهای تجربی و روانکاوی
www.advancehypnotherapy.com

مرا  گذرند  می  سرعت  به  که  هایی  دقیقه  »دیدن  گوید:  می  ساله   3۹ فردریک 
مضطرب می کند. همیشه احساس می کنم وقت کافی ندارم. به جای راه رفتن، 
می دوم و به جای جویدن غذا، آن را می بلعم.« فردریک اظهار می کند که این 

احساس »بیش از حد آزارش نمی دهد«، اما از مضرات آن آگاه است.
»وقتی روی اطرافیان و به خصوص بچه هایم فشار می آورم، به خوبی احساس 
می کنم که آنها را به ستوه می آورم و نمی توانم کاملًا از وجودشان لذت ببرم، 

چون همیشه دغدغه کارهای باقی مانده و گذر زمان را دارم.«

گرایش عمومی به سرعت
شرایط موجود، کار این »افراد شتابزده« را دشوارتر می سازد. پیر ایو گوریو، 
خواهیم  می  و  شویم  می  وسوسه  »مدام  گوید:  می  درمانی  حرکت  متخصص 
بلافاصله به هر چه به ما عرضه می شود دست پیدا کنیم.« امروزه یافتن همسر 
دلخواه در هفت دقیقه و یا پیمودن عرض اقیانوس اطلس در کمتر از هفت ساعت 

امکان پذیر است و وسوسه انگیز. »مقاومت در برابر این همه تحرک عصر جدید 
که همواره نوید شرایط بهتر را می دهند، دشوار است.« در جامعه ما، کند عمل 
کردن ویژگی خوبی به حساب نمی آید. پاسکال نوو، روانکاو، تصدیق می کند: 
»ما در دنیایی زندگی می کنیم که فعالیت در آن تحسین می شود. آنهایی که به 
دریا می نگرند افرادی تنبل تلقی می شوند!« هر چه بیشتر فعالیت کنیم بهتریم. 
این روانکاو ادامه می دهد: »افراد همیشه عجول چون خود را در دیدرس دیگران 
نفس  به  اعتماد  کوشند  می  باشند،  جامعه  تأیید  مورد  خواهند  می  یا  بینند  می 
از  آنها بیرون  با زیاد کردن فعالیت خود،  پایین خود را جبران کنند. در واقع، 
اهمیت  برای خود  در درون  توانند  نمی  و  دنبال قدرشناسی هستند  وجودشان 

قائل شوند.« آنها وقت خود را پر می کنند تا خلأ درون را پر کنند.

اضطراب از احساس خلأ
پیر ایو گوریو یادآور می شود: »پشت شتابزدگی، ترس ناشی از احساس خلأ 
نهفته است، اضطرابی که هر بار اموری مانند ترافیک یا تعطیلات »مانع رفتار 
عجولانه« آنها می شود. وقتی ظاهر می شود، این احساس که زمان را از دست 
می دهند برایشان تحمل ناپذیر است و حس می کنند هویت واقعی خود را گم 
به طور منطقی، هر کاری می  برود  بین  از  این احساس  اینکه  برای  اند.  کرده 
به  تا  کنند  می  عجله  منظور،  این  برای  آورند.  دست  به  را  خود  هویت  تا  کنند 
افراد دستیابی  این  »برای  پاسکال نوو توضیح می دهد که  اهدافشان برسند.« 
این شما هر چیزی غیر  به شمای موردنظر بسیار مهم است. طبق نظر فروید 
از خود شخص به عنوان فاعل می تواند باشد؛ مثل یک شمای مادی، یک فرد، 
البته نه به آن صورتی که هست، بلکه آن گونه  یک مکان یا حتی خود شخص، 
که خود را موظف می کند باشد. اگر این افراد عجله نکنند، ممکن است شمای 
بدهند.  دستش  از  خودشان  یا  بگیرند  را  آن  دیگران  بگریزد،  آنها  از  موردنظر 
به  و بلافاصله  پاسخ دهند  به کمبودها  این است که سریع  آنها  واقع، هدف  در 
خواسته خود برسند تا خاطر جمع شوند. اگر این افراد بلافاصله رضایت خاطر 
به دست آورند، این احساس شادمانی واهی و زودگذر است، چرا که خیلی زود، 

کمبود دیگری پدید می آید و باید به خواسته دیگری برسند.«

احساس ناامنی
به گفته پیر ایو گوریو، »این روش زندگی کردن از احساس ناامنی عاطفی ناشی 
می شود. کودکی که به توانایی های خویش در زمینه خلاقیت و ابتکار اعتماد 
دارد می داند چه می خواهد و سعی می کند با آرامش به خواسته خود برسد. از 
علایق خویش مطمئن است، به آنها اعتماد دارد و از اینکه وقت خویش را صرف 
آنها کند ترسی ندارد. ولی کودکی که احساس ناامنی می کند و اعتماد به نفسش 
به اندازه کافی به واسطه والدین و محیط اطرافش تقویت نشده است می خواهد 
با عجله به همین خواسته برسد و نمی تواند به خوبی امیال خود را هدایت کند.« 
برای روشن شدن موضوع می توان پیام گرسنگی را که همه ما هر روز دریافت 
می کنیم مثال زد. اگر مطمئن باشیم که می توانیم از طریق مناسبی گرسنگی 
مان را رفع کنیم عجله نمی کنیم. برعکس، اگر به دلیل خودناباوری، شک داشته 
باشیم که بتوانیم گرسنگی مان را برطرف کنیم مانند فردریک عمل خواهیم کرد: 
غذا را »می بلعیم«. در این صورت، فقط هدف مهم خواهد بود و راه های رسیدن 

به آن اهمیت کمی خواهند داشت.

چه باید کرد؟
توصیه هایی از درمانگران

قائل شوید  برای خود  را  این حق  ایو گوریو، متخصص حرکت درمانی:  پیر   *
یا  بپردازید، در کافی شاپ چای  به گردش  که بدون دنبال کردن هدف خاصی 
قهوه بنوشید، تلفن همراه خود را خاموش کنید یا به مناظر نگاه کنید. ابتدا فقط 
چند دقیقه به این کارها بپردازید تا دچار اضطراب نشوید. سپس، دوباره شروع 
کنید و به این کار ادامه دهید. طی این لحظات، به خواسته دلتان گوش فرا دهید. 

پذیرای احساسات خود باشید و به اظهارنظرهای درونی تان خود توجه کنید.

* پاسکال نوو، روانکاو: برای اینکه اولویت های خود را مشخص کنید از خود 
بپرسید چه چیزی برایتان مهم تر است: سریع تر رسیدن به هدف یا با آرامش 
بیشتری به آن دست یافتن؟ به جای اینکه در انجام دادن کارها عجله کنید، اجازه 
لذت  بیشتر  ترتیب،  این  به  بیندیشید.  آن  معنی  به  و  بیفتد  جا  خوب  کار  دهید 
خواهید برد و                  به خود و آنچه دوست دارید یا ندارید بیشتر پی می برید.

مبتلایان چگونه از این وضع نجات یافتند؟
* ایزابل، 52 ساله: دو سال پیش، به عواقب شتابزده عمل کردن پی بردم: سوزش 

معده افسردگی های پی در پی. برای آرام کردن خود، به موسیقی و یک ساز 

جدید رو آوردم: پیانو، چرا که مجبورم می کند بدون شتابزدگی تمرکز کنم. از 
این طریق، صبر و حوصله را یاد می گیرم، چون فقط با پشتکار است که نتیجه 
خوب به دست می آید. از آن زمان، بیشتر از زندگی و از خانواده ام لذت می برم 

و همسر و سه فرزندم خوشحال ترند.

از  یکی  را  پیشنهاد  این  نویسم.  می  را  ام  روزانه  خاطرات  من  ساله:   33 آلبان،   *
دوستانم به من داد که خودش به توصیه درمانگر این کار را انجام می داد. هر شب 
ده دقیقه وقت صرف می کنم و چند کلمه ای درباره روز گذشته و کارهایی که انجام 
داده ام و افرادی که دیده ام... می نویسم. اوایل خود را مجبور می کردم، ولی کم کم 
این کار باعث شد به فعالیت های روزانه ام توجه بیشتری داشته باشم و با تمام وجود 

آنها را تجربه کنم، بدون شک، به این دلیل که می دانم آنها را می نویسم.

دیلی میل بررسی کرد

خطرناک ترین مقاصد 
گردشگری برای زنان

 سفر به مقاصد خارجی دورافتاده و عجیب، تجربه منحصر به فردی است که 
بسیاری از زنان جهان به آن عادت کرده اند. این تجربه برای بسیاری از آنان یک 
ماجراجویی کاملا امن و رهایی بخش است که هرگز آن را فراموش نخواهند کرد. 

عجله کار...!
حال  لحظه  از  اینکه  بدون  دوند،  می  وقفه  بی 
لذت ببرند. ولی چرا همیشه در اضطرابند؟ منشأ 
با  که  بیاموزیم  چگونه  چیست؟  شتابزدگی  این 

آرامش دکمه »مکث« را بفشاریم؟
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اما و اگرهای یک میزبانی بزرگنمایی قلم کوچکنمایی قلم بازگشت 
به صفحه http://ebtekarnews.com/?newsid=۱78۱ گروه 
ورزشی - بدون تردید ایران میزبانی جام ملتهای آسیا 20۱۹ را 
می  خوبی  به  کارشناسان  و  فوتبالدوستان  همه  اما  می خواهد. 
دانند که رسیدن به این هدف کار آسانی نیست و برای دستیابی 
شود.  برداشته  باید  موثری  و  مثبت  های  گام  هدف  این  به 
مسئولان فدراسیون فوتبال هم می دانند که کنفدراسیون فوتبال 
ملت ها  جام  میزبانی  ریزی  برنامه  بدون  و  راحتی  این  به  آسیا 
این حال علی کفاشیان مرد  با  اما  نمی دهد.  به هیچ کشوری  را 
فوتبال  و رئیس فدراسیون  ناکام  البته همیشه  و  همیشه خندان 
کشور امیدوار است که این میزبانی را تحت هر شرایطی به دست 

بیاورد.
محدودیت  حاضر  حال  در  ملتها  جام  میزبانی  مشکل  مهمترین 

هر  است  ورزشی  استادیوم های  در  حضور  برای  بانوان  برای 
ورزشگاهها  به  خارجی  بانوان  ورود  کفاشیان  گفته  به  چند 
به  ایرانی  بانوان  ورود  اجازه  پذیرفت  باید  ولی   . ندارد  منعی 
و  نیست  کفاشیان  شخص  اختیار  در  فوتبال  استادیوم های 

مقامات بالاتر کشور باید در این مورد اظهار نظر کنند .
رئیس فدراسیون فوتبال ایران در سفر به بحرین، با شیخ سلمان 
رئیس کنفدراسیون فوتبال آسیا وارد مذاکره شد تا او را راضی 

کند تاریخ انتخاب میزبان جام ملت های آسیا کمی 
فوتبال  کنفدراسیون  جدید  رئیس  نایب  شاید  بیفتد،  تاخیر  به 
آسیا بتواند کفه ترازو را به سمت فوتبال ایران سنگین تر کند اما 
ایران  به  نسبت  بیشتری  بخت  امارات  که  می دهد  نشان  شواهد 

برای کسب میزبانی خواهد داشت.
فوتبال  به  فشاری  زمینه  این  در  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون 
شده  قید  موارد  این   AFC اساسنامه  در  چون  نیاورده  ایران 
مسابقات  برگزاری  جریان  در  ورزشگاه ها  به  بانوان  ورود  که 
است  درست   . باشد  آزاد  باید  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون  رسمی 
خانم  تماشاگران  ورود  اجازه  کرده  اعلام  ایران  فدراسیون  که 
کنفدراسیون  اساسنامه  از  بند  این  طبق  اما  می دهد  را  خارجی 
فوتبال آسیا تعریفی تحت عنوان بانوان خارجی و داخلی وجود 
ندارد و این در حالی است که امارات مشکلی برای ورود بانوان 
به ورزشگاه ندارد. به غیر از مسئله حضور بانوان مبادلات ارزی 
و حق پخش تلویزیونی دیگر مشکل اساسی برای فوتبال ایران 
بحثی  هیچ  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون  زیرا  شود  می  محسوب 
تمامی  از  کنفدراسیون  این  بلکه  ندارد  ایران  تحریم  مورد  در 
مالی  مبادلات  مسیر  تا  می خواهد  میزبانی  خواهان  کشورهای 
برگزار  گروه  کنند.  مشخص  را  مسابقات  برگزاری  جریان  در 
کننده  شرکت  تیم های  و  مسابقات  اسپانسرهای   ،AFC کننده 

در طول این رقابت حجم مالی قابل توجهی را باید وارد کشور 
میزبان کنند و باید مسیر تبادلات مالی میان این کشورها و کشور 
ترانسفر  تلویزیونی، همچنین  میزبان، راهکار خرید حق پخش 
که  اینجاست  در  باشد.  مشخص  میزبان  کشور  داخل  در  مالی 
ایران به دلیل بحث تحریم های تحمیل شده مشکل اساسی دارد.

ملتها  برای میزبانی جام  ای اف سی  از دیگر موارد مورد نظر 
وضعیت ورزشگاهها ،امکانات سخت افزاری و زیربنایی و تعداد 
این زمینه ها مشکلی وجود  به شکر خدا در  هواداران است که 

ندارد .
این  در  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون  ایرانی  عضو  رحمانی  شاهین 
تاثیری در  خصوص معتقد است لابی و جریانات غیر ورزشی 
تعیین میزبان ندارد، بلکه شرایط بدیهی کشورهاست که میزبان 
به  اینکه  بر  تاکید  با  می کند.رحمانی  مشخص  را  ملت ها  جام 
نمی کند،  نظر  اعلام  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون  عضو  یک  عنوان 

دلایل زیر را به عنوان نظر شخصی خود برای کمتر بودن بخت 
مطرح  ملت ها  جام  میزبانی  کسب  برای  امارات  به  نسبت  ایران 

کرد:

۱- مبادلات مالی: کنفدراسیون فوتبال آسیا هیچ بحثی در مورد 
کشورهای  تمامی  از  کنفدراسیون  این  بلکه  ندارد  ایران  تحریم 
جریان  در  مالی  مبادلات  مسیر  تا  می خواهد  میزبانی  خواهان 
 ،AFC برگزاری مسابقات را مشخص کنند. گروه برگزار کننده
این  طول  در  کننده  شرکت  تیم های  و  مسابقات  اسپانسرهای 
رقابت حجم مالی قابل توجهی را باید وارد کشور میزبان کنند 
میزبان،  کشور  و  کشورها  این  میان  مالی  تبادلات  مسیر  باید  و 
راهکار خرید حق پخش تلویزیونی، همچنین ترانسفر مالی در 
به  ایران  که  اینجاست  در  باشد.  مشخص  میزبان  کشور  داخل 

دلیل بحث تحریم های تحمیل شده مشکل اساسی دارد.

این  در  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون  بانوان:  تماشاگر  ورود   -2
 AFC زمینه فشاری به فوتبال ایران نیاورده بلکه در اساسنامه
قید شده که ورود به ورزشگاه ها در جریان برگزاری مسابقات 
شامل  را  تبعیضی  هیچ  آسیا  فوتبال  کنفدراسیون  رسمی 
اجازه  کرده  اعلام  ایران  فدراسیون  که  است  درست  نمی شود. 
از  بند  این  طبق  اما  می دهد  را  خارجی  خانم  تماشاگران  ورود 
اساسنامه کنفدراسیون فوتبال آسیا تعریفی تحت عنوان بانوان 
امارات  که  است  حالی  در  این  و  ندارد  وجود  داخلی  و  خارجی 

مشکلی برای ورود بانوان به ورزشگاه ندارد.

هتلی،  امکانات  زیربنایی:  و  افزاری  سخت  امکانات   -3

ورزش
  چرا میزبانی جام 

ملت های آسیا را به 
ایران ندادند؟ 

به  محدود  آسیا  ملت های  جام  میزبانی  آوردن  دست  به 
به  بلکه  نمی شود  فوتبال  فدراسیون  رئیس  رایزنی های 
اسپانسرها  مهاجرت ها،  فرهنگ ها،  گردشگری،  امکانات 
هم  تفریحی  مراکز  و  هتل ها  و  امن  پروازهای  حتی  و 
ملت های  جام  میزبانی  مهر،  گزارش  به  است.  مرتبط 
انتظار  در  ایران  دیگر  بار  تا  رسید  امارات  به   20۱۹ آسیا 
این میزبانی بماند و از چرخش مالی و سود آوری و البته 
میان  این  در  شود.  دور  جام  این  در  قهرمانی  احتمال 
پا را  ایراد را به کفاشیان می دانند و حتی بعضی  برخی 
رییس  که  می زنند  دامن  شایعه  این  به  و  گذاشته  فراتر 
کنفدراسیون  در  رئیسی  نایب  کرسی  ایران  فدراسیون 
آسیا را با میزبانی امارات معامله کرده است اما واقعیت 
این نیست و برای میزبان شدن در چنین تورنمنت مهمی 
موثر  نمی تواند  هم  درصد   ۱0 حتی  تنهایی  به  کفاشیان 
باشد بلکه زیرساخت هایی لازم است که وحدتی همگانی 

را طلب می کند.

امکانات سراسری
بحث امکانات مکفی داشتن برای میزبان جام ملت ها شدن 
موضوعی بسیار گسترده است که حتی ذره ای از آن در 
وتبال  فدراسیون  رئیس  توانایی های  و  اختیارات  حیطه 
نیست. داشتن ورزشگاه های مکفی و البته استاندارد یکی 
از آنهاست که ساز و کار عمرانی وسیعی لازم دارد و حتی 
شاید این مهم از ید قدرت خود وزارت ورزش هم بالاتر 
تنها گوشه ای  استاندارد  داشتن ورزشگاه های  اما  باشد. 
آوردن  دست  به  برای  کشور  یک  که  است  امکاناتی  از 
مهمترین جام قاره به آن نیاز دارد، در کنار ورزشگاه ها، 
امکانات  البته  و  کافی  تجهیزات  با  استاندارد  هتل های 
رفاهی خاص مطابق با همه فرهنگهای قاره هزار فرهنگ 
یکی دیگر از این نیازها محسوب می شود. فرودگاه های 
استاندارد، پرواز های ایمن و راه آهن و راه شوسه کافی 
نیز موارد دیگری از نیازهای برگزاری تورنمنت بزرگی 

چون جام ملت های آسیاست.

گردشگری
مبحث گردشگری و جذب توریست های مختلف از سراسر 
جهان نکته ای مغفول مانده در همه سال های اخیر کشور 
امکانات مرتبط  به  آن  از  ما محسوب می شود که بخشی 
تفریحی   - رفاهی  امکانات  نبود  به  دیگر  برخی  و  است 
مطابق با سلایق مختلف است. با وجود داشتن سرزمینی 
با چهار فصل و دارای دو ساحل زیبا در شمال و جنوب 
و البته کوهستان در غرب و کویر در مرکز و البته بناهای 
تاریخی فراوان که آثار تمدن چند هزار ساله ایران است 
کننده های  جذب  بهترین  از  یکی  می تواند  کشورمان 
گردشگر و توریست در سراسر دنیا باشد اما در این زمینه 
چندان صحیح عمل نشده و البته تبلیغات منفی دشمنان 

کشورهای  توریست های  ورود  عدم  در  هم  کشورمان 
دیگر موثر بوده است.

حق پخش تلویزیونی
مسئله حق پخش تلویزیونی نه تنها در ایران که در جهان 
فوتبال  لاینفک  جزو  و  می شود  محسوب  مهمی  موضوع 
است اما شرکتی که حق پخش این مسابقات را در اختیار 
دارد اختلاف هایی با ایران در مورد حق پخش تلویزیونی 
دارد که همین اختلافها موجب عدم پشتیبانی آن شرکت از 

میزبانی ایران در جام ملت های آسیا است.

مخالفت اسپانسرها
آسیا  ملت های  جام  در  آسیا  کنفدراسیون  اسپانسر های 
برای تبلیغات برخی از کالاهای خود در ایران با مشکلاتی 
جدی مواجه هستند و برخی کالاها و عکس های تبلیغاتی 
آنها با ماهیت فرهنگی ایران در تضاد است و به این ترتیب 
آسیا  ملتهای  جام  برگزاری  اصلی  رکن  که  اسپانسر ها 

هستند از میزبانی ایران حمایت نمی کنند.

چند ملیتی ها
امارات  و  استرالیا  کره،  تایلند،  مالزی،  مثل  کشورهایی 
آن  به  این  می شوند.  محسوب  چند ملیتی  کشورهایی 
مفهوم است که وقتی مسابقاتی بین دو کشور غیر میزبان 
در آن کشورها انجام می شود، مردمان آن کشورها مقیم 
به  می کنند.  پر  را  ورزشگاه ها  و  هستند  میزبا ن ها  این 
شرقی  جنوب  کشور های  ایران،  از  امارات  مثال  عنوان 
همیشه  منطقه  در  دیگر  اعراب  و  میانه  آسیای  و  آسیا 
توریست یا مقیم دارد و این به پرشدن ورزشگاه ها کمک 
به  هم  آنها  داشت.  خاصیتی  چنین  نیز  استرالیا  می کند، 
عنوان مثال در دیدار ایران و عراق همه ورزشگاه شان پر 
از ایرانی و عراقی شده بود و این یعنی جذابیت دیدارها. 
اما در ایران کمتر مقیمی از کشورهای دیگر دیده می شود 
و این در قیاس با کشوری مثل مالزی که محله چینی ها، 
بسیار  مردم  و  دارد  هندی ها  محله  یا  کره ای ها  محله 
خود  در  مهاجر  عنوان  به  را  دیگر  کشورهای  از  زیادی 
جای داده موجب از سکه افتادن جام ملت ها خواهد شد 
آن  با  آسیا  کنفدراسیون  مسئولان  البته  و  اسپانسرها  که 

موافق نیستند.

موضوع بانوان
برای  هم  ورزشگاه ها  به  بانوان  ورود  ممنوعیت 
یعنی  این  آنها  دید  از  که  چرا  نیست  جذاب  اسپانسرها 
عدم پذیرش نیمی از مردمی که می توانند در ورزشگاه ها 
حضور داشته باشند و به چرخه مالی جام ملت های آسیا 

کمک کنند.

نتیجه گیری
همانطور که می بینید موضوع میزبانی در جام ملت های 
فوتبال  فدراسیون  رئیس  برای  مونوپل  موضوعی  آسیا 
آوار  همه  بخواهیم  که  نیست  صحیح  اصلا  این  و  نیست 
شکست در میزبانی را به گردن رئیس فدراسیون فوتبال 
از  تر  گسترده  بسیار  مسئله  که  چرا  بیاندازیم  ایران 
فدراسیون فوتبال است و سازمان ها و نهاد های بسیار را 

درگیر این ماجرا می کند.

مشکلات اساسی ایران برای برگزاری جام ملتهای آسیا چیست؟

اما و اگرهای یک میزبانی

DARA
طراحی و چاپ کیسه نایلون 

جهت مغازه و رستورانها
www.daraplast.ir

07899723414

خدمات نقاشی ساختمان
تعمیرات ساختمان

 کلی و جزیی

07780814374

نیازفوری
  Hairdressers به تعدادی

 Beauticians
 Nail Technicians

 Lemge Laser clinic

07748845034

و  ورزشگاه ها  کیفیت  شهری،  بین  و  شهری  نقل  و  حمل  فرودگاهی، 
اساسی  تاثیر  تعیین میزبان جام ملت ها  حتی جاده ها، همه و همه در 
دارد و از این جنبه شرایط امارات بهتر است و ضمن اینکه جام ملت های 
20۱۹ با حضور 24 تیم برگزار خواهد شد و کشورها به جای 5 شهر 

باید 6 شهر را با امکانات کامل معرفی کنند.

مزایای  از  یکی  عنوان  به  تماشاگر  تعداد  همواره  تماشاگر:  تعداد   -4
فوتبال ایران نسبت به سایر کشورهای آسیایی ذکر شده است اما دقیقا 
در  اینکه  است.  روبرو  ضعف  یک  با  ایران  فوتبال  هم  مورد  همین  در 
استقبال  با  رقبایش  مقابل  ایران  دیدارهای  قطعا  آسیا  ملت های  جام 
آنچنانی  تماشاگر  دیدارها  سایر  اما  شد  خواهد  روبرو  تماشاگران 
پرتماشاگرترین  استرالیا  در  آسیا   20۱5 ملت های  جام  داشت.  نخواهد 
که  شرایطی  در  هم  آن  است  بوده  تاکنون  مسابقات  این  تاریخ  دوره 
فوتبال، ورزش اول این کشور نیست اما مهاجران آسیایی از کشورهایی 
کشورهای  از  سفر  مسیر  بودن  آسان  همچنین  عراق،  و  ایران  چون 

آسیای جنوب شرقی به استرالیا دلیل این استقبال بود.
در امارات،  هم تعداد بسیاری ایرانی حضور دارند و هم نیروی کار از 
حوزه  کشورهای  و  هستند  کشور  این  در  آسیایی  مختلف  کشورهای 
خلیج فارس از جمله قطر و عربستان هم به آسانی امکان حضور در 
این کشور را دارند. بنابراین ظرفیت تماشاگر در ایران تنها مختص به 
دیدارهای ایران است و به عنوان مثال بازی تیمی چون تایلند تماشاگری 
لیگ  در  ایران  نمایندگان  مورد  در  موضوع  این  حتی  داشت.  نخواهد 

پرسپولیس  بازی  تماشاگران  تعداد  و  است  صادق  هم  آسیا  قهرمانان 
پایان گفت: در  در  قابل مقایسه نیست.رحمانی  نفت  تیم  دیدارهای  با 
تا  می دهد  ما  به  خوبی  فرصت  ایران  میزبانی  درخواست  حاضر  حال 
به  این دغدغه ها  بر روی  تمرکز  با  و  را مطرح کرده  نقاط ضعف  این 
دنبال حل کردن آن باشیم اما اگر باز هم بخواهیم مباحثی چون تاثیر 
لابی و مسائل پشت پرده در تعیین میزبان را پیش بکشیم باز هم این 
فرصت را از دست خواهیم داد. پس بهتر است صادقانه به بیان ایرادها 

و کاستی های خود بپردازیم و آنها را برطرف کنیم.
خوبی  فرصت  ایران  میزبانی  درخواست  حاضر  حال  در  روی  هر  به 
است تا این نقاط ضعف را مطرح کرده و با تمرکز بر روی این دغدغه ها 
چون  مباحثی  بخواهیم  هم  باز  اگر  اما  باشیم  آن  کردن  حل  دنبال  به 
مسائل پشت پرده در تعیین میزبان را پیش بکشیم باز هم این فرصت 
را از دست خواهیم داد. بنا بر این بهتر است صادقانه به بیان ایرادها و 

کاستی های خود بپردازیم و آنها را برطرف کنیم.
اما جای اندکی تامل است که چنین شرایط و فضایی که بانوان در جایی 
که مرتبا دم از فرهنگ و احقاق حقوق زنان می زنند با چنین مشکلاتی 
مواجه هستند آیا درست است بدون فراهم کردن امکانات سخت افزاری 
و نرم افزاری و تنها به منظور گرفتن میزبانی جام ملت های آ سیا این 
از  خالی  مسئله  این  به  اشاره  هم  شاید  و  شد  متحمل  را  بزرگ  ریسک 
لطف نباشد و در جایی که دینار و درهم های سعودی و اماراتی و عربی 
هر روز پرونده رسوایی یکی از مقامات فیفا و AFC را آشکار می کند، 
مطرح کردن چنین صحبت هایی چیزی شبیه به یک بهانه برای از میدان 
به در کردن و باز هم آوردگاهی برای پر کردن جیب های مسئولان فیفا 
و AFC باشد چنان که پیش از این در بحث میزبانی جام جهانی 2022 

قطر به وضوح مشاهده شد.
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 افقي:
1-  ميوه زمين افتاده – برخوردار

2- واقع ش��دن – یکی از ایالت های 
امریکا – از استان هاي جنوبي ایران

3- اپ��راي وردي – كك و مك��ي كه 
روي س��ر نش��يند – گازي غيرقابل 

رؤیت
4- كجاوه – گودال – نش��ان، رونق 

– انگور
5- كوچك – دختر پادشاه – حاوي 

و فراگيرنده
6- تخته بزرگ – نظم، تشریفات – 

كمبود آن باعث گواتر مي شود
7- سومين شهر پرجمعيت ایران – 

كاخ فرانسه – زنجيره
8- فرشته اي در آیين زرتشت – نوعي 
درخ��ت از گونه درخت��ان مخروطي 

هميشه سبز – باران كم
9- حرف عصا! – قادر – فرومایگان

10- نشانه فعل استمراري – نمایان 
شونده – ميزبان جام جهاني فوتبال 
در 2014 كه این ماه در پيش داریم

11- كشوري در مدیترانه – از سبزي هاي خوشبو – ضمير غایب
12- ی��ك چهارم – خار روي لوله تفنگ براي نش��انه گيري – مقابل جزر – پرنده اي 

گنجشك سان
13- آدمكش – حشره سمي – ورزش ذهني

14- بيماري زردي – گماشته و نماینده – تباه، گندیده
15- از عناصر گازي – غذاي محلي گيلان

 عمودي:
1- دویدن – اثري از ابوعلي سينا

2- بعد از اذان گفته مي شود – به جهت – شهر ایتاليا
3- جنگ تن به تن – ساكت، یواش – با عقيده

4- غرش ابر – نجس و چرك – به وسيله – شهر استان فارس
5- فرداي دیروز – دردمندي، اندوهگيني – تازه

6- نوعي خط كش – كشور اكرا – نقاش
7- شهر شمالي – زن زیبا – پایه سنگي یا چوبي یا سيماني كه در زیربنا سازند

8- كوچكترین كشور شمال آفریقا – آزمایش – سخن زشت
9- ریز نمره هاي مخصوص – حيواني تنومند شبيه خوك – زبان كشيدن به بستني
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بخشایش قلب – شلوار جين

11- افش��ره گوجه فرنگ��ي – 
برادر مادر – استادیوم معروف 

تهران
12- مجموعه گازهاي محيط 
پيرامون م��ا – ضمير وزني – 

تازه و نو – مطابقت
13- شعله ور – نماد – فكر

14- پوشيده، مخفي – رنگي 
اس��ت مانن��د حن��ا – مه��م، 

كليدي
15- داس��تان معروفي از جان 
اش��تاین بك درب��اره مبارزات 
كارگران مزارع امریكا – روستا

 افقي:
1- اثري از ماكسيم گوركي – 

آفتاب
2- یك یك افراد و اش��خاص – 
بس��يار روان – غذاي بس��ته بندي 

شده
3- جهانگ��رد – ب��دل وضو – 

عاقل
4- حشره پركار – سكوي بالا 

– تفریق – كرشمه
5- از ح��روف مقطعه قرآن – 

شایسته – پارچه ابریشمي رنگين
6- ش��يریني مع��روف خاص 

مراغه – ميخ كوچك – رخسار
7- پي��ام آوري – كليد خودرو 

– ناب
8- روغ��ن ج��لا – كار ب��دون 

راه حل – نزدیك  بين
9- ماضي ب��ودن – وقت ها – 

زبان ایران
10- كمب��ود آن باع��ث گواتر 
مي ش��ود – ب��زرگ – قطعي براي 

چاپ كتاب
11- درخت خوش قامت زینتي – رایزني – بخيه اي كه خياط بر جامه زند

12- اما – امضاي گذرنامه – دریا – خوراك ایراني
13- داخل شدن – اتحادیه فوتبال اروپا – از بستگان مادري

14- سپهبد فرنگي – لقب حضرت فاطمه )س( – در عاقبت كاري فكر كردن
15- دومين شهر بزرگ كامرون – پایتخت جزایر سليمان

 عمودي:
1-  هر فصل یس��نا – دانش��ي كه درباره ریزس��ازواره ها یا جانداران بسيار ریز بحث و 

گفت وگو مي كند
2- حس شده – نغمه – شيپور جنگي

3- دیگر – دسته، گروه – استاد قصيده سرایي
4- سرب ها – خوشه برنج – پنجه – نوبت بازي
5- نگهداري كردن – شرف و ناموس – هرگز نه

6- فلز سرچشمه – این سوره قرآن كریم در مكه نازل شده و داراي 5 آیه است – شامه
7- قصد – باز سفيد – بانگ شغال

8- مصون، سالم – كلرا – قهوه خانه
9- بي دست و پا در تداول عامه – قطعه اي در موتور اتومبيل – ابزار نجاري

10- باور به ظهور مهدي )عج( – پارسا – آب در لغت محلي
11- بي پ��رده – واحد طول 
معادل 2/54 س��انتيمتر – 

عواقب كار
12- كتاب دیني زرتش��تي 
– حيواني شبيه گوسفند – 

موزیك نظامي – آینده
13- ه��ر ماده اي كه جریان 
الكتریسيته را بخوبي از خود 
عبور ده��د – جزیره ایراني 

استان هرمزگان – هویدا
14- حن��ا – م��رغ س��حر! 
– ش��هر اس��تان آذربایجان 

شرقي
15- تابلویي از پل سزان – 

علامت مفعول بي واسطه
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 ج�دول روزنام�ه  دارای دو »ش�رح ع�ادی و وي�ژه« اس�ت. در ص�ورت تماي�ل به حل دو ش�رح ابتدا يک�ی از ش�رح ها را با م�داد حل کرده 
و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازيد.

جدول ويژه  جدول عادي

یک جـــدول با دو شـــرح

 سال بیستم  شماره 5667 
 پنجشنبه  22 خرداد 1393

مهمانيرنگهاوطرحها
جلوه گري البسه سنتي تركمن در بازار مد و پوشاك   

5667 باغ و گلستانم آرزوست

رنگ ها چشمت را خيره مي كنند. 
نشس��ته اند در دل طرح ه��ا و ج��ان 
داده ان��د ب��ه پارچه. مدل ها س��اده اند 
از  و بي پيرای��ه؛ تصوی��ر بي آلایش��ي 
دش��ت هاي بي كران، اف��ق رنگارنگ و 
برق آفتاب روي یال اسب هاي وحشي 
را در نگاه��ت مي نش��انند. این، لباس 
تركمن اس��ت؛ اصي��ل و زیبا. برش ها 
در عين س��ادگي، چشمگير هستند و 
در نوع خود منحصربفرد. دوخت هاي 
تزئين��ي و حاش��يه دوزي هاي مفصل، 
ذهن��ت را مي ب��رد به س��وي نقش و 
نگارهاي اصيل قال��ي تركمني. گویي 
سليقه اي واحد، پشت تمام این نقش 
و نگارها وجود دارد؛ سليقه اي كه نظر 
غير تركمن ها را هم به آساني به خود 

جلب     مي كند. 
لباس های  تركمنی  از مواد گوناگونی  
چون  ابریش��م ، پوس��ت ، كتان  و پنبه  

تهيه می ش��ود. البته لباس های اصيل  
تركمنی  اعم  از مردانه  و زنانه  از جنس  
ابریشم  تهيه مي شود كه بدون شك بر 
ارزش آن مي افزاید. روسري هاي زنان 
تركمن نيز هواداران زیادي ميان زنان 
و بوی��ژه دختران جوان س��ایر نواحي 
كش��ور دارد و در صنعت مد نيز از آن 

بهره برده شده است.
خجه محمد خج�ه زاده كه اهل 
گنبدكاووس است، هر هفته در جمعه 
بازار تهران، رنگين كماني از لباس هاي 
پي��ش چش��م  را  تركمن��ي  زیب��اي 

بازدیدكنندگان قرار مي دهد. 
او در گفت وگ��و با ای��ران مي گوید: 
»مردم بخصوص خانم ه��ا به این نوع 
پوشاك علاقه نشان مي دهند. خيلي ها 
كه بار اول ش��ان اس��ت از جمعه بازار 
دی��دن مي كنن��د، توجه ش��ان به این 
غرفه جلب مي ش��ود و خواهان خرید 
لباس ه��اي تركمن��ي هس��تند چون 
مي توانند از آنها به عنوان پوشش مانتو 

اس��تفاده كنند. به نظرشان خيلي هم 
مد روز است. البته مشتریان ثابتي هم 
دارم ك��ه علاوه بر پوش��اك، روتختي، 
كوس��ن و پرده هاي دس��ت دوز، مورد 
نظرش��ان اس��ت.«خجه زاده هر هفته 
براي آوردن اجناس تازه، راهي دیارش 
مي شود تا با دست پر در جمعه بازاري 

دیگر شركت كند.
او مي گوید: »گاهي مش��تري ها از 
گران بودن نرخ این پوشاك ابراز تعجب 
مي كنند اما با توجه به مواد اس��تفاده 
ش��ده در تهيه آنه��ا، قيمت ها چندان 
هم زیاد نيس��تند. این لباس ها از مواد 
مرغوب همچون ابریشم تهيه مي شود 
و براي رنگرزي ش��ان هم مواد طبيعي 
همچون پوس��ت گردو و ان��ار، به كار 
گرفته مي شود. البته امروزه رنگ هاي 
ش��يميایي هم به این حرفه وارد شده 
است اما اساس توليد پوشاك تركمن 
بر پایه مواد طبيعي اس��ت. همچنين 
پارچه هاي این البس��ه به وسيله چرخ 

پارچه بافي و دستي توليد مي شود كه 
بسيار مقاوم و مرغوب است.«

ë  طبيعت، الهام بخش لباس هاي 
تركمن

رن��گ قرم��ز در پوش��اك تركمن، 
جای��گاه وی��ژه اي دارد. ای��ن رنگ در 
بس��ياري از پوش��اك تركمن��ي دیده 
مي شود و جلوه و جلاي خاصي به آن 

مي بخشد.   
سهيلا قرنجيک، پژوهشگر حوزه 
پوش��اک و لباس در این باره مي گوید: 
»یکی از این اظهارنظرها درباره علاقه 
به رنگ قرمز این اقوام مربوط به الهام 
از غروب آفتاب اس��ت به این معنا که 
مادر ی��ا زن ترکم��ن از لحظه غروب 
برای طراحی لباس های خود استفاده 
کرده است، البته مرحوم استاد نيازی، 
محقق اقوام ترکمن در این باره معتقد 
به افس��انه ای ب��ود ک��ه در آن دختر 
پادش��اه به خاطر عش��ق به پس��رک 
چوپانی توسط نگهبان پدرش به قتل 

 اينج�ا ن�گاه را ك�ه ب�الا 
را  كب�ود  گنب�د  بب�ري 
مي بين�ي، ن�گاه ك�ه ب�ه پايي�ن 
بچرخ�د روس�تاها و ش�هر هاي 
گرگان، كردكوي، بندر تركمن و 
بن�در گ�ز نماي�ان مي ش�وند. به 
راس�ت كه بنگري دشت گرگان 
خودي نشان مي دهد و در سمت 
چپ هم س�احل و خلي�ج زيباي  

گرگان دست تكان مي دهند

سيلاب  در گردشگري گلستان

یك دهه اس��ت كه سيل به 
جان گلستاني ها افتاده و هرساله 
خسارات جاني و مالي زیادي را 
به آنها تحميل مي كند.  شانس 
با گلستاني ها یار بود كه سازمان 
امكانات دارد  آنقدر  هواشناسي 
كه توانس��ت سيلاب را پيش از 
وقوع پيش بين��ي كند و همين 
را  خبررس��اني ها مردم منطقه 

هوش��يار كرد. آنها بر خلاف تهراني هایي كه نمي دانند با توفان هاي این روزها كه 
بيگاه و غيرمترقبه و بي توجه به پيش بيني سازمان هواشناسي مي آیند چه كنند تا 
حداقل جان خود را از مهلكه نجات دهند. اما سيلاب حادثه گلستان حادثه اي بومي 
نيست، بلكه دست پخت جنگل تراشان و مجریان طرح هاست. سيلابي كه 5000 
كيلومتر مربع منطقه شهري و روستایي را ویران كرد و طبق آمار بين المللي با بيش 
از 248 كشته، 190 مفقودالاثر و 618 ميليارد ریال خسارت مالي بالاترین آمار را 
در كشتار هموطنانمان در آن سال بر جاي گذاشت. این سيل بيش از آن كه بلاي 

طبيعي باشد، بلاي انساني بود. حالا هرسال ادامه دارد.
مرگ وهزینه هایي كه روي دوش ملت و دولت هم مي گذارد باعث نمي ش��ود 
حداقل چند تبر كمتر به كمر قدیمي ترین جنگل هاي جهان بخورد. بيش از یك 
دهه از آن سيلابي كه حالا به یك فاجعه تكراري تبدیل شده مي گذرد، اما درست 
در همين یك دهه چيزي از روستاي گردشگري »زیارت« باقي نماند. جنگل هاي 
زیارت قطع شد و به جاي آن ساختمان های بيش از 7 طبقه و متراكم در كنار هم 
ساخته ش��د. در نهایت زیارت را به شهري بي قواره تبدیل كرد كه حالا هم رانش 
زمين تهدیدش مي كند و هم سيلاب ها. مسابقه اي بين سيلاب ها و ساخت و سازها 

در روستا به راه افتاده است. نه تنها در روستاي زیارت كه در تمام نقاط گرگان. 
هرچقدر توان و توفندگي س��يلاب ها بيشتر مي شود، ساخت و سازها هم بيشتر 
مي ش��ود لابد تا زماني كه همه چيز نابود ش��ود. جاده اي هم كه از دل پارك ملي  و 
جنگل گلستان گذشته همچنان خسارت مي زند و یكي از مهمترین زیستگاه هاي 
كشور را به كشتارگاه حيوانات تبدیل كرده است. پاركي كه یكي از مقصدهاي اصلي 
گردشگر و توریسم كشور است. به گفته كارشناسان دیواره هایي هم كه در دوسوي 
ج��اده اي كه روزگاري قرار بود عرض آن 11 متر باش��د به یك جاده دوبانده تبدیل 
شد و ساخته شده تا سيلاب ها را از جاده دور كند اما نمي تواند  از پس سيلاب هاي 
خروشان گلستان برآید. خاك آنقدر سست و سيلاب آنقدر خيز برداشته كه دیري 

نمي پاید جاده اي كه  خود سهم زیادي در قهرطبيعت دارد، قرباني سيلاب شود. 
جاده ابر هم یكي دیگر از متهمان اصلي نقش برآب شدن زندگي گلستاني هاست. 
جاده اي كه موافقان و مدافعان آن با وجود 9 جاده روستایي به روستاي گردشگري ابر 
آن را در لواي مطالبات مردمي پيچيدند و آنقدر روي آن سماجت كردند و درخت به 
پاي آن ذبح كردند كه حالا رانش هاي زمين را به جان روستاهاي اطراف آن انداخته اند. 
هيچ كس هم مس��ئوليت آن را نمي پذیرد. رانش��ي كه البته به جنگل ابر و روستاي 
شيرین آباد محدود نمي شود و همچنان تن و جان گلستان و گلستاني ها را مي لرزاند. 
آخری��ن خب��ر آن به تازه ترین حركت زمين  در روس��تاي »نرگس چال« آزادش��هر 
برمي گردد و رانشي كه تخریبي 90 درصدي را براي  خانه هاي روستایي به بار آورد. 
سيلاب دو سال پيش هم همه خزه هاي آبشارهاي كبودوال را تكاند و با خود برد تا 
بزرگترین آبشار خزه اي جهان بي معنا ترین اسم حال حاضر باشد.  سيلابي كه نام آبشار 
كبودوال را شست و راه دسترسي به آن را سخت كرد. پل دومي هم كه گردشگران را 
به آبشار نزدیك مي كرد  كند و با خود برد. گردشگراني كه برخي از آنها در سال 80 
قرباني نخستين سيلاب سمج یك دهه اخير شدند و هرگز از آن سفر باز نگشتند. با 

این همه قطع درختان گلستان با بهانه هاي بي شمار همچنان ادامه دارد.

گزارش روزانه
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می رسد به همين خاطر خون قرمز وی 
نمادی از عش��ق و علاقه در بين مردم 

این خطه است.«
اس��تفاده از رن��گ قرم��ز در ميان 
تركمن ه��ا البت��ه تنها ب��ه لباس ختم 
نمي شود و  کاربردهای فراوان دیگري 
ه��م دارد. از فرش و پش��تی گرفته تا 
لباس عروس. حت��ي در غذاهاي لذیذ 
تركمني مثل »چكدرمه« هم مي توان 
به راحتي رد پاي این رنگ را یافت.   

ب��ه گفت��ه قرنجي��ک، زندگ��ی در 
بياب��ان به لح��اظ خش��کی و گرمای 
خود س��بب ش��ده زنان ای��ن خطه از 
هنر خود اس��تفاده کنند و با استفاده 
از رنگ های زیبا، سبب ایجاد شادمانی 
در فضا ش��وند. او ادام��ه مي دهد: »در 
لباس های سنتی این منطقه نقش های 
س��وزن دوزی ش��ده ای به نام »آلجه« 
وجود دارد كه در لغت به معنای سياه 
و س��فيد اس��ت که نمادی از حفاظت 
در برابر چش��م زخم محسوب می شود 
که بخش��ی از باوره��ای این منطقه به 

حساب می آید.«
زی��ورآلات تركم��ن هم ب��ه عنوان 
بخش��ي از پوش��ش، مكم��ل لب��اس 
تركمن��ي به ش��مار م��ي رود و جایگاه 

خاصي در ميان اقوام تركمن دارد. 
ش��اید بت��وان گف��ت هي��چ یك از 
اقوام ایران��ي همانن��د تركمن ها، هنر 
جواهرسازي را به كمال نرسانده اند. در 
واقع جواهرسازی و زیورآلات، هميشه 
جزو لاینف��ک زندگی م��ردم ترکمن 
بوده اس��ت ك��ه كاربرد ه��اي متنوعي 
در بين آن��ان دارد. زنان تركمن علاوه 
ب��ر زیورهای��ي كه به كلاه و روس��ري 
خود مي آویزند، ب��راي تزئين موها نيز 
زیورهایي خ��اص دارند؛ گردنبند، گل 
یق��ه، گوش��واره، دس��تبند، تلفيقي از 
انگشتر و دس��تبند، تزئينات پيراهن، 
كت و نيز تزئينات خاص روي وس��ایل 
مورد استفاده زنان نظير شانه، انگشتانه 
و ابزار نخ ریس��ي از دیگر زیورهاست. 
مردان تركمن ه��م از زیورآلات خاص 
خودش��ان روي انگش��تر، كمربند هاي 
نقره اي، خنجر و ش��لاق اسب استفاده 
بازي هاي كودكان،  اس��باب  مي كنند. 
منگول��ه و خ��لال و لب��اس آن��ان نيز 
تزئين مي شود.س��اخت  زی��ورآلات  با 
كارگاه ه��ای  در  تركم��ن  زیوره��ای 
استادكاران نقره كار با وسایل ابتدایی و 

روش های خاص صورت می گيرد.
از زیورهای نقره ای در گذشته زیاد 
اس��تفاده می ش��د كه این امر به علت 
قيمت كمتر نقره در مقایسه با طلا بوده 

كه امكان استفاده از آن را در سطحی 
عمومی تر فراهم مي كرده است. حرمت 
اس��تفاده از طلا برای مردان در اسلام 
نيز یكی از علل عموميت اس��تفاده از 
نقره در مي��ان تركمن ها بوده اس��ت. 
ام��روزه این زیورها علاوه بر اس��تفاده 
در بازارهای محل��ی و داخلی بعضاً به 
بازارهای خارجی نيز صادر می ش��وند 
كه در صورت س��اماندهی، می تواند به 
عنوان یكی از توليدات صادراتی منطقه 
درآید. علاوه بر آن این صنعت می تواند 

ميزان زیادی اشتغال ایجاد كند.
درخش��ش نق��ره ف��ام زی��ورآلات 
تركم��ن ب��ا رنگ ه��اي زیب��ا و خيره 
كننده لباس ها، گویي تو را به مهماني 
بي نظي��ري از رنگ ها و طرح ها مي برد. 
نگاه��ت مي لغزد روي دس��تبافته ها و 
دست ساخته هایي كه نشان از فرهنگ 
و ب��اور اهالي خط��ه اي از ایران زمين 
دارد؛ ب��ه مهمان��ي رنگ ه��ا و طرح ها 

خوش آمدید. 

لباس ه�ای  تركمنی  از 
م�واد گوناگون�ی  چون  
ابريشم ، پوست ، كتان  و پنبه  
تهيه می شود. البته لباس های 
اصي�ل  تركمنی  اعم  از مردانه  
و زنان�ه  از جن�س  ابريش�م  
تهيه مي ش�ود كه بدون شك 

بر ارزش آن مي افزايد

 مريم طالشي

 شيرين مهاجري

 س��رزمين هفت��اد و دو مل��ت كه 
مي گویند اینجاس��ت. همان سرزمين 
ب��اغ و گلس��تان كه در ش��مال ایران 
آرمي��ده و تالاب ه��اي بكر و دس��ت 
نخورده را در آغوش كش��يده اس��ت. 
سرزمين چهار فصلي كه در گوشه اي 
جنگل ه��اي س��بز و پرنده ه��اي زیبا 
را در خ��ود ج��اي داده و در گوش��ه 

دیگرش بيابان و خار و شتر. 
اینجا كوهس��تان و دریا و آبشار و 
رود، هر ك��دام به جلوه گري آمده اند 
ت��ا زیبای��ي خ��ود را به رخ بكش��ند 
و چش��م ها را ب��ه خود خي��ره كنند؛ 
س��رزميني كه 300 جاذب��ه طبيعي 
و اكو توریس��تي، 100 جاذبه زیارتي 
فرهنگ��ي  و 500 جاذب��ه  ش��اخص 
 9 و  مي درخش��د  ش��ده  شناس��ایي 
اقلي��م از 11 اقليم دنيا را داراس��ت. 
قدیمي ترین و بزرگ ترین پارك ملي 
ثبت شده در كش��ور كه پناهگاه كم 
نظير حيات وحش است گلستان زیبا 
را مأم��ن نيم��ي از گونه هاي مختلف 
جانوران پس��تاندار ایران كرده است. 
در س��وي دیگر تالاب هاي وسيع در 
گوش��ه و كنار گلس��تان پهن شده اند 
و زیبایي هاي بهش��تي این س��رزمين 
را كام��ل كرده ان��د.  آلاگل، آلما گل، 
آجي گل و گميشان هر سال ميزبان 
گردش��گراني مي ش��وند كه به عشق 
دیدن آب و تالاب و  پرندگان زیبا راه 
گلس��تان را در پيش مي گيرند. پس 
بيایيد با هم نگاهي به گوش��ه و كنار 

این طبيعت زیبا بيندازیم.
ëآبشار تمام خزه اي كبودوال

اینج��ا عل��ي آب��اد كتول اس��ت، 
تابلوه��اي راهنما در قس��مت جنوبي 
شهر، سمت و سوي جنگل هاي كبود 

وال  و آبشار را نشان مي دهند
ی��ك جاده كه درس��ت از وس��ط 
جنگل هاي انبوه و سبز مي گذرد ما را 
به آبشار مي رساند و با یك پياده روي 
نيم ساعته، تنها آبش��ار تمام خزه اي 
ایران نمایان مي ش��ود ك��ه با صداي 
خروش خود در سكوت جنگل، به تو 

خوشامد مي گوید. 
 این آبش��ار بلند و ب��زرگ، زایيده 
چشمه اي كوچك با آبي زلال و خنك 
اس��ت. براي رسيدن به بالاي آبشار و 
سرچش��مه، بای��د مس��يري باریك و 
بس��يار زیبا را طي كرد ك��ه البته در 
بعضي جاها س��خت گذر مي ش��ود و 
آنهایي  كه پاي ب��الا  رفتن از كوه را 
ندارند بهتر است به همان پایين اكتفا 
كنن��د چراكه در زیبایي چيزي كم از 

رودخانه، چشمه، دهكده هاي یيلاقي 
قدیمي و آثار تاریخي و باستاني خلق 

كرده است.
اینجا خانه خرس قهوه اي، پلنگ، 
م��رال، گ��رگ و ش��وكا هم هس��ت 
و دليج��ه، عق��اب س��ارگيه، قرق��ي، 
كركس، هما، كبوتر جنگلي، شاهين، 
فاخت��ه و توكا نيز بر فراز آس��مانش 

پرواز مي كنند.
 روس��تاهاي كفش��گيري محله و 
س��عد آبادمحله در این منطقه هنوز 
منازل��ي ب��ا معم��اري س��نتي دارند 
و روس��تایيان باصف��اي ای��ن منطقه 
در كن��ار دام��داري و كش��اورزي، به 
هنرهاي  دستي هم مشغول هستند.

در كردك��وي،  مناط��ق زی��ادي 
ب��راي دی��دن و ل��ذت ب��ردن وجود 
دارد و آنه��ا كه براي تماش��ا به اینجا 
مي آیند دس��ت خالي باز نمي گردند.  
ميل رادكان، جاده شاه عباسي، شهر 
باستاني تميشه، امامزاده روشن آباد، 
ابراهي��م و چهارك��وه  و دهكده هاي 
یيلاقي جهان نما، مناطقي هس��تند 
كه باید حتماً س��ري به آنها بزنيد تا 

بي نصيب نمانيد. 
ب��ا  یيلاق��ي جهان نم��ا  دهك��ده 
وسيع،  دش��ت  فراوان،  چش��مه هاي 
گل ه��ا و گياهان داروی��ي و جنگل و 
دره و كوهس��تان، زیبایي بي نظيري 

را در خود جاي داده اس��ت. محلي ها 
و كوهن��وردان از مح��ور روس��تایي 
شموشك به جهان نما مي آیند و پس 
از ط��ي كردن یك مس��ير زیبا و بكر 
جنگلي به این دشت پهناور مي رسند 
و البته در طول این مسير، قهوه خانه 
قدیمي و معروف مش حسن، ساليان 
سال است كه ميزیان مسافران است.

در شمال دهكده » چكل آتشان« 
معروف ق��رار گرفته و منتظر اس��ت 
تا غروب ش��ود و چش��م ها را به خود 
خيره كند. غروب كه مي ش��ود ابرها 
مي جوش��ند و ان��وار طلای��ي رن��گ 
خورشيد، خود را به ابر ها مي رسانند 
تا دل ابرها را آتش بزنند و این آتش 
چش��م هم��ه را مبهوت خ��ود كند، 

گویي آسمان آتش گرفته است. 
اینج��ا نگاه را كه ب��الا ببري گنبد 
كب��ود را مي بيني، ن��گاه كه به پایين 
بچرخد روس��تاها و شهر هاي گرگان، 
كردكوي، بن��در تركم��ن و بندر گز 
نمایان مي شوند. به راست كه بنگري 
دش��ت گرگان خودي نشان مي دهد 
و در س��مت چپ هم ساحل و خليج 
زیباي  گرگان دست تكان مي دهند.

اینجا هم��ه زیبایي ها تو را احاطه 
مي كنند. هر جا كه باش��ي اینجا دور 
نيست براي دیدن بهشت روي زمين 

باید با پا كه نه، با سر دوید...

بالاي آبشار ندارد. 
آلاچيق ه��ا و س��كوهایي ك��ه در 
مس��ير قرار دارند شما را به استراحت 
و لذت ب��ردن از این فض��اي رؤیایي 

دعوت مي كند. 
ëدشتي كه جهان را مي نماياند

از آبش��ار كبودوال به س��وي غرب 
گلستان و یكي از چشم انداز هاي زیبا 
و ناشناخته در شهرستان كردكوي و 
در جنوب روستاي زیارت مي رویم كه 
در تمام فصل ها مهمانان را به س��وي 

خود فرا مي خواند.
منطق��ه حفاظت ش��ده جهان نما 
در جنوب شرقي شهرستان كردكوي 
قرار دارد كه تابلویي زیبا از كوه، رود و 

 طالع بینی هفتگی
متولد فروردین )بره(:

وقتی که دوستان ما در ظاهر حامی و پشتیبان شما می شوند، شما 
نیز مثل آنها می شوید. علاوه بر این حس خوبی نسبت به آنها پیدا 
را جبران  به هر صورت که شده کمکشان  می کنید و می خواهید 
ترکیب  بگیرید  مثبت  انرژی  رابطه  نوع  هر  از  بتوانید  اگر  کنید. 
وتخیلات  رویاها  کنترل  باید  ولی  اید.  کرده  ایجاد  خوبی  خیلی 
خود را در دست داشه باشید و بببنید چگونه می توانید آنچه در 

زندگی تان اتفاق می افتد را بهتر کنید.

متولدین اردیبهشت )گاو(:
عقیده هایتان  با  عمیق  ارتباط  یک  کردن  برقرار  با  هفته  این  شما 
می توانید قدرت فوق العاده ای کسب کنید. اما اگر سعی کنید با 
را  تان  انرژی  بیرونی  حادثه  یک  هیجانات  روی  بر  کردن  تمرکز 
هم  اشتیاقتان  و  شور  وقتیکه  شد.  خواهید  ناامید  کنید،  تقویت 
زمان با تغییر کردن مشکلات کمرنگ شد، در جستجوی پیدا کردن 
معنا در این موقعیت اخیر نباشید. فراموش نکنید ایمان شما الان 

ازتان محافظت خواهد کرد.

متولدین خرداد )دوقلوها(:
که  که  است  خوب  خیلی  و  اند  بازگشته  ماورایی  روشنایی های 
انگار که یک  اندیش باشید.  نسبت به خود و برنامه هایتان مثبت 
زنجیره قوی شما را حمایت می کند و مانع دنبال کردن رویاهایتان 
و یا حتی فکر کردن به آروزهایتان می شود. شاید دوباره به این 
زودی چنین فرصتی نصیبتان نشود. پس تا آنجایی که می توانید 
از این موقعیت لذت ببرید، اما در نهایت نظرتان را در مورد جایی 

که می خواستید بروید عوض نکنید.

متولدین تیر )خرچنگ(:
تان یعنی  به دهمین خانه  با وجود ونوس موفق که حالا دوباره 
خانه "شرایط" بازگشته است، شما ارتباط حرفه ای دوباره ای با 
کاری که قبلا انجام داده بودید برقرار کرده اید. اما حالا وقت این 
کنید.  تکیه  بودید  آورده  به دست  قبلا  که  بر چیزهایی  که  نیست 
حتی اگر مسیر و راه شما خوب و مثبت باشد، با تنبلی کردن به 
هیچ چیزی نخواهید رسید!! الان باید خیلی تلاش کنید تا در آینده 

بتوانید نتایج مثبت و طولانی مدت آن را ببینید.

متولدین مرداد )شیر(:
شما این هفته فکر شاد و روشنی دارید و بنابراین در پیدا کردن 
دوستهای جدید و تقویت کردن دوستی های کهنه اصلا نباید تعلل 
کنید! البته همه چیز بازی و تفریح نیست! اگر بخواهید به تمام 
به  وقتی  بود.  خواهد  شلوغ  سرتان  هم  خیلی  برسید  وظایفتان 
کارهایتان می رسید خیلی خودتان را نگییرد! شما می توانید این 

کار را انجام دهید، اما همه وقتتان گرفته می شود.

متولدین شهریور )سنبله(:
این هفته شما به اینکه جمله "همه چیز زیباست" اوضاع را خوب و 
روبراه می گرداند شک دارید. اگرچه این می تواند یک نوع پوشش 
و حفاظ موثر باشد، اما امکان دارد که دیدگاه های خود را از دست 
شدن  تمام  حال  در  که  چیزی  هر  برای  نگرانی  خاطر  به  بدهید. 
را هدر ندهید. فقط بدون هیچ قضاوتی  باارزشتان  انرژی  است 
تمرکز کنید. چند روز بعد شما باید توانایی این را داشته باشید که 

به عقب برگشته و همه چیز را با دید بهتری ببینید.

متولدین مهر )ترازو(:

سیاره بخت شما یعنی ونوس دوباره به عقب برگشته، اما ارتباط 
عقب  این  برای  را  قبل شما  از  بیشتر  کامکار  ژوپیتر  با  آن  زیبای 
با محدودیت ها  آمدن  کنار  احوال  این  باهمه  آماده می سازد.  گرد 
هنوز سخت است، بنابراین شما اگر در برابر وسوسه آزادی های 
بیش از حد سر فرود بیاورید، امکان دارد تجربیات مثبتتان بیشتر 
تبدیل به افکار منفی بشوند. بعد از اینکه فکر کردید یک چیز کافی 
است و چیز دیگر خیلی زیاد است خیلی هوشیار و مواظب باشید 

و یادتان باشد که خودشناسی کلید رسیدن به موفقیت تان است.

متولدین آبان )عقرب(:
و  ترین  ساده  اوقات  اغلب  هدف  و  مقصد  روی  بر  کردن  تمرکز 
منطقی ترین راه برای تبدیل کردن افکارتان به واقعیت است. اما 
این هفته این کار راحت نیست، حتی اگر راه و مقصد شما روشن 
و واضح باشد. شما احتمالا در مسیر درست قرار گرفته اید و یک 
حتی  شما  اما  می وزد.  شما  هدف  سمت  به  نیز  قوی  کیهانی  باد 
می توانید فراتر از موثرترین راه )و بعضی وقتها هم کسل کننده( 
برای انجام دادن یک کار حرکت کنید. عملکردهای بی فکر و آنی 
خیلی زود برایتان درسر درست می کند، پس همین حالا و قبل از 

اینکه دست به عمل بزنید خوب فکر کنید.

متولدین آذر )کمان(:
مشکل  به  کارهایتان  تمام  کردن  تمام  برای  شما  هفته  این 
با یک  انتخاب می کنید  برمی خورید، چراکه در هر راهی که شما 
زنجیره از حوادث عجیب روبرو می شوید. طبیعتا شما در حالیکه 
به مسائل مهم تر و ضرب العجل رسیدگی می کنید، می توانید این 
اما حالا که  به زمانهای دیگر موکول کنید.  را  زا  مسائل استرس 
اید، جهان نیز بخشنده تر می شود، پس تسلیم  شما متوجه شده 
نشوید. صبر و استقامت بزرگترین اسلحه شما در هنگام تلاش 

برای رسیدن به موفقیت است.

متولدین دی )بز(:
نمی دانید  و  می گیرید  قرار  دشواری  موقعیت  در  شما  هفته  این 
پیشنهاد تازه ای که بهتان شده را قبول کنید یا نه؟! ممکن است 
این پیشنهاد با برنامه های قبلی شما هماهنگ نشود. اما بهتر است 
فقط به این دلیل به پیشنهاد جواب منفی نداده و خیلی خوب در 
هر  چراکه  نکنید،  محدود  را  خودتان  ذهن  کنید.  فکر  آن  مورد 
نوع اطلاعات جدید ممکن است حقیقتی باشد که خیلی چیزها را 
تغییر دهد. پس قبل از اینکه جواب نهایی بدهید تمام گزینه ها را 

بررسی کنید.

متولدین بهمن )ظرف آب(:
مردم  با  بیشتری  نفس  به  اعتماد  و  اطمینان  با  شما  هفته  این 
برخورد می کنید. باوجود اینکه شما به خاطر ظاهر سرسختانه 
واقعی  حقایق  که  وقتی  اید،  شده  توجه  مورد  و  برجسته  خود 
اما  دهید.  تغییر  را  خود  فکر  که  اید  آماده  می شود،  گفته  بهتان 
خوش بینی شما می تواند مانع و عامل باز دارنده ای برای افراد 
دیگر باشد و آنها از سهیم کردن شما در افکارشان پشیمان شوند. 
ایجاد  تا بتوانید جایی برای  آگاهانه راه خود را هموار کنید  پس 

گفتگوهای واقعی و اگاهانه ایجاد کنید.

متولدین اسفند )ماهی(:
حفاظت  ازتان  که  دارید  نگهبان  فرشته  یک  شما  انگار  هفته  این 
بگیرید  قرار  دشواری  خیلی  موقعیت  در  اگر  حتی  و  می کند! 
خودش به نفع شما پادرمیانی می کند. امکان دارد مدتی با شرایط 
سختی روبرو شوید که تمام هم و غم تان شود، اما این سختی ها 
که  چیزهایی  به  می کنند.  آماده  و  باز  را  شما  ذهن  و  بوده  گذرا 
می دانستید شک نکنید. قضاوت درست و عقل سلیم شما در مسیر 

درست هدایتتان خواهد کرد.

جدول و سرگرمی

دو زن ملا
ملا دو زن داشت. روزی هر دو زن نزد ملا آمده و پرسیدند: »کدام یک از ما را بیشتر دوست 

داری؟«
نشود.  یک  هیچ  رنجش  باعث  و  داشته  نگاه  راضی  را  آنها  دو  هر  که  کرد  سعی  خیلی  ملا 
بنابراین با اصرار گفت که هر دو را به یک اندازه دوست دارد. ولی زن ها راضی نمی شدند و 
پرسش خود را تکرار می کردند. بالاخره زن جوان تر پرسید: »اگر ما هر دو با شما سوار قایق 

باشیم و قایق در رودخانه برگردد، برای نجات کدام یک از ما اقدام می کنی؟«
ملا هر چه سعی کرد جوابی نیافت. بالاخره رو به زن قدیمی اش کرد و گفت: »گمان دارم شما 

کمی شنا کردن بلد باشید.«

وصیت مرد خسیس
روزی مرد خسیسی که تمام عمرش را صرف مال اندوزی کرده بود و پول و دارایی 
زیادی جمع کرده بود، قبل از مرگ به زنش گفت: »من می خواهم تمامی اموالم را به 

آن دنیا ببرم.«
تابوت دفن کند. زن  به همراهش در  را  تمامی پول هایش  از زنش قول گرفت که  او 
نیز قول داد که چنین کند. چند روز بعد مرد خسیس دار فانی را وداع کرد. وقتی 
را  تابوت  در  می خواستند  و  آوردند  بجا  را  مخصوص  مراسم  دفن  و  کفن  ماموران 
ببندند و آن را در قبر بگذارند، ناگهان همسرش گفت: »صبر کنید. من باید به وصیت 

شوهر مرحومم عمل کنم. بگذارید من این صندوق را هم در تابوتش بگذارم.«
»آیا واقعاً  او گفتند:  به  از کار همسرش متعجب شده بودند  آن مرحوم که  دوستان 

حماقت کردی و به وصیت آن مرحوم عمل کردی؟«
بود  خواسته  من  از  همسرم  کنم.  عمل  قولم  خلاف  بر  نمی توانستم  »من  گفت:  زن 
تمامی  من  البته  کردم.  چنین  نیز  من  و  بگذارم  تابوتش  در  را  دارایی اش  تمامی  که 
در  بانکی خودم ذخیره کردم.  را در حساب  آن  و وجه  را جمع کردم  دارایی هایش 
مقابل چکی به همان مبلغ در وجه شوهرم نوشتم و آن را در تابوتش گذاشتم تا اگر 

توانست آن را وصول کرده و تمامی مبلغ آن را خرج کند!«

این کوزه پر از زهر است
روزی روزگاری در زمان های قدیم مرد خیاطی کوزه ای عسل در دکانش داشت. یک 
روز می خواست دنبال کاری از مغازه بیرون برود. به شاگردش گفت: »این کوزه پر 

از زهر است. مواظب باش به آن دست نزنی و من و خودت را در دردسر نیندازی.«
شاگرد که می دانست استادش دروغ می گوید، حرفی نزد و استادش رفت. شاگرد هم 
پیراهن یک مشتری را برداشت و به دکان نانوایی رفت و آن را به مرد نانوا داد و دو 
نان داغ و تازه گرفت و بعد به دکان برگشت و تمام عسل را با نان خورد و کف دکان 
دراز کشید. خیاط ساعتی نگذشته بود که بازگشت و با حیرت از شاگردش پرسید: 

»چرا خوابیده ای؟«
شاگرد ناله کنان پاسخ داد: »تو که رفتی من سرگرم کار بودم. دزدی آمد و یکی از 
را  از ترس شما زهر توی کوزه  را دزدید و رفت. وقتی من متوجه شدم  پیراهن ها 

خوردم و دراز کشیدم تا بمیرم و از کتک خوردن و تنبیه آسوده شوم.«

یادداشتی برای ولتر
شهیر  فیلسوف  و  نویسنده  ولتر،  غیاب  در  راضی  خود  از  اشخاص  از  یکی  روزی 
فرانسوی، به دیدنش رفته بود. بر خلاف انتظار، دید که وضع اتاق او بسیار درهم و 
آشفته بوده و گرد و خاک زیادی روی میز تحریرش نشسته است. مرد ازخودراضی 
از فرط ناراحتی با انگشت خود روی همان میز گردآلود نوشت: »خر« و اتاق را ترک 
رسیدم  خدمت  »دیروز  گفت:  و  دید  خیابان  در  را  ولتر  تصادفاً  روز  آن  کرد.فردای 
میز  روی  را  شما  ویزیت  کارت  »بله،  گفت:  او  به  نگاهی  با  نداشتید.«ولتر  تشریف 

تحریر دیدم!«

یت
حکا
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Ghazal of Hafez Shirazi
In Persian with English translation
Original Translation by Henry Wilberforce Clarke (1840-1905)
Compiled and Corrected by Dr. Behrouz Homayoun Far

To utter to thee the state of my heart is my desire:
To hear news of my heart is my desire.
Behold the crude desire-how the well-known tale
To conceal from the watchers is my desire.
A night of power like this, precious and holy,
To sleep with thee till day, is my desire.
Alas! the unique pearl so tender
To pierce in the dark night, is my desire.
O breeze! to-night, give help:
For, in the morning time, to blossom is my desire.
For exaltation’s sake, with the point of the eye-lash
To sweep the dust of the Path is my desire.
In abhorrence of the claimants, like Hafez
To utter profligate verse is my desire.
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ضحی کاظمی 

 
قرن  در  صنعتی  انقلاب  با  مصادف  تقریبا  جهان  در  رمان  ظهور 
هجدهم بوده است. در اصل بر اساس تغییرات سیاسی، اجتماعی و به 
دنبال آن تغییرات فرهنگی که در اروپا و بعد در آمریکا به وجود آمد، 
رمان، متولد شد و هنوز که هنوز است به قوت قبل در جهان نوشته و 
خوانده می شود. اما رمان نویسی در ایران نوپاست و قدمتی زیر صد 
سال دارد. رمان به شکل مرسوم آن بیشتر از دهه  چهل شمسی به بعد 
در ایران نوشته شده و از دهه  هفتاد به بعد شاهد رشد ناگهانی رمان 
ادبی چه در کمیت و چه در کیفیت بوده ایم. می شود گفت جا افتادن 
سال ها  است.  افتاده  اتفاق  ساله  دویست  تاخیری  با  ایران  در  رمان 
طول کشیده تا رمان ادبی مراحل رشد و تحول خود را طی کند و در 
جهان گسترده شود و حالا که موقعیت اجتماعی و فرهنگی ما به جایی 
این  باز می بینیم  ادبی تولید می شود،  ایران رمان  رسیده است که در 
کتاب ها طبق آمار تقریبا خواننده ندارد. شاید بشود گفت رمان ادبی 
خیلی دیر به ایران و ایرانی رسیده. زمانی که دوره  شکوه و عظمت 
و تاثیرگذاری این گونه  ادبی فروکش کرده و رسانه  نوین تقریبا جای 
پر نموده  را  اندیشه  با  توام  ادبیات، فلسفه و هرگونه سرگرمی  هنر، 

است.
 زمانی، خانواده ها در انگلستان دور هم جمع می شدند تا در شب های 
سرد و تاریک دوران ویکتوریا، تازه ترین اثر چارلز دیکنز را بخوانند. 
بوده  مهم  برایشان  شده  نوشته  رمان های  شخصیت های  سرگذشت 
را دنبال می کردند. در اصل سرگرمی اصلی  آن  با هیجان و علاقه  و 
حدی  تا  تلویزیون،  و  سینما  ظهور  با  بود.  خواندن  رمان  خانواده ها 
رمان محوریت خود را به عنوان کانون اصلی سرگرمی خانواده ها از 
دست داد. می شود گفت رمان و سینما و بعد تلویزیون تقریبا همزمان 
وارد فرهنگ ایرانی شد. مسلما در این رقابت سنگین بین کتاب و فیلم، 
کتاب در اقلیت قرار گرفته و شکست می خورد. جذابیت مدیایی مانند 
سینما و تلویزیون آن قدر زیاد بود که عموم مردم را به خود جذب کرد 
اتهام  انگشت  میان  این  در  شد.  آنها  روزمره   از  بخشی  زود  خیلی  و 

خیلی ها به سمت کیفیت پایین تولیدات ادبیات داستانی است.

 اما آیا به واقع تولیدات سینما و تلویزیون ما با کیفیت هستند، آن قدر 
اما کتاب های ما هزار نسخه هم  دارند؟  که مخاطب چند ده میلیونی 
سینمایی  تولیدات  قطعا  شود،  مطرح  کیفیت  بحث  اگر  نمی فروشند. 
اما  آورد.  خواهد  کم  داستانی  ادبیات  و  رمان  برابر  در  تلویزیونی  و 
اینکه چرا مردم جذب رسانه هایی از این دست می شوند بیشتر نیاز به 
مطالعات جامعه شناسی دارد. مردم ما کتاب نمی خوانند، چون از ابتدا 
کتاب نخواندند. اما تلویزیون تماشا می کنند و به سینما می روند چون 

از ابتدای ظهور این رسانه ها مردم با آنها همراه بودند.
 حالا که دیگر رسانه های جدیدتر مانند بازی های کامپیوتری، شبکه های 
اجتماعی، وسایل ارتباط عمومی در گوشی های همراه و غیره به قدری 
گسترده و فراگیر شده اند که مردم ما حتی اگر بخواهند کتاب بخوانند، 
فرصت پیدا نمی کنند. در میان پیغام ها و گروه های مختلف شبکه های 
اجتماعی و حجم وسیع اما سطحی اطلاعات رد و بدل شده، هیجانات 
حوصله ای  مجازی،  درگیری های  و  زدن ها  رکورد  و  بازی ها  کاذب 
باقی  برای پیگیری سرنوشت شخصیت هایی مانند »دیوید کاپرفیلد« 
نمی ماند. همه اش هم تقصیر ما نیست. ما نویسندگان در اقلیت مانده 
که هنوز داستان ها، قصه ها،  نثر و کلمات، اندیشه ها، تنهایی و خلوت 
و لذت خواندن و کشف کردن را به هر لذت دیگری ترجیح می دهیم. 
شاید هم بدشانسی آورده ایم و در برهه  نادرستی از زمان سراغ قالب 
منسوخ شده ای از ادبیات رفته ایم. شاید هم به واقع نوشته های ما در 
باشد  بهتر  شاید  و  نیستند  جذاب  دیگر،  رسانه های  هیجانات  مقابل 
به جای ادامه دادن راهی که به زودی ردی از آن باقی نخواهد ماند، 
دنبال رسانه  تازه ای باشیم تا بتوانیم لذت رمان، قصه و داستان بلند را 
حفظ کنیم. راهی شبیه سریال های شبکه های تلویزیون. سریال های 
و پلات های  پر قصه، خوش ساخت که شخصیت پردازی  چند فصلی، 
درگیر کننده دارند. شاید هم راه دیگری بشود پیدا کرد. باید گشت و 

به فکر بود. / آرمان

جشن نوروز در کاخ سفید
میهمانی نوروزی کاخ سفید به میزبانی میشل اوباما و با حضور گروهی از صاحبان 

کسب و کار، مدیران مدارس، مسئولان و هنرمندان برگزار شد.
در این جشن که چهارشنبه ۱۱ مارس برگزار شد، خانم اوباما به زبان فارسی نوروز 

را تبریک گفت و در مورد سفره هفت سین کاخ سفید توضیح داد.
او گفت: "کاخ سفید خانه تنوع و فرهنگ و سنت هایی است که کشور ما را ساخته 
از سه هزار  "بیش  آمریکا گفت:  اول  هاست."بانوی  این سنت  از  یکی  نوروز  است. 
سال است که خانواده ها و جوامع در خاورمیانه، آسیا و سایر نقاط جهان، از جمله 
در آمریکا، نوروز را که نشانه آغاز بهار است جشن می گیرند."خانم اوباما نوروز 
را فرصتی برای اندیشیدن به آنچه در سال گذشته اتفاق افتاده و برنامه ریزی برای 
سالی پر از سلامتی و کامیابی توصیف کرد.او گفت که کاخ سفید سفره هفت سین 
خود را چیده است و در آن از جمله سبزه )به نشانه تولد دوباره و نو شدن طبیعت(، 
سیب )به نشانه سلامت و زیبایی( و سماق )به نشانه طلوع خورشید( گذاشته شده 
است.کاخ سفید از میهمانان جشن با غذاهای سنتی پذیرایی کرد و گروه رقص راه 
ابریشم هم برنامه اجرا کرد.عید نوروز از جمله مناسبت هایی بوده است که مقامات 
ایرانیان مقیم  – بیشتر  ایرانیان  با  ابراز دوستی و نزدیکی  برای  آن  از  آمریکا  دولت 
آمریکا – بهره برده اند. با وجودی که نوروز توسط سایر ملل در نقاط مختلف جهان 
پیام های تبریک  این که روی صحبت بیشتر  به  با توجه  اما  جشن گرفته می شود، 
مقامات آمریکایی ایرانیان بوده اند، به نظر می رسد که نوروز از نظر آنان بیشتر 
مناسبتی است که مربوط به کشور ایران است تا سایر مللی که در گذشته دور بخشی 
از امپراتوری ایران بوده اند.عید نوروز پیش از دوران ریاست جمهوری بیل کلینتون 
چندان مورد توجه دولتمردان آمریکایی نبوده است. در آن دوران روابط میان تهران 
و واشنگتن که پس از تسخیر سفارت آمریکا در ایران و سپس جنگ 8 ساله با عراق 
روندی به شدت خصمانه به خود گرفته بود، این فرصت را فراهم نمی آورد تا دو 
طرف به مناسبت ها و اعیاد مورد احترام و سنتی طرف مقابل توجهی نشان دهند.
اما با ورود یک مشی دیپلماتیک جدید به عرصه سیاست خارجی ایران که به واسطه 
سیاست تنش زدایی دروان ریاست جمهوری خاتمی نمود یافته بود و همچنین روی 
کار آمدن یک دولت دموکرات در آمریکا، رفته رفته پیام تبریک به مناسبت رویدادها و 

اعیاد دو طرف به عنوان رویه ای غیر رسمی میان دو طرف جا افتاد و فضای جدیدی 
را بر روابط خاموش ایران و آمریکا حاکم کرد. گویی قانونی نانوشته میان تهران 
و واشنگتن به رسمیت شناخته شده بود که می توان در عین عدم وجود رابطه بین 
دولت ها، میان ملت ها پیوندهایی هر چند کم فروغ ایجاد کرد.بیل کلینتون در کسوت 
یک مقام رسمی در کاخ سفید اگرچه خودش هرگز عید نوروز را به ایرانیان مقیم 
تا  این مهم را بر عهده وزیر خارجه کابینه اش گذاشت  اما  کشورش تبریک نگفت، 
تقریبا هر سال جشن نوروز را به برگزار کنندگانش تبریک بگوید.به تدریج مشخص 
شد که تبریک های متقابل نمی تواند آن چنان سنت شکنی و غیرقانونی جلوه کند که 
ایجاد رابطه میان تهران و واشنگتن را برنجاند. به همین دلیل  مخالفین سرسخت 

رویه مذکور در دولت محافظه کار جورج بوش نیز گرامی داشته شد.
دولت کنونی آمریکا عید نوروز را از جمله مناسبت های رسمی می شناسد و معمولا 
ایرانیان  به  را  تبریکی  پیام  این عید  فرا رسیدن  که در هنگام  کند  را ملزم می  خود 

مقیم آمریکا، سایر مللی که نوروز را جشن می گیرند و حتی ملت ایران ارسال کند.
این رویه ای است که جورج بوش نیز تا حدی به آن وفادار بوده است و از سال 2003 
تا 2006 پیام های تبریکی را به مناسبت عید نوروز منتشر کرده است. بوش در پیام 
سال 2003 خود ایرانیان مقیم آمریکا را مورد خطاب قرار داده و از طرف خود و لورا 

بوش بهترین آرزوها را برای آنان و خانواده هایشان داشته است.
او در سال 2004 هم پیامی را با همین مضمون به ایرانی های مقیم آمریکا ارسال کرد 
ادیان خواست که برای درک متقابل و صلح در تمام  از معتقدین به همه  آن  و طی 
جهان دعا کنند. بوش در سال 2005 هم نوروز را به ایرانیان و سایر مللی که این ایام 
را جشن می گیرند، تبریک گفت و تاکید کرد که جشن نوروز برای آمریکایی ها یادآور 

تنوع مللی است که به قوی تر و بهتر شدن آمریکا کمک کرده اند.
جورج بوش سال 2006 نیز این تبریک را تکرار کرد و به تمام مللی که نوروز را جشن 

می گیرند، این ایام را شاد باش گفت.
جان  نیست.  آمریکا  جمهور  رئیس  به  مختص  فقط  ایرانی  نوی  سال  تبریک  اما 
کری، رقیب بوش در انتخابات سال 2004 آمریکا در همان زمانی که درگیر مبارزات 
انتخاباتی خود بود، طی ارسال پیامی تبریک به ایرانی های مقیم آمریکا نوروز را 
منادی احیا و تولدی دوباره دانسته است. او در این پیام تصریح کرد که آمریکایی 
ها باید از این فرصت برای محترم شمردن سهمی که جامعه فارسی-آمریکایی در 

پیشرفت آمریکا داشته ا00ند، استفاده کرد.


