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علی رغم گفته های امیر امارات مبنی بر عدم تاثیر پذیری منفی این کشور از بحران مالی 
بین المللی و ابراز اطمینان وزیر اقتصاد این کشور از آمادگی امارات برای رویارویی با 
را  آثار خود  این شیخ نشین هم رسیده و  به  هرگونه بحران، موج بحران جهانی کم کم 

نمایان میسازد.
به گزارش »شفاف« امارات متحده عربی که ساختمانهای خود را با مبارزه با شنهای روان 
صحراهای این کشور ساخته است و برای مدتی از نظر شکوفایی و جذب سرمایه مثال 

زدنی بود اکنون باید برای بقای خود با این بحران مبارزه کند.
روزنامه گاردین در این خصوص درمقاله ای نوشت: دبی در حال تبدیل شدن به صحرایی 

خشک و خالی از سکنه است.
سایمون جنکینس نویسنده مقاله ادامه می دهد ساخت و ساز در نیمی از برجهای امارات 

متوقف شده است ، قیمتهای بورس هم در مقایسه با سال ۲۰۰۵ ،%۷۰ کاهش یافته است.
%۸۰ ساکنان امارات رهگذرانی هستند که مانند جویندگان طلا، تنها به خاطر پول ودرآمد در 
دبی زندگی می کنند. وقتی پول و درآمد برود این رهگذران هم ماشینهای خودرا در خیابان 

و فرودگاه رها کرده وخواهند رفت...
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به  کدام  هر  يخي.  کوه  هزاران 
از  ترکيبي  ها  متفاوت. رنگ  شکلي 
ده ها رنگ سفيد و آبي. گويي زمان 
در اينجا متوقف شده. هيچ صدايي 
است  صدايي  تنها  سکوت  نيست. 
که بايد باورش کني. بايد از نزديک 
ببينيد. از نزديک حس کنيد. طبيعت 
و رنگ ها را. اينجا با همه جاي دنيا 
فيلم  و  ها  عکس  شايد  دارد.  فرق 
باز  اما  باشيد؛  ديده  مستندي  هاي 

هم نمي توانيد ....

نوروز در هشت كشور جهان

آرزوهای برباد رفته در دُبی

صفحه 48ورزشزنان سیاست

هرچه جايزه هاي ادبي خصوصي در 
طول يک دهه بافتند، در سال 87 پنبه 
اندک رمان ها و مجموعه  تعداد  شد. 
داستان هاي منتشر شده در سال 86، 
حيرت  دردسر  مالي،  هاي  گرفتاري 
هر  واقعي  ولي  باورنکردني  انگيز، 
براي  ها  جايزه  برگزارکنندگان  سال 
برگزاري مراسم پاياني و بي جايي و 
موضع گيري هاي بي سابقه مديران 
قبال  در  ارشاد  وزارت  بالاي  رده 

نهادهاي خصوصي ...

صفحه  18ادبیاتصفحه10

يک سال مرخصي 
براي ادبيات

عاشقانه ها همیشه 
زیبا هستند..

عاشقانه ها همیشه زیبا هستند؛ نه به 
دارند  ای شیرین  دلیل که قصه  این 
و  میبریم  لذت  آن  شنیدن  با  ما  و 
غرق در رؤیا با آنها همذات پنداری 
که  آن جهت  از  زیبا هستند  میکنیم؛ 
عشق واقعی برای هر کس، یک بار، 
خاص  روزی  در  و  لحظه  یک  در 
ناب  های  لحظه  آن  و  میافتد  اتفاق 
با  گاهی  اما  نیستند.  تکرارشدنی 

اینکه عاشقانه شروع میکنیم و ...

سال ۸۸، سال فوتبال، 
سال تغییرات

سال ۸۸ اولین سالی است كه در آن 
باید-بخوانید می توانیم- چشم انتظار 
نتایج ۴ نماینده ای كه در جام باشگاه 
 ۸۸ سال  باشیم.  داریم  آسیا  های 
تكلیف تیم ملی كشورمان هم مشخص 
می شود. كسب مجوز حضور در جام 
اما  نیست  شاقی  چندان  كار  ها  ملت 
بار  تواند  می  جام جهانی  به  رسیدن 
فوتبال  كالبد  تازه را در  دیگر روحی 

ایران بدمد. ...

خانواده

هشدار پوتین به 
اتحادیه اروپا 

وزیر  نخست  پوتین  ولادیمیر 
بدنبال  شب  دوشنبه  روسیه 
در  کشورش  شدن  کنارگذاشته 
اجرای طرح مدرنیزه کردن شبکه 
ترانزیت گاز اوکراین ، به اتحادیه 

اروپا هشدار داد. 
به گزارش ایرنا از مسکو به نقل 
پوتین  ولادیمیر   ، ریانووستی  از 
نخست وزیر روسیه در کنفرانس 
خبری در شهر بندری سوچی این 

کشور اعلام کرد، در ....
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 گفت وگو با اولين زن 
ايراني گردشگر قطب 

صفحه  42

دانشجويان نخبه ايراني چمدان ها را بسته اند و منتظر پذيرشند 

 همه مي روند حتي به سنگاپو 
صفحه 3

سالی خوش و خرم همراه با سلامتی و سرشار از پیشرفت و موفقیت در کسب و کار را برای شما آرزومندیم.
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اگر دچار تصادف شده اید، خودروی شما را به نزدیکترین تعمیرگاه منتقل کرده و خودروی جایگزین در اختیار شما قرار می دهیم.

همکاران ما می توانند مدارک مورد نیاز را از منزل یا محل کار شما 
دریافت کرده یا تحویل دهند.

مدارک شما به طور کاملا محرمانه در نزد ما به امانت خواهد ماند.

متخصص در کلیه امور صانحه و تصادفات

تصادفات رانندگی

 پس از سال ها خدمات به هموطنان 
اکنون در شرکت خود آماده همکاری 
Serpil Ersan.شما عزیزان می باشد

تنها یک تماس با شما فاصله داریم.

دچار حادثه شده اید؟می توانید خسارت دریافت کنید.

سانحه در هتل
سانحه در مراکز خرید و فروشگاههاتصادفات رانندگی در خارج از انگلیس

محل کار سانحه در کشتیسانحه در اماکن عمومیسانحه در هواپیما

آیا دچار حادثه 
شده اید؟

می توانید خسارت دریافت کنید.

مشاورین فارسی زبان: علی زنجانی
Ali Ebrahim Zanjani 
on 07816646345 or 

01707827990
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دانشجويان نخبه ايراني چمدان ها را بسته اند و منتظر پذيرشند 

 همه مي روند حتي به سنگاپور 

معلوم نيست که واقعاً هر سال چقدر از دانشجويان ايراني براي ادامه تحصيل از کشور خارج مي شوند و بعد در همان جا مي مانند. آمار دقيق وزارت علوم 
در اين باره، شمار دانشجويان بورسيه دولت براي اعزام به خارج از کشور است که تقريباً در سال تحصيلي گذشته هزار نفر بوده است و از همان تعداد هم 

برخي در خارج مي مانند و چند سالي است که اين وزارتخانه با به اجرا گذاشتن وثيقه هاي آنها، قصد دارد به 
کشور برشان گرداند. هفته نامه »برنامه« سازمان مديريت و برنامه ريزي سابق، به نقل از صندوق بين المللي 
پول گزارش داده است که سالانه بين 150 تا 180 ايراني تحصيلکرده از کشور خارج مي شوند که به معني 
خروج سالانه 50 ميليارد دلار ارز از کشور است و ايران بين 91 کشور در حال توسعه و توسعه نيافته، رتبه 
اول را از اين نظر داراست. همين آمار را معاون پژوهشي وزير علوم در »اجلاس جهاني علم و فناوري در 
جامعه« در کيوتوي ژاپن به زبان آورده که نقل آنها توسط او نشان مي دهد آمار مورد تاييد دولت هم هست. 
با اين حال، آمار مدوني از خروج دانشجوياني که به قصد تحصيل کشور را ترک مي کنند، وجود ندارد. گاهي 
آماري از گوشه و کنار شنيده مي شود که نشان دهنده وضعيت عجولانه خروج نخبگان علمي است اما آنها 
نتايج يک تحقيق به هم پيوسته نيستند؛ مثلًا گفته شده است از 125 دانش آموزي که در المپيادهاي علمي سال 

1382 رتبه اول تا سوم را آورده اند، 90 نفر کشور را به قصد دانشگاه هاي امريکايي ترک کرده اند يا اينکه 80 درصد فارغ التحصيلان مدارس استعدادهاي 
درخشان در سراسر کشور از ايران رفته اند. اما از اين آمار پراکنده، نتيجه چنداني حاصل نمي شود. در اواسط امسال هفته نامه امريکايي نيوزويک در 
گزارشي نوشته بود در سال 2003 موفقيت دانشجويان دانشگاه شريف در امتحانات بسيار دشوار ورودي دوره دکتراي دانشکده برق دانشگاه استنفورد، 
مديران اين دانشگاه امريکايي را شگفت زده کرده است و عنوان شده بود که 90 درصد دانشجويان دانشگاه شريف به خارج از کشور مهاجرت مي کنند. 
رئيس دانشگاه شريف به سرعت به اين مطلب واکنش نشان داد و گفت مهاجرت 90 درصدي وجود ندارد. او گفت براي يافتن آماري که نشان دهنده تعداد 
دانشجويان خارج شده از ايران باشد، بهترين راه اين است که تعداد درخواست هاي صدور تاييديه مدرک از وزارت علوم را مبنا قرار دهيم؛ دانشجويان 
پسري که خواهان تحصيل در دانشگاه هاي خارجي هستند، اغلب مشکل مشموليت سربازي دارند و براي سپردن وثيقه در سازمان نظام وظيفه، بايد تاييديه 
يي از وزارت علوم داشته باشند. با اينکه اين پيشنهاد رئيس دانشگاه شريف به دليل دربرنگرفتن دانشجويان دختر و دانشجويان معاف از سربازي، غيردقيق 
است اما باز هم راهگشاست. قائم مقام معاونت دانشجويي وزارت علوم در مهرماه امسال گفته بود روزانه 100 نفر براي گرفتن تاييديه مدرک خود به وزارت 
علوم مراجعه مي کنند و حتي برخي روزها اين تعداد به 150 نفر هم مي رسد؛ يعني با اين محاسبات، دست کم تقريباً سالي 25 هزار دانشجوي پسر و مشمول 

سربازي، براي رفتن به خارج اقدام عملي مي کنند. 

هاجرت پيش از ورود به دانشگاه
به نظر برخي، آن پدر و مادري که در دانشگاه شريف به فکر مهاجرت فرزند دانشجوي ترم اولي خود بودند، دير عمل کرده اند. در سال هاي اخير تعداد والديني 
که بچه هاي مدرسه يي نوجوان خود را براي تحصيل به فرنگ مي فرستند، زيادتر شده است. مهشيد يکي از همين مادرهايي است که پسر 15 ساله خود 

را به لندن فرستاده تا در يک مدرسه 
»جوان  بخواند؛  درس  روزي  شبانه 
پريشانند  که  بينم  مي  را  زيادي  هاي 
تا  و راه زندگي را حتي در سنين 20 
بچه  اند.  نکرده  پيدا  هنوز  سالگي   30
هاي  شادي  بتواند  تا  فرستادم  را  ام 
انتخاب  خودش  را  اش  جواني  دوران 
مي  را  اش  بچه  خير  حتماً  کند.مهشيد 
خواسته است و زياد نگران نيست که 
در آينده، پسرش براي اين مهاجرت او 
اين کار  را سرزنش کند؛ » شايد اسم 
بگذارند  غيردموکراتيک  عمل  يک  را 
اما فکر مي کنم فرصت ها را بايد در 
زمان مناسبش دريافت و اگر زمان را 
از دست بدهي، ديگر نمي تواني از آن 
استفاده بهينه بکني، دوستاني دارم که 
در سي سالگي و براي تشکيل زندگي 
مشکلات  با  که  بينم  مي  و  اند  رفته 
با محيط  پيدا کردن  براي وفق  زيادي 

روبه رو شده اند.«
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نادر نادرپور
نادرپور در سال 1308 در تهران زاده شد 

دبستان و دبیرستان 
در تهران را پایان 

 1328 در  و  برد 
آموزش  برای 
به  فرانسه  ادبیات 
پاریس رفت پس از 
تهران   به  چند سال 
 1343 در  بازگشت 
شد  ایتالیا  رهسپار 
آموختن  از  پس  و 

فرانسه  به  دوم  بار   برای  ایتالیایی  زبان 
عزیمت کرد و پس از 3 سال اقامت در این 2 

کشور باز به ایران آمد 
در 1350 باز هم به ایتالیا و فرانسه رفت و 

برگشت سالها در اداره کل هنرهای 
از سال 1351 سرپرستی  میکرد  کار  زیبا   
گروه ادب و هنر امروز را در سازمان رادیو 

و تلویزیون ملی ایران به عهده داشت 

 خوشه های تلخ 
بر کشتزارهای خزان دیده ی افق 

 هان ، ای خدا !‌ شبان سیه را فرو فرست 
تا از مزار گمشدگانت خبر دهند 

 مرغان باد را همه شب سو به سو فرست 
اینک ، غروب روز نبرد است و ، ای دریغ 

کز آن سپاهیان دلاور نشانه نیست 
 آنان به زیر خک سیه خفته اند و ، مرگ 

جز پاسبان این افق بیکرانه نیست 
این ابرها که می گذرند از کنار کوه 

وان تک درخت پیر که می لرزد از هراس
گریند ، چون تنوره کشد سرخی شفق
 بر گور بی نشان شهیدان ناشناس
تا بذر کشتگان زمین بارور شود 

تا خوشه های تلخ بروید ز سینه ها 
 باید ز چشم هرزه ی این ابرهای سرخ 

 باران خون ببارد و باران کینه ها 
این ماهتاب ها که درخشیده بی امید 

بر سنگهای تشنه و بر خک های سرد 
وین بادهای تر ، که بر افشانده ریگ ها 

 بر گور خفتگان بلا دیده ی نبرد 
این اشک ها که دیده ی مادر فشانده گرم 
 بیهوده بر مزار جگر گوشه ها ی خویش

 فردا ، گواه جنبش خشمند و انتقام 
خشمی که زود می درود خوشه های 

خویش
 آنان که بذر آدمیان را فشانده اند 

 بر داس خشمگین اجل بوسه می نهند 
وان خوشه های تلخ که از کینه ها دمید 
می پژمرد ، چو مژده ی اینده می دهند 

هان ، ای خدا ! شبان سیه را فرو فرست 
تا ننگ وحشیان زمین را نهان کنند 

بر دشت ها ، سیاهی شب را بگستران 
 تا کشتگان به گنهش سایبان کنند 

این گورهای نو که دهان باز کرده اند 
تا لقمه های گمشده را در گلو برند 

فردا ، به جانیان و خسان روی می کنند 
 تا طعمه های تازه ی خود را فرو برند 

با شاعران معاصر

آخرین اخبار را می توانید در وب گاه هفته نامه 
پرشین ملاحظه نمائید

امور آگهی ها و تبلیغات: 02084537350 - 07811000455
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ارزش هايي که 
بر باد مي روند 

 زهره نيلي

بازي هاي سنتي،  افسانه ها، آداب و رسوم، جشن ها و  اسطوره ها، 
گيرند؛  مي  معنوي جاي  ميراث  فهرست  در  همه  و  همه  صنايع دستي 

ميراث ارزشمندي که موضوع ثبت آن در فهرست آثار ملي کشور از 
سال 1383 با تشکيل کميته ميراث معنوي در سازمان ميراث فرهنگي، 
صنايع دستي و گردشگري مطرح و فقط زماني عملي شد که نشست 
ميراث  از  حفاظت  جهاني  )کنوانسيون   2003 کنوانسيون  مقدماتي 
تنها  بيني شد  پيش  و  برگزار  پکن  در  گذشته  معنوي( خردادماه سال 
آثاري مي توانند در فهرست ميراث معنوي يونسکو ثبت شوند که پيش 
از آن در فهرست ملي کشورها به ثبت رسيده باشند. تاکنون کشورهايي 
چون عراق، هند، ترکيه، اردن، آلباني، ارمنستان، گرجستان، تاجيکستان، 
ازبکستان، گواتمالا، يمن، مراکش، فيليپين، آذربايجان، برزيل، کامبوج، 
کوبا و مصر که جزء کشورهاي جهان سوم يا در حال توسعه هستند، 
ثبت  به  يونسکو  معنوي  ميراث  فهرست  در  را  خود  نام  اند  توانسته 
برسانند. اما هنوز نامي از ايران با توجه به پيشينه فرهنگي و تاريخي 
ميراث  اگرچه سازمان  است.  نيامده  ميان  به  نامبرده  فهرست  در  آن، 
اما  کرده،  آغاز  ارزشمند  ميراث  اين  ثبت  براي  را  فرهنگي تلاش خود 

قوانين و ضوابط درست  از  اين ميراث گرانقدر  ثبت  به نظر مي رسد 
و روشني پيروي نمي کند. براي مثال در حالي مراسم عزاداري روز 
هشتم محرم در حسينيه زنجان به ثبت مي رسد که تعزيه به ثبت ملي 
نرسيده يا نوروز، مهم ترين جشن ايرانيان، در فهرست ميراث معنوي 
يونسکو ثبت نشده است. هرچند در اين گفتار به واکاوي آثار ثبت شده 
در فهرست ميراث معنوي و ضوابط ثبت آنها پرداخته نشده و فقط از 
ميراث معنوي و پاسداشت آن سخن به ميان آمده است. بهروز وجداني 
پژوهشگر موسيقي، ميراث معنوي را حاصل خرد، تلاش و ذوق جمعي 
و روندي مي داند که از گذشته هاي بسيار دور براي ما به يادگار باقي 
مانده و با انتقال از نسلي به نسل ديگر به شکل سنت درآمده است. براي 
نمونه نوروز در شمار اين گونه ميراث است؛سنتي که اگرچه جزئياتش 
دستخوش تغيير قرار گرفته اما اساس آن باقي مانده و به زندگي خود 
ادامه داده است. همچنان که تعدادي از نغمه هاي کنوني موسيقي ايراني 
هم به الحان سي گانه باربد برمي گردد. او بازآفريني ميراث معنوي را 
ضرورتي اجتناب ناپذير مي داند چراکه شکل سنت ها بايد به روز و 
نبايد به  اين دگرگوني  البته  انسان هاي امروزي شود  نياز  با  هماهنگ 
گونه يي باشد که اصل و اساس سنت ها تغيير کند. او لالايي را يکي از 
نمونه هايي مي داند که بايد به روز شود. به باور وجداني، نسل حاضر 
بهره  با  فرهنگي  ميراث  سازمان  است  خوب  و  شناسد  نمي  را  لالايي 
گرفتن از تکنولوژي مدرن، اين ميراث زيبا را از مرگ نجات دهد و لالايي 
هاي باقي مانده را به کاست و سي دي تبديل کند. نويسنده و گردآورنده 
»فرهنگ جامع موسيقي ايراني«، ميراث معنوي را به چند دسته تقسيم 
گفتاري،  .بخش  و...  ها  چيستان  ها،  متل  ها،  لالايي  ها،  ترانه  کند؛  مي 
بازي ها، رقص ها و نمايش هاي آييني نمودهاي رفتاري ميراث معنوي 
نه حقيقي و  اعتباري است  بندي  تقسيم  اين  اگرچه  را دربر مي گيرند 
به معني جداکردن کامل اين بخش ها از يکديگر نيست چراکه هر کدام 
به ديگري تنه مي زنند. براي نمونه شبيه خواني همه اين قسمت ها را 

دربرمي گيرد و هنوز در فهرست ميراث معنوي ثبت نشده است.

افسون افسانه ها
قصه ها و افسانه ها بخش مهمي از ميراث معنوي يک ملت را تشکيل مي 
دهند. مردم افسانه ها را مي سازند و مي پردازند و هم آنان هستند که 
گاه با نام قصه گو و افسانه سرا در هر گوشه جهان، افسانه پيشينيان 
را با روايتي نو بازگو مي کنند. قصه گوياني که اگرچه به باور بعضي 
در دنياي صنعتي و پرشتاب امروز جايي ندارند، اما کودکان هنوز هم 
نواي دلنشين آنها و دنياي خيال انگيز قصه ها را از خاطر نبرده اند. 
اسدالله شعباني سراينده قصه امشب افسانه ها را گونه بازسازي شده 
واقعيت ها مي داند و معتقد است؛ قصه ها و اسطوره ها، واقعيت را به 
انسان نمايانده و بهتر زيستن را به او آموزش مي دهند. همچنين دامنه 
تخيل مخاطبان خود را گسترش داده و با بردن آنها به جهاني خيالي 
و ديگرگون، حقيقت را به آنان نشان مي دهند و ذهن و روح شان را 
تلطيف مي کنند. شعباني با اشاره به قالب تمثيلي قصه ها مي گويد؛ قصه 
ها با زباني نمادين از نيازها و خواسته هاي دروني انسان ها سخن مي 
برمي  را  آنها  تخيل  آدميان،  پنهان  آرزوهاي  با آشکار کردن  و  گويند 
انگيزند، اما مرز مشخصي ميان افسانه ، قصه، داستان و رمان وجود 
ندارد جز آنکه داستان ها از زباني مستقيم و بي واسطه بهره برده و 
بر بستر واقعيت جريان دارند، اما قصه ها در قالبي غيرمستقيم ريخته 
شده و به سمت سوررئاليسم يا فراواقع گرايي سير مي کنند. وي قصه 
ها، افسانه ها و متل ها را جزء ادبيات شفاهي برشمرده و معتقد است؛ 
ادبيات و هنر را مي توان به ادبيات و هنر رسمي و غيررسمي تقسيم 
کرد، به اين معني که نخبگان، اشراف و ثروتمندان جامعه از ادبيات و 
آن  از  نيز  ادبيات غيررسمي  و  هنر  و  اند  بوده  برخوردار  هنر رسمي 
و سينه  گرفته  آنان شکل  همت  به  که  ادبياتي  است؛  بوده  مردم  توده 
اين رو متوليان  از  به نسل حاضر رسيده است.  تا  نقل شده  به سينه 
انتشار  به گردآوري و  بپردازند که  از کساني  به حمايت  بايد  فرهنگي 
افسانه ها همت گمارده اند. اما محمد ميرشکرايي، مردم شناس، بر اين 
کارکردهاي  ايران،  عاميانه  هاي  قصه  امروز  متاسفانه  که  است  باور 
اجتماعي و فرهنگي خود را تا حد زيادي به ويژه در جوامع شهري از 
قدرتمندي  رقيبان  به وجود  آن،  اصلي  از دلايل  يکي  و  اند  داده  دست 

براي اين گونه هنرهاي قومي چون سينما، پويانمايي، بازي هاي رايانه 
يي و... برمي گردد و ما براي نگهداري و پاسداشت افسانه ها و تاريخ 
شفاهي خود، ناچار به بازنگري آنها و به روز کردن شان هستيم. او 
با اشاره به ضرورت بازنويسي زنده و جذاب قصه هاي عاميانه مي 
افزايد؛ برخي سازمان هاي دولتي از جمله پژوهشکده مردم شناسي به 
گردآوري گونه هاي مختلف ادبيات شفاهي پرداخته و از پژوهشگران 
در زمينه انتشار آثارشان پشتيباني کرده اند، اما گردآوري قصه هاي 
عاميانه، بدون به روز کردن و تبديل آن به متن هاي جذاب براي کودکان 
و نوجوانان، چندان به کار نمي آيد و ما تلاش مي کنيم به نقد و بررسي 
افسانه ها و روزآمد کردن آن بپردازيم. رئيس پيشين پژوهشکده مردم 
هاي  قصه  گردآوري  زمينه  در  هدفمند  هاي  تلاش  نخستين  شناسي، 
ايراني را به صادق هدايت، ابوالقاسم انجوي شيرازي و صبحي نسبت 
مي دهد و مي گويد؛ پس از آن، سنت گردآوري قصه، خواه به معناي 
مردم شناختي و خواه به معناي عام و ادبي در ميان نويسندگان ايراني 
رواج پيدا کرد و فرهنگ و ادبيات شفاهي ايران بر بسياري از شاعران 
چوبک،  صادق  فرخزاد،  فروغ  شاملو،  احمد  جمله  از  نويسندگان  و 
قصه  گردآوري  به  گذاشت.ميرشکرايي  تاثير  و...  ساعدي  غلامحسين 
هاي عاميانه از نقاط مختلف ايران، به همت پژوهشکده اشاره مي کند که 
مجلداتي از آن، چون قصه هاي اسفراين، سبزوار، خراسان و... منتشر 
شده است و از اهميت به روزکردن قصه ها مي گويد؛ قصه هايي که در 
قرن بيست و يکم هم مي توانند شنيدني و جذاب باشند به شرط آنکه با 

ابزار و روشي نو گفته شوند.

بازي هايي که فراموش مي شوند
سازمان  و  هستند  معنوي  ميراث  بارز  مصاديق  از  يکي  ها  بازي 
ثبت  پرونده  کردن  آماده  و  ها  تعيين شاخصه  پي  در  فرهنگي  ميراث 
ملي و جهاني بازي هاي سنتي است. اگرچه گستردگي اين بازي ها و 
گوناگوني آن، کار را تا اندازه يي دشوار مي کند. کودکان در قالب بازي 
مي توانند هنر با هم زيستن را بياموزند و از بودن در کنار يکديگر لذت 
از خود چطور رفتار  با بزرگ تر  ياد مي دهد که  آنها  به  ببرند. بازي 
کنند و برخوردشان با کوچک ترها چگونه باشد و همه اين ويژگي ها 
در بازي هاي سنتي ايران نهفته است؛ بازي هايي که امروز، با ورود 
رايانه و بازي هاي رايانه يي، رنگ باخته و به خاطره يي گنگ و دور 
تبديل شده اند. ناهيد سخاييان سال هاي متمادي در پژوهشکده مردم 
شناسي سازمان ميراث فرهنگي فعاليت مي کرده. او توانسته تعدادي 
ها و شباهت هاي هر  تفاوت  و  کند  را گردآوري  بازي هاي محلي  از 
کدام را دريابد. سخاييان همچنين به دسته بندي بازي هاي سنتي بر 
اساس شرايط جغرافيايي، گروه سني مخاطبان و... پرداخته است. وي 
از شناسايي بيش از پنج هزار بازي در مناطق مختلف ايران خبر مي 
دهد و با اشاره به پژوهش هاي ميداني که در پژوهشکده مردم شناسي 
به  شناسي  مردم  پژوهشکده  اگرچه  گويد؛  مي  است،  انجام  حال  در 
هاي  بازي  کميته  و  پرداخته  سنتي  هاي  بازي  گردآوري  و  شناسايي 
محلي نيز مسابقاتي را در سراسر ايران ترتيب داده تا به دوام بيشتر 
اين گونه بازي ها کمک کند اما تا زماني که عزمي ملي براي حفظ سنت 
ها و بازي هاي سنتي وجود نداشته باشد، نمي توان به دوام و بقاي اين 
ميراث ارزشمند دل خوش کرد. مگر چه تعداد از مادران و مربيان با اين 
گونه بازي ها آشنا هستند؟، امروز مادران به دلايل بسيار از جمله کار 
و فعاليت اقتصادي، شرايط اجتماعي و دلايل ديگر نمي توانند به بازي با 
کودکان خود بپردازند و ترجيح مي دهند فرزند خود را با کارتون هاي 
جورواجور، شخصيت هاي غيرواقعي و ناملموس يا اسباب بازي هايي 
با سروصداهاي عجيب و غريب و بازي هاي کامپيوتري سرگرم کنند، 
بي خبر از آنکه اين نوع بازي ها جز خشونت، انزوا و سرعت بي منطق 
هيچ چيز ديگري به فرزندشان نمي آموزد و در اين وانفسا پژوهشکده 
اين  و  بپردازد  ها  بازي  به مستندنگاري  تواند  تنها مي  مردم شناسي، 

يعني کاربرد موزه يي بخشيدن به پديده ها.

جشن هاي باستاني، رونق بخش گردشگري
رويداد گردشگري، واقعه يي است که به طور معمول، برخلاف زندگي 
متعارف و جاري جامعه ميزبان شکل مي گيرد و در يک دوره مشخص 
افتد. برگزاري يک رويداد در مکاني خاص  اتفاق مي  زماني 
بين  را در سطح ملي و  اعتبار مي بخشد و آن  به آن محل 
گردشگر،  جذب  موجب  اينکه  ضمن  کند،  مي  مطرح  المللي 
رونق اقتصادي و تحرک اجتماعي مي شود. آرش نورآقايي 
پژوهشگر و تورگردان، نوروز را يکي از بزرگ ترين و مهم 
که  است  باور  اين  بر  و  داند  مي  فرهنگي  رويدادهاي  ترين 
برگزاري جشن هاي مربوط به نوروز، به شيوه يي کارآمد 
رويداد  اين  دادن  پراهميت جلوه  بر  يافته، علاوه  و سازمان 
چون  هايي  سازمان  توجه  المللي،  بين  مجامع  در  اصيل 
يونسکو را نيز به ايران معطوف مي کند، آن هم در روزهايي 
که سازمان ميراث فرهنگي در پي ثبت اين ميراث ارزشمند در 
فهرست ميراث معنوي يونسکو است. وي به گوناگوني آيين 
ها در ايران اشاره مي کند و مي گويد؛ با توجه به اين تنوع 
مي توان به طور تخصصي به »گردشگري رويدادها« توجه 
مراسم  کرد.  ريزي  برنامه  آن  به  درست  پرداختن  براي  و 
اردهال،  قالي شوران مشهد  اهواز،  تا مرگ صابئين  تولد  از 
زاربندر لنگه، گل مالي بيجار، پيرشاليار اورامان تخت، تعزيه 
قربان  عيد  چابهار،  گواتي  تهران،  ارامنه  وارداوار  خوانسار، 
کاشان،نخل گرداني ابيانه، پير چک چک يزد و مراسمي چون 
جشن سده، مهرگان و اعياد مذهبي چون عيد مبعث و... اگر به 
شيوه يي هوشمندانه اجرا شوند مي توانند به جذب گردشگر 

کمک کنند. 
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روابط روسیه واشنگتن به 
تیره‌ترین نقطه خواهد رسید

روابط آمریكا و روسیه با توجه به تلاشهای اخیر مسكو برای نزدیكی به كشورهای اروپایی وارد نقطه 
نامعلومی شده است كه مقامات آمریكا را بشدت نگران كرده است.

به نقل از خبرگزاری فرانسه، ژنرال "جان كرادوك " فرمانده ارشد نیروهای پیمان آتلانتیك شمالی )ناتو( 
اواخر دیروز سه‌شنبه با تاكید بر اینكه مسكو در حال تلاش برای حل مشكلات موجود با اروپا و تحلیل 
بردن نفوذ آمریكا در این قاره است، هشدار داد:» روابط آمریكا و روسیه اكنون وارد نقطه بسیار مبهمی 

شده است.« 
فرمانده ناتو در ادامه اظهارات كتبی خود در جلسه استماع كنگره، به مقامات آمریكا هشدار داد: » به نظر 
می‌رسد در سالهای آتی روابط روسیه آمریكا رو به تیرگی شدیدتری گذارد و این تیرگی بیش از هر 

زمان دیگری پس از پایان جنگ سرد باشد.« 
كرادوك افزود كه به نظر می‌رسد روسیه در تلاش برای نزدیكی بیشتر با كشورهای اروپایی باشد تا از 

این طریق نفوذ آمریكا در این قاره را بكاهد. 
با روسیه تلاش  برای كاهش چالشهای موجود  آمریكا  اوباما رئیس جمهور  باراك  در حالی كه دولت 
میك‌ند، مسكو موضوع برقراری سیستم دفاع موشكی آمریكا در كشورهای اروپایی را همچنان بعنوان 
بزرگترین تهدید نظامی این كشور علیه روسیه و بزرگترین چالش موجود بین دو دولت می‌داند تا جاییكه 
بارها از واشنگتن خواسته است هر چه زودتر از این اقدام نظامی در مركز اروپا دست كشیده و در روابط 

دوستانه مسكو با كشورهای همسایه همچون ایران دخالتی نداشته باشد. 
ابتدای جنگ روسیه  از  این كشور،  داخلی  امور  در  واشنگتن  دخالتهای  بدلیل  آمریكا  و  روابط روسیه 
گرجستان در سال گذشته میلادی رو به تیرگی شدیدی گذاشت اما مقامات ارشد آمریكا بتازگی خواستار 

بهبود روابط دیپلماتیك با روسیه شدند. 
این درحالی است كه یك سناتور برجسته آمریكایی اخیرا هشدار داد كه در نتیجه بحران مالی جهانی و 
تنشهای بوجود آمده بین آمریكا و روسیه، روابط مسكو واشنگتن تا مدت زمان نامشخصی تیره باقی 

خواهد ماند. 
عضو برجسته و جمهوریخواه كمیته روابط خارجی سنا كه نفوذ زیادی در   " "ریچارد لوگار  سناتور 
سیاستهای كلی آمریكا دارد روز پنجشنبه گذشته با هشدار مبنی بر اینكه روابط روسیه-آمریكا برای 
توافقنامه همكاری هسته‌ای دو  تمدید  برای  كه  تاكید كرد  ماند،  باقی خواهد  تیره  نامعلومی  مدت زمان 

كشور كه روز ۵ دسامبر سال جاری به پایان می‌رسد، باید تلاشهای عاجلی صورت گیرد. 
ریچارد لوگار در بیانیه‌ای اعلام كرد كه اساس روابط استراتژیك روسیه - آمریكا در خطر فروپاشی در 

كمتر از ۹ ماه قرار دارد.

برزیل ۲۴ فروند هواپیمای نظامی به اكوادور می فروشد
برزیل برای فروش ۲۴ فروند هواپیمای نظامی به اكوادور با این كشور به توافق دست یافت.

برزیل با نیروی هوایی اكوادور  به نقل از آژانس افه اسپانیا، شركت معروف هواپیماسازی "امبرائر " 
برای فروش ۲۴ فروند هواپیمای "سوپر توكانو " به این كشور توافق كرد. 

بر اساس این توافقنامه، شركت "امبرائر " تا اواخر سال جاری میلادی هواپیماهای "سوپر توكانو " را 
آماده و به نیروی هوایی اكوادور تحویل خواهد داد. 

قرار است اكوادور از این هواپیماها در ماموریت‌های دیده‌بانی مرزی و آموزش خلبانان نیروی هوایی 
استفاده كند. 

شركت "امبرائر " برزیل همچنین متعهد به ارائه پشتیبانی لجستیكی و آموزشی به نیروی هوایی اكودور 
برای استفاده از "سوپر توكانو " ها شده است. 

برزیل با ابراز خرسندی از توسعه همكاری  نایب رئیس اجرایی شركت "امبرائر "  "خوسه فریرا نتو " 
های دوجانبه با اكوادور اطمینان داد كه هواپیماهای "سوپر توكانو " نیازهای نیروی هوایی این كشور 

را تامین خواهد كرد. 
در ماههای اخیر شیلی و جمهوری دومنیكن نیز به ترتیب ۱۲ و ۸ فروند از این نوع هواپیما از برزیل 

خریداری كرده اند.

نشست آژانس برای انتخاب 
جانشین البرادعی

آژانس بین‌المللی انرژی اتمی پنجشنبه ۶ فروردین نشست دو روزه خود را برای انتخاب دبیر کل 
جدید خود آغاز می‌کند. به گزارش خبرگزاری فرانسه از وین،‌ محمد البرادعی دبیر کل فعلی آژانس 
تا نوامبر آینده در این سمت خواهد بود. البرادعی از سال ۱۹۹۷ ریاست آژانس بین‌المللی انرژی 
اتمی را بر عهده دارد. یوکیا امانو ‌ سفیر ژاپن و‌ عبدالصمد منتی ‌ سفیر آفریقای جنوبی در آژانس 
پنجشنبه به مدت ده دقیقه سخنرانی و به سئوالات کشورهای عضو در شورای حکام که ۳۵ کشور 
است پاسخ خواهند داد. دیپلمات‌های شرکت کننده در مذاکرات می‌گویند سفیر ژاپن مناسب‌تر است 
ولی اکثریت دو سوم مورد نیاز برای تصدی این سمت را به دست نخواهد آورد. این دو نامزد در 

زمینه خلع سلاح و مبارزه با تکثیر هسته‌ای تجریه طولانی دارند.
امانو به عنوان نامزد غربی‌ها و کشورهای صنعتی دیده می‌شود ولی به گفته دیپلمات‌ها کاریزمای 
آژانس  این  نقش مدیر کل  گفته است  اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس  ژاپن در  ندارد.نماینده  را  لازم 

هرچقدر که بخواهد بی طرف باشد همواره سیاسی خواهد بود.
فعالیت‌هایش برخی  اما  اتمی در اصل سازمانی فنی است  انرژی  بین‌المللی  وی گفته است آژانس 
پیامدهای سیاسی مهمی در پی دارد لذا مهم نیست چه کسی مدیر کل آینده خواهد بود زیرا رفتار 
و گفتارش پیامدهای سیاسی خواهد داشت.دیپلمات‌های آژانس، بخت یوکیا آمانو ۶۲ ساله را برای 
این  گفته  می‌دانند.به  آژانس  این  در  جنوبی  آفریقای  نماینده  منتی  عبدالصمد  از  بیشتر  سمت  این 
دیپلمات‌ها، نماینده شصت و دو ساله ژاپن در آژانس بین‌المللی انرژی اتمی، به احتمال زیاد حمایت 

دو سوم اکثریت شورای حکام آژانس را به دست خواهد آورد. 
چنانچه رای گیری به تاخیر بیفتد، تصمیم گیری تا ژوئن دشوار خواهد شد. 

بین‌المللی  پنج عضو حکام آژانس  نمایندگان کشورشان در شورای سی و  نامزدها،  این  هر دوی 
انرژی اتمی هستند.به گفته دیپلمات‌ها الجزایر که ریاست فعلی شورای حکام آژانس را برعهده دارد 
بزودی مشورت‌ها را برای ارزیابی اینکه احتمال پیروزی کدام یک از این نامزدها بیشتر است آغاز 
خواهد کرد. قرار است حداکثر تا زمان نشست سالانه شورای حکام در ماه سپتامبر رئیس جدید 

آژانس انتخاب شود و یکصد و چهل و پنج کشور عضو شورا او را تائید کنند. 
البرادعی شصت و شش ساله و مصری از سال ۱۹۹۷ ریاست آژانس را برعهده دارد می‌خواهد بعد 

از پایان سومین دوره ریاست خود در ماه نوامبر از این سمت کناره گیری کند.
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هشدار پوتین به اتحادیه اروپا 
بدنبال  شب  دوشنبه  روسیه  وزیر  نخست  پوتین  ولادیمیر 
اجرای طرح مدرنیزه کردن  کنارگذاشته شدن کشورش در 

شبکه ترانزیت گاز اوکراین ، به اتحادیه اروپا هشدار داد. 
ایرنا از مسکو به نقل از ریانووستی ، ولادیمیر  به گزارش 
شهر  در  خبری  کنفرانس  در  روسیه  وزیر  نخست  پوتین 
بندری سوچی این کشور اعلام کرد، در صورتی که منافع 
این کشور از سوی اتحادیه اروپا نادیده گرفته شود،مسکو 
در روابط خود با کشورهای عضو این اتحادیه تجدید نظر 

خواهد کرد.
بین  کنفرانس  در  دوشنبه  روز  اروپا  اتحادیه  و  اوکراین 
شبکه‌های  مدرنیزاسیون  امور  در  گذاری  سرمایه  المللی 
و  دوجانبه  قرارداد  یک  بروکسل  در  اوکراین  گاز  ترانزیت 
بدون مشارکت روسیه امضاء و متعهد شدند که بازار گازی 

مطمئنی را ایجاد کنند.
درباره  جانبه  سه  توافقنامه  خواستارعقد  که  روسیه 
مدرنیزاسیون شبکه انتقال گاز اوکراین بود عملا از شرکت 

در مباحث این مسئله کنار گذاشته شد.
صدور  با  شب  دوشنبه  نیز  روسیه  امورخارجه  وزارت 
بیانیه‌ای از کنارگذاشته شدن روسیه در طرح مدرنیزه کردن 

شبکه گاز رسانی اوکراین ابراز تاسف کرد .
وزارت خارجه روسیه در این بیانیه همچنین نادیده گرفتن 
نقش روسیه در اجرای طرح مدرنیزه کردن شبکه گازرسانی 
اوکراین را مورد نکوهش قرار دادو تاکید کرد:بخش انرژی 
از ارگان بسیار مهم امنیت در اروپا می باشد و نادیده گرفتن 
مشارکت روسیه در این طرح حرکتی نسنجیده بوده و ممکن 
است با توجه به بروز خطرات ناشی از اجرای آن ، این امر 
به قطع تحویل گاز روسیه به اوکراین و در نتیجه انتقال آن 

به اتحادیه اروپا منجر شود. 

جنگنده اف ۲۲ آمریکا سقوط كرد
ایالت  در  امریکا  هوایی  نیروی   ۲۲ اف  جنگنده  فروند  یک 

کالیفرنیا سقوط کرد.
به گزارش واحد مرکزی خبر به نقل از خبرگزاری فرانسه 
انتشار  با  آمریکا  ارتش  هوایی  نیروی  حاکیست، سخنگوی 
جنوب  های  بیابان  در  هواپیما  این  کرد:  اعلام  بیانیه‌ای 
اطلاعی  هواپیما  خلبان  سرنوشت  از  کرد.  سقوط  کالیفرنیا 

در دست نیست.
ارتش  جنگنده‌های  پیشرفته‌ترین  از   ۲۲ اف  جنگنده 

آمریکاست.

امارات از میانجیگری اسد درباره 
جزایر سه‌گانه استقبال كرد

یا  میانجیگری رئیس‌جمهور سوریه  از  امارات  رئیس دولت 
هر كدام از رهبران عرب در پایان دادن به اختلاف این كشور 

در جزایر سه‌گانه با ایران استقبال كرد.

امارات در  رئیس حكومت   " نهیان  زاید آل  "خلیفه بن  شیخ 
گفت‌گو با روزنامه "الوطن " قطر با اشاره به برنامه هسته‌ای 
ایران تاكید كرد كه برنامه صلح‌آمیز هسته‌ای اعتراض هیچ 

كسی را به دنبال ندارد. 
برنامه  هر  با  "ما  اینكه  به  اشاره  با  حال  عین  در  وی 
غیرصلح‌آمیز در منطقه مخالف هستیم " گفت كه این برنامه 
كننده  نگران  ما  برای  باشد  صلح‌آمیز  غیر  صورت  به  اگر 

است. 
زعم  به  ایران  هسته‌ای  برنامه  كه  است  حالی  در  این 
اتمی و مدیر  انرژی  بین‌المللی  گزارش‌های مدیر كل آژانس 

كل اطلاعات ملی آمریكا انحرافی به سوی فعالیت‌های نظامی 
ندارد و صلح‌آمیز است. 

شیخ خلیفه پیام "باراك اوباما " رئیس جمهور آمریكا برای 
را  فضا  می‌تواند  پیام  این  كه  گفت  و  خواند  مثبت  را  ایران 
برای گفت‌وگوهای جدی برای پایان دادن حالت چالش میان 

دو طرف پایان دهد. 
وی گفت‌وگو را تنها راه خروج از بحران‌های بی‌فایده كنونی 
در منطقه خاورمیانه دانست و گفت كه هر گونه نزدیكی در 
میان رهبران ایران و آمریكا این منطقه حیاتی و مهم را از 

جنگ‌ها، بحران‌ها و مشكلات خود رها میك‌ند. 
جزایر  موضوع  به  اشاره  با  ادامه  در  امارات  دولت  رئیس 
این كشور است، پیشنهاد  ایران و  سه‌گانه كه محل مناقشه 
داد كه "بشار اسد " رئیس جمهور سوریه یا یكی از رهبران 

عرب میانجی حل موضوع جزایر سه‌گانه شود. 
قائل  احترام  اسد  برای بشار  ما  تاكید كرد:  این‌باره  وی در 
هستیم و از میانجیگری وی یا هر واسطه عربی دیگری برای 

حل موضوع جزایر سه‌گانه استقبال میك‌نیم.   
    

  سفر کلینتون به مکزیک
  

چهارشنبه  آمریکا  خارجه  امور  وزیر  کلینتون  هیلاری 
رهسپار مکزیک شد.

به گزارش خبرگزاری فرانسه از واشنگتن، این سفر یک روز 
پس از آن صورت می‌گیرد که واشنگتن طرح‌های جدیدی را 

برای مبارزه با مواد مخدر از مکزیک ارائه کرد. 
سفر دو روزه هیلاری کلینتون به مکزیکوسیتی و مونتری، 
در پی سفر اریک هولدر دادستان کل آمریکا و همچنین جانت 
ناپولیتانو وزیر امنیت داخلی این کشور به مکزیک، صورت 

می‌گیرد.

ارزیابی کمیسیون اروپا از 
بحران سیاسی در جمهوری چک

  رئیس کمیسیون اتحادیه اروپا از مسئولان جمهوری چک 
خواست از بحران به‌وجود آمده در کشورشان برای برخورد 

با پیمان لیسبون استفاده نکنند.
به  اعتماد  یورونیوز، رای عدم  تلویزیونی  به گزارش شبکه 
این  دوره‌ای  ریاست  آنکه  بر  علاوه  چک  جمهوری  دولت 
کشور را بر اتحادیه اروپا با مشکل مواجه ساخت، نمایندگان 
پارلمان اروپا را درخصوص تصویب پیمان لیسبون نگران 
اروپا  اتحادیه  کمیسیون  رئیس  باروسو  مانوئل  کرد.خوزه 
داخلی  مشکلات  گروگان  به  اکنون  لیسبون  پیمان  گفت: 
جمهوری چک درآمده و خواستاریم مسئولین از این بحران 

برای برخورد با این پیمان استفاده نکنند.
پیمان لیسبون به سختی در مجلس نمایندگان جمهوری چک 
رای اعتماد گرفت و با وجود بحران سیاسی کنونی، تصویب 

آن را در مجلس سنا مشکل می سازد. 
نمایندگان پارلمان اروپا پیش بینی کردند با این اوضاع میرک 
توپولانک نخست وزیر جمهوری چک اقتدارش را برای کسب 
سه پنجم آرای مجلس سنا از دست بدهد و دیگر امیدی برای 

تصویب پیمان لیسبون وجود نداشته باشد. 
برای تصویب این پیمان در سنا رای مثبت سه پنج سناتورها 
لازم است. هنوز جمهوری چک، آلمان، لهستان و ایرلند پیمان 

لیسبون را تائید نکردند

انفجار بمب در پاكستان ۳۰ 
كشته و زخمی بر جا گذاشت

  انفجار بمب در شهر راولپندی پاكستان دست كم ۳۰ كشته 
و زخمی بر جا گذاشت.انفجار بمب در شهر راولپندی واقع در 
۱۰ كیلو متری اسلام آباد دست كم۳۰ كشته و زخمی بر جا 
گذاشت. بر اساس این گزارش، تروریستهای ناشناس بمبی 
را در یك مینی بوس در منطقه "پیر ودهائی مور " در شهر 
راول پندی جا سازی كرده بودند. مسافران در حال سوار 
شدن بودند كه، بمب منفجر شد و در نتیجه آن دست كم ۱۰ 
نفر كشته و ۲۰ نفر زخمی شدند. پلیس پس از انفجار به محل 
را  و زخمی  افراد كشته  منطقه  با محاصره  و  حادثه رسید 
منتقل كرد. "ناصر درانی " رئیس پلیس راول پندی در گفتگو 
با خبرنگار فارس این انفجار را حمله انتحاری توصیف كرد 
و گفت: امكان دارد كه تعداد كشته‌ها در این حمله انتحاری 

افزایش یابد.

حوادث تروریستی در انگلیس 
به نوعی با پاكستان و افغانستان 

مرتبط است
وزیر خارجه انگلیس گفت: اكثر حوادث تروریستی كه در انگلیس رخ می‌دهد به 

نوعی با پاكستان و مناطق مرزی پاكستان و افغانستان ارتباط پیدا میك‌نند. 
دیوید میلیبند در گفتگو با شبكه خبری 
اسكای نیوز در پاسخ به این سؤال كه 
دولت انگلیس برای ردیابی ۲۰ نفر تبعه 
در  می شود  گفته  كه  جوانی  انگلیسی 
تعلیم  پاكستان  نظامی  های  اردوگاه 
بازگشته  انگلیس  به  اكنون  و  اند  دیده 
اند چه نوع همكاری ای را با سرویس 
های اطلاعاتی پاكستان در پیش گرفته 
است ، افزود: ما این نكته را می دانیم 
در  كه  تروریستی  حوادث  اكثر  كه 
تحقیقات  اكثر  و  دهند  می  رخ  انگلیس 
به  به پاكستان و  تروریستی به نوعی 
ویژه به مناطق مرزی بین پاكستان و 

افغانستان ارتباط پیدا میك‌ند. 
درباره  اظهارنظر  در  میلیبند  دیوید 
است  قرار  اینكه  بر  مبنی  اخباری 

نیروهای اطلاعاتی پاكستان اسامی اتباع 
اند  دیده  آموزش  پاكستان  های  اردوگاه  در  می شود  گفته  كه  را  ای  انگلیسی 
 : گفت   ، دهند  تحویل  انگلیس  اطلاعاتی  نیروهای  به  اند  بازگشته  انگلیس  به  و 
داشته  پاكستان وجود  و  انگلیس  بین  همواره  همكاری  از  ای  تاریخچه طولانی 
است ، دهها هزار نفر از مردم انگلیس هر سال بین انگلیس و پاكستان سفر می 
كنند اما شماری از این افراد برای ما موجب نگرانی هستند و به همین علت است 
كه نیروهای اطلاعاتی ما و نیروهای پلیس ما به طور نزدیكی سرگرم همكاری با 

مقامات پاكستانی در این زمینه هستند. 
میلیبند خاطر نشان كرد : من فكر می كنم مهمترین تغییری كه در پاكستان در 
حال حاضر در جریان است این است كه یك درك و تشخیصی نه تنها در میان 
سیاستمداران غیر نظامی پاكستان بلكه در میان نظامیان پاكستان نیز به وجود 
آمده است مبنی بر اینكه خطری كه پاكستان و همچنین كشورهایی مانند انگلیس 
این  باید  و  گیرد  می  منشاء  پاكستان  در  داخلی  تروریسم  از  كند  می  تهدید  را 
پاكستان عامل  باشیم كه تروریسم موجود در داخل  یاد داشته  به  نیز  را  نكته 
كه  است  پاكستان  در  موجود  تروریسم  این  و  بود  بوتو  نظیر  بی  كشته شدن 
جان بسیاری از پاكستانی ها را در ارتش و در نیروهای خط مقدم پاكستان و 
همچنین در سراسر كشور پاكستان در یك رشته از عملیات بمب گذاری های 

انتحاری گرفته است. 
وی همچنین در اظهار نظر در باره سخنان آصف علی زرداری رئیس جمهور 
پاكستان كه خواستار ارائه كمك های بیشتری از سوی كشورهایی مانند انگلیس 
و امریكا برای مقابله با تروریسم شده است ، گفت : من معتقدم یك تغییر اساسی 
در حال شكل گیری است و دولت جدید امریكا نیز قرار است گزارشی را در باره 
بررسی اش در این زمینه در چند روز آینده منتشر كند و دولت جدید امریكا به 
دو كشور پاكستان و افغانستان به عنوان كشورهایی نگاه می كند كه ثبات در هر 

یك از آنها به ثبات همدیگر مرتبط است. 
به  را  موضوع  این  امریكا  دولت  كه  است  این  دیگر  نكته  افزود:  سپس  میلیبند 
وضوع بیان كرده است و گفته است كه لازم است تا توازن دوباره ای در روابط 
بین امریكا با پاكستان به وجود آید و البته گفته است كه ایجاد این توازن دوباره 
نه فقط در ارتباط های نظامی دو طرف بلكه در ارتباط های غیر نظامی دو طرف 
و همچنین در زمینه سرمایه گذاری در زیرساختار اجتماعی و آموزشی پاكستان 
نیز لازم است تا بدین ترتیب دختران و پسران جوان پاكستان به مدرسه بروند و 
در مدارس به روش مناسبی به آنها آموزش داده شود نه اینكه به سوی رادیكال 

گرایی و یا اینكه به سوی تروریسم سوق داده شوند. 
كه  است  مهم  مسئله  این  معتقدم  همچنین  من  داد:  ادامه  انگلیس  خارجه  وزیر 
افغانستان مانند روسیه  از همسایگان نزدیك  از جمله برخی  كشورهای منطقه 
 / یكم مارس  و  تا در روز سی  اند  امریكا دعوت شده  از سوی  هند  و  ایران   ،
۱۱ فروردین / در لاهه در اجلاس مهمی شركت كنند و به بررسی این موضوع 
بپردازند كه چگونه كشورها می توانند در این زمینه با یكدیگر همكاری داشته 
باشند و به همین علت من معتقدم رئیس جمهور زرداری حرف درستی می زند 

كه می گوید به حمایت بین المللی نیاز دارد. 
میلیبند همچنین گفت : البته بر این مسئله نیز باید تاكید كرد كه كشور پاكستان 
نیاز دارد توجه خود را به مقابله با شبه نظامیان و مقابله با خطرهایی كه در 

داخل كشور پاكستان وجود دارند معطوف كند. 
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نوروز در 
هشت كشور 

جهان
فاطمه نفر 

نوروز شگفت‌انگيز است... آهسته آهسته از راه مي‌رسد و بي آن كه 
خبر كند، جادو ميك‌ند

استقبال مردم بسياري  نوروز مورد  دليل است كه  به همين  شايد 

از سرزمين‌هاي ديگر قرار گرفته و هر چه كه مي‌گذرد بر نفوذ و 
گستردگي آن افزوده مي‌شود، چنانكه امروز از آسياي ميانه گرفته 
و شكوه  با جلال  تانزانيا  تا  گرفته  پاكستان  از  مركزي،  آسياي  تا 
تمام گرامي داشته مي‌شود. اگرآشنايي با آداب و رسوم مردم اين 
كشورها، براي شما جالب است خط هاي بعدي گزارش را به دقت 

بخوانيد:

- نوروز در پاكستان 
كار  به  نوروز  مورد  در  را  افروز”  “عالم  غالبا صفت  پاكستان  در 
نوروز  به  كشور  اين  مردم  علاقه‌مندي  از  حكايت  اين  و  مي‌برند 
را گرامي  نوروز  پاكستاني مراسم  از خانواده هاي  دارد. بسياري 
الوان  و  طلايي  تبركي  كارت  كيديگر  براي  كه  طوري  به  مي‌دارند، 
از نو شدن طبيعت دارد، مي‌فرستند  بلبل كه نشان  به گل و  مزين 
كه معمولا بر آن عبارت عيد مبارك نقش بسته است.آنها هم مانند 
بازديد  لباس نو مي‌پوشند، به ديد و  ايراني ها خانه‌تكاني ميك‌نند، 
مي‌روند و سعي ميك‌نند كدورت و غم‌ را از دل‌ها بزدايند و زندگي 

را به شادي بگذرانند. 
رنگين  نوروزي  سفره  نوروز  هنگام  به  پاكستاني  هاي  خانواده 
و  مي‌چينند  آن  بر  را  ها  ميوه  و  شيريني  انواع  و  مي‌گسترانند 

بزرگترها به كوچكترها هديه مي‌دهند. 
از آداب و رسوم عيد نوروز در ميان مردم پاکستان تهيه نمودن 
انواع شيريني مثل »لدو«، »گلاب حامن«، »رس ملائي«، »کيک برفي«، 
»شکرپاره«، »کريم رول«، »سوهن حلوا« و همچنين پختن غذاهاي 
معروف اين ايام و عيدي دادن و گرفتن و ديد و بازديد اقوام است.

-  نوروز در تاجيكستان
نوروز در تاجكيستان، به خصوص در “بدخشان” با شكوه بسيار 
برگزار مي‌شود. نوروز براي مردم تاجكي كه روزگاري سرزمينشان 
بخشي از ايران بزرگ محسوب مي‌شده عيد ملي اجدادي است و آن 

را غدير ايام يعني عيد بزرگ مي‌خوانند. 

كلمه ايام در بدخشان مرادف عيد يا به جاي آن به كار مي‌رود. هر 
آماده  آن  برگزاري  براي  را  خود  عيد  به  مانده  روز  چند  خانواده 
با  از كوچك و بزرگ  تكاني صورت مي‌گيرد. همه  مي‌سازد. خانه 

بي‌قراري منتظر رسيدن نوروز مي‌شوند. 

تاج‌كيها در نخستين روز نوروز، صبحانه را با انواع غذاهاي شيرين 

صرف ميك‌نند كه عبارت است از حلوا، شيربرنج، غوز حماچ ، به 
اين اميد كه تا پايان سال زندگي شان شيرين باشد. پس از صرف 
صبحانه پارچه سرخي را بالاي در ورودي خانه مي‌آويزند كه آن را 
نشانه بهروزي و خوش‌بختي مي دانند. آنگاه اثاث خانه را كه از قبل 
تميز كرده‌اند به طرزي نكيو مي‌چينند، سپس پنجره ها را مي‌گشايند 

تا نسيم نوروزي در زواياي خانه به گردش درآيد. 

همه لباس تازه به تن ميك‌نند و كوچكترها در حالي كه غنچه‌اي از 
گل سرخ در دست دارند نزد بزرگترها مي‌روند و با گفتن”شاگون 

بهار مبارك” سالي خوش برايشان آرزو ميك‌نند. 
وگندم  گوسفند  پاچه  و  كله  از  نو  سال  دوم  در شب  بدخشان  در 
غذاي مخصوصي تهيه ميك‌نند كه به آن “باج” مي‌گويند. نوروز در 

بدخشان سه روز ادامه دارد.

- نوروز در جمهوري آذربايجان 
نوروز كيي از جشن‌هاي بزرگ در جمهوري آذربايجان است. اين 
برابر  تقريبا  تا بيست و دوم مارس كه  از بيستم  جشن همه ساله 
در  برگزار مي‌شود.  اين كشور  در  است  فروردين  تا سوم  اول  با 
اين  برگزاري  براي  نوروز مردم  به  مانده  هفته  از چند  آذربايجان 
عيد خود را آماده ميك‌نند؛در شب چهارشنبه دختران نيتي در قلب 
خود ميك‌نند و در گذرگاه ها مي‌ايستند و اگر سخني موافق خواست 
از رهگذري بشنوند بسيار خوشحال مي‌شوند و مطمئن مي  خود 
شوند كه حاجتشان برآورده خواهد شد . براين اساس مردم سعي 
ميك‌نند در ايام نوروز سخني نامناسب كه از آن بوي ياس به مشام 
آيد بر زبان نياورند و از به كار بردن سخنان ناپسند و حزن‌آور 

بپرهيزند. 
نظير  رسم‌هايي  آذربايجان،  جمهوري  نوروزي  مراسم  ميان  در 
فرستادن سفره سمنو، انداختن كلاه پوستين به درها، آويزان‌ كردن 
يكسه و توبره از سوراخ  بام در شب عيد و درخواست هديه نورزي 
از صاحبخانه بسيار قابل توجه‌اند كه در مجموع عاملي براي ايجاد 
ازدياد محبت و مودت در ميان مردمند. در عيد نوروز نمايش‌ها و 

بازي‌هاي مختلف كه فزاينده شادي مي‌باشند در جمهوري آذربايجان 
رواج مي‌گيرد. در اين ميان مي‌توان از اسب‌سواري، شمشيربازي، 
اينها نام  كمنداندازي، ورزش‌هاي زورخانه‌اي، طناب‌ بازي و مانند 

برد كه در همه آنها اصل بر شادي و نشاط است. 
- نوروز در قرقيزستان

كلمه نوروز در ميان مردم قرقيزستان كه به زبان قرقيزي صحبت 
ميك‌نند و به خط كريل مي‌نويسند، واژه اي آشنا است، آنها هم عيد 
نوروزي  آيين‌هاي  و  است  اعياد  مقد‌س‌ترين  از  آنان  براي  نوروز 
مراسم  از  كي  هيچ  كه  طوري  ميك‌نند،  برگزار  تمام‌  شكوه  با  را 

اين  . نوروز در  ملي و مذهبي آنان جلوه و جلال نوروز را ندارد 
سرزمين‌ تنها كي روز است كه در بيست و كيم ماه مارس)اول تا 

دوم فروردين( برگزار مي‌شود .
خانه  از  عيد  روز  نخستين ساعات صبح  از  قرقيزي  هاي  خانواده 
هايشان بيرون مي‌آيند و در ميدان‌هاي بزرگ شهر جمع مي‌شوند. در 

اين ميدان‌ها بازارهاي موقت ايجاد مي‌شوند كه در آن انواع اجناس، 
خوردني، پوشيدني‌ها  و اسباب‌بازي‌ها عرضه مي‌شوند.. اين مراسم 
در شهرهاي بزرگ ساعت‌ها به طول مي‌انجامند و مراسمي از قبيل 
نمايش‌هاي سواركاران با لباس‌هاي عشايري و جنگي در حالي كه 
سلاح‌هايي نظير شمشير، خنجر، نيزه، سپر، تيرو كمان با خود حمل 

ميك‌نند موجب مي‌شود تا مردم زمان را فراموش كنند. 

- نوروز در ازبكستان 
عيد نوروز در ازبكستان تعطيل رسمي است. در ايام نوروز سراسر 
آنجا  از  ميك‌نند؛  تن  به  نو  لباس  مردم  مي‌شود  چراغاني  كشور 
اتحاد شوروي سابق، نوروز را جشني ديني  كه دولت كمونيستي 
مي‌دانست از برگزاري آن جلوگيري ميك‌رد، در نتيجه مردم به نقاط 
از  بتوانند مراسم نوروزي را برپا دارند.  تا  دور از شهر مي‌رفتند 
همين رو بسياري از اين جاي‌ها با نام نوروز همراه شده است، نظير 
نوروز بلاق )چشمه نور(، نوروز‌ساي )جويبار نوروز( و نوروز تپه 

)فرازگاه نوروز(. 

در ازبكستان و نيز در تاجكيستان نوروز بدون سمنو، رنگ و بويي 
ندارد. سمنو براي آنان همانند ايرانيان، يادآور نوروز است. همچنين 
آيين چهارشنبه سوري همانند ايران در بسياري از شهرها و نواحي 
گوناگون ازبكستان با شور و حال تمام برگزار مي‌شود و بخصوص 

در بخارا و سمرقند از شكوه و استقبال بسيار برخوردار است. 

- نوروز در افغانستان
نوروز در افغانستان يا به عبارتي در بلخ و مزار شريف هنوز به 
سال  اول  روزهاي  در  مي‌شود.  برگزار  پيشين  شکوه  و  فر  همان 
همه دشت‌هاي بلخ و ديوار و پشت بام‌هاي گلي آن پر از گل سرخ 
مي‌شود. بلخ سبدي از گل سرخ يا اجاق بزرگي مي شود که اين لاله 
ها در آن مي‌‌سوزد. اين گل فقط در بلخ به وفور مي‌‌رويد و از اين رو 
جشن نوروز و جشن گل سرخ هر دو به يک معني به کار مي‌رود. 

به شستشوي  مي‌توان  بلخ  در سرزمين  نوروزي  و رسم  آيين  از 
فرش‌هاي خانه و زدودن گرد و غبار پيش از آمدن نوروز و انجام 
قوچ  جنگي، شتر سواري،  بزکشي، شتر  قبيل  از  مختلف  مسابقات 

جنگي و کشتي خاص اين منطقه اشاره نمود.

- نوروز در قزاقستان
مردم قزاقستان نوروز را اعتدال بهاري مي‌‌دانند و بر اين باورند که 
در اين روز ستاره هاي آسماني به نقطه ابتدايي مي‌‌رسند و همه جا 
تازه مي‌شود و روي زمين شادماني بر قرارمي‌شود. به اعتقاد آنها 

نوروز روزي است که »سنگ نيلگون« سمرقند آب مي‌شود.
خانه‌اش  بالاي  در  شمع  دو  هر صاحبخانه  تحويل   سال  در شب 
قزاق  مردم  تکاني ميك‌‌ند؛ چون  را خانه  و خانه‌اش  روشن مي‌کند 
باور بر اين دارند که تميز بودن خانه در آغاز سال نو باعث مي‌شود 

افراد آن خانه دچار بيماري و بدبختي نشوند.
در عيد نوروز جوانان يک اسب سرکش را زين کرده و عروسکي که 
ساخته دست خودشان است با آويز زنگوله‌اي به گردنش درساعت 
سه صبح که ساعتي معين از شب قزير است رها نموده تا به اين 
شکل مردم را بيدار کنند. عروسک در حقيقت نمادي از سال نو است 

که آمدن خود را سوار بر اسب به همه اعلام مي‌کند.
باران  روز  اين  در  اگر  و  بوده  مقدس  بسيار  قزاق‌ها  براي  نوروز 
معتقدند سال خوبي  گيرند و  نيک مي  فال  به  را  آن  ببارد  يا برف 
لباس نو و سفيد به  پيش رو خواهند داشت. در عيد نوروز مردم 
تن مي‌کنند که نشانه شادماني است. ديد و بازديد اقوام دراين ايام 
با زدن شانه ها به يکديگر از آيين و رسوم مردم قزاق در ايام عيد 
نوروز است، همچنين پختن غذايي به نام نوروز گوژه )آش نوروز( 
که تهيه آن به معني خداحافظي با زمستان و غذاهاي زمستاني است 
آيين و  ايام جزو  اين  در  تهيه مي‌شود  ماده غذايي  نوع  از هفت  و 

رسوم اين سرزمين است.
مسابقات معروفي نيز در ايام نوروز در قزاقستان برگزار مي‌شود 
از مهم‌ترين آنان مي‌توان به »قول توزاق« اشاره نمود که بين  که 
گروه هاي مرد و زن برگزار مي‌شود. اگر برنده زن‌ها باشند قزاق‌ها 
معتقدند آن سال خوب و پربرکتي است اگر مردها پيروز شوند آن 

سال نامساعد خواهد بود.

- نوروز در زنگبار )تانزانيا(
شايد تعجب كنيد اما حتي در زنگبار هم مردم نوروز را جشن مي 
گيرند؛‌ چراكه در قرن‌هاي گذشته گروه بزرگي از مردم شيراز به 
آيين‌هاي  و  کردند  کوچ  افريقا  قاره  شرقي  هاي  کرانه  در  زنگبار 
در  نوروز  جشن  بردند.  خود  با  نيز  را  نوروز  مانند  خود  ايراني 
زنگبار »نوروزي« ناميده مي‌شود و هنوز يکي از جشن‌هايي است 
که با تغيير فصل در اين کشور گرامي داشته مي‌شود و بين مردم 

رواج دارد.

شايد تعجب كنيد اما حتي در زنگبار هم 
چراكه  گيرند؛‌  مي  جشن  را  نوروز  مردم 
در قرن‌هاي گذشته گروه بزرگي از مردم 
شرقي  هاي  کرانه  در  زنگبار  به  شيراز 
قاره افريقا کوچ کردند و آيين‌هاي ايراني 
بردند.  خود  با  نيز  را  نوروز  مانند  خود 
جشن نوروز در زنگبار »نوروزي« ناميده 
مي‌شود و هنوز يکي از جشن‌هايي است 
گرامي  کشور  اين  در  فصل  تغيير  با  که 

داشته مي‌شود و بين مردم رواج دارد. 
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شما که هفته نامه پرشین را می خوانید، هیچ وقت به نظرتان رسیده که چه 
چیزهایی در آن باید کم یا زیاد شود؟ به هر حال این حق شما و وظیفه ی 
ماست که هفته نامه ی بهتری داشته باشیم. ما را در انجام وظیفه برای ادای 

حق شما با شرکت در این نظر سنجی همراهی فرمایید.
با تشکر
هفته نامه پرشین

نام: .............................................................................................
سن: ...........................................................................................
شغل: .........................................................................................
تحصیلات: ................................................................................

آدرس الکترونیکی: ..........................................................................................................................

الف- در مورد قسمت های مختلف هفته نامه از شماره ی یک )خیلی بد( تا شماره ی ده 
)خیلی عالی( نظر خود را اعلام بفرمایید.

1( لوگو.......................................................................................................................... 
2( روی جلد .................................................................................................................
3( صفحه آرایی ..........................................................................................................
4( اخبار و گزارش ......................................................................................................
5( مطالب تحلیلی .........................................................................................................
6( ادبیات ......................................................................................................................
7( اندیشه .....................................................................................................................
8( هنر و سینما.............................................................................................................
9( پزشکی.....................................................................................................................
10( اقتصاد ..................................................................................................................
11( سیاست .................................................................................................................
12( گردشگری ............................................................................................................
13( اخبار داخل انگلستان  ..........................................................................................
14( ورزشی ................................................................................................................
15(  حوادث .................................................................................................................
16( خانه داری ............................................................................................................
17( سرگرمی ..............................................................................................................
18( آذری ....................................................................................................................
19( دیار آشنا ..............................................................................................................
20( انگلیسی .................................................................................................................
21( آگهی .....................................................................................................................
22( توزیع ....................................................................................................................
23( روابط عمومی ......................................................................................................

ب- به نظر شما جای چه بخش هایی در هفته نامه خالی ست؟
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

ج- به نظر شما وجود چنین هفته نامه ای در لندن تا چه اندازه ضرورت دارد؟
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
د- به نظر شما این هفته نامه توانسته است استقلال حرفه ای خود را از لحاظ 

سیاسی، مذهبی و ... حفظ کند ؟
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

به قید قرعه به 3 نفر از نظر دهندگان 6 ماه اشتراک رایگان داده خواهد شد.
 لطفا نظرات خود را از طریق پست به آدرس : 

Lord Business Centre, 2 Floor Unit 20, 
665 North Circular Road,  London  NW2 7AX

ارسال نمائید

و یا از طریق تلفن : 02084537350  تماس حاصل نموده  و فرم مورد نظر 
را بصورت تلفنی تکمیل نمائید.

نظرسنجی

نوشتن مشخصات فردی الزامی نمی باشد

تبدیل باغ منزل به سالن سینما
یك مرد بازنشسته در بیرمنگام انگلیس باغ منزلش را به سالن سینما تبدیل كرد.

آقای »دان پار« ۸۱ ساله كه علاقه زیادی به سینمای كلاسیك دارد باغ منزلش را به سالن سینمای كوچكی به 
سبك معماری سال های ۱۹۴۰ تبدیل كرد تا با دعوت از دوستان طرفدار سینمای كلاسیك ، یاد روزهای جوانی 

و رفتن به سینما و تماشای فیلم های كلاسیك را ، زنده كند.
به گفته او علاقه وی به سینما از وقتی شانزده ساله بود و به عنوان یك نقشه كش در پروژه سینمایی »آپولو«‌ 

كار می كرده است، شكل گرفته است و از آن زمان رفتن به سینما تنها سرگرمی او بوده است. 

بروكسل ركورد طولانی‌ترین صف توالت در جهان را شكست
بروكسل،‌ پایتخت بلژیك ركورد جهانی طولانی‌ترین صف توالت را به خود اختصاص داد. 

به نقل از خبرگزاری رویترز، این صف طویل و بی‌سابقه در مقابل یك سرویس بهداشتی صحرایی در روز 
یكشنبه گذشته با حضور ۷۵۶ نفر كه در مراسم روز جهانی آب، شركت كرده بودند،‌ تشكیل شد. 

به گفته كارشناسان یونیسف، تشكیل این صف طویل، افزایش نیاز به آب سالم و پاكیزه را نشان می‌دهد كه در 
مراسم روز جهانی آب به آن اشاره شد. این مراسم با هماهنگی یونیسف برگزار شد و طی آن، یك مچ‌بند با 
شماره مشخصی هر فردی كه در صف توالت صحرایی ایستاده بود و یك تی شرت با آرم مراسم به شركت 

كنندگان اعطا شد. گفتنی است، این ركورد در كتاب گیتس به ثبت می‌رسد.

به هوش آمدن در تابوت
راننده ای دركرواسی كه بعد از تصادف بی هوش شده 
بود وقتی چشم باز كرد خود را درون تابوتی كه در آن 
باز بود یافت.به گزارش آنانووا ، رودوسلاو پاكراجاك 
۳۰ ساله بعد از یك تصادف رانندگی از شیشه جلوی 
اتومبیل به بیرون پرت شده بود و در اثر ضربه ای كه 
به سرش وارد شد از هوش رفته بود ، دقیقا در زمان 
بود،  باز  تابوتش  در  وقتی  و  مراسم خاكسپاری خود 

به هوش آمد.
به گفته افراد در مراسم خاكسپاری، این مرد به زندگی 
شدت  به  خانه  سرد  در  ماندن  علت  به  كه  بازگشته 
احساس سرما می كرد بعد از به هوش آمدن می لرزید 
و خیلی ترسیده بود و واقعا نمی دانست آیا مرده است 

یا زنده.

كوچ‌كترین كوسه جهان
این  ، كوچ‌كترین كوسه جهان را در آب‌های  فیلیپین موفق شدند  از محیط زیست دریایی در  فعالان حفاظت 

كشور كشف كنند.  گروهی از محققان و پژوهشگران اتحادیه 
جهانی حفاظت از طبیعت IUCN و صندوق حفاظت از حیات 
وحش WWF در فیلیپین موفق شدند ، در آب‌های شرقی این 
كشور یك كوسه ۵۰ سانتی‌متر را بیابند و این جاندار دریایی 

را كوچ‌كترین ماهی آب‌های آزاد نام نهادند.
یكی از محققان این گروه تحقیقاتی درباره این كوسه می‌گوید: 
این كوسه به اندازه دست یك انسان بالغ است و تاكنون چنین 
موجودی در آب‌های آزاد كشف نشده،‌ به همین دلیل جزو 
نوادر تاریخ علوم زیستی در جهان به شمار می‌رود. از طرفی 
این نوع از كوسه‌های كوچك اندازه تا ۷۰ سال عمر میك‌نند.

 

کتاب ۳۱۷ هزار دلاری
 کپی نایاب نخستین داستان مصور »سوپرمن« در یک حراجی ، افزون بر ۳۰۰هزار دلار فروخته شد. 

قدمت کپی ترمیم نشده نخستین داستان مصور »سوپرمن« به سال ۱۹۳۸ برمی گردد. 
اثر نایاب را از دو هفته  Comic Connect این  اینترنتی  حراجی 
پیش به فروش گذاشته بود که نظر ۸۹ علاقه مند را جلب کرد.نام 

فروشنده و خریدار این داستان مصور اعلام نشده است.
فروش  به  با شمارگان ۱۰۰ جلد ۱۰ سنت  پیش  اثر ۷۱ سال  این 
 Comic اینترنتی  مدیر سایت حراجی  فیشلر«  می رسید.»استیفن 
Connect گفت : کپی نایاب نخستین داستان مصور »سوپرمن« تا 
۱۲ سال پس از انتشار در اختیار یک مرد بود تا این که پسری در 

یکی از شهرهای ساحل غربی آمریکا آن را ۳۵ سنت خرید.
وی ادامه داد : کتاب تاریخی تا سال ۱۹۶۶ در زیرزمین خانه مادر 
خریدار ، خاک می خورد که دوباره پیدا و ۳۱۷ هزار دلار فروخته 

شد.»فیشلر« پیش از حراج پیش بینی کرده بود این داستان تا ۴۰۰ 
»جو  و  داستان  نویسنده  ویرانه »جری سیگل«  افزاید،خانه  می  ایسکانیوز  برسد.گزارش  فروش  به  دلار  هزار 
شوستر« تصویرگر داستان های مصور »سوپرمن« که در شهر »کلیولند« ایالت »اوهایو« قرار دارد اکتبر ۲۰۰۸ 

در یک حراج اینترنتی دیگر ۱۰۰ هزار دلار به فروش رفت. 
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 گفت وگو با اولين زن ايراني گردشگر قطب جنوب 

رهاترين سرزمين 
مونا قاسميان

هزاران کوه يخي. هر کدام به شکلي متفاوت. رنگ ها 
ترکيبي از ده ها رنگ سفيد و آبي. گويي زمان در اينجا 
متوقف شده. هيچ صدايي نيست. سکوت تنها صدايي 
از  ببينيد.  نزديک  از  بايد  کني.  باورش  بايد  که  است 
نزديک حس کنيد. طبيعت و رنگ ها را. اينجا با همه 
جاي دنيا فرق دارد. شايد عکس ها و فيلم هاي مستندي 
ديده باشيد؛ اما باز هم نمي توانيد با زماني که خودتان 
مي بينيد، مقايسه کنيد. آن هم بدون هيچ واسطه يي. 
در سرزميني که تنها نقطه يي در جهان است که هيچ 
دولتي ندارد. سرزميني متعلق به همه مردم جهان با 
پرچمي به رنگ و شکل کوههاي يخي. جايي که فرقي 
و  قاره  سرزمين،  کشور،  کدام  به  متعلق  کند  نمي 
ديار باشيد. همه در کنار هم مي توانيد زندگي کوتاه 
جديدي را تجربه کنيد. کوتاه؛ اما تاثيرگذار. مردم شهر 
اين سرزمين،  به  بار سفر  يک  فقط  معتقدند  اوشوايا 
دنياي  کند؛  مي  جديدي  دنياي  وارد  را  آدمي  روح 
متفاوت از آنچه تاکنون داشته اند. اينجا قطب جنوب 
است. از ايران تاکنون شش نفر در سفرهاي تحقيقاتي 
به قطب جنوب سفر کرده اند. اما در بهمن ماه امسال 
براي اولين بار نه يک محقق بلکه يک گردشگر ايراني 
به قطب جنوب سفر کرد. برعکس ديگر افراد ايراني که 
به قطب جنوب رفتند و همگي جوان بودند، اين بار يک 
زن 50 ساله ايراني همه خطرات احتمالي را پذيرفت تا 
از 15  باشد. طاهره جوهرچي  ايراني  اولين گردشگر 
تا 24 بهمن ماه امسال با يک تور امريکايي از ايران به 
قطب جنوب سفر کرد تا به گفته خودش متفاوت ترين 
سفر  با  برابر  گاه  که  يي  هزينه  با صرف  را  سفرش 

برخي ايرانيان به اروپا است، تجربه کند. 

- چرا قطب جنوب؟
اطلاعاتي  دنبال  اينترنت  در  که  بار  يک  اهل سفر هستم.  من خيلي 
با تور قطب  اتفاقي  درباره سفر به برزيل بودم، به صورت خيلي 
جنوب آشنا شدم. تا قبل از آن حتي نمي دانستم چنين توري وجود 
دارد. وقتي به همسر و دوستانم گفتم، همه استقبال کردند و قرار 
شد 9 نفره به قطب سفر کنيم. اما در نهايت هر کدام از آنها به دلايلي 

منصرف شدند و فقط من باقي ماندم. 

- پس تنها به اين سفر رفتيد؟
بله. سفر سختي بود. خب براي همسفرهايم خيلي جالب بود که يک 
خانم ايراني تنها به اين سفر آمده. هم اتاقي من يک دختر کانادايي 
به  را  اين سفر  بودند  ترسيده  اش  خانواده  و چون  بود  ساله   30
تنهايي بيايد در نتيجه پدر و مادرش هم در اين سفر همراهش آمده 

بودند. 

- برنامه سفرتان از ايران چطور بود؟
براي سفر به قطب جنوب سه منطقه در دنيا وجود دارد؛ يکي در 
شيلي، يکي در جزاير فاکلند و ديگري که معروف تر از همه است، 
اوشوايا، جنوبي ترين شهر آرژانتين. سفرم از ايران از 11 بهمن به 
مقصد فرانکفورت شروع شد. از آنجا به بوئنوس آيرس رفتم و بعد 
از يک فرودگاه محلي به سمت اوشوايا پرواز کرديم. پانزدهم بهمن 
تور ما حرکتش را به سمت قطب جنوب با کشتي آغاز کرد. در مدت 
دو روزي که در راه بوديم به ما آموزش هاي لازم داده شد تا در 
غروب روز دوم کوه هاي يخي را توانستيم از دور ببينيم. 9 روز 

سفرمان طول کشيد و در نهايت 26 بهمن در ايران بودم. 

- مسافران اين تور از چه کشورهايي بودند؟
ما 117 نفر بوديم. حدود 45 درصد از امريکا، 26 درصد ژاپني، 17 

درصد اروپايي و 12 درصد هم از آسيا. 

- از چه رنج سني؟
بيشتر بين 30 تا 40 سال بودند و همه به شدت علاقه مند به محيط 

زيست و طبيعت. 

- هزينه تور چقدر شد؟
هزينه اين تور حدود 8 هزار دلار. که با هزينه کل سفر به 11 ميليون 

تومان مي رسيد. 

- مسير سفر چطور بود؟
اين تورها معمولًا در مسيرهاي شناخته شده يي حرکت مي کنند که 
از قبل برنامه ريزي شده است. قبل از اينکه ما وارد منطقه شويم 
راهنماي ما منطقه را بازرسي مي کرد و بعد اجازه ورود ما را به 
منطقه مي داد. ما دو مرتبه در روز از کشتي سوار قايق هاي 10 
نفره يي به نام زودياک مي شديم و براي گشت به منطقه مي رفتيم. 
معمولًا به دو دسته و گروه هاي کوچک تقسيم مي شديم. هر بار 
دو مقصد داشتيم که بعد جاي دو گروه با هم عوض مي شد. يک 
مرتبه حدود ساعت 8 صبح تا 12 و يک مرتبه ديگر هم حدود 2 تا 
6 براي گشت مي رفتيم. روزانه حدود 8 ساعت گشت و پياده روي 
داشتيم. يک سيستم حضور و غياب هم بود که کسي از گروه جا 
نماند چون الزاماً راهنمايي وجود نداشت. حتي يک بار هم اين اتفاق 

براي من افتاد. 

- يعني گم شديد؟
چون کوهنوردم هر جايي که پياده مي شديم به سمت کوه ها يا تپه 
هاي يخي حرکت مي کردم و از آنها بالا مي رفتم. نمي توانيد تصور 
کنيد چه منظره هاي بکر و زيبايي را از ارتفاع مي توانستم ببينم. 
براي همين هر جايي که امکانش بود از تپه ها بالا مي رفتم. که در 
يکي از اين دفعات به ما گفتند يک بناي يادبودي وجود دارد که به 
نوعي تنها بناي دست ساخت بشر است. تعدادي سنگ روي هم قرار 
قله ها يک  برنامه کوهنوردي در  دارند. يک جور سمبل است. در 
چنين چيزي درست مي کنند که بدانند قله است. براي همين تصميم 
گرفتم به آن سمت حرکت کنم. از دور چهار نفري را مي ديدم که 
به آن سمت حرکت مي کنند. هر چي داد زدم کسي توجه نکرد. آنها 
اين  شايد  کردم  فکر  ديگري سرازير شدند.  از سمت  و  رفتند  بالا 
مسير بهتري است. بعد از حدود يک ساعت توانستم به آنها برسم. 
تازه متوجه شدم آنها از گروه من نيستند. به من گفتند نگران نباشم 
چون هم گروهي هاي من را ديده بودند. من برگشتم ولي گروه من 

به منطقه ديگري رفته بود و گروه دوم آمده بودند. 

- ترسيديد؟
خب، حسابي ترسيده بودم. اگر آنجا بمونيد يا گم شويد امکان ندارد 
کسي بيايد سراغ تان. با خودم آن زمان تجزيه و تحليل مي کردم که 

اگر اينجا تنها بمونم چه اتفاقي مي افتد. 

- و نتيجه تحليل ها چه شد؟
با خودم گفتم اين هم يک طرز مردن است چون با آن سرماي هوا 

حتماً تا شب يخ مي زدم. 

نامه  پيمان  با  مغايرتي  توريستي  اين گونه سفرهاي   -
هاي جنوبگان ندارد؟

داشتيم.  3 ساعت سخنراني  تا   2 روز حدود  در  ما  کنم.  نمي  فکر 
در کشتي دو گروه بودند؛ يکي خدمه و ديگري برنامه ريزان سفر 
که 9 نفر بودند. مثلًا يکي از آنها تاريخ شناس بود و درباره تاريخ 
قطب مي گفت. يکي پرنده شناس. يکي ديگر درباره جغرافيا و زمين 
تور  يک  تور  اين  که  است  داد. درست  مي  اطلاعات  قطب  شناسي 
متفاوت  تفريحي  تورهاي  با  کاملًا  تور  اين  ماهيت  ولي  بود  گشت 

بود. 

- چه تفاوتي؟
مثلًا دوستانم از من پرسيدند شماها آنجا تفريح هم کرديد. که من 
گفتم حتي يک بار. خب در ايران به دليل مجموعه محدوديت ها و 
خواهند  مي  همه  رويد  مي  که  تور ساده شمال  يک  ها  محروميت 
تفريح کنند. ولي در اين تور همه علاقه مند به محيط زيست بودند. 
اگر  از ما مي خواست  بود که  اتاق مان بروشوري  مثلًا در داخل 
لباس هاي مان واقعاً کثيف نشده آنها را نشوريم تا مواد شوينده 
کمتري مصرف شود. در تمام مدت به هر طريقي به ما آموزش داده 
مي شد. روز اولي که مي خواستيم وارد قطب شويم يکي از برنامه 
ريزان براي همه يک نمايش اجرا کرد که بطري آب يا دستمالش را 
مي انداخت زمين. آنجا بود که به ما گفتند در قطب هيچ چيزي از 
آلوده باشد.  نبايد  به جا بگذاريد. حتي کفش هايتان  نبايد  خودتان 

مي  حتماً  را  هايمان  کفش  قطب  به  ورود  موقع  ما  دليل  همين  به 
شستيم. 

- چه حيواناتي ديديد؟
پنگوئن، شير دريايي، وال و انواع پرنده هاي قطبي. در بعضي از اين 
گشت ها با سيل عظيمي از پنگوئن ها روبه رو بوديم. روز اول به 
ما توصيه کردند به پنگوئن ها و شير هاي دريايي نزديک نشويم. 
ولي يک بار به قدري تعداد اين حيوانات زياد بود که اگر چند دقيقه 
بي حرکت مي نشستي پنگوئن ها به سمتت مي آمدند و به حاضران 

نوک مي زدند. 

- ويژگي هاي اين سفر برايتان چه چيزي بود؟
بکر و  تا ويژگي اصلي داشت؛ يکي طبيعت  براي من دو  اين سفر 
سکوتش بود. به خيلي از کشورها سفر کردم. مثلًا حدود پنج سال 
جاي  هر  با  اينجا  طبيعت  ولي  داشتم.  کليمانجارو صعود  به  پيش 
تجربه  ديگري  و  بود.  متفاوت  بودم،  رفته  حالا  تا  من  که  ديگري 
اجتماعي اين سفر و ايجاد يک رابطه تنگاتنگ در 9 روز با افرادي از 

کشورهاي مختلف دنيا. 

چه  مشخص  طور  به  تنگاتنگ  رابطه  از  منظورتان   -
چيزي است؟

همه ما در تمام اين مدت در يک سالن با همديگر غذا خورديم. من 
هر بار سعي مي کردم سر ميز آدم هاي متفاوتي بنشينم و با آنها 

در مورد ايران و مسائلي از اين قبيل صحبت کنم. 

- دوست داشتيد بيشتر مي توانستيد آنجا بمانيد؟
نه. من به شدت اجتماعي هستم و براي مدت طولاني نمي توانم از 
ايران بروم. در اين مدت دلم بيشتر از همه براي اين تنگ شده بود 
که بتوانم فارسي حرف بزنم. کساني هم که آنجا در مراکز تحقيقاتي 
بودند فقط بين يک سال تا 14 ماه آنجا اقامت داشتند و بعد بايد با 

تيم جديد تعويض مي شدند. 

- آرژانتيني ها معتقدند سفر به قطب جنوب باعث يک 
تغيير و تحول خاص در آدم مي شود. شما اين تجربه 

را داشتيد؟
من اصولًا اهل طبيعت و ورزش هستم و نمي توانم بگويم اين سفر 
من را دگرگون کرد ولي سفر متفاوتي بود.قطب يک روح خاصي 

دارد که با همه جاي دنيا متفاوتش مي کند. 

ايراني ها 11 ميليون تومان پول کمي نيست.  - براي 
اين سفر ارزش اين هزينه را دارد؟

اتاقي من مي گفت تمام پس  صددرصد. اين يک سفر متفاوته. هم 
با هم  ببينيد علايق مردم  ام.  اين سفر هزينه کرده  اندازم را براي 
متفاوت است. يکي از جواهرات خوشش مي آيد و يکي ديگر از ملک 
و املاک. البته اين سفر هم با سفرهاي تفريحي کاملًا متفاوت است 

و علاقه مندان خاص خودش را دارد. 

- فکر نمي کنيد هزينه اين سفر را اگر صرف کارهاي 
خير مي کرديد، بهتر بود؟

نمي دانم. ببينيد من دو دغدغه دارم؛ يکي سفر در طبيعت و ديگري 
به  خصوص  به  کنم  کمک  خودم  پيرامون  و  خودم  حد  در  اينکه 
کودک  پنج  کودک  بنياد  از  الان  من  شناسم.  مي  که  هايي  نزديک 
داراي  همه  آيا  مرز کجاست؟  اين  ندارد.  مرزي  کردن  دارم. کمک 

ات را بايد بدهي. 

ايراني  توريست  زن  اولين  کرديد  مي  تصور  هرگز   -
باشيد که به قطب جنوب مي رويد؟

نه، هيچ وقت فکر نمي کردم به اينجا برسم. جايگاه زن ها در جامعه 
به نوعي به خودشان وابسته است. در يک قضيه، دو طرف وجود 
دارد؛ يکي که ظالم است و ديگري کسي که ظلم را مي پذيرد. شايد 
جامعه مردسالار همچنان بخواهد زنان در همان جايي که هستند، 
باشند ولي خود زنان با تلاش بيشتر مي توانند آن را تغيير دهند. به 
نظر من زنان نبايد بپذيرند جايگاه شان توسط مردها تعيين شود. 
اين ميان مساله کار و استقلال مالي براي زنان مهم است. به  در 
در  من  کرد.  و شروع  پذيرفت  را  اين خطرات  بايد  زن  يک  عنوان 
تا کلاس  اين بود که  خانواده متوسطي بزرگ شدم. تفکر پدر من 
ششم درس بخوان و بعد ازدواج کن. اما من از همان کودکي با کمک 
مادرم همراه با برادرم هر هفته به کوه مي رفتيم. به درس خواندنم 
ادامه دادم و در دانشگاه تهران رشته جامعه شناسي قبول شدم که 
البته همه مخفيانه بود. در فوق ليسانس هم حسابداري. به نظرم با 

تلاش مي توانيم شرايط را تغيير دهيم.
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فال هفته با فال فالی
شما به زودی درمجلس ختمی شرکت می کنید و هنوز اولین بستنی 
را نخورده اید که کفش هایتان به سرقت می رود ، ولی نگران نباشید 
چون یک جفت دمپایی کهنه دارید.همین روزها صاحب فرزندی می 
را  بیمارستانش  بتوانید هزینه  باید  اما  شوید که قدمش خوب است 
اینجوری  نه  گیرند،  می  را  حالتان  غیراینصورت  در  کنید  پرداخت 
توانید  می  و  شود  نمی  قطع  تان  خانه  برق  هفته  این  اینجوری!   ،
سریالهای تکراری را بازهم ببینید. سعی کنید کمتر به خیابان بروید 
و از پیاده روها استفاده نکنید ، چون ممکن است در خیابان اتومبیل 
بزنند در ضمن مواظب  را  پیاده روها موتورسوارها شما  ها و در 
این موضوع   ، نگیرید  قرار  قاپها  تا هدف کیف  باشید  نیز  کیفهایتان 
را یادتان باشد که حتما پیراهن آستین بلند در برداشته و یا خدای 
باکرام  که حسابتان   ، باشید  نپوشیده  شلوار  روی  از  چکمه  نکرده 
الکاتبین است . احتیاط کنید عیالوار نشوید چون آن وقت باید به جای 
مرغ شترمرغ به خانه بیاورید و این صورت خوشی ندارد. شترمرغ 

آوردن را عرض می کنم .
آقازاده ای دارید که عاشق مرغ تخم طلاست تا می توانید به او تخم 
مرغ دوزرده بدهید تا رستگارشود، هرشب درخواب می بینید مرغ و 
گوشت می خورید و وضعتان روشن و سفره تان رنگین شده است ، 

ولی کور خوانده اید ، شتر درخواب بیند پنبه دانه.......
وحیران  هشت  زندگی  در  همین  برای  است  هشت  شما  عددشانس 
که  حدی  به  کنید  زیاد  را  تان  شیشه  خزده  کنید  سعی  اید،  مانده 
خودتان راهم ببرید و چون فردی شوخ و بانمک هستید ممکن است 

نمکی عاشقتان شود جواب زد ندهید تا خوشبخت شوید . 

طبیب خوش اشتها
چنین گفت اردبیلی با حکیمی  
   که بودش او زیاران قدیمی

حکیم دارم زتو امید درمان  
  مداورایم نما قربان تو جان 

گرفت نبضش بکوشیدش به درمان 
  که آلامش بکاهد سهل و آسان 

بگفتا بره ای لای پلو کن  
 و یا با زعفران مرغ و چلو کن 

همه را میل نما آن قوت شاهی   
و انگه قی بکن در یک سیاهی 

بگفت بیمارنداری دوست من هش 
   بده حالا درست حرف مرا گوش 

اگر فردی نماید این چنین رقی    
 خورم بنده قی اش را با دف ونی 

تلنگُر
صمد شکارچی 

لطفا جهت ارائه نظرات 
و  پیشنهادات خود با

 شماره تلفن 
02084537350

تماس حاصل نمائید.

کتايون خسرويار؛ ماندن در ايران 
راحت نبود 

 
 کتايون خسرويار در امريکا به دنيا آمد و چند سالي در اسپانيا و اروپا زندگي کرد. او سه سال پيش براي 
تعطيلات تابستاني به ايران آمد اما اقامت در ايران براي او طولاني شد تا جايي که ديگر تصميم گرفت در 

ايران بماند؛ »ماندن در يک کشور آن هم مثل ايران براي من به اين راحتي ها نبود.

 من مثل مارکوپولو همه دنيا را گشتم و زندگي کردم اما هيچ جا مثل ايران نبود. از ايران و مردم و سياست 
ايران خيلي خوشم آمد.« کتايون دوران کودکي اش را در امريکا گذرانده و از همان سال هاي کودکي ورزش 
به هايي نظير ژيمناستيک و دو و ميداني را به طور مداوم و حرفه يي دنبال مي کرده است اما کاشف علاقه او 

ورزش پدرش بوده است؛ »پدر من ورزشکار حرفه يي است. 

از همان پنج سالگي همراه پدرم مي دويدم و ورزش مي کردم. از همان زمان پدرم متوجه شد من به ورزش علاقه دارم. دليل انتخاب 
فوتبال به عنوان رشته حرفه يي ام اين بود که عموي من يک فوتباليست ماهر است و فوتبال در امريکا يک ورزش عمومي است و براي 
کودکان هم تشکيل تيم مي دهند. هر چه زمان مي گذشت علاقه من به فوتبال بيشتر مي شد تا اينکه فهميدم من واقعاً عاشق فوتبال هستم.« 

. او در مورد لباس هاي ورزشي با خنده مي گويد؛ اگر داخل لباس ها هواکش نصب کنند اوضاع خيلي بهتر مي شود. 

کتايون خسرويار دانشجوي دانشگاه اميرکبير است و علاوه بر ورزش فعاليت هاي ديگري هم دارد. او در يکي از کانال هاي ماهواره 
يي وابسته به کشور مجري گري مي کند. او در کانال پرس تي وي )که انگليسي زبان است و همه مجري هاي آن باحجاب هستند( به نقد 
و تفسير فوتبال مي پردازد.کتايون معتقد است ورزش فوتبال در ايران براي بانوان، ورزش نوپايي است اما آنچه اين رشته ورزشي را 
به اين حد مطلوب رسانده علاقه بانوان به فوتبال است؛ »وقتي براي تيم فوتبال تيم تشکيل دادند، فدراسيون فوتبال بعد از دو سال تيم 
بانوان را به مسابقات آسيايي فرستاد. جالب اينجا بود که تيم ايران، هند را )که بيش از 10 سال است تيم فوتبال بانوان دارد( برد و به 

نظر من اين علاقه خيلي مهم و تاثيرگذار است.« عضويت کتايون در تيم ملي فوتبال بانوان جالب است.

 او زماني که از امريکا براي تعطيلات به ايران مي آمد براي حفظ آمادگي خود با بچه هاي تيم ملي تمرين مي کرد تا هنگامي که به امريکا 
باز مي گردد بدنش آماده باشد اما هنگامي که تصميم گرفت در ايران بماند، براي هميشه کنار تيم ملي فوتبال بانوان ماند. او در حال 

حاضر در کمپ تيم ملي )ورزشگاه آزادي( تمرين مي کند و آرزو دارد به جايي برسد که هنوز نرسيده است.

 کتايون از دوستان و هم تيمي هايش به عنوان مادران ياد مي کند و مي گويد 20 مادر مواظب او هستند؛ »من وقتي آمدم ايران فارسي 
بلد نبودم، هم تيمي هايم من را بزرگ کردند، براي من تولد گرفتند... وقتي زانويم را عمل کردم خيلي سختي کشيدم اما هيچ وقت نااميد 
نشدم چون انگيزه ام را چند برابر کرد. با اينکه الان يک سال از بقيه عقب هستم اما تمام تلاشم را براي رسيدن به بقيه مي کنم و آنها 

هم به من کمک مي کنند.«

النا تتارينکو؛ بايد برترين مربي ايران شوم 
 

النا تتارينکو با همسر ايراني اش در اوکراين ازدواج کرد و سپس تصميم گرفت در کشور مادري همسرش زندگي کند.پينگ پنگ ورزش 
مورد علاقه اوست و موفقيت هاي زيادي در اين رشته ورزشي کسب کرده است.النا 13 سال در تيم اودسا )اوکراين( بازي کرده است. 
اودسا يکي از تيم هاي ليگ برتر اوکراين است.النا وقتي به ايران آمد دو سه سالي بود که در تيم ملي پينگ پنگ جوانان اوکراين بازي 
نکرده بود به همين خاطر پس از اقامت در ايران مدارک و مدال هاي خود را به فدراسيون پينگ پنگ ايران برد. او در دو مسابقه شرکت 

کرد.

از  بسياري  توجه  و  شد  اول  نفر  ايران  بانوان  قهرماني  مسابقات  در  او   
مسوولان فدراسيون را به خود جلب کرد. همچنين او در مسابقات منتخب تيم 
ملي شرکت کرد و پس از پيروزي در اين مسابقه به عضويت تيم ملي درآمد.

النا علاوه بر پينگ پنگ در رشته هاي بوکس، شنا، ژيمناستيک و تنيس فعاليت 
داشته اما هر کدام را به دلايل گوناگوني رها کرده است.

ايران زندگي کرده فارسي را به خوبي متوجه مي  او طي سه سالي که در 
شود اما نمي تواند صحبت کند به همين خاطر همسرش به عنوان مترجم در 
مصاحبه هاي خبري کنار اوست.النا و همسرش در اوکراين در رشته تربيت 
بدني تحصيل کرده اند و همين مساله زمينه ساز آشنايي و ازدواج آنها شد. 
النا در حال حاضر در تيم دانشگاه آزاد تيم ملي ايران بازي مي کند و کار 
اصلي خود را همان پينگ پنگ قرار داده است و هيچ سرگرمي ديگري جز 

آن ندارد.

 تنها مساله يي که او را در ايران اذيت مي کند دوري از پدر و مادرش است. 
او بيشتر سال را در ايران مي گذراند و مشغول تمرين است اما سعي مي 
کند تابستان را کنار خانواده اوکرايني خود سپري کند. او وقت هاي دلتنگي 
موسيقي گوش مي دهد و فکر مي کند.او بيشتر شهرهاي شمالي و جنوبي 

ايران را سفر کرده اما کيش را از همه نقاط ايران بيشتر دوست دارد

.النا تتارينکو هم مانند ساير ورزشکاران خارجي- ايراني ابتدا با حجاب و پوشش اسلامي ورزشي راحت نبود اما او هم کم کم به آن 
عادت کرده است و اکنون با پوشش اسلامي تمرين مي کند و مسابقه مي دهد. او در مورد امکانات ورزشي در ايران مي گويد؛ »از لحاظ 
امکانات فيزيکي که در اختيارمان است همه چيز خوب و حتي در مواردي بهتر از اوکراين است اما از لحاظ مسابقات برون مرزي و 
خارج از کشور )مسابقات open( کمي دچار محدوديت هستيم چون بانوان ايراني به خاطر مساله حجاب نمي توانند در هر مسابقه يي 
به راحتي شرکت کنند و تعداد مسابقات برون مرزي که آنها مي توانند حضور داشته باشند، بسيار محدود است.«البته او خوشبين است 
که تا سال هاي آينده نزديک حضور بانوان ايراني در مسابقات بين المللي بيشتر و پررنگ تر مي شود بزرگ ترين آرزوي او اين است 

که در ايران برترين مربي پينگ پنگ شود. 
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میانگین قیمت 
املاك دوبی ۳۰ 

درصد كاهش یافت
رییس موسسه تحقیقاتی گلف هاوسینگ تاكید كرد: قیمت متوسط 
املاك در شهر دوبی بیش از ۳۰ درصد كاهش داشته و این روند 

طی سه سال آینده ادامه خواهد داشت. 
به نقل از گلف نیوز ، كریستوفر سیمس تصریح كرد: تا سه سال 
آینده پیمانكاران بار دیگر به فكر اجرای پروژه های بزرگ ساختمانی 
و عمرانی در دوبی خواهند افتاد. كاهش قیمت مسكن و مستغلات 
در دوبی تاثیر زیادی در افت سرمایه گذاری های داخلی و خارجی 
در پروژه های ساختمانی داشته است.كاهش قیمت مسكن در دوبی 
قیمت  كرد  می  فكر  كسی  كمتر  و  است  بوده  تصور  حد  از  فراتر 

مسكن در دوبی تا این حد كاهش یابد. 
سیمس افزود: چرخه بخش مسكن بیش از ۷ تا ۸ سال به طول می 
انجامد و این چرخه اكنون در بدترین وضعیت خود قرار گرفته است 
. بیش از سه سال زمان نیاز است تا وضعیت بخش مسكن دوبی 
به حالت عادی باز گردد و سرمایه گذاران و پیمانكاران بار دیگر 

درباره پروژه های بزرگ ساختمانی تصمیم گیری كنند. 
مسكن  صنعت  از  زیادی  پیمانكاری  شركتهای  اخیر  ماههای  طی 
خارج شده اند و بحران مالی و اقتصادای موجب خواهد شد تا طی 

ماههای آینده شركتهای بیشتری از بازار مسكن خارج شوند. 
های ساختمانی  پروژه  درصد   ۵۰ كنون  تا  گزارش  این  اساس  بر 
دوبی كه باید طی سالهای ۲۰۰۹ تا ۲۰۱۲ تكمیل می شد ، لغو یا با 
. این مساله موجب شده تا  تاخیرهای بلند مدت روبرو شده است 
بسیاری از كارگران خارجی از دوبی مهاجرت كنند و به كشورشان 

بازگردند. 
بخش  برای  گذار  ۲۰۰۹ سال  می رسد سال  نظر  به  گفت:  سیمس 
مسكن دوبی خواهد بود . سال ۲۰۱۰ نیز سال ثبات و سال ۲۰۱۱ 

نیز سال رونق بخش مسكن است.

آخرین نرخ‌های ارز بانک مرکزی

اقتصاد

خبر بد انگلیسی ها به اهالی دوبی
علی رغم گفته های امیر امارات مبنی بر عدم تاثیر پذیری منفی این کشور از بحران مالی بین المللی و ابراز اطمینان وزیر اقتصاد این 
کشور از آمادگی امارات برای رویارویی با هرگونه بحران، موج بحران جهانی کم کم به این شیخ نشین هم رسیده و آثار خود را نمایان 

میسازد.
با شنهای  با مبارزه  امارات متحده عربی که ساختمانهای خود را  به گزارش »شفاف« 
روان صحراهای این کشور ساخته است و برای مدتی از نظر شکوفایی و جذب سرمایه 

مثال زدنی بود اکنون باید برای بقای خود با این بحران مبارزه کند.
روزنامه گاردین در این خصوص درمقاله ای نوشت: دبی در حال تبدیل شدن به صحرایی 

خشک و خالی از سکنه است.
سایمون جنکینس نویسنده مقاله ادامه می دهد ساخت و ساز در نیمی از برجهای امارات 
یافته  کاهش   ۷۰%،  ۲۰۰۵ سال  با  مقایسه  در  هم  بورس  قیمتهای   ، است  شده  متوقف 

است.
%۸۰ ساکنان امارات رهگذرانی هستند که مانند جویندگان طلا، تنها به خاطر پول ودرآمد 
در دبی زندگی می کنند. وقتی پول و درآمد برود این رهگذران هم ماشینهای خودرا در 

خیابان و فرودگاه رها کرده وخواهند رفت.
جنکینس سپس دبی را با شهر دیتروبت امریکا مقایسه می کند و می گوید: دیترویت در 
مقوا  با  ها  پنجره  دیترویت  در  اکنون  اوج شکوفایی صنعت خودروسازی ساخته شد. 
پوشانده شده است. سگ های ولگرد در همه جای شهر می گردند و باد در فروشگاههای 
خالی این شهر می وزد. شهری که نتیجه شکوفاترین صنعت بعد از جنگ جهانی دوم بود 
اکنون درآستانه مرگ است. دبی هم بر روی پایه های پولشویی درآمد نفت ،مواد مخدر، 

تجارت اسلحه وکمکهای مالی کشورهای غربی ساخته شده است.
بنابر نظر سنجی ها دست کم %۴۶خارجیان ساکن دبی قصد ترک امارات را دارند .

نسبت  بالاترین  نسبت  این  که  هستند.  خارجی  نفر   ۷ امارات  در  ۸نفر  ازهر  است  گفتنی 
درتمام دنیاست.نفت هم اکنون فقط%۷تولید ناخالص ملی امارات را تشکیل می دهد .

بحران بین المللی غرب آرزوهای بسیاری در امارات بر باد داده است.
بنابر گزارش های رسانه ای دولت امارات روزانه بیش از ۱۵۰۰ روادید واجازه اقامت را باطل می کند.روادید در امارات تنها برای کسانی 
که در این کشور شاغل ویا سرمایه گذار هستند صادر می شود و اگر کسی شغل خود را از دست بدهد ونتواند شغل و یا کفیل دیگری 
برای خود پیدا کند باید ظرف یکماه امارات را ترک کند.در همین زمینه روزنامه نیویورک تایمز هم در گزارش از بازار کار دبی نوشت: 
کارگران خارجی ساکن درامارات که %۸۵ ساکنان آن را تشکیل می دهند برای فرار از بدهی های فروان وبدلیل از دست دادن شغل خود 
امارات را ترک می کنند.در بسیاری از رسانه های اقتصادی جهان، گزارشهایی از کسانی منتشر شده است که برای فرار از طلبکار ها 
ماشین های خود را در فرود گاه رها کرده و از دبی فرار می کنند. نیویورک تایمز تعداد ماشین های رها شده در خیابان و فرودگاه ها 

را ۳۰۰۰ عدد تخمین زده است!!

دوچرخه‌ها؛ 
اتومبیل‌ها را جا 

گذاشتند
صنعت  رونق  سبب  اقتصادی  بحران 
به‌طوریکه  است،  شده  سازی  دوچرخه 
از  بیشتر  درصد   ۳۰۰ دوچرخه  فروش 
خودرو است.به گزارش شبکه تلویزیونی 
مالی  بحران  باوجود  انگلیسی،  الجزیره 
این  از  دوچرخه  ساخت  صنعت  جهانی 

بحران در امان مانده است و رونق دارد.
میزان فروش دوچرخه در جهان در سال 
خودرو  فروش  میزان  برابر  سه  گذشته 
این  است.  بی‌سابقه  نسبت  این  که  بود 
وضعیت نشان دهنده رغبت بیشتر مردم 

به "دوچرخه" بجای "چهارچرخه" است.
ساخت  بزرگ  کارخانه‌های  از  شماری 
دوچرخه در جهان در تایوان قرار دارند. 

سیر  جهان  در  دوچرخه  از  استفاده 
از  نیز  تایوان  اقتصاد  دارد.  صعودی 
متاثرشده  جاری  اقتصادی  بحران 
سال  در  ان  صادرات  میزان  بطوریکه 
گذشته با کاهش چهل درصدی همراه بود 
اما صنعت ساخت دوچرخه رونق داشت.

افزایش قیمت سوخت در جهان و نگرانی 
اقبال  افزایش  سبب  کنندگان  مصرف 
بزرگ  است.شرکت  شده  دوچرخه  به 
دوچرخه سازی تایوان موسوم به جاینِت 
عملکرد  بهترین  گذشته  سال   )Giant(
بطوریکه  داشت  فعالیتش  سابقه  در  را 
افزایش  درصد  پنجاه  آن  فروش  میزان 
یافت. اقع بحران اقتصادی به نفع صنعت 

خودروسازی تایوان تمام شده است. 



    جمعه 7 فروردین ماه 1388
13سال دوم -  شماره هشتادونه

وب گاه پرشین پنجره ای رو به جهان
www.persianweekly.co.uk

هفته نامه پرشین     جمعه 7 فروردین ماه 1387
سال دوم -  شماره هشتادونه

خدمات ارزی و بازرگانی
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نامی مطمئن و آشنا 
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Fax: 020 7629 2974
24 North Audley Street, London W1K 6WD
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Under New Licence No: 12113380

jravandi@btconnect.com

Dubai:
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Fax: (9714) - 22 77 920
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دفتر مرکزی لندن:

صادرات ژاپن به نصف رسید
وزارت دارایی ژاپن اعلام كرد:به دنبال تشدید ركود و بحران اقتصادی در آمریكا و اروپا و كاهش تقاضا برای كالاهای 

ژاپنی ، میزان صادرات این كشور طی ماه فوریه، بیش از ۴/۴۹ درصد كاهش یافت. 
داشته  كاهش  شدت  به  مدت  این  در  ژاپن  الكترونیكی  محصولات  و  خودرو  صادرات  میزان   ، بلومبرگ  از  نقل  به 
است. صادرات ژاپن به آمریكا بزرگترین بازار صادراتی توكیو بیش از ۴/۵۸ درصد افت نشان می دهد . صادرات 

خودروهای ژاپنی به آمریكا بیش از 
۹/۷۰ درصد كاهش داشته است. 

اقتصادی  كارشناسان  اعتقاد  به 
ماه  سه  طی  ژاپن  اقتصادی  رشد 
نخست ۲۰۰۹ بیش از ۱/۱۲ درصد 
رقم  این  كه  یافت  خواهد  كاهش 
سابقه  بی  میلادی   ۱۹۷۴ سال  از 
شركتهای  كه  حالی  در   . است 
بزرگ ژاپنی مثل تویوتا ، سونی و 
پاناسونیك هزاران نفر از كارمندان 
خود را اخراج كرده اند ، تارو آسو 
بسته  سومین  ژاپن  وزیر  نخست 
محرك اقتصادی را به پارلمان این 

كشور پیشنهاد داده است. 
و  كالا  صادرات  به  شدت  به  ژاپن 

وابسته  اروپا  و  آمریكا  به  خدمات 
است . افزایش ۲۲۳ درصدی ارزش ین در برابر دلار نیز فشار زیادی را به شركتهای ژاپنی وارد كرد. كاهش شدید 
صادرات ژاپن طی ماه فوریه از سال ۱۹۸۰ میلادی بی سابقه است . صادرات تویوتا طی ماه گذشته بیش از ۶۹ درصد 

كاهش یافت و این شركت برای نخستین بار طی ۵۹ سال اخیر با زیان و ضرر روبرو خواهد شد. 
صادرات ژاپن به اروپا نیز در این مدت ۷/۵۴ درصد كاهش یافت و صادرات به اسیا نیز با افت ۳/۴۶ درصدی روبرو 

شد . صادرات ژاپن به چین نیز بیش از ۷/۳۹ درصد كاهش یافت. 
بر اساس این گزارش ، واردات ژاپن نیز ۴۳ درصد كاهش یافت. رهبران گروه بیست قرار است در نشست دوم آوریل 

در شهر لندن در خصوص راهكارهای مقابله با بحران مالی و اقتصادی جهان رایزنی كنند. 
كائورو یوسانو وزیر دارایی ژاپن گفت: اقتصاد این كشور با شدیدترین بحران و ركود از سال ۱۹۴۵ میلادی روبرو 
شده است . ژاپن نسبت به ده سال قبل بیشتر به صادرات وابسته شده است و این مساله موجب شده تا آسیب پذیری 
این كشور در برابر تحولات اقتصادی جهان افزایش یابد. سازمان تجارت جهانی پیش بینی كرد ، میزان مبادلات بین 
المللی امسال ۹ درصد كاهش خواهد یافت . سهم صادرات در تولید ناخالص داخلی ژاپن از ۴/۱۰ درصد در سال ۲۰۰۲ 

به ۶/۱۵ درصد در سال ۲۰۰۷ رسیده است.

قیمت جهانی 
نفت امسال به ۶۰ 
دلار در هر بشكه 

خواهد رسید 

كه  باورند  این  بر  لیبی  و  الجزایر  گرچه 
 ۲۰۰۹ سال  پایان  تا  نفت  جهانی  قیمت 
رسید  خواهد  بشكه  هر  در  دلار   ۶۰ به 
ادامه  است  معتقد  اوپك  رییس  ولی 
نفتی  پروژه‌های  روند سرمایه‌گذاری در 
به  نفت  جهانی  قیمت  افزایش  نیازمند 

بالای ۷۵ دلار است.
اكثر  و  عربستان   ، رویترز  از  نقل  به 
قیمت  كه  باورند  این  بر  اوپك  اعضای 
عادلانه و منطقی برای هر بشكه نفت ۷۵ 
دلار است و ادامه روند نزولی قیمت نفت 
موجب خواهد شد تا سرمایه گذاری در 

پروژه های انرژی متوقف شود. 
گفت:تقاضا  لیبی  نفت  غانم وزیر  شكری 
و قیمت نفت تا پایان سال ۲۰۰۹ افزایش 
مجدد  كاهش  به  نیازی  و  یافت  خواهد 
می   ۲۸ نشست  در  اوپك  تولید  سقف 
سال  پایان  تا  نفت  قیمت  بود.  نخواهد 

۲۰۰۹ به بیش از ۶۰ دلار خواهد رسید. 
الجزایر و رییس  شكیب خلیل وزیر نفت 
پیشین اوپك نیز با غانم موافق است. وی 
افزایش  امسال  پایان  تا  نفت  قیمت  گفت: 
به ۶۰ دلار در هر بشكه  یافت و  خواهد 
خواهد رسید . كاهش ۲/۴ میلیون بشكه 
تا  گذشته  سپتامبر  از  اوپك  تولید  ای 
نفت  قیمت  بیشتر  كاهش  از  مانع  كنون 

شده است . 
نیز  اوپك  در  عراق  نماینده  الامری  فلاح 
گفت:قیمت جهانی نفت طی سه ماه چهارم 
۲۰۰۹ به ۶۰ دلار خواهد رسید ولی این 
كشورهای  به  را  زیادی  فشار  نیز  رقم 
عضو اوپك وارد خواهد كرد.به دقت نمی 
توان پیش بینی كرد روند قیمت نفت طی 
ماههای آینده چگونه خواهد بود و میزان 
فشار مالی وارد شده بر كشورهای اوپك 

چه مقدار خواهد بود. 
این در حالی است كه اوپك باید برای عمل 
نشستهای  در  تولید  كاهش  تعهدات  به 
قبلی ۸۰۰ هزار بشكه دیگر از تولید خود 
را كاهش دهد. موسسه سوسایت جنرال 
 ۴۵ از  نفت  جهانی  قیمت  كرد:  اعلام  نیز 
دلار در سه ماه نخست ۲۰۰۹ به ۶۰ دلار 
خواهد  افزایش   ۲۰۰۹ پایانی  ماه  نه  طی 

یافت. 
شكیب خلیل تصریح كرد: به نظر می رسد 
پس از برگزاری نشست گروه بیست در 

لندن ، قیمت جهانی نفت افزایش یابد. 
را  ای  ویژه  تدابیر  بیست  گروه  رهبران 
برای حل بحران مالی و اقتصادی جهان 
جهانی  تقاضای  گرفت.  خواهند  نظر  در 
افزایش  امسال  سوم  ماه  سه  طی  نفت 
دهد  می  نشان  شواهد   . یافت  خواهد 
جهان  نفتی  بزرگ  شركتهای  از  برخی 
مثل بریتیش پترولیوم ذخیره سازی نفت 

را متوقف كرده اند. 

فدرال رزرو آمركیا ۲/۱ 
تریلیون دلار به اقتصاد 
این كشور تزریق می‌كند

 
دارد  قصد  كرد:  اعلام  آمریكا  رزرو  فدرال    
این  اقتصادی  رونق  و  رشد  به  كمك  برای 
كشور بیش از ۲/۱ تریلیون دلار از بدهی های 

سیستم بانكی را خریداری كند. 
امیدوار  رزرو  فدرال   ، بی سی  بی  از  نقل  به 
بانكهای  دهی  وام  قدرت  اقدام  این  با  است 
رزرو  فدرال  اقدام  این  یابد.  افزایش  آمریكا 
را  آمریكا  مالی  بازارهای  گذاران  سرمایه 
شاخص  افزایش  موجب  و  كرد  زده  شگفت 

سهام در بازارهای آمریكا شد. 
مشابه  اقدامی  در  نیز  انگلیس  مركزی  بانك 
آغاز به خرید بدهی های سیستم بانكی نموده 

است. 
اقدام  این  است  امیدوار  آمریكا  رزرو  فدرال 
افزایش تمایل بانكهای آمریكایی برای  موجب 
بی  بحران  به بخش مسكن و حل  وام  اعطای 
خانمانها شود‌. تعداد بی خانمانهای آمریكایی 
طی ماه فوریه نسبت به مدت مشابه سال قبل 

بیش از ۳۰ درصد رشد داشته است. 
فدرال رزرو آمریكا نرخ بهره بانكی این كشور 
را در حد صفر تا ۲۵/۰ درصد حفظ كرده است 
. آمریكا با شدیدترین ركود و بحران اقتصادی 
از زمان جنگ جهانی دوم روبرو شده است . 
این برای نخستین بار طی دهه های اخیر است 
با  به طور همزمان  ژاپن  اروپا و   ، آمریكا  كه 

ركود و بحران اقتصادی روبرو شده‌اند. 
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پدیده »بیگانگی«  
مهدی امام‌بخش

انسان و جهان می‌پردازد كه  بیگانگی  به بررسی  بار توسط هگل مطرح شد،  »بیگانگی« كه نخستین 
را مستقل  انسان دستاوردهایش  نیست.  انسان  بت‌پرستی  مفهوم  به  بی‌شباهت  بیگانگی  این  بررسی 
می‌پندارد، خود را در آنها تجربه میك‌ند و به وسیله تسلیم در برابر دستاوردش با خود ارتباط برقرار 

میك‌ند. 

Revelotionary road نوشته جاستین هایث براساس كتابی از ریچارد یاتز محصول  داستان فیلم 
۲۰۰۹ از آشنایی و سپس زندگی مشتركی آغاز می‌شود كه در آن آپریل، نقش زن داستان در سودای 
بازیگری است و فرانك در یك شركت كار میك‌ند. چیزی كه بسیار ظریف و جالب است، این است كه 
او در هیچك‌دام از قسمت‌های عملی شركت كاری نمیك‌ند. نه در تولید، ‌نه در فروش و نه در تعمیر و 

خدمات، مستقیما موثر نیست. 
شغلی دارد كه پیش از تقسیم كار صنعتی هرگز نمی‌توانست وجود داشته باشد. بیگانگی با كار نیز 
پدیده‌ای است كه قبل از تقسیم كار و ناچاری فرد در قبال انتخاب‌هایی كه جامعه صنعتی با تقسیم 
كار ایجاد كرده در اختیارش می‌گذارد،‌ وجود نداشته است؛ چراكه فرد در دنیایی كه شغل به معنای 
امروزین معنا نداشته است، تنها كاری میك‌رده كه ارادی در آن سهیم می‌شده و مطابق با نیازش بوده 

است. 
به عبارت دیگر تنها برای خودش كار میك‌رده است؛ اما او در دوره صنعتی چون فرانك برای دستگاه 
عریض و طویلی كار میك‌ند كه در فیلم عمرش و در اصل هستی‌اش را به او می‌فروشد. دستگاه آنچنان 
پیچیده است كه شناختن مقصر، دردی را دوا نمیك‌ند. مقصر هم در این سیستم پیچیده اسیر شده است 

و بین او و كارگرش، تفاوت در دستمزد یا درآمد است نه در بیگانگی. 
در واقع این بیگانگی در آینه دیگری روشن می‌شود و آن مفهوم فعالیت است. امروزه فعالیت در نظام 
صنعتی، تنها به كاری گفته می‌شود كه به تولید و ثروت و در واقع به داشتن منجر شود، نه بودن؛ 
در حالی كه فعالیت در بعد انسانی‌اش كاری است در جهت وجود. از این دیدگاه، معیار بیگانگی كاملا 

روشن می‌شود. با این تعریف حتی با وجود تقسیم كار تحمیلی، ‌فعالیت و كاری كه در این تقسیم كار 
نیز بگنجد و منجر به بیگانگی نشود نیز می‌تواند وجود داشته باشد. 

به شرط آن كه فرد در كارش به بالندگی وجودی برسد بنابراین چه‌بسا كارگری كه دچار بیگانگی 
نباشد و رئیسی كه اسیر انفعال و تولید و داشتن است. انسان ابتدا با كارش از این جهت بیگانه می‌شود 
كه كارش به صورت بتی ساخته خودش در مقابلش قد علم میك‌ند با نتیجه كارش بیگانه می‌شود و 

وقتی هستی‌اش را در گرو كار بیگانه می‌نهد، با زندگیش و در نتیجه با خودش بیگانه می‌شود.
قهرمانان فیلم نیز هریك به گونه‌ای درگیر بیگانگی‌اند. فرانك كاملا در كارش به دنیا آمده و حتی تا ۳۰ 
سالگی وقت اندیشیدن به حجم نفرت از خود و كارش را نداشته و آپریل در آویختن به كاری كه او را از 
بیگانگی و انفعال به فعالیت وجودی میك‌شانده، شكست خورده در هنرپیشگی است. این شركت فرانك 

است كه از او استفاده میك‌ند و او را وادار به واكنش میك‌ند و حركاتش بر حركات او تقدم دارد. 
نفس  كه  است  زائده‌ای  فقط  او  و  است  مستقل  او  از  كه  است  حاكم  بی‌روحی  مكانیسم  در شركت، 
میك‌شد؛ اما باید دید در اوایل داستان، آپریل به چه كشفی نائل می‌شود. او به شكل فطری می‌داند كه 
زندگی‌اش در سراشیبی زوال قرار گرفته و دنبال راه‌حل است كه شهودی به او دست می‌دهد و می‌فهمد 
كه سرنوشت زندگی‌اش به نوعی به همسرش گره خورده، به نوعی عجیب و متفاوت از سایر همسران. 
فرانك كه با كارش بیگانه شده كمك‌م با خودش، ‌سپس با زندگیش و در نتیجه با او بیگانه شده است. 

پس برای نجات زندگی اول باید او را نجات داد. بنابراین طرحی می‌ریزد. یك نقشه انسانی برای خروج 
از این فلج روانی به وسیله فعالیت. می‌خواهد فرصتی برای رهایی همسرش به وجود بیاورد و او را 
به محلی ببرد كه از نظرش مهد زندگی‌ است یعنی پاریس. غریبگی و غیرعاقلانه بودن طرح نسبت به 

سیستمی كه بر زندگی صنعتی سایه انداخته، نقطه تاكید فیلم است كه تا پایان ادامه می‌یابد.
در دنیایی كه فعالیت تنها براساس تولید و ایجاد ثروت تعریف می‌شود، این گونه نقشه‌های انسانی 
دیوانگی محض به نظر می‌رسد؛ چرا كه خلاف جهت رودخانه است. بیگانگی همه ارزش‌های انسانی را 
در دنیای صنعتی به فساد كشانده است. وقتی فعالیت‌های اقتصادی و ارزش‌های آن چون سود، ‌عقل، 
از پرورش ارزش‌های اخلاقی راستین چون شرافت،  معاش، بخل ارزش‌های برتر زندگی است، فرد 

بخشندگی،‌ وجدان و... بازمی‌ماند و بدین گونه اقتصاد و اخلاق كاملا از هم جدا می‌شوند.
اینجاست كه نیازهای این خانواده عین ضعف است و نیازهای تازه آنها را به وابستگی بیشتری خواهد 
كشاند. در چنین دنیایی، نوزاد جدید در حكم فاجعه‌ای از نیازهای جدید منجر به بیگانگی عمیق‌تری 
است. ما در واقع در این زوج خوشبخت و نمونه آمریكایی با ۲ بیمار روانی روبه‌رو هستیم. مرد تحمل 
تنهایی و ناچیزی خود را ندارد و میك‌وشد فردیت خود را قربانی كند. رنج میك‌شد و لذت می‌برد؛ زیرا 

رنج كشیدن، هدف او نیست؛ هدفش فراموش كردن خودش است. 
برای غلبه بر احساس ناتوانی نفس فردیش را نابود میك‌ند؛ اما جنبه دیگر خود آزادی او، آنجاست كه 
میك‌وشد جزیی از كل نیرومندی باشد كه در آن خویشتن را غرق میك‌ند. وقتی جزیی از قدرت شركت 
شریك  شركت  شكوه  و  جلال  در  است.  فریبنده  و  تزلزل‌ناپذیر، ‌ابدی  میك‌ند  احساس  شد،  كنوكس 
می‌شود و خود را به آن تقدیم میك‌ند؛ اما در ازای سهیم شدن در قدرتی كه او را به كام خود میك‌شد،‌ 

ایمنی و غرور كاذبی كسب میك‌ند.
به این ترتیب مسوول وجود خودش نیست؛ قطره‌ای از جریانی است كه مسوولیتی در قبال حركت آن 
ندارد. از تصمیم گرفتن و برگزیدن راه یگانه خود، راحت می‌شود و از قید آن كه در معنای زندگی‌اش 

تردید كند و بداند كه كیست، می‌رهد. وجود او را شركت تعریف میك‌ند.
اینك‌ه از علایق نخستین و خانواده‌اش رها شده و با  از  با این روش از آزادی فرار میك‌ند. پس  او 
تنهایی فردی خود روبه‌رو شده است، با این روش می‌خواهد خود را ایمن و متعلق احساس كند؛ اما او 
و نیرویی كه خود را در آن غرق میك‌ند، هرگز یكی نمی‌شوند و همواره ضدیتی اساسی باقی می‌ماند. 
آنجا كه آپریل در كنار دریا به او می‌گوید كه با پول بیشتر، مساله اصلی همچنان باقی است، یعنی نفرت 
او از كارش از بین نمی‌رود؛ اما آپریل نیز دچار اختلالی است به نام انتقال؛ بیان دیگری از بیگانگی به 

وسیله توهم عشق.
او واقعا فكر میك‌ند عاشق همسرش است؛ اما در واقع عاشق ویژگی‌هایی است كه خود به او منتقل 
كرده و آنها را می‌ستاید. او را قادر به انجام هر كاری می‌بیند. عجیب‌ترین شخصیتی است كه با او 
آشنا شده و هدیه‌ای است به نام »مرد.« فرد بیگانه با خود در جستجوی یك بت، همسرش را یافته و 

از او بتی از چیزهایی كه به آن نائل شده می‌سازد.
موجودی بالقوه سركش كه تاكنون با جامعه به علت فداكاری پدرانه و مسوولیت‌پذیریش مدارا كرده 
است. او آرزوی سركشی را به مرد انتقال داده و او را ستوده است و هرچه خود را به او منتقل میك‌ند، 
نیز برایش ممكن  او  از دست دادن  بنابراین  او وابسته‌تر می‌شود.  به  از خود تهی می‌شود و  بیشتر 
نیست، چون از دست دادن او به معنی از دست دادن تمام نیروهای خودش است. اما ورود جان دیوانه، 

داستان را روشن میك‌ند.
است؛  خودش  به  روانشناسی  خیانت  نتیجه  او  است.  صنعتی  اجتماع  در  دیوانگی  و  عقل  مرز  او 
روانشناسی كه باید در خدمت ارزش‌های روحی و تعالی انسان باشد در خدمت نظام صنعتی سعی 

میك‌ند یك انسان با انعطاف پذیری بی نهایت بسازد تا با تمام اهداف این نظام كنار بیاید.
او دیوانه خواهد بود. در واقع دیوانه در جمع بیماران احاطه شده است. اگر انسان سالم در جامعه‌ای 
بیمار اسیر شده باشد، جامعه معنای سلامت را تغییر داده و او را دیوانه می‌خواند. او تنها كسی است 
كه می‌تواند حرف‌های این دو نفر، یعنی زوج ویلرها را بفهمد؛ چون خودش برای رهایی نهایت تلاش را 
كرده است و تاكنون رام نشده است. در اینجا روانشناسی اصیل از روانشناسی در خدمت نظام بیمار 

صنعتی جدا می‌شود.
باید در  نیست.  راه گریزی  این است كه  اینجا  دیالكتیكی در  ماتریالیسم  دیدگاه  نكته  پیچیده‌ترین  اما 
این مرحله گذار زندگی كرد و راه فراری وجود ندارد. وقتی فهمیدن این وضعیت و مطرح شدن این 
سوالات نقادانه نتیجه زیرساخت‌های صنعتی است، پس در صورت عدم وجود زیرساخت‌ها، این رشد 
خودآگاهی نیز وجود نخواهد داشت. بنابراین چیزی را به نقد میك‌شیم كه از آن زاده شده‌ایم و راهی 

جز زیستن با آن نداریم. 
اینجاست كه در فیلم نیز به بن‌بست می‌رسیم؛ تنها مرگ برای آپریل، راه رهایی است و راهی برای 
این دیدگاه جبری، ‌با مفهوم فعالیت وجودی نقض می‌شود. اگر فعالیت در  البته  فرانك وجود ندارد. 
نظامی منجر به رشد وجود می‌شود، یعنی به بروز استعدادهای انسان بینجامد و او را با هستی‌اش 

درگیر كند، بیگانگی برطرف می‌شود؛ اما به نوعی بیگانگی تجربه‌ای گریزناپذیر است.
او با مورد بیگانه، ‌ابتدا باید بیگانه شود، از آن جدا شود تا بتواند دوباره به طریقی جدید رشد كرده و با 
آن یكی شود. اینجاست كه می‌توان به شكل نظری از دام بیگانگی رست؛ اما عقیده فیلم در عمل، ‌خلاف 
آن است. او در عمل راهی برای نشان دادن این رهایی نظری نشان نداده یا به آن معتقد نبوده است، اما 
باید دانست در تمام برهه‌های تاریخی آزادگانی وجود داشته‌اند كه بالیدن گرفته و به یگانگی دوباره با 

هستی دست یافته‌اند، بنابراین صرف عدم آگاهی ما از راز، ‌نمی‌توان گفت رازی وجود ندارد.
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30نما
"گران تورینو" ایستوود در 

گیشه‌های سینما پیروز شد
فیلم سینمایی "گران تورینو" ساخته کلینت ایستوود با ۷/۹ میلیون دلار 
بازار بین‌المللی  فروش در ۲۵۰۰ سینما در ۳۸ کشور در رده نخست 
این هفته  ایستوود  فیلم جدید  قرار گرفت. هالیوود ریپورتر اعلام کرد 
تنها با ۷۶۰ هزار دلار اختلاف فیلم کمدی "مارلی و من" با بازی اوئن 
به  موفق  نه چندان  هفته‌ای  در  و  زد  کنار  را  آنیستن  و جنیفر  ویلسن 
لحاظ فروش، صدرنشین بازار بین‌المللی شد."گران تورینو" در فرانسه 
ایتالیا فیلم دوم و در اسپانیا فیلم اول هفته بود و در برزیل نیز با  و 
۴۰۹ هزار دلار کار خود را آغاز کرد. مجموع فروش این فیلم در سطح 
بین‌المللی ۹/۶۰ میلیون دلار شده است.ایستوود در پروژه ۳۳ میلیون 
دلاری "گران تورینو" نقش مردی بداخلاق و سرباز قدیمی جنگ کره را 
بازی می‌کند که وقتی گروهی می‌کوشند خودرو فورد گران تورینو مدل 
۱۹۷۲ او را بدزدند، برای پاک کردن محله خود از تبهکاران وارد عمل 
بازرس هری  به شخصیت  احترام  ادای  نوعی  تورینو"  می‌شود."گران 
دان  ساخته  کثیف"  "هری  کلاسیک  فیلم  در  ایستوود  بازی  با  کالاهان 

سیگل است. این اولین فیلم او در مقام کارگردان و بازیگر پس از فیلم سال ۲۰۰۴ "عزیز میلیون دلاری" است."مارلی 
و من" به کارگردانی دیوید فرانکل که هفته پیش پرفروشترین فیلم در سطح بین‌المللی بود، این هفته در ۳۸ بازار و 

۳۰۱۱ سینما ۹۴/۸ میلیون دلار فروخت و مجموع فروش خود را به ۶۲ میلیون دلار رساند.
فیلم انیمیشن سه‌بعدی "هیولاها در برابر بیگانگان" دریم ورکس انیمیشن و پارامونت در اولین هفته اکران جهانی و 
یک هفته پیش از نمایش در آمریکا، در روسیه و اوکراین در ۶۴۴ سینما ۲/۶ میلیون دلار به دست آورد و در رده 

سوم قرار گرفت.
فیلم ابرقهرمانی "نگهبانان" به کارگردانی زاک اسنایدر نیز با ۱/۶ میلیون دلار فروش در ۴۴۵۳ سینما و ۵۸ بازار فیلم 

چهارم شد و مجموع فروش بین‌المللی خود را به ۱/۶۰ میلیون دلار رساند.
رده پنجم فروش بین‌المللی از آن کمدی رومانتیک "اعترافات یک خوره خرید" ساخته پی. ج. هوگان شد که در ۱۹۳۵ 

سینما و ۲۶ بازار ۴/۴ میلیون دلار فروخت و مجموع فروش خود را به ۳/۳۸ میلیون دلار رساند.   

 سینمای ژاپن فاتح جوایز فیلم آسیا شد
، »قدم‌زنان« و »خروجی« چهار جایزه اصلی سومین  فیلم ژاپنی »سونات توکیو«    سه 
دوره جوایز فیلم آسیا را از آن خود کردند.به گزارش مهر ، درام »سونات توکیو« ساخته 

کیوشی کوروساوا از ژاپن، هلند و هنگ کنگ 
جوایز بهترین فیلم و فیلمنامه‌نویس را دریافت 
کرد و »هیروکازو کره ـ ادا« نیز جایزه بهترین 
کارگردان را گرفت. »موتوکی ماساهیرو« نیز 
برای فیلم برنده اسکار »خروجی« برنده جایزه 
بهترین بازیگر مرد سومین دوره جوایز فیلم 
آسیا شد.ژو زان برای »معادله عشق و مرگ« 
برنده جایزه بهترین بازیگر زن شد و جایزه 
به یو شائوکان برای  تازه‌کار  بازیگر  بهترین 
رسید.  شیفته«  »همیشه  زندگینامه‌ای  فیلم 

»خوب ، بد ، عجیب« از کره جنوبی که با نامزدی در هشت رشته پیشتاز سومین دوره 
جوایز فیلم آسیا بود تنها توانست جایزه بهترین بازیگر مرد مکمل )جانگ وو - سانگ( 
را از آن خود کند.جینا پارنو بازیگر فیلیپینی فیلم »سربیس« یا »سرویس« جایزه بهترین 
بازیگر زن مکمل را گرفت. جایزه بهترین فیلمبردار از آن »یولا دیلوسکا« برای »تولپان« 
شد. دانیل لی از هنگ کنگ نیز برای »سه پادشاهی: رستاخیز اژدها« جایزه بهترین طراح 
صحنه را برد.»کیم سان - مین« برای تریلر »تعقیب‌کننده« جایزه بهترین تدوینگر را از آن 
خود کرد و »کریگ هیز« برای »رد کلیف« جایزه بهترین جلوه‌های ویژه را برد. ژاپن در 
بخش‌های فنی نیز پیروز بود و »جو هیسایشی« برای انیمیشن موفق »پونیو روی صخره 

کنار دریا« ساخته »هایائو میازاکی« جایزه بهترین آهنگساز را دریافت کرد.
هر سه فیلم ژاپنی موفق سومین دوره جوایز فیلم آسیا در یکسال گذشته در دیگر جوایز 
و جشنواره‌های سینمایی نیز موفق بودند. »سونات توکیو« ماه مه پارسال جایزه هیئت 
داوران بخش نوعی نگاه جشنواره کن را برد.»قدم‌زنان« در جشنواره‌های »سن سباستین« 
و »ماردل پلاتا« برنده جایزه شد و »خروجی« نیز به شکلی دور از انتظار اسکار بهترین 
فیلم غیرانگلیسی‌زبان را برد.»میشل یوه« بازیگر مالزیایی فیلم‌های اکشن و ستاره اسبق 
مجموعه جیمزباند رئیس هیئت داوران سومین دوره جوایز فیلم آسیا بود که دوشنبه سوم 
فروردین برگزار شد. ۱۳ داور شامل نمایندگانی از جشنواره‌های تورنتو ، کن و برلین در 
هیئت داوران این دوره جوایز فیلم آسیا حضور داشتند.امسال سینمای ایران برخلاف دو 
دوره قبلی در هیچ یک از بخش‌های جوایز فیلم آسیا نماینده نداشت. پارسال و در دومین 
دوره این جوایز »هومن بهمنش« برای فیلمبرداری »آن سه« و »بودا از شرم فروریخت« به 
کارگردانی »حنا مخملباف« نامزد دریافت جایزه بودند.دو سال پیش »مانی حقیقی« برای 
دوره  نخستین  فیلمنامه‌نویس  بهترین  جایزه  کارند«  مشغول  »کارگران  فیلمنامه  نوشتن 

جوایز فیلم آسیا را دریافت کرد.

"اخراجی‌ها ۲" در چهار روز نیم میلیارد تومان فروخت
مسعود ده‌نمکی با اشاره به فروش نیم میلیارد تومانی فیلم سینمایی "اخراجی‌ها ۲" در چهار روز نمایش، این فیلم 

را پدیده اکران سال ۸۸ دانست. 
کارگردان "اخراجی‌ها ۲" درباره استقبال از این فیلم گفت: اکران عمومی فیلم به شکل رسمی از اول فروردین آغاز 
شد. با توجه به تاخیر در اعلام فیلم‌های نوروزی فرصت و زمان کافی برای شروع تبلیغات را از دست دادیم. حتی 

کپی‌های فیلم هم آماده نبود. اکران فیلم در تهران در ۲۸ 
سینما شروع شد و از سوم فروردین فیلم در ۵۶ شهر 

همزمان روی پرده رفت.
وی افزود: با توجه به فروش قابل توجه "اخراجی‌ها" 
انتظار استقبال از این فیلم را داشتم. اما گمان نمی‌کردم 
فیلم  داریم  تبلیغات  بخش  در  که  ضعفی  به  توجه  با 
در روزهای اول نمایش با اقبال روبرو شود. استقبال 
مردم آنقدر بود که در سینما اریکه ایرانیان و استقلال 
فیلم  حتی  و  گذاشتند  نمایش  برای  اضافی  سانس‌ 
ساعت سه بامداد روی پرده رفت. در شهرستان‌ها هم 

استقبال از فیلم به همین میزان است.
این کارگردان ادامه داد: خوشبختانه واکنش مخاطبان 

به این فیلم و پیام آن مثبت بوده است. در اغلب سینماها، 
پس از پایان فیلم تماشاگران با خواندن سرود ملی با شخصیت‌های فیلم همراه ودر حس میهن‌پرستی و فضای ملی 
فیلم شریک می‌شوند. زمان نمایش فیلم "اخراجی‌ها" با توجه به فرصت تبلیغاتی مناسب بالاترین رقم فروش فیلم 
در یک روز ۶۰ میلیون تومان بود. در حالی که "اخراجی‌ها۲" روز گذشته ۱۱۰ میلیون تومان فروش داشته است.این 

نشان می‌دهد که مردم با فیلم ارتباط برقرار کرده‌اند.
ده‌نمکی گفت: فروش نیم میلیاردی این فیلم در چهار روز گذشته نشان می‌دهد فیلم قابلیت تبدیل شدن به یک پدیده 
نیفتد، می‌توان  اتفاق  فیلم  این  برای  آمد  به وجود  "اخراجی‌ها"  برای  که  را  اگر ماجراهایی  و  دارد  را  رکوردشکن 
امیدوار بود فیلم فصلی تازه در سینمای ایران باشد. فروش "اخراجی‌ها ۲" به نوعی رونق سینمای ایران کمک می‌کند 

و باید از استقبال از فیلمی از دل این سینما خوشحال باشیم.
وی درباره ادامه این استقبال گفت: گمان می‌کردم فروش فیلم پس از هفته دوم نمایش و از طریق تبلیغات دهان 
به دهان بیشتر شود، اما فیلم از همان ابتدا با استقبال مواجه شد و این امیدوارکننده است. اما نمی‌دانم این روند 
تا چه زمانی ادامه پیدا می‌کند. اگر این استقبال تا پایان تعطیلات ادامه پیدا کند می‌توان با قطعیت گفت که رکورد 

"اخراجی‌ها" شکسته می‌شود.
مسعود ده‌نمکی با اشاره به برنامه‌ ریزی برای تبلیغات فیلم گفت: بخش اداری سازمان صداو سیما در تعطیلات 
چندان فعال نیست و تعداد محدودی تیزر آماده، تایید و پخش شد. با پایان تعطیلات تیزرهای تازه‌ای روی آنتن 

می‌رود و تبلیغات میدانی فیلم بیشتر می‌شود.
ده‌نمکی درباره ساخت فیلم پشت صحنه "اخراجی‌ها۲" گفت: این روزها مشغول تدوین این فیلم هستم که اواسط 

فروردین به بازار می‌آید. این فیلم ۱۲۰ دقیقه‌ای روند تولید "اخراجی‌ها۲" را به تصویر می‌کشد.
"اخراجی‌ها ۳"  این کارگردان با اشاره به ساخت سومین قسمت از این سه گانه گفت: به زودی نگارش فیلمنامه 
را شروع می‌کنم، اما اگر شرایط برای ساخت این فیلم مهیا نشود. فیلمنامه "رسوایی" که مضمونی اجتماعی دارد، 

مقابل دوربین می‌برم.
"اخراجی‌ها۲" به کارگردانی مسعود ده‌نمکی با بازی امین حیایی، محمدرضا شریفی‌نیا، جواد رضویان، نگار فروزنده، 

مهراوه شریفی‌نیا، حسام نواب صفوی و... از اول فروردین اکران عمومی شده است. 
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يک سال با سرزمين هاي موسيقي ايران  
 

از ميان گفته ها 
در ميان نغمه ها 

 

آنچه مي خوانيد گزيده يي است از گفت وگوهاي مطبوعات داخل ایران 
احوال  از  گزارشي  تواند  مي  خود  که   87 در سال  موسيقي  اهالي  با 

موسيقي ايران در اين سال باشد.
--

محمدرضا شجريان
اين  در  من  که  موضوعي 
کرده  برخورد  آن  با  ها  سال 
ام، تعصب بر سنت است. يک 
روشن  اينجا  بايد  را  موضوع 
فرق  سنت  با  اصالت  کنم. 
ريشه  يعني  اصالت  کند.  مي 
در  فرهنگي.  پديده  هر  داشتن 
بايد  طور  همين  هم  موسيقي 
اصالت باشد اما سنت مطابق 
دهد.  تغيير شکل مي  با زمان 
سنت  خودش  براي  زمان  هر 
آورد.  مي  را  خودش  خاص 
اينکه ما بياييم پايبند سنت هاي 

200 ، 300 سال قبل باشيم، مورد پسند من نيست. ما احترام سنت ها 
را بايد نگه داريم اما اينکه بر اساس آن سنت ها کار ارائه کنيم، من فکر 
مي کنم يک مقدار پس گرايي است. دنيا دارد جلو مي رود، ما هم بايد 
جلو برويم. اين به معناي از دست دادن اصالت نيست. بايد اصالت را 
نگه داريم اما سنت هايمان را بر اساس زمان تغيير دهيم. نبايد گرفتار 
سنت ها شويم. فرض کنيم يک ساز سال هاست که شناخته شده اما 
از نظر من که دستي در سازسازي دارم و سال ها با انواع سازها و 
نوازنده ها سر و کار داشته ام، ايرادهايي دارد. خب بايد آن را برطرف 
کرد. شکل اوليه ساز را البته بايد حفظ کرد اما قسمت هايي که ايراد 
دارد و دست و پاگير است، بايد اصلاح شود. به عنوان مثال مي گويم 
از نظر شکل و قيافه و براي راحت سيم انداختن و راحت کوک شدن، 
سردسته تار امروزه ديگر قابل پذيرش نيست، همچنان که استاد نابغه 
افتخار شاگردي  من  که  هم  مهر  قنبري  ابراهيم  استاد  ما،  سازسازي 
ايشان را داشته ام، گفته اند اين سردسته درست نيست. اين سردسته 
علاوه بر اينکه از نظر فرم خوب نيست، سيم ها هر کدام با يک زاويه 
از شيطانک رد مي شوند که اين زوايا روي سيم فشار زيادي مي آورد 
و باعث پاره کردن سيم مي شود يا براي کوک کردن مشکلات زيادي 
ايجاد مي کند. يکي از مشکلات تار ما اين سردسته است که براي رفع 
آن بايد کاري کرد. يک عده فکرهايي کرده اند و کارهايي دارند انجام 

مي دهند اما بعضي ها خودشان را در تعصب گرفتار کرده اند.
- جامعه ما اين طور نيست که يک هنرمند براي همه نسخه بپيچد و 
کنيم،  پيشنهاد مي  ما  نيست.  اين گونه  نه،  کند.  را روشن  تکليف همه 
جامعه مي پذيرد يا نمي پذيرد. ما نمي توانيم نسخه بپيچيم. بچه هايي 
را مي بينم که سازهاي مختلف را در ارکسترهايشان آورده اند، حتي 
سازهاي کوبه يي غربي مي بينم و گوش مي کنم و خيلي لذت هم مي 
برم. تنبک و دهل و دف مان سر جايشان هستند، از آنها هم استفاده 
مي کنيم، ولي چه دليلي دارد سازهاي ديگر را استفاده نکنيم و گوش 
نکنيم؟ مگر ما فقط چلوکباب و آبگوشت مي خوريم؟ همه جور غذايي 
تنوع  اين خودش  کنيم.  مي خوريم. همه جور موسيقي هم گوش مي 
است. ما نمي گوييم که سازي را دور بريزيم. اصلًا چنين چيزي نمي 
گوييم. ما مي خواهيم براي اينها برادر و خواهرهاي ديگر بياوريم. ما 
هاي  تکنيک  از  ما حتي  بيايند.  هم  ديگر  يي  کوبه  گوييم سازهاي  مي 
غربي هم استفاده مي کنيم. ما در همه زندگي مان از چيزهاي غربي 
استفاده مي کنيم. مگر اين طور نيست؟ الان همين که ارکستر مي آيد 
آيند  نيست. مي  ما  ها است؛ اصلًا مال  تنظيم مي شود، مال غربي  و 
مخالفت مي کنند که اين کار غربي است، ما گوش نمي کنيم. خب، نکن. 

شما گوش نکن ولي مردم گوش مي کنند.
- بياييم راهي را برويم که اگر جوان ها سنت ها را مي شکنند، اجازه 
دهيم بشکنند اما از اصالت ها دور نيفتند. ما روي اين مساله فکر مي 
کنيم. در هر زمينه يي از شعر گفتن و آهنگ ساختن و تشکيل گروه و 
ارکستر و نوع سازهايمان تا هر چيز ديگري. دنيا دارد به شکل ديگري 
جلو مي رود. ما ديگر درها را نمي توانيم ببنديم. اينترنت و ماهواره 
و سينما در دنياي جوان حضور دارد و جوان امروز با همه جاي دنيا 
ارتباط برقرار مي کند. او ديگر نمي خواهد تنها به ساز خودش اکتفا 
کند. چيزهاي ديگر هم گوش مي کند. الان به من مي گويند آقا شما چرا 
ديگر از ويولن استفاده نمي کنيد؟ گفتم حقيقتش آن نوازنده قدري که 

از او در کنارم استفاده کنم و لذت ببرم، پيدا نمي کنم، وگرنه استفاده 
مي کنم. چرا نکنم؟ مردم ويولن را دوست دارند هرچند ويولن يک ساز 
غربي است. پيانويي که مرتضي محجوبي مي نواخت، ساز غربي بود 
ايراني  لهجه  مرد  اين  ساز  بندي  جمله  و  نوازندگي  نوع  قدري  به  اما 
داشت که آدم از هر ساز ايراني، بيشتر با ساز او ارتباط برقرار مي 

کرد. بستگي دارد که نوازنده چه کار دارد مي کند.
)از گفت وگوي مهدي ميرمحمدي با محمدرضا شجريان(

محمدرضا لطفي
سنت براي يک فرماسيون تعريف شده غيرقابل تغيير کاربرد دارد که 
طي يک زمان طولاني عملکردش اثبات شده است. مثلًا وقتي شما مي 
است، چون  درست  دارد  معماري سنتي  الله  لطف  گوييد مسجد شيخ 
آنجا هميشه همين جوري است و کاربردش يا شکلش تغيير نمي کند. 
اينجا واژه سنت کارکرد دارد. اما وقتي ما در روزگاري زندگي مي کنيم 
که حداقل در طول 100 سال اخير يک انقلاب مشروطه، جنبش هاي بعد 
از مشروطه، جنبش هاي بعد و قبل از 32 را داشته و بعد انقلاب 57 و 
جنگ را داشته ايم، با توجه به اين اتفاقات و تغييرات چطور مي توانيم 
بگوييم موسيقي ما سنتي است؟ موسيقي سنتي يعني موسيقي ساخته 
شده و مشخص مثلًا قرن 14 ميلادي که با سازبندي و نوانس هاي 
ثابت اجرا مي شود. ولي وقتي موسيقي ما در همين 30 سال اخير اين 
همه تغيير کرده، نمي توان به آن لفظ سنتي اطلاق کرد. ما اصلًا نمونه 
هاي اين تغييرات را قبل از انقلاب در خيلي از عرصه ها نداريم. وقتي 
موسيقي با مردم در حال حرکت و در آن بين هنر و هنرمند و مخاطب 
داد و ستد برقرار است، سنتي محسوب نمي شود. اين موسيقي مرتب 
در حال تغيير است. بعضي وقت ها اين تغييرات پلکاني است. من که در 
آن زندگي مي کنم متوجه آن نمي شوم ولي کسي که بيرون ايستاده 
متوجه آن مي شود. براي همين من شخصاً با استفاده از کلمه سنت در 
مورد هر هنري که پويا و در حال حرکت است، مخالفم.- الان ديگر با 
صفر و يک به همه دنيا دوخته شده ايم. ديگر نمي توانيم سوار شترمان 
بايد بدانيم  اما  ايرادي ندارد،  شويم. شترسواري خيلي حال مي دهد، 
کارکرد شتر به اندازه شتر است. با سه تار نمي شود همه کار کرد. 
سه تار هواپيما نيست. نهايتش يک ماشين نرم و لطيف است که بعضي 

وقت ها مي تواند حرکت هاي نرمي از خودش بروز دهد. 
)از گفت وگوي علي رنجي پور با محمدرضا لطفي(

شهرام ناظري
سرعت  ما  امروز  دنياي 
است  گرفته  خود  به  بالايي 
و زمان کمتري براي تمرکز 
روي يک موضوع در اختيار 
در  گيرد،  مي  قرار  ها  آدم 
پيدا  کاهش  ها  انگيزه  نتيجه 
مهم  دلايل  از  يکي  اما  کرده 
است.  آموزش  بحث  تقليد 
گونه  به  قدما  تدريس  روش 
انتقال  ضمن  که  بوده  يي 
به  لازم  اطلاعات  و  دانش 
کردند  مي  سعي  شاگرد 
که  کنند  رفتار  يي  گونه  به 

شاگرد خود را پيدا کند نه اينکه استاد خود را به شاگرد تحميل کند و 
اين نکته خيلي مهمي است. اگر تاريخ صد و چندساله موسيقي سنتي 
در  چه  و  آواز  حوزه  در  تقليد،چه  از  چيزي  کنيد،  بررسي  را  ايراني 
نوازندگي نمي بينيم، ولي متاسفانه در اين 20 سال اخير شرايط فرق 
است.  محدود شده  و شبيه خواني  تقليد  در حوزه  چيز  همه  و  کرده 
فکر مي کنم اگر خود استادان به اين مساله توجه مي کردند شايد مي 
توانستند جلوي بخش عمده يي از اين انحراف و اشکال را بگيرند، ولي 
حالا اين ويروس تقليد مثل يک غده سرطاني رشد کرده و پيکر هنر 

آواز ما را فرا گرفته است.
رپرتوار  است...  داشتن  اصالت  آن  و  هستم  معتقد  مبنا  يک  به  من   -
کلاسيک موسيقي سنتي مربوط به دوران قاجار است. مقام ها و گوشه 
هاي موسيقي ما به اين درجه حزن انگيز نبوده چون از ادبيات ما نمي 
توان دريافت که توسري خور باشد بلکه بسيار فاخر و شکوهمند و 
داراي روحيه حماسي است. اگر امروز فردوسي، حافظ، مولانا، بوعلي 
سينا، زکرياي رازي، ناصرخسرو، خيام و فارابي زنده مي شدند و به 

ديدن چنين کنسرتي مي رفتند آيا نفرين و لعنت نمي کردند؟ اين رنگ 
و تصنيف ها در سطحي ساخته شده که سنخيت و رابطه يي با روح 
فردوسي، خيام و مولانا ندارد. من وقتي از نوآوري و تجربه هاي 
جديد صحبت مي کنم منظور گلبرگ هاي جديدي است که در اطراف 
اين تنه عظيم به وجود مي آيد. درست است چيزي که اين روزها من 
روي صحنه اجرا مي کنم بر اساس رپرتوار قديمي موسيقي سنتي 

نيست، اما از دل موسيقي سنتي بيرون آمده است.
)از گفت وگوي باربد اعلايي با شهرام ناظري(

حسين عليزاده
قضيه به جريانات آموزشي ما برمي گردد. يک بخش اين جريان مي 
خواهد دانشجو را متعصب بار بياورد. از طرفي جواني مي خواهد 
ايده هاي امروزش را با موسيقي ايراني بيان کند، سريع به او ديکته 

مي شود تو اصلًا به غير از اين رديف ها نبايد به چيز ديگري گوش 
کنند،مي  کار مي  به کساني که موسيقي غيرايراني  از آن طرف  کني. 
گويند سمت موسيقي ايراني نرويد که موسيقي فالش است. اين زمينه 
آموزش به سمت راديو و تلويزيون گسترش پيدا مي کند. نتيجه اينکه 
دانشگاه ها  نه در  نه در هنرستان ها مشخص است  تکليف موسيقي 
و نه در راديو و تلويزيون که اين مرز شرق و غرب وجودش خوب 
است؟ بد است؟ اگر بايد باشد چگونه باشد؟ تفکيک اين موسيقي ها و 
ارزش گذاشتن و شناخت آنها مي تواند همه چيز را مشخص کند. اما 
در نهايت فکر مي کنم در حوزه موسيقي ترکيبي ديگر غرب و شرق 
نداريم، چنانچه اين ممنوعيت براي يک آهنگساز غربي وجود ندارد. - 
اصلًا با موسيقي کار نداريم. به عنوان انساني که مي تواند گوش کند 
فرض  است؟ حالا  در جريان  پيرامون شما  در  متفاوت  چقدر صداي 
کنيد بخواهيد اين صداها را به زبان موسيقي بازگو کنيد. چرا فقط بايد 
در سه گاه، چهارگاه و شور بگوييد؟ اينها شعبه يي از موسيقي است 
که متعلق به فرهنگ ريشه دار ماست که اگر درست به آن نگاه شود 
سر جاي خود حفظ خواهد شد... تعصب هميشه يک ترمز مقابل ايده 
هاي نو بوده است. ما موسيقي سنتي مان را بايد در گرانبهاترين جاي 
ممکن بگذاريم اما در همان بخش و حوزه به آن نگاه کنيم. تهران شهر 
بزرگي است، مثل نيويورک يا پاريس. ضوابط فکري شهرهاي بزرگ 
اين شهرها صاحب  از  به هم نزديک است. حالا شايد هر کدام  خيلي 
ريشه هاي خاص خود باشند. اتفاقاً به همين خاطر در هر شهري موزه 

آنها  دارد. کسي هم  هم وجود 
آموزنده  کند.  نمي  خراب  را 
توانيم برويم  هم هستند و مي 
پيدا  را  خودمان  هاي  ريشه 
که  است  غيرطبيعي  اما  کنيم. 
قالب  در  باشيم  داشته  انتظار 

موزه زندگي کنيم.
)از گفت وگوي باربد اعلايي با 
حسين عليزاده(

همايون شجريان
شرايط  فراخور  به  نسلي  هر 
و  اجتماعي  اتفاقات  فرهنگي، 

کشورهاي  با  فرهنگي  روابط 
ديگر، فرزند زمانه خود مي شود که حالا ممکن است کارشان هم با 
نوآوري  اصرار روي  کنم  مي  فکر  ولي  باشد  متفاوت  قبل  هاي  نسل 
به نتيجه جالبي ختم نمي شود. به نظرم اين پافشاري براي نوآوري، 
هنرمند  در  بايد  طبيعي  به شکل  نوآوري  و  است. خلاقيت  غيرطبيعي 
بجوشد و پيش بيايد. اين را هم در نظر بگيريد که نوآوري و ايده هاي 
جديد ممکن است در آغاز کساني را با خود همراه کند اما در درازمدت 
بايد  يي  عده  که  تصور  اين  اما  بالعکس.  البته  و  نباشد  آن  از  نشاني 
بنشينند کنار هم و بگويند حالا چگونه بايد نوآوري کنيم را درک نمي 
کنم. نوآوري و ايده هاي جديد به شکل طبيعي در زندگي هنري بعضي 
از هنرمندان رخ مي دهد. ممکن هم است ساليان سال اين اتفاق نيفتد. 

- اعتقاد دارم نوآوري و خلاقيت در نتيجه تجربه و تسلط به دست مي 
آيد. کمتر ديده ايم نابغه يي بيايد و در يک شب چيزي را ارائه بدهد که 
هم با تمام چيزهايي که ديگران خلق کرده اند متفاوت بوده و هم بر 
فرهنگ اين سرزمين منطبق باشد. قبول دارم که هنرمند بايد به مرزهاي 
جديد و خلق آثار متفاوت فکر کند. اين درست است که بايد دريچه هاي 
ذهن هنرمند روي تجربه نشده ها باز باشد اما اصرار کردن روي اين 
مساله را غيرطبيعي مي دانم. فکر مي کنم همين که هنرمند در پي اين 
باشد که درجا نزند و خود را تکرار نکند، باعث خواهد شد آثار متفاوت 
نام  به  يي  خواننده  بيفتد.-  اتفاق  طبيعي  شکل  به  او  کارنامه  در  نيز 
محمدرضا شجريان شيوه يي را در آوازخواني ارائه کرده است و عده 
يي دوست دارند آن را دنبال کنند. اين سليقه و انتخاب آنهاست و نمي 
توان آنها را از اين کار منع کرد. اما خود من اعتقاد دارم جامعه آواز 
بهتر مي  از سبک و شيوه هاي مختلفي تشکيل شده است. چقدر  ما، 
شود، وقتي صداي خواننده يي که با يک سبک و شيوه ديگر سازگار 
است، آن سبک و شيوه را احيا کند و ادامه دهنده آن باشد. گاهي مي 
بينيم صداي خواننده يي سازگار با سبک محمدرضا شجريان نيست 
اما اصرار دارد در اين سبک بخواند. اين اصرار، هنرمند را عقب مي 
اندازد. هيچ اشکالي ندارد اين سبک را هم تجربه کند اما اصرار روي 
آن باعث عقب افتادن آن هنرمند مي شود.            )از گفت وگوي باربد 
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اعلايي با همايون شجريان(

محمدرضا درويشي
به اعتبار شناخت محدودي که در 20 ، 30 سال سفر به مناطق ايران به دست آورده ام، با بخشي از اين فرهنگ ها آشنا شده ام. ادعا نمي 
کنم با همه اين موسيقي يا فرهنگ ها آشنا شده ام و هرکسي هم که چنين ادعايي کند، از سر ناداني و جهالت است. من به اعتبار عمري 
که در اين سفر ها گذاشتم با بخش محدودي از اين فرهنگ ها آشنا شدم و زيبايي شناسي اين فرهنگ ها را در حد توانم درک کردم و با 
موسيقي دستگاهي خودمان هم هميشه ارتباط داشتم. موسيقي غرب هم که دوره يي اساس کار من بود آن را هم تا يک حد قابل قبولي 
فهميدم و امروز هم مي فهممش. خودم نمي فهمم که مجموعه اينها، امروز در چه نسبتي با هم قرار گرفته اند. موسيقي »کليدر« را که 
ساختم، بسياري از دوستان من که از موسيقيدانان حرفه يي اين کشور هستند، گفتند اين موسيقي به شدت ايراني است، در حالي که اين 
موسيقي براي ارکستر زهي نوشته شده و ارکستر ناسيونال اوکراين آن را ضبط کرده است. اين ذهنيت من است که توانسته اين عناصر 
و تکنيک موسيقي غرب را با انواع زيبايي شناسي صوتي موسيقي ايران در نسبتي قرار دهد. من خودم نمي توانم اين نکته را باز کنم اما 
مي دانم نه به لايه هاي بيروني موسيقي بلوچي، آذري يا کردي، بلکه به بن مايه اينها - نه خيلي... تا حدي- نزديک مي شوم و درکش مي 

کنم و اين به شکلي در آثار من چرخش پيدا مي کند.
)از گفت وگوي مريم منصوري با محمدرضا درويشي(

محسن نامجو
ما وقتي مي خواهيم به تلفيق بپردازيم، نبايد به همان وجوه ساده و دم دستي فکر کنيم. فرکانس يک مقوله جهاني است، يک موج صوتي 
است که در همه جاي جهان وجود دارد. وقتي صحبت از ساز مي کنيم، مي توانيم شرقي يا غربي اش کنيم. شعر، فيلم و... هم همين طور 
ولي فرکانس نه. هيچ وقت کسي نمي گويد انرژي مکانيکي يک مقوله شرقي است يا نور که با سرعت 300 هزار کيلومتر در ساعت حرکت 
مي کند، از غرب آمده است. مي خواهم به اين وجوه ازلي و ابتدايي بپردازم. از اين زاويه شرق و غرب از بين مي رود. اتفاقاً در مورد 
مقوله تلفيق من معتقد به اين نيستم که ما اين دو پارامتر را جدا و بعد به نزديکي آنها فکر کنيم. من مي گويم تلفيق را به نحوي به کار ببريم 
که شرق و غربي وجود نداشته باشد يعني ما در موسيقي به چيزهايي اشاره کنيم که در اصل يکي هستند. درست است که زندگي فلان 
نوازنده روستايي ما با فلان نوازنده بلوز روستايي تفاوت دارد، اما يک اتفاق در خلق موسيقايي آنها مي افتد. مي خواهم مخاطب را سوق 
بدهم به اين سمت که اينها در نهايت يکي هستند. اين نت همان نت است، همان تغيير نت. اتفاقاً اين عجيب است که ما بنشينيم و به اين فکر 
کنيم که اين موسيقي از آن طرف به اينجا آمده يا از اينجا به آنجا رفته است. اين سوال ها ما را به جايي نمي رساند، در نهايت ختم مي 
شود به اينکه بيرق هوا کنيم که باخ و بتهوون در نهايت از ريشه هاي موسيقي ما آمده اند يا آنها بگويند که ما هر چه داريم از آنهاست. 
اين بحث ها بي فايده است. وقتي ما به ذات موسيقي فکر مي کنيم فرکانس نت »لا« روي دياپازن، 440 هرتز است. در قوچان هم اين نت 
همين فرکانس را دارد، در شيلي هم همين طور، در ژاپن و... هم همين طور.- من به طور شخصي به اين نتيجه رسيدم که شايد يکي از 
راه هاي برون رفت از اين بن بست بررسي رابطه موسيقي سنتي با شعر باشد. موسيقي ايراني به عنوان امري انتزاعي فقط نت است و 
شکل تجريدي دارد. اگر معنايي را انتقال مي دهد توسط شعر اين اتفاق مي افتد، بالاخص شعر کلاسيک. با در نظر گرفتن اين مسائل من 
به چند راه فکر کردم؛ يکي اينکه ما رابطه معنايي موسيقي ايراني و شعر را از بين ببريم و اين رابطه را فرمال کنيم يعني هر هجا و هر واج 
در مقابل يک نت.به اين طريق سه کار انجام مي دهيم؛ يکي اينکه در اشعار کلاسيک مان جست وجو و از اشعاري که بيشتر وجوه فرمال 
دارند تا وجوه معنايي استفاده مي کنيم. اين پروسه مرا به سبک خراساني رساند. در اين سبک و در واقع در اشعار رودکي، ناصرخسرو 
و... مشاهده مي کنيم فرم نمود بيشتري دارد تا معنا. يعني در بعد مفهومي آنها خيلي پيچيدگي و تغزل هاي عاشقانه و عارفانه يي که ما 
در سبک عراقي مي بينيم، وجود ندارد. در مقابل، سعدي و حافظ در ريتم يکنواخت هستند و به اندازه آنها در فرم پيش نرفته اند. خيلي ها 
وقتي براي اولين بار »زلف برباد« را مي شنوند، نمي فهمند شعر حافظ است. من هدفم اين بود شنونده يکسري کلام بشنود که در کنار 
يک ملودي زيبا قرار گرفته است. اين تجربه ها درون خود دچار تضاد هم هستند. ما در ظاهر مي گوييم خواستيم شعر حافظ را از معنا 

تهي و فقط به فرمش فکر کنيم. با اين اتفاق شعر حافظ معناي ديگري هم پيدا مي کند.
)از گفت وگوي امير بهاري با محسن نامجو(

نوروزتان پرُ پول باد!
هفته نامه پرشین رسانه ای توانا برای تبلیغات شما 

02084537350

بنیاد فر ایران 
به آگاهی دوستداران فرهنگ ایران زمین میرسانیم که بنیاد فر ایران درراستای پاسداری و گسترش هر 

چه بیشتر این فرهنگ کهن و زیبا برآن شده تا جشن نوروز و جشن زادروز اشو زرتشت پیامبر بزرگ ایران 
زمین را هر چه با شکوه تر در لندن برگزار نماید. 

جشن و شادی ریشه در فرهنگ کهن ایرانیان داشته پس ما نیز به همراهی شما یاران ازجمند با شادمانی 
این جشن ملی میهنی را ارج نهاده و با سرود ایران و یادمانی از روزگار با شکوه و پر افتخار ایران زمین 

به پیشواز سال نو میرویم . 
هنگام : شنبه )یکوان شید ( برابر با 2009/03/28

آغاز برنامه از ساعت 7:30 تا 12 نیمه شب 

پذیرائی از میهمانان ارجمند با شیرینی ایرانی ، شام گرم و سالاد و 
نوشیدنی های گرم و سرد ، آجیل و میوه . 

با دست افشانی و پایکوبی همراه با موسیقی سنتی و گروه موزیک شاد 
8&6 و دی جی این شب فرخنده را جشن میگیریم .

STMICHAEL S HCCHUR,EEN RGOLDERS GROAD 
LONDON NW11 8DA

 . ورودیه : 15 پوند و برای خردسالان زیر 5 سال رایگان می باشد
برای آگاهی بیشتر و تهیه بلیط  با شماره 07956913307کدیان نادر و یا با ایمیل 

 info@fariran.org و یا تارنمای فرایران 
  پیوند بگیرید . 

www.fariran.org . همچنین بلیط خود را میتوانید از سوپر بیژن و رستوران هیزم و فرهنگ سرای لندن تهیه نمائید
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گزارش رخدادهاي ادبي ايران در سال 1387 
 

يک سال مرخصي 
براي ادبيات 

 
اميرحسين خورشيدفر

داستان نويس و منتقد دبير گروه ادبيات

-1 جوايز ادبي 
هرچه جايزه هاي ادبي خصوصي در طول يک دهه بافتند، در سال 
87 پنبه شد. تعداد اندک رمان ها و مجموعه داستان هاي منتشر شده 
در سال 86، گرفتاري هاي مالي، دردسر حيرت انگيز، باورنکردني 
ولي واقعي هر سال برگزارکنندگان جايزه ها براي برگزاري مراسم 

رده  مديران  سابقه  بي  هاي  گيري  موضع  و  جايي  بي  و  پاياني 
باعث شد  ادبي  نهادهاي خصوصي  قبال  در  ارشاد  وزارت  بالاي 
اميدواري در فضاي رخوت زده  ايجاد نشاط و  تنها فرصت هاي 
ادبيات از دست برود. از ميان چهار جايزه اصلي خصوصي ادبي 
ايران، روزي روزگاري، مهرگان، گلشيري و منتقدان و نويسندگان 
مطبوعات فقط اولي، آن همه نصفه و نيمه و بدون بخش رمان برگزار 
دادند  مي  خبر  يک  به  يک  جوايز خصوصي  که  در شرايطي  شد. 
امسال هيچ برنده يي نخواهند داشت، محسن پرويز معاون فرهنگي 
تامين شدن  و  بيگانگان  با  ارتباط  به  را  اين جوايز  ارشاد  وزارت 
از منابع نامعلوم متهم کرد و وزير ارشاد برگزارنشدن  هزينه ها 
شان را طبيعي دانست. از اين رو مي توان با اطمينان گفت انتظار 
غلطي بود که از طريق برگزار نکردن جايزه و برنده نداشتن پيام 
انتقادي آميزي به دستگاه هاي تصميم گيرنده منتقل شود. حذف 
و  را هم برطرف کرد  نگراني مسوولان  اين جايزه همان مختصر 
همه از اينکه بخش خصوصي و سليقه نخبه گراي مستقل از سهمش 
در انتخاب آثار برتر داستاني چشم بپوشد، راضي بودند. فراموش 
تئاتر، هنرهاي  نکنيم در ديگر حوزه هاي توليد هنري مثل سينما، 
به  توجه  با   ( سالانه  هاي  انتخاب  ترين  مهم  موسيقي  و  تجسمي 
وابستگي اقتصادي اين حوزه ها به دولت( هر ساله از طريق مراجع 
تنها  داستاني  ادبيات  و  دولتي معرفي مي شوند  و جشنواره هاي 
حوزه يي است که انتخاب هاي معتبر تر و مورد قبول مردم، انتخاب 
نهادهاي خصوصي است. طبيعتاً در چنين وضعيتي حفظ اين تنها 

امکان موجود از کار ديگري مهم تر است. 

روزي روزگاري 
سالن  در  تاخير  هفته  چند  با  ماه  ارديبهشت  هشتم  و  بيست  روز 
پاياني  مراسم  تهران  شرق  شمال  در  کتاب  شهر  کوچک  بسيار 
برخلاف  جايزه  اين  شد.  برگزار  روزگاري«  »روزي  ادبي  جايزه 
در  چون  شود  مي  برگزار  سال  اول  ماه  سه  در  ها  جايزه  ديگر 
هدف گذاري اوليه جايزه آمده است که برنده هايش در نمايشگاه 
کتاب به خوانندگان معرفي شود تا سهمي در افزايش علاقه مردم 
به ادبيات داشته باشد. دبيرخانه يک ماه زودتر خبر داد به علت به 
حد نصاب نرسيدن رمان هاي قابل بررسي، تنديس رمان به هيچ 

اول  اما  شد  انتقادهايي  بيش  و  کم  شد.  نخواهد  اهدا  يي  نويسنده 
سال بود و هنوز برآورد دقيق و درستي از ميزان و کيفيت آثار 
منتشر شده در دست نبود. چند ماه بعد هم معترف شدند که سال 
بدي است. روز بيست و هفتم شايعه سفر خالد حسيني نويسنده 
سرشناس افغان براي شرکت در جايزه »روزي روزگاري« در شهر 
پيچيد اما روز شنبه همه کساني که وضعيت سالن را ديدند، مطمئن 
شدند خبري از نويسنده جهاني نخواهد بود. حافظ خياوي به خاطر 
مجموعه داستان »مردي که گورش گم شد« تنها تنديس جوايز ادبي 
به عنوان نويسنده در سال 87 دريافت کرد. و »ها  خصوصي را 
از  برگزيده  داستاني  اثر  عنوان  به  هم  هوشمندزاده  پيمان  کردن« 
طرف نخبگان غيرنويسنده انتخاب شد. در بخش بهترين اثر ترجمه، 
بارت  جان  نوشته  شناور«  اپراي   « ترجمه  خاطر  به  سمي  سهيل 
نويسنده برجسته امريکايي تقدير شد. پيام اين نويسنده امريکايي 
به جايزه »روزي روزگاري« قرائت شد که شامل تشکر و گلايه از 
پاياني جايزه  بود. در بخش  ايران  در  کتابش  بدون مجوز  انتشار 
هم تنديس ويژه يي به بهرام بيضايي اهدا شد. نمايشنامه نويس و 
کارگردان باسابقه که روي سن آمد، برق سالن قطع شد و او در 
تاريکي با حاضراني که موبايل هاي روشن شان را بالاي سر گرفته 

بودند تا چهره بيضايي پيدا باشد، سخن گفت. 

مهرگان ادب 
جايزه ادبي مهرگان در مهرماه سال 87 اعلام کرد کيفيت و تعداد 
آثار منتشر شده در سال گذشته کفاف برگزاري يک جايزه ادبي 
به سخت  تلويحي  به طور  اين جايزه  برگزارکنندگان  نمي دهد.  را 
گيري هاي نهادهاي دولتي روي اين جايزه خبر دادند که با توجه به 
سخنراني تند و انتقادآميز علي اشرف درويشيان در مراسم پاياني 
جايزه مهرگان سال 86 بيراه به نظر نمي رسيد. همچنين در بخش 
اين جايزه ادبي وعده داده شد به منظور رعايت  بيانيه  از  ديگري 
يي خلق کردند، جايزه مهرگان  آثار شايسته  که  نويسندگاني  حق 
ادب در سال 88 مجموع کتاب هاي دو سال را بررسي و داوري 
خواهد کرد. جامعه ادبي واکنش چنداني به اين تصميم نشان نداد 
اما پيدا بود هيچ کس موضع خوبي نسبت به لغو جايزه ها ندارد. 
هنوز پنج ماه به پايان سال مانده بود و اين اميدواري وجود داشت 

که حواشي معمول به دو جايزه ديگر محول شود. 

گلشيري
کرد.  وارد  ادبي  جامعه  به  گلشيري  ادبي  جايزه  را  اصلي  شوک 
نامزدهاي اين جايزه اعلام شدند و گفته شد حتي در صورتي که 
بنياد نتواند سالن مناسبي اجاره کند، مراسم به صورت خصوصي 
اختيار رسانه  نام برندگان در  اينکه دست کم  يا  برگزار مي شود 
بلند  داستان  رفتن«  ياد  »از  رسيد  مي  نظر  به  گيرد.  مي  قرار  ها 
محمدحسين محمدي نويسنده افغان ساکن ايران که نظرهاي مثبت 
و منفي را به خود جلب کرده بود، در اين جايزه به عنوان برگزيده 
معرفي شود و در ميان مجموعه داستان ها هم گمانه زني ها شانس 
دو سه نويسنده را بسيار بيشتر نشان مي داد. اما بنياد گلشيري که 
انتخاب هاي سال هاي گذشته اش بيشترين واکنش ها را برانگيخت 
و بيشترين توجه را جلب کرد، اين بار بيانيه جنجالي منتشر کرد 
که اهل ادبيات به ندرت با آن موافقتي داشتند به ويژه بندي که آثار 
منتشر شده را واجد کيفيت نازل مي دانست. شايد سايه سنگين نام 
گلشيري بر چنين موضع گيري هايي بي تاثير نباشد. اما از فهرست 
داوران اين دوره برمي آمد که نگاه واقع گرايانه به وضعيت امروز 
داستان نويسي فارسي داشته باشند يا دست کم بيانيه منتشر کنند 
که به رنجش نويسندگان جوان تر نينجامد. هرچه بود تصميم به 
در  را  واکنش  بيشترين  انتظار  مطابق  گلشيري  بنياد  ندادن  جايزه 
پي داشت. حسين سناپور برنده دو جايزه گلشيري و عضو هيات 
کتابي  هيچ  به  توان  »نمي  نوشت؛  اعتماد  روزنامه  در  بنياد  امناي 
بضاعت  همين  ميان  از  بايد  و  ماند،  منتظر شاهکار  و  نداد  جايزه 
معرفي  و  انتخاب  تر  کارهاي شايسته  همان  مان،  نويسي  داستان 
شوند. به گمان من غرض از اين کار هم فقط تشويق آن نويسنده ها 
نبود، بلکه بيشتر معرفي چند کتاب خوب هر سال به خوانندگان بود، 
تا آنهايي که کمتر در جريان داستان هاي منتشر شده هستند، بدانند 
احياناً چه کتاب هايي را مي توانند براي خواندن انتخاب کنند. زياد 
شدن تعداد جايزه ها و همين طور توجه بيشتر به ادبيات داستاني 
هاي  کتاب  تيراژ  نسبي  افزايش  نتيجه  در  و  ها،  کتابخوان  بين  در 
مطرح شده، درستي آن نظر را هم اثبات کرد.« در روزنامه ديگري 
نويسندگان قديمي تر مثل محمود دولت آبادي از اين تصميم حمايت 
را  آبادي گفت؛ من سه سال پيش گفته بودم جايزه  کردند. دولت 
اثر شايسته و درخوري منتشر شد، جايزه يي  اگر  تعطيل کنيد و 

به او بدهيد، 

واو 
اختصاص  داستاني  ادبيات  تجربي  آثار  به  که  واو«   « ادبي  جايزه 
دارد هم امسال موفق به برگزاري مراسم پاياني نشد اما رمان » 

بوي خوش تاريکي« نوشته قاسم شکري را به عنوان برنده نهايي 
خود معرفي کرد. شايد با توجه به حواشي مراسم سال گذشته اين 
بود.  واو«   « براي  اجباري  توفيق  مراسمش  نشدن  برگزار  جايزه، 
پيدا کند، مي  براي برگزاري مراسم  نتوانست جايي  وقتي واو هم 
توان ادعاي برگزارکنندگان جايزه هاي بزرگ تر مبني بر اينکه روي 
اسم جايزه آنها حساسيت وجود دارد را به اين شکل تصحيح کرد 
که هرگونه تجمع جامعه ادبي به هر اسم و عنواني و به هر بهانه 

يي فعلًا ممنوع است. 

منتقدان و نويسندگان مطبوعات
نيمه اسفندماه است و جايزه منتقدان که دردسرها و مشکلات کمتري 
نشده.  برگزار  هنوز  دارد،  ادبي خصوصي  جوايز  ديگر  به  نسبت 
حال آنکه دبير آن بارها بر سياست جايزه مبني بر اعلام برنده ها 
تحت هر شرايطي تاکيد کرده است. هيچ خبر ديگري منعکس نشده 
آن هم براي جايزه يي که بيشترين برد رسانه يي را در اختيار دارد 
و نماينده جدي ترين منتقدان برگزار نکردن جايزه هاي ديگر است. 
هنوز اميدواريم جايزه منتقدان و نويسندگان مطبوعات برگزار شود 

و سال 87 برنده هاي ديگري هم داشته باشد. 

جايزه هاي دولتي 
از  پايان دوره کاري اش گزارشي  اگر وزير ارشاد دولت نهم در 
فعاليت ها و دستاوردهايش ارائه دهد، حتماً به سبک ديگر مديران 
دولتي آمار ها و اعداد و ارقامي را خواهد خواند تا افزايش کمي 
جايزه هاي ادبي دولتي را به طور مستند به استحضار مردم برساند 
اما بعيد است پاسخ مناسبي به جز جواب هاي عصبي براي منتقدان 
بي شمار کيفيت اين جوايز داشته باشد. جوايز دولتي از قبيل جلال 
آل احمد، پروين و... با تبليغات و بودجه هاي کلان راه اندازي شد 
اما جالب اينجاست که حتي رسانه ها و مطبوعات اصولگرا استقبال 
دولتي  هاي  سياستگذاري  جنس  نکردند.  ها  جايزه  اين  از  چنداني 
به شکلي بود که نقد بسياري از نويسندگان متعهد را هم به همراه 
داد  نشان  ادبي  هاي  جايزه  برگزاري  در  ها  دولتي  تجربه  داشت. 
و  کيفيت  در  چنداني  نقش  ها  تعداد سکه  و  جايزه  مبلغ  رفتن  بالا 
اعتبار يک جايزه نخواهد داشت. معلوم نيست در حالي که  کسب 
خصوصي سازي و توجه به نهادهاي خصوصي جزء شعارها و 
اهداف کلان کشور است، چرا نهادهاي دولتي به خصوص وزارت 
حال  دارند.  اصرار  دولتي  ادبي  جوايز  برگزاري  در  اينقدر  ارشاد 
آنکه سلايق و گروه هاي فکري مختلف در صورتي که با کارشکني 
مواجه نشوند و از حمايت هاي شفاف و عادلانه دولتي برخوردار 

باشند، مي توانند جوايز ادبي مختلفي را برگزار کنند.
تجربه ديگر کشورها نشان داده است اصولًا جوايز ادبي دولتي هيچ 
گاه معتبرترين نهاد داوري محسوب نمي شوند چه برسد به ايران 
که نفوذ و اولويت معيارهاي غيرادبي بر معيارهاي ادبي در بيشتر 

اين گونه جوايز آشکار است. 

جايزه ادبي اصفهان 
نهم  نيمه دولتي در دوره دولت  اين جايزه  برگزارکنندگان  هرچند 
اما  ندارند  نقشي  آن  در  ديگر  جايزه  اين  بانيان  و  کرد  پيدا  تغيير 
انتخاب هاي نهايي جايزه اصفهان در فضاي تفکر رسمي و دولتي 
صورت نگرفت. رمان مرتضي کربلايي لو » مفيد آقا« و مجموعه 
داستان »گوساله سرگردان« مجيد قيصري برترين هاي اين جايزه 
ادبي بودند. اين انتخاب ها خبر از مشي ميانه جايزه مي دهد. آثار 
انتخاب شده نسبت به فضاي موجود انتقادي محسوب نمي شوند 
ادبي مشخصي  هاي  ارزش  و  نيستند  هم  آثار سفارشي  اما جزء 
امسال(  مثل   ( ها  سال  بعضي  است  ممکن  سياستي  چنين  دارند. 
از  بود  اميدوار  توان  نمي  اما  باشد  دربرداشته  قبولي  قابل  نتيجه 
ميان نويسنده هاي مياني طيف متعهد و مستقل هر سال آثار قابل 
قبولي منتشر شده باشد بنابراين جايزه ادبي اصفهان براي تداوم 
اين سياست در سال هاي بعد به مشکل برخواهد خورد. در ميان 
ترين  موفق  جزء  توان  مي  را  قيصري  مجيد  جايزه  اين  برندگان 
نويسندگان سال هاي اخير به شمار آورد که ميزان موافقتي را از 

دو طيف نويسندگان ايران به دست آورده است. 

جلال آل احمد 
پنج  به  بار  اولين  براي  امسال  احمد  آل  جلال  جايزه  هاي  سکه 
نويسنده اهدا شد. فيروز زنوزي جلالي براي رمان »قاعده بازي« و 
يوسف عليخاني براي مجموعه داستان » اژدهاکشان« برنده جايزه 
انتخاب »قاعده بازي« حاشيه  110 سکه يي جلال آل احمد شدند. 
چنداني به دنبال نداشت چون مخاطبان واقعي ادبيات از اين جايزه 
انتظار انتخاب دقيق و درست را نداشتند يا اينکه وجود جايزه بخش 
مجموعه داستان انتقادهايي را به همراه داشت. صريح ترين نقدها 
در اينترنت منعکس شد و يک روزنامه پرتيراژ در گزارشي به اين 

موضوع پرداخت. 
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 با »محاکمه« آغاز شد و... )1(
 

علي شروقي

محاکمه
آغاز  »محاکمه«  با  در سال 87  رمان 
شد. با اين جمله ثبت شده در حافظه 
تاريخ رمان؛ »بي شک کسي به يوزف 
کا. تهمت زده بود، زيرا بي آنکه از او 
خطايي سر زده باشد، يک روز صبح 
يکي  اکنون  جمله  اين  شد.«  بازداشت 
از مشهور ترين و به يادماندني ترين 
امسال  است.  رمان  تاريخ  در  آغازها 
اولين  کافکا  »محاکمه«  جديد  ترجمه 
رمان کلاسيکي بود که منتشر شد و 
»محاکمه«  رسيد.  کتاب  نمايشگاه  به 
يک بار سال ها پيش توسط حسينقلي 
شده  ترجمه  فارسي  به  جواهرچي 
بود. بعدها بار ديگر امير جلال الدين 

اعلم اين رمان را ترجمه کرد. اما ترجمه علي اصغر حداد از »محاکمه« 
اولين ترجمه از متن آلماني اين رمان بود. اين ترجمه را امسال نشر 
هاي  داستان  از  حداد  ترجمه  هم  اين  از  پيش  که  کرد  منتشر  ماهي 
که  است  بود. »محاکمه«، رماني  منتشر کرده  را  کافکا  فرانتس  کوتاه 
مثل خيلي از رمان هاي کلاسيک بر آن تفسيرهاي گوناگوني نوشته 
شده است. برخي آن را به صورت نقدي بر سيستم بوروکراتيک ديده 
يهودي  به  گروهي  اند.  نوشته  فلسفي  تفسيرهاي  آن  بر  گروهي  اند. 
هاي  گيري حکومت  گروهي هم شکل  و  اند  داده  ربطش  کافکا  بودن 
توتاليتر را در آينده )البته آينده کافکا نه آينده منتقدان و مفسران اين 
رمان(در اين رمان و ديگر آثار کافکا ديده اند و گروهي هم آن را بيش 
از حد شخصي کرده و صرفاً به مسائلي چون فسخ نامزدي کافکا با 
با  به قول کوندرا  قبيل تفسيرها  اين  با  اند و  بائر ربطش داده  فليسه 
زمينه  پس  درون  به  را  »او  کافکا  براي  زمينه  يک  تنها  گذاشتن  باقي 
تاريخ  از  دور  کنند،  مي  پرتاب  اش  زندگينامه  کوچک  کوچک  کوچک 
کاوه  ترجمه  شده،  تحريف  وصاياي  )از  هنر.«  از  دور  بسيار  رمان، 

باسمنجي( 

سرخ و سياه
بعد از محاکمه »سرخ و سياه« استاندال دومين و البته آخرين رمان 
و  »سرخ  شد.  منتشر  جديد  يي  ترجمه  با  امسال  که  بود  کلاسيکي 
امسال  بود.  شده  منتشر  توکل  عبدالله  ترجمه  با  اين  از  پيش  سياه« 
اين رمان را منتشر کرد. »سرخ  از  نشر مرکز ترجمه مهدي سحابي 
دن  همچون  ژولين سورل  يعني  آن  قهرمان  که  است  و سياه«رماني 
کيشوت، راسکولنيکوف، اما بواري و راستينياک يکي از مشهورترين 
و به يادماندني ترين شخصيت هاي تاريخ رمان است. شخصيتي که 
مي توان بحق او را الگوي برخي از شخصيت هايي که بعدها در تاريخ 
رمان اروپايي ظاهر شدند به شمار آورد. او پدر معنوي بسياري از 
معنوي  پدر  نحوي  به  شايد  حتي  است؛  خود  از  پس  هاي  شخصيت 
بسياري از شخصيت هايي که در تضاد و تقابل با او در رمان اروپايي 
ظاهر شدند. استاندال »سرخ و سياه« را با الهام از حادثه يي که شرح 
يک  معشوقه  قتل  حادثه  است.  نوشته  بوده  آمده  روزنامه  در  اش 
روستازاده به دست او. اما اين حادثه در رمان استاندال به جنگ طبقات 
اجتماعي پيوند خورده است. ژولين سورل ناخوانده طرد شده يي است 
که وارد طبقه مسلط شده و در نهايت بنا به حکم همين طبقه مسلط به 
اعدام محکوم مي شود. او مزاحمي است که بايد هرچه زود تر نابود 
و به فراموشي سپرده شود. استاندال با تبديل کردن روستازاده يي 
از آن روستازاده صفحه حوادث  آدمي چون ژولين سورل،  به  قاتل 
ديگر چهره  که  لوکاچ، چهره مرکزي مي سازد  قول  به  يک  روزنامه 
ها حول محور او بازنمايي و سازماندهي مي شوند و خود را با تمام 
ظرفيت هايشان افشا مي کنند؛اتفاقي که شايد اگر قهرمان رماني چون 
»سرخ و سياه« هر کسي به جز ژولين سورل بود، نمي افتاد. شبحي 
از چهره ژولين سورل را پشت چهره بسياري از شخصيت هاي رمان 
هاي بعدي از راسکولنيکوف »جنايت و مکافات« تا مورسوي »بيگانه« 
و حتي شخصيتي چون قهرمان رمان تونل ارنستو ساباتو جست وجو 
به  يک  هر  رمان  تاريخ  بزرگ  مهاجمان  از  بسياري  بدون شک  کرد. 

نحوي مهر »ژولين سورل« را بر پيشاني دارند. 

ادامه دارد

کتاب هاي لغو مجوز شده در سال 87  

و باد آنها را 
برد... 

 
مريم مهتدي

و  ها  رمان  از  زيادي  تعداد   87 سال  در 
مجموعه داستان ها لغو مجوز شدند؛ آثاري 
پر مخاطب که برخي از آنها جوايز معتبر ادبي 
استقبال  بتوان  شايد  که  آوردند  دست  به  را 
وسيع از اين آثار را يکي از دلايل اداره کتاب 
براي بررسي مجدد آنها دانست. علاوه بر اين 
نکته، به نظر مي رسد اداره کتاب تصميم دارد 
اغلب کتاب هاي پر مخاطبي که در دولت پيش 
چاپ  براي  مجدداً  اند،  گرفته  انتشار  مجوز 
کند. »ده جستار داستان  بعدي بررسي  هاي 
هاي  پله  روي  »عقرب  »سالمرگي«،  نويسي«، 
راه آهن انديمشک...«، »خاطره دلبرکان غمگين 
من«، »اتاقي از آن خود« و »دل تاريکي« برخي 

از اين کتاب ها هستند.

»ده جستار داستان نويسي«،
 حسين سناپور

در »ده جستار داستان نويسي« بحث هايي مثل داستان گوتيک، 
چگونگي شيء شدن اجزا و خود داستان، برعکس بودن شيوه 
روايت با موضوع آن، تعريف نکته هايي مثل گره افکن و گره 
گشا و نسبت ميان آنها، شيوه همينگوي و مقايسه آن با شيوه 
اند. ده  بيان شده  با زبان ساده  نگر و  نگاهي جزيي  با  کارور 
سال  در  چشمه  نشر  بار  نخستين  را  نويسي  داستان  جستار 
83 چاپ کرد. حسين سناپور درباره لغو مجوز اين کتاب مي 
گويد؛ بعد از تمام شدن چاپ دوم اين کتاب، ارشاد مجوز چاپ 
آن را گرفت و درخواست ناشر براي مجوز چاپ سوم آن تا 
الان بي جواب مانده. به نظر من اين کتاب چون مجموعه مقالات 
داشته  مشکلي  نبايد  ست،  ا  نويسي  داستان  درباره  آموزشي 
باشد و فکر مي کنم چون اجازه چاپ نخست آن در اين دولت 
داده نشده، مجوز را لغو کرده اند که دوباره بررسي کنند. اين 
کار بيهوده يي است و قاعدتاً بايد بنا را بر اعتماد به همکاران 
شان در دوره قبلي بگذارند اما ظاهراً بنا بر بي اعتمادي است 
و جز اينکه هزينه يي براي خودشان، ناشر و نويسنده داشته 

باشد، سودي نخواهد داشت، 

»سالمرگي«، اصغر الهي
سالمرگي روايت خاصي از زندگي و مرگ است که شيوه روايي 
مي  روايت  شخصي  اول  راوي  را  داستان  تمام  دارد.  خاصي 
کند اما اين راوي اول شخص مرتب تغيير مي کند و هرکدام از 
شخصيت هاي داستان، ماجرا را از چشم خود مي بينند و به 
خواننده منتقل مي کنند. سالمرگي با مرگ شروع مي شود و در 
يک برش زماني به گذشته و زندگي مي رسد تا دوباره مرگ 
تکرار مي شود. مجوز  بار  دايره هر  اين  و  آغاز شود  ديگري 
انتشار اين کتاب نيز در اواخر سال 86 لغو شد که خبر آن در 

زمان نمايشگاه کتاب سال 87 اعلام شد. 

»عقرب روي پله هاي راه آهن انديمشک «
از  بسياري  هاي...«  پله  روي  »عقرب  رمان  انتشار  مجوز  لغو 
مخاطبان را شگفت زده کرد. اين رمان روايت شخصي نويسنده 
و  گلشيري  جايزه  اول  رمان  بهترين  جايزه  که  است  جنگ  از 
ورد.  آ  دست  به   86 سال  در  را  )واو(  متفاوت  ادبيات  جايزه 
آبکنار در گفت و گوي چندين ماه پيشش با »کارگزاران« در اين 
باره گفت؛ من شاکي ام. من به عنوان سرباز در دوران خدمت، 
اجباري به جنگ رفتم و نه داوطلبانه، اما حالا که رفته ام و جنگ 
را تجربه کرده ام از آنها مي پرسم چرا نمي گذارند روايت فردي 
روايت  نداريد  تحمل  چرا  را.  ملموسم  تجربه  بگويم؟  را  خودم 
شخصي من را بشنويد؟ »عقرب...« نگاه من است به جنگ. بايد 
حذف شود؟ من در موقعيتي قرار گرفته ام و چيزهايي را ديده 
ديگران مي  که  ام  ديده  را  هايي  همان  کنم  وانمود  بايد  آيا  ام، 

گويند يا ديده اند؟ من نمي توانم دروغ بگويم، 

»خاطره دلبرکان غمگين من«،
 گابريل گارسيا مارکز 

خاطره دلبرکان غمگين من شرح ماجراهاي يک سالي است که 
طي آن روزنامه نگار سالخورده تلخ ترين عذاب ها را تاب مي 
آورد تا به دلپذيرترين شادکامي ها برسد و عشق ناب و پاک و 
بي چشمداشت را به مثابه والاترين موهبت کهنسالي از آن خود 
کند. مارکز نوشتن اين کتاب را در مه 2004 به پايان رسانده 
که نشر نيلوفر آن را با ترجمه کاوه مير عباسي منتشر کرد و 
از آن به حدي بود که در چند هفته نزديک پنج هزار  استقبال 
نسخه از آن فروش رفت. آخرين رمان مارکز به فاصله کوتاهي 
از انتشار نخستين چاپش، لغو مجوز شد و همين اتفاق در آن 

زمان حاشيه هاي زيادي به دنبال داشت. 

»اتاقي از آن خود«،
 ويرجينيا وولف، ترجمه صفورا نور بخش

آن  از  »اتاقي  داستاني  مقاله  نوشتن  به خاطر  وولف  ويرجينيا 
خود« تبديل به يکي از مهم ترين فمينيست هاي قرن بيستم شد. 
و 500  اتاق  يک  به  احتياج  نوشتن  براي  زن  هر  بود  معتقد  او 
پوند درآمد ماهانه دارد تا بتواند با خيال راحت بنويسد. وولف 
در اين کتاب زندگي خود را از گذشته تا حال روايت مي کند و 
حقوق زن هاي امروزي را به آنها يادآوري مي کند؛ حقوق ساده 
ادبيات  تاريخ  کتاب  اين  در  او  مي شوند.  فراموش  گاه  که  يي 
زنان، تاثير و سبک ارزش هاي مردانه در نوشته هاي زنان و 
خشم و نفرت و مخاطرات آن را بررسي مي کند. اتاقي از آن 
خود، با نثري مدرن با محوريت زن و تبعيض جنسيتي روايت 
مي شود. اين کتاب که نشر نيلوفر آن را منتشر کرده، بعد از به 

پايان رسيدن چاپ سومش، مجوز انتشارش لغو شد. 

»دل تاريکي«، جوزف کنراد، 
ترجمه صالح حسيني

پدر  منتقدان  برخي  اعتقاد  به  لهستاني  نويسنده  کنراد  جوزف 
دل  آيد.  مي  به حساب  انگلستان  در  بيستم  قرن  نويسي  رمان 
تاريکي رماني ماندگار است که در تمام اين سال ها کارگردان 
هاي بسياري در فکر اقتباس از آن بوده اند. اين رمان سرشار 
از توصيف هاي زيباست که در کنار احساس هاي ناب انساني 
که در آن وجود دارد، خواننده را با خود همراه مي کند. مجوز 
انتشار اين کتاب نيز همزمان با اتمام چاپ سوم آن باطل شد. 

مروري بر مهم ترين آثار
 داستاني منتشر شده در سال 87  
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فرهنگ

 13بدر
 نحس نیست

عبدالعظیم رضایی

نحوست داشته یا نه فراهم آورم...
نخست باید به این موضوع توجه داشت که در فرهنگ ایران، هیچ یک 
از روزهای سال نحس شمرده نشده، بلکه چنانچه میدانیم هر یک 
از روزهای هفته و ماه نامه ایی زیبا و در ارتباط با یکی از مظاهر 
طبیعت یا ایزدان و امشاسپندان داشته و دارند ، و روز سیزدهم هر 
ماه خورشیدی در گاه شماری ایرانی تیر روز )در زبان اوستایی 
و پهلوی تشتر یا تیشتر( نام دارد که از آن ِ ایزد تیشتر، ایزد پدید 
آورندهی باران میباشد و نیاکان فرهیخته ی ما از روی خجستگی، 
دانشمندی  هیچ  کردهاند. همچنین  انتخاب  برای جشن  را  این روز 
یا هیچ یک از متون کهن از این روز به بدی یاد نکردهاند بلکه در 
بیشتر مقالات مکتوب و کتابها، از سیزدهم نوروز با عنوان روزی 

فرخنده و خجسته نام بردهاند.
بودن  نحس  و  برای سعد  الباقیه« جدولی  »آثار  کتاب  نمونه  برای 
روزها دارد که در آن جدول در مقابل روز سیزدهم نوروز کلمه 
از  پس  اما  است،  شده  آورده  فرخنده  و  نیک  مانک  به  »سعد«  ی 
حمله ی تازیان و ورود اسلام به ایران از این رو که اعراب هفت 
روز در هر ماه را نحس میدانستند و سیزدهم هم جز این روزها 
بوده، روز سیزدهم فروردین را هم به اشتباه نحس خواندند برای 
مثال دو بیتیای از ابونصر فراهی هست که نحوست روزهای ماه 

را بیان میکند:

هـفـت  روزی  نحس  بـاشـد  در  مهی 
زان  حذر  کـن  تـا  نـیـابـی  هیـچ  رنج

سـه  و  پـنج  و  سیزد ه بــا  شانزده     
  بیستویک و بیستوچهار و بیستوپنج

زمان  در  دیگر  سویی  از 
این  صفویان  حکومت 
وارد  اروپایی  فرهنگ  بار 
که شوربختانه  ایران شد 
آنان نیز عدد 13 را نحس 
هم  هنوز  و  میدانستند، 
و  علمی  پیشرفتهای  با 
این  به  عمیقا  تکنولوژیکی 
دارند،  اعتقاد  موضوع 
ختم  این  به  تنها  البته  که 
نمیشود و مثالهای بسیار 

دیگری مانند دیدن گربهی سیاه، رد شدن از زیر نردبام یا گذاشتن 
که  دارند  وجود  دیگر  خرافی  موارد  بسیاری  و  میز  روی  کلید 

خوشبختانه تا کنون وارد فرهنگ ما نشدهاند.
تنها چیزی که در فرهنگ ایرانی در مورد عدد سیزده وجود دارد 

»بد قلق« بودن عدد 13 به خاطر خاصیت بخش ناپذیری آن است.
اما وقتی دربارهی نیکویی و فرخندگی این روز بیشتر دقت میکنیم 
منابع معقول و مستند به سوابق تاریخی زیادی را می یابیم همان

طور که گفته شد سیزدهم فرودین ماه که تیر روز نام دارد و متعلق 
به فرشته یا امشاسپند یا ایزد مقدس و بزرگواری در آیین زرتشتی 
است که در متون پهلوی و در اوستا تیشتر نام دارد و جشن بزرگ 

تیر روز از تیر ماه که جشن تیرگان است به نام او میباشد.
فرودین ماه نیز که هنگام جشن و سرور و شادمانی و زمان فرود 
آمدن فروهرها است و تیر روز از این ماه نخستین تیر روز از سال 
از  پس  و  بوده  گرامی  بسیار  باستان  ایرانیان  میان  در  باشد  می 
دوازده روز جشن که یاد آور دوازده ماه سال است ، روز سیزدهم  
کنار  به  رفتن  با  و  دانستند  می  نوروز  ی  دوره  رسمی  پایان  را 
جویبارها و باغ و صحرا و شادی کردن در واقع جشن نوروز را با 
شادی به پایان می رساندند و به قول امروزی ها حسن ختامی بود 

بر بزرگترین جشن سال.

در کتاب » المحاسن و الاضداد « گفته شده : 
» در صحن کاخ سلطنتی دوازده ستون از خشت خام برپا می کردند 
که در هریک از آنها یکی از حبوبات دوازده گانه را می کاشتند و 
کُـشتی که از پشم گوسفند بافته می شود، شش قسمت است که هر 
قسمت دوازده رشته می شود که بطور مجموع هفتاد و دو نخ می 
به شش گاههنبار وعدد  اشاره است  ، می بستند. عدد شش  شود 

دوازده به یاد دوازده ماه است و هفتادودو هم به هفتادودو فصل 
یسنا اشاره است.

تاریخچه ی سیزده بدر
میدانند  جمشید  زمان  از  را  نوروز  جشن  ی  پیشینه  که  همانطور 

درباره ی سیزده به در هم روایت هست که :
در صحرای سبز  را  نوروز  پیشدادی روز سیزده  » جمشید شاه 
دهد و چندین  بارعام می  و  کند  پا می  بر  و خرم خیمه و خرگاه 
سال متوالی این کار را انجام می دهد که در نتیجه این مراسم در 
ایران زمین به صورت سنت و آیین درمی آید و ایرانیان از آن پس 
سیزده بدر را بیرون ازخانه در کنار چشمه سارها و دامن طبیعت 
در  به  دیرینگی جشن سیزده  بررسی  برای  اما  کردند  برگزار می 
می  قاجار  دوران  به  مربوط  منابع  تمامی   ، مکتوب  منابع  روی  از 
یا صفر  فروردین  در  در  به  برگزاری سیزده  به  باشند و گزارش 
داده اند ، از همین رو برخی پژوهشگران پنداشته اند که این جشن 
بیش از یکی دو سده دیرینگی ندارد اما با دقت بیشتر در می یابیم 
که شواهدی برای دیرینگی این جشن وجود دارد دکتر غیاث آبادی 
پژوهشگرتاریخ وفرهنگ ایران باستان و باستان ستاره شناس در 
این باره به گسترش بسیار، تنوع و گوناگونی شیوه های برگزاری 
این جشن اشاره می کند که بر پایه ی قواعد مردم شناسی و فرهنگ 
های  شیوه  و  تر  فراخ  باوری  گسترش  ی  دامنه  چقدر  هر   ، عامه 
برگزاری آن متفاوت تر باشد ، نشان دهنده ی دیرینگی بیشتر آن 

است.
همچنین مراسم مشابه ای که به موجب کتیبه های سومری و بابلی 
از آن آگاهی داریم، آیین های سال نو در سومر با نام » زگموگ « 
و در بابل با نام » آکیتو« دوازده روز به درازا می کشیده و در روز 
ترتیب  بدین  شده.  می  برگزار  طبیعت  آغوش  در  جشنی  سیزدهم 
چهار  کم  دست  ای  سابقه  دارای  بدر  سیزده  که  می شود  تصور 

هزار ساله است.

شیوه های برگزاری و مراسم سیزده بدر
همانگونه که اشاره شد شیوه های برگزاری این جشن و همچنین 
مراسم و آداب این روز بسیار متفاوت و گسترده می باشد که در 
اینجا به تفصیل نمی توان به آنها پرداخت ، اما همانطور که میدانیم 
سیزدهم فروردین تیشتر روز می باشد و آغاز نیم سال دوم زراعی 
باران  ایزد  تیشتر،  گرامیداشت  و  نیایش  برای  ایرانی  مردمان  و   ،
آور و نوید بخش سال نیک به کشتزارها و مزارع خود می رفتند 
و در زمین تازه روییده و سرسبز و آکنده از انبوه گل و گیاهان 
صحرایی به شادی و ترانه سرایی و پایکوبی می پرداختند و از گرد 
آوری سبزه های صحرایی و پختن آش و خوراکی های ویژه غافل 
نمی شدند بخشی دیگر از آیین های سیزده به در را هم باورهایی 

تشکیل می دهند که به نوعی با تقدیر و سر نوشت در پیوند است.

برای نمونه فال گوش ایستادن ، فال گیری ) به ویژه فال کوزه (
گره زدن سبزی و گشودن آن ، بخت گشایی )که درسمرقند و بخارا 

رایج است(
ونمونه های پرشماردیگر...

اینها آیین های سیزده به در مانند چهارشنبه سوری و  علاوه بر 
نوروز پر شمار زیبا و دوست داشتنی است؛ بازی های گروهی ، 
ترانه ها و رقص های دسته جمعی ، گرد آوری گیاهان صحرایی 
، نمایش  ، خوراک پزی های عمومی، بادبادک پرانی ، سوارکاری 
های شاد، هماوردجویی جوانان، آب پاشی و آب بازی بخشی از 
این آیین هاست که ریشه در باورها و فرهنگ اساطیری دارند از 
جمله شادی کردن و خندیدن به معنی فروریختن اندیشه های پلید 
ی  سفره  ی  سبزه  سپردن  آب  به  آشتی،  نماد  روبوسی  تیره،  و 
و گره زدن   » آناهیتا   « ایزد آب  به  دادن  هدیه  نشانه ی  نوروزی 
علف برای شاهد قرار دادن مادر طبیعت در پیوند میان زن و مرد 
، ایجاد مسابقه های اسب دوانی که یاد آور کشمکش ایزد باران و 

دیو خشک سالی است.

علف گره زدن
و  بشر  نخستین  موضوع  و  باستان  ایران  در  آفرینش  ی  افسانه 
حائز   » کـیـومـرث   « ی  درباره  روایاتی  دانستن  و  شاه  نخستین 
کیومرث سخن  از  بار  چندین   » اوستا   « در   ، است  زیادی  اهمیت 
به میان آمده و او را نخستین پادشاه و نیز نخستین بشر نامیده 

است.
و  الارض  ملوک  »سِـنی  کتاب  در  اصفهانی«  ی  »حمزه  های  گفته 
کتاب  در  »مسعودی«  های  گفته  و   29 تا   23 های  الانبیاء« صفحه 
الذهب« جلد دوم صفحه های 110 و 111 و »بیرونی« در  »مروج 
کتاب »آثار الباقیه« بر پایه ی همان آگاهی است که در منبع پهلوی 

وجود دارد که :
» مَـشـیـه « و » مَـشـیـانـه « که دختر و پسر دو قلوی کیومرث 
بودند ، روز سیزدهم فروردین برای نخستین بار در جهان با هم 
ازدواج کردند. در آن زمان چون عقد و نکاحی شناخته نشده بود! 
آن دو به وسیله ی گره زدن دو شاخه ی » موُرد « ، پایه ی ازدواج 
خود را بنا نهادند و چون ایرانیان باستان از این راز به خوبی آگاهی 
داشتند، آن مراسم را به ویژه دختران و پسران دم بخت انجام می 
دادند امروزه نیز دختران و پسران برای بستن پیمان زناشویی، نیت 

می کنند و علف گره می زنند...
 « زمان  در  و  شد  متروک  تقریبا   » کیانیان   « زمان  از  رسم  این 
هخامنشیان « دوباره شروع شد و تا امروز باقی مانده است. در 
کتاب »مُجمل التواریخ« چنین آمده است:اول مردی که به زمین ظاهر 
شد، پارسیان آن را » گـل شاه « نامیدند، زیرا که پادشاهی او الا 
بر گــل نبود، پس پسر و دختری از او ماند که مشیه و مشیانه نام 
گرفتند و روز سیزده نوروز با هم ازدواج کردند و در مدت پنجاه 
سال هیجده فرزند بوجود آوردند و چون مردند جهان نود و چهار 

سال بی پادشاه بماند....
همانگونه كه شباهتی بين چارشنبه‌سوری و نوروز امروزی متداول 
در تهران و شهرهای بزرگ، با شيوه های اصيل و كهن آن وجود 
ندارد، سيزده‌ بدر امروزی نيز تنها نامی از كي جشن كهن را برخود 

داشته و هيچ شباهتی به آيين كهن و يادگار نياكان ما ندارد.
ايرانی،  آيين‌های  ديگر  از  بسياری  مانند  جشن،  اين  اجراي  نحوه 
به شكل  باستانی خود دور شده است و  و  از شيوه اصيل  عميقاً 

فعلی آن، دارای سابقه تاريخی در ايران نيست.
اگر در گذشته مادران و پدران ما، سبزه های نوروزی خود را در 
اين روز به صحرا می‌برده و برای احترام به زمين و گياه، آنرا در 
پرتاب  كيديگر  بسوی  آنرا  ما  امروزه  كاشته‌اند،  می  زمين  آغوش 

میك‌نيم و تكه‌تكه‌اش می کنيم
طلب  برای  تيشتر،  ستايش  برای  روزی  ما،  پيشينيان  سيزده‌بدرِ 
باران فراوان در سال پيش رو، برای گراميداشت و پايكزگی طبيعت 
و مظاهر آن، و زيست‌بوم مقدس آنان بوده است. در حالكيه امروزه 
روز ويرانی و تباهی طبيعت است. بر اين باورم كه برای سپندارمذ 
ايران، ايزدبانوی زمين سرسبز، هيچ روزی غم‌انگيزتر از سيزده‌بدر 

امروزی ما نيست.

 بن نوشتها:
تاریخ نوروز و گاه شماری ایران - عبدالعظیم رضایی

اصل و نسب و دینهای ایرانیان باستان - عبدالعظیم رضایی
راهنمای زمان جشن‌ها و گردهمايی‌های ملی ايران باستان - رضا 

مرادی غیاث آبادی
سخنرانی استاد غیاث آبادی در بنیاد جمشید پیرامون جشنهای ملی 

ایران و سیزده بدر
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جاسوس جنگ سرد
اثر جان لوکاره
ترجمه منوچهر کیا

تاکسی صدازد و آدرس لیماس را به راننده داد. هنگامیکه به بالای پلکان 
کثیف رسید، دگمه زنگ آپارتمان لیماس را فشار داد. ولی صدائی بگوش 
نرسید. حتما زنگ از کار افتاده بود.درکنار درچشمش به 3 بطری شیر و 
یک نامه از سازمان برق افتاد. لحظه ای مکث کرد و سپس مشت چند ضربه 
به در نواخت. ناله ای از آنطرف در بگوشش رسید ناکهان بسرعت از پله ها 
پائین رفت و خود را در یک دکان بقالی یافت زن پیری در یکی از گوشه های 
دکان روی مبله کهنه ای نشسته بود و خود را تاب میداد. لیز فریاد زد: آن 
بال کسی خیلی مریض است ! آیا کلید آنجا را دارید؟ زن پیر با صدای بلند 
گفت : آرتور. بیا اینجا آرتور یک دختر جوان اینجا آمده و کاری دارد. مردی 
که یک پالتوی پاره قهوه ای بتن و یک کلاه خاکستری بسر داشت در آستانه 
در بقالی ظاهر شد و پرسید: یک دختر جوان ! لیز بدون اینکه بگذارد پیرزن 
جواب مرد را بدهد دوباره فریاد زد : در طبقه آخر کسی خیلی مریض است. 
او حتی نمی تواند در آپارتمان خود را باز کند. آیا شما کلید آنجا رادارید؟ 
مرد جواب داد: کلید ندارم ولی چکش دارم . لیزو مرد بقال بسرعت از پله 
ها بالا رفتند. مردیک چکش ویک آچار دردست داشت. او ضربه شدیدی 
به در آپارتمان لیماس وارد کرد و گوشهای خود را تیز نمود. صدائی بلند 
نشد. لیز بالحن تضرع آمیزی گفت : قسم میخورم که همین چند لحظه پیش 
صدائی شنیدم . مرد بقال نگاهی باوانداخت و پرسید: اگر در را بشکنم پول 
آنرا خواهید پرداخت ؟ )بله( چکش مرد بکار افتاد مرد بقال باسه ضربه در 
را از جا کند لیز بلافاصله وارد اطاق شد. اطاق سرد و تاریک بود. با وجود 
تاریکی اطاق لیز هیکل مردی را دید که روی تخت افتاده لیز بخود گفت : 
خدایا! اگر او مرده باشد جرات نخواهم کرد باو نزدیک شوم او با ترس و 
لرز خود را به تخت نزدیک کرد. لیماس زنده بود لیز در حالیکه کنار تخت 
پیدا کردم صدایتان میکنم  احتیاج  اگر بشما   : بقال گفت  به مرد  زانو میزد 
. بقال سرخود را تکان داد و از پله ها پائین رفت. چه خبر شده آلک چه 
چیزباعث کسالت تو شده ؟ لیماس سرخود را روی بالش تکان داد چشمان 
او گود رفته و پلکهایش بسته بود. ته ریش سیاهی صورت رنگ  پریده او را 
پوشانده بود. آلک خواهش میکنم بمن بگو چه خبر شده ! او دستهای لیماس 
را در دستهای خود گرفت و در حالیکه از فرط ناراحتی اشک میریخت از 
در  و  برخاست  خود  جای  از  ناگهان  او  بکنم!  میتوانم  چکار  پرسید  خود 
و  دوید  کوچک  آشپزخانه  بطرف  میکند  چکار  که  نمیدانست  اصلا  حالیکه 
آب گرم کن برقی را بکار انداخت . او نمیدانست که چه استفاده ای از آب 
بعد  لحظه  چند  میکرد.  گرم  را  فعلا سرش  اینکار  ولی  کرد.  خواهد  جوش 
او کیف دستی خود و کلید آپارتمان را که روی میز کنار تخت قرارداشت 
برداشت از پله ها پائین رفت و وارد خواروبار فروشی آقای اسلیمن شد. او 
کمی گوشت گاو کنسروشده یک لوله آسپرین و یک بسته سوخاری خرید. 
صورتحساب خواربار فروشی 16 شیلینگ شده بود و بدین تربیب بیش از 
البته 12 لیر در حساب پس انداز خود  4 شیلینگ برایش باقی نمانده بود. 
داشت . ولی نمیتوانست قبل از پس فردا بان دسترسی پیدا کند. درست در 
لحظه ایکه وارد آپارتمان شد آب جوش آمد. او مقداری از گوشت گاو را در 
آب ریخت تاکمی سوپ درست کند و در حالیکه با قاشقی آنرا هم میزد به 
لیماس خیره شده بود. گوئی میترسید که لیماس ناگهان بمیرد. سوپ حاضر 
شده بود. لیز پس از بازدید مختصری از وسائل لیماس متوجه شد که فقط 
یک بالش دارد  لازم بود که بهر ترتیبی که شده زیر سر او را بلند ترکند  
بالاخره بارانی خود را از تن در آورد . آنرا گلوله کرد و زیر بالش لیماس 
دیگر  با دست  میکرد  بلند  را  بادستی سرلیماس  حالیکه  در  آنگاه  قرارداد. 
چندقاشق سوپ در گلوی او ریخت و دو قرص آسپرین را در سوپ حل 
کرد و باو خوراند میترسید به لیماس دست بزند. لیماس عرق کرده بود و 
موهای کوتهاش مرطوب و چرب شده بود پس از مدتی ظرف سوپ را کنار 
گذاشت و نزدیک تخت نشست و در حالیکه موهای لیماس را نوازش میکرد 
باو گفت ))آلک، آلک(( کم کم تنفس لیماس منظم تر شد و بنظر میرسید که 
تبش پائین آمده است . بالاخره پس ازمدتی بخواب عمیقی فرورفت. لیز که 
با دقت باو مینگریست متوجه شد که خطر رفع شده است. او نگاهی به خارج 
باشپرخانه  و  برخاست  جا  از  مدتی  از  پس  بود.  فرا رسیده  انداخت. شب 
رفت. و در حالیکه قاب دستمال را برداشته بود شروع به نظافت اطاق کردو 
او سفره تمیزی پیدا کرد و آنرا روی میز آشپزخانه پهن نمود و فنجانها 
و نلبکیهارا شست. هنگامیکه کارها را تمام کرد نظری به ساعت مچی خود 
انداخت. ساعت 5/8 شب بود. او آب گرم کن را دوباره روشن کرد و بطرف 

تخت برگشت . لیماس چشمان خود را باز کرده بود و باو نگاه میکرد.

    ادامه دارد

داستان )7(

گروه خدمات کامپیوتریکان
لندن-بیرمنگام-منچستر

باکادری مجرب از دانشجویان دکترا
عیب یابی،ویروس یابی، آموزش و فروش کلیه نرم افزارها،طراحی سایت ،لوگو،چاپ کارت 

ویزیت و کلیه امورتبلیغاتی....
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دروغ اول آوريل
اسماعيل پوروالي 

 در ايران، اولين نشريه‌اي که »دروغ اول آوريل« را، »دروغ سيزده نوروز« کرد، روزنامه‌ي »نبرد« خسرو اقبال بود که »محمود 
تفضلي«،  »جهانگير  ارسنجاني«،  »حسن  فاضل«،  »جواد  تفضلي«، 
بودند که شماره‌ي سيزده  تن ديگر  پوروالي« و سه چهار  »اسماعيل 
به  پارچه  يک  را  »نبرد«  روزنامه‌ي  خورشيدي   1322 سال  فروردين 
صورت دروغ درآوردند. مطلبي بسيار خواندني از ماهنامه‌ي »روزگار 

نو« ارديبهشت 1370
پوروالي« سردبير  »اسماعيل  ياد  زنده  نوشته‌ي  آغازين مطلب،  بخش 
فياض«، صاحب  مجيد  »عبدالمجيد  را  مطلب  بقيه  و  است.  نشريه  اين 
همکاري  يکديگر  با  زماني  که  کرده،  نقل  »هيرمند«  روزنامه‌ي  امتياز 

داشته‌اند.  
قضيه‌ي شوخي يا دروغ اول آوريل که در فرانسه به آن »ماهي آوريل« 
Poisson d’avril  مي‌گويند و اول آوريل با يک روز اختلاف، مصادف 
با سيزده نوروز ما است، ماجرايي است که ريشه‌ي آن از فرماني آب 

مي‌خورد که در حدود نيم قرن پيش، از طرف »شارل نهم«، پادشاه فرانسه صادر شده است. در واقع اين پادشاه که فرزند »هانري 
دوم« و »کاترين دومديسي« است، با آن‌که چهارده سال به ظاهر سلطنت کرده ولي معروف است که جز اجراي اوامر مادر، به کار 
ديگري نپرداخته‌است. يکي از اين اوامر، موضوع تغيير آغاز سال بوده، از اول آوريل به اول ژانويه. يعني از ماهي که مقارن عيد 
پاک است – روز رستاخيز عيسي پس از به صليب کشيدنش – به ماهي که متعاقب ميلاد مسيح مي‌آيد و اگر روز نوئل يا کريسمس 
که براي تولد عيسي در نظر گرفته شده، در 25 دسامبر، ثابت است، روز عيد پاک که اولين يک‌شنبه‌اي است که از آغاز بهار متعاقب 

بدر کامل ماه )شب چهارده( فرا مي‌رسد، ثابت نيست و بين 22 ماه مارس تا 25 آوريل جا بجا مي‌شود.
اين تغيير آغاز سال که عملأ ارج و منزلت روز اول  آوريل را به روز اول ژانويه منتقل کرده بود، آن‌چه براي روز اول آوريل، 
در مقابل آن همه بزن و بکوب‌ها و عيديها و هدايايي که قبلأ در چنين روزي رد و بدل مي‌شد، بجا نهاد، چيزي درحد شوخي و 
مسخرگي و دست انداختن اين روزي شد که با يک فرمان از اعتبار افتاده بود. ادامه‌ي اين شوخي‌ها به تدريج تبديل به اين راه و 

رسم شد که مردم در چنين روزي با دروغ‌هايي سر به سر هم بگذارند و به اين دروغ‌ها نيز نام »ماهي آوريل« بدهند.

 چرا ماهي آوريل؟!
از ديد مردم زمين، در ماه آوريل، خورشيد در منطقة‌البروج )مسير بيضي‌شکل حرکت انتقالي زمين که به دوازده قسمت شده‌است( 

از برج معروف به برج »حوت« به معني »ماهي« درمي آيد و وارد برج »حمل« به معني »برّه« مي‌شود. 
دنبال  اخير که  تلويزيون‌هاي سالهاي  بعد و راديو و  براي روزنامه هاي قرون  پاگرفته، در ميان مردم سابقه‌اي شد  اين رسم 
اين سنت را بگيرند و گاهي اين دروغگويي ها تا جايي پيش بروند که کفر همه را دربياورند. چنان که راديوي »فرانس انتر« در 
پاريس در دهه‌ي شصت در اوايل آوريل به شنوندگان خود خبر داده بود که يک هواپيماي »گالاکسي« که گنجايش هزارمسافر را 
دارد، قرار است در روز اول آوريل جماعتي را مجاني براي دو روز به نيويورک ببرد و برگرداند. کساني که مايل به شرکت در 

قرعه‌کشي اين مسافرت بي‌خرج هستند، بايد از ساعت يازده صبح روز اول آوريل در زير برج ايفل اجتماع کنند.
 در آن روز چند هزار نفري به عشق سفر به آمريکا در آنجا گرد‌آمدند. وقتي در هواي توفاني آن روز، همه از دم مثل موش 

آب‌کشيده شدند، تازه فهميدند که با دروغ اول آوريل سر و کار داشته‌اند.

ارتباط دروغ سيزده با دروغ اول آوريل
در ايران، اولين نشريه‌اي که دروغ اول آوريل را دروغ سيزده نوروز کرد – که يک روز با اول آوريل فاصله دارد – روزنامه‌ي 
»نبرد« خسرو اقبال يود که محمود تفضلي، جواد فاضل، حسن ارسنجاني، جهانگير تفضلي و من )اسماعيل پوروالي( و سه، چهار 

تن ديگر در آن قلم مي‌زديم. 
ما شماره‌ي سيزده فروردين سال 1322 شمسي روزنامه‌ي »نبرد« را يک‌پارچه به صورت دروغ درآورديم. يکي از اين دروغ‌ها، 
نطقي بود از هيتلر که در آن بحبوحه‌ي جنگ، دستور آتش‌بس مي‌داد و اين مژده‌اي بود که همه‌ي مردم از پير و جوان ، زن و مرد 
و بزرگ و کوچک را خوشحال مي‌کرد. در کنار اين دروغ شادي‌دهنده، دروغ آزار‌دهنده‌اي که در آن روز بساط سيزده نوروز 
خيلي ها را به هم ريخت، خبر فوت »حاج محتشم السلطنه« رئيس مجلس وقت بود که چون در بين مردم تهران بخصوص بازاريها 

وجهه و احترام و اعتباري خاص داشت. هزارها نفر راه خانه‌ي او را درپيش گرفتند تا در مراسم تشييع جنازه‌اش شرکت کنند.
دروغ بدعاقبتي که بعد ها به گرفتاري »خسرو اقبال« و »جهانگير تفضلي« انجاميد، خبر پيمان سرّي تقسيم ايران، بين انگليس و 
شوروي بود که متفقين زمان جنگ که ايران در اشغال آنها بود، آن را يک عمل تحريک‌آميز عليه دولت‌هاي شوروي و انگليس و 

به نفع آلمان هيتلري تشخيص دادند.
دروغ اول و دوم، کار من بود و دروغ سوم، کار »حسن ارسنجاني«، که دولت، آن را بهانه‌ي مناسبي براي توقيف دراز مدت 

روزنامه‌ي »نبرد« تشخيص داد. ما به ناچار به دنبال گرفتن امتياز ديگري رفتيم که »ايران ما« نام گرفت.
با اين که در روزنامه‌ي »ايران ما«، ديگر ما به دنبال دروغ سيزده نرفتيم، ولي اين کار ما سرمشقي شد براي بسياري از روزنامه 
هاي تهران و شهرستان‌ها که مدت‌ها دست از سر دروغ سيزده بر نمي‌داشتند و آقاي »مجيد فياض« که چندي پا به پاي ما، در 
تهران در روزنامه هاي »نبرد« و »ايران ما« قلم زده بود، وقتي تصميم گرفت که در مشهد روزنامه‌ي »هيرمند« را به راه بيندازد، 

اين سوقات را با خود به قلمرو امام رضا هم برد. که شرح آن را از لندن براي ما فرستاده‌است.
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روانشناسی

انجمن حمایت از معلولین ایرانی
)عضو جامعه خیریه انگلستان(

اگر دارای کاستیهای جسمانی می باشید با مشاورین ما تماس بگیرید
اگر داری مشکلات روحی هستید با روانشناسان ما مشاوره نمایید

اگر از فرد معلول و بیماری نگهداری می نمایید 
مراقبت  منزل  بیرون  و  منزل  در  شما  از  که  هستید  فردی  جستجوی  در  اگر 

نماید
اگر احتیاج به کمک جهت تکمیل کلیه فرمهای کمک های اجتماعی ، معلولیت و 

دیگر فرمها دارید
رایگان  پارکینگ  کارت  و  شهری  ترانسپورت  هزینه  کمک  دریافت  اگربرای 

احتیاج به راهنمائی دارید
با انجمن حمایت از معلولین) توان جویان ( ایرانی تماس بگیرید.

Tel: 02087582048 post 8         Mobile: 07932819687
E.mail : info@iraniandsa.co.uk  www.iraniandsa.co.uk

لطفاً پيام ما را به دوستان خود ابلاغ نماييد و در صورت تمايل کمک مالی خود 
را به حساب بانکی زير واريز نماييد

Iranian Disability Support Association
Barclays
8/12 Church Street
Walton-On-Thames, Surrey, KT12 2YW
Sort Code          Account No.
20-90-56            90260878

حق طبیعی کمک کنندگان مالی می دانیم تا حسابرسی و گزارش سالانه 
انجمن به جامعه خیریه انگلستان را بازبین نمایند.

قدرت درک خانمها
مهران آرزومند

خانم‌ها پیام‌های نامحسوس را قوی‌تر از آقایان می‌گیرند و به نکات ناگفته بهتر پی‌‌می‌برند
نیاز داریم دانش و مهارت‌های  باشیم،  این‌که زندگی شاد و موفقی داشته  برای  باشیم،  در هر سنی که 
زندگی خود را افزایش دهیم. به‌عبارت دیگر، هر زن و مردی، وقتی آگاهی‌های خود را بالا برند، می‌توانند 
بر ذهن خود مدیریت کنند، خود را تغییر داده و انرژی، احساس‌ها و عواطف خود را در جهت مثبت به‌کار 
گیرند و زندگی خود و زندگی مشترک را در هر سنی که باشند، بهبود بخشند و حتی آن‌را ‌به بهشت تبدیل 
نمایند. در این راستا، سلسله نوشتاری را تحت عنوان کلی »زندگی زمانی زیباست که زیبا زندگی‌کردن را 

آموخته باشیم.« شروع کرده‌ام: 
خانم‌ها چگونه تشخیص می‌دهند که همسرشان به آنان دروغ می‌گوید؟ چرا خانم‌ها ‌روابط، احساس‌ها، 
علائم کلامی و غیرکلامی، پیام‌های محسوس و نامحسوس دیگران را قوی‌تر از آقایان می‌گیرند و به نکات 

ناگفته بهتر پی‌می‌برند. لطفاً موضوع را پی‌گیری فرمایید: 
ـ آقایان توجه کنند که: 

خانم‌ها علائم شنیداری، دیداری، کلامی و غیر‌کلامی را به‌سرعت می‌گیرند و هماهنگی یا عدم هماهنگی بین 
آن‌ها را به‌راحتی در افراد تشخیص می‌دهند. درنتیجه در گفت‌وگوهای رو‌در‌رو: 

و  ایما  و  بدن  و حرکت‌های  می‌کند  طبقه‌بندی  و  تفکیک  به‌سرعت  را  زن، صداها  مغز  این‌که  به  توجه  با 
اشاره‌ی طرف مقابل را زیر نظر می‌گیرد: 

هماهنگی بین گفتار و علائم دیداری و غیرکلامی نهفته در کلام را به‌راحتی تشخیص می‌دهد و می‌فهمد که 
شوهر یا طرف مقابل به او راست یا دروغ می‌گوید! 

بهتر پی‌می‌برند.  ناگفته،  نکات  به  آقایان می‌گیرند و  از  نامحسوس را قوی‌تر  پیام‌های  به‌طور کلی، زنان 
به‌راحتی  مادر  یا  همسر  کند،  مخفی  را  چیزی  مادر  از  فرزندی  و  همسر  از  مردی  وقتی  مثال،  به‌عنوان 

می‌فهمد که چه اتفاقی افتاده است. به‌عبارتی حس ششم در زنان قوی‌تر از مردان است. 
ـ به آقایان توصیه می‌شود: 

به همسرتان دروغ نگویید، به‌ویژه موقعی که روبه‌روی آنان قرار دارید! تا راز و دروغ‌تان فاش نشود، 
چرا‌که برای پنهان ساختن دروغ‌گویی، از چهره بیش از سایر قسمت‌های بدن استفاده می‌شود. هر‌کسی 
به‌صورت ناخودآگاه از تبسم، سر تکان‌ دادن، حالت‌های چشم و چشمک‌زدن، برای پنهان ساختن دروغ 
را  پنهان‌کاری  این  تُن صدا،  و  نشانه‌های صورت  و  بدن  بین حرکت‌های  استفاده می‌کند. عدم هماهنگی 
آشکار می‌سازد. خانم‌ها با توجه به نوع روابط زوج‌های دیگر و تغییرهای جسمی و روانی آنان، به‌راحتی 

و  می‌باشند  ناراحت  و  هم خشمگین  از  کدام‌یک  هم صمیمی هستند،  با  آنان  از  کدام‌یک  که  پی‌می‌برند 
و...  برتری‌جو هستند  کدام‌یک  کدام‌یک حسود هستند،  به دوستی و صمیمیت می‌کنند،  تظاهر  کدام‌یک 
به‌طور کلی، خانم‌ها‌ از طریق احساس قوی خود، دگرگونی یا تغییرها را در دیگران به‌سرعت‌ متوجه 

می‌شوند و... درحالی‌که‌ مردان در هنگام گوش دادن، خونسرد بوده و سعی دارند بر اوضاع مسلط باشند 
و چهره‌شان دچار تغییر نشود، در این حالت، حتی ممکن است مردان بی‌احساس جلوه کنند. در حالی‌که، 
چهره‌ی زنان هنگام حرف‌زدن و گوش‌دادن، حالت‌های خاصی به خود می‌گیرن‌د‌ و حالت‌های ناراحتی، 

ترس، خشم، تعجب و لذت در چهر‌ه‌ی آنان قابل مشاهده است. 
عواطف مرد در نیمکره‌ی راست مغز ولی عواطف زن در دو نیمکره‌ی مغز قرار دارد؛ این امر به زن کمک 
می‌کند که از قدرت عواطف و احساس قوی‌تری برخوردار شود و به مرد نیز کمک می‌کند که از احساسات 
با  با خویشتن‌داری در برخورد  را  به‌طوری که مرد، عواطف خود  کند،  استفاده  به‌صورت مستقل  خود 
مشکل‌ها، مشاجره‌ها، خوشحالی‌ها، سخن‌گفتن‌ها و... به‌طور معمول کم‌تر دخالت ‌‌می‌دهد؛ در حالی‌که زن، 

هم‌زمان با دیگر فعالیت‌ها، حتی در مسائل بسیار جدی، احساس‌های خود را دخالت می‌دهد. 
دو  از  شنیدن،  برای  زنان  حالی‌که  در  قرار‌دارد،  مغز  چپ  نیمکره‌ی  در  فقط  مردان  در  شنیداری  مرکز 

نیمکره‌ی مغز بهره می‌گیرند. قدرت شنوایی همانند قدرت گویش در زنان، قوی‌تر از مردان است. 
مادران با صدای کوچک و یا ‌صدای گریه‌ی کودک، به‌سرعت از خواب بیدار می‌شوند و حتی اگر کودک 
در دوردست باشد، از گریه‌ی کودک متوجه حال او می‌شوند؛ در حالی‌که وقتی پدر در خواب باشد، صدای 

گریه‌ی کودک را نمی‌شنود مگر این‌که صدای گریه، خیلی بلند باشد. 
نیمکره‌ی مغز در زنان، حدود ۱۵درصد بیش‌تر ‌از مردان است‌. ‌به‌علاوه استقرار مراکز‌‌  بین دو  ارتباط 
عواطف، گویایی و‌ شنیداری برای زنان در دو نیمکره‌ی مغز، ‌باعث شده که زنان هم‌زمان هم می‌توانند 
صحبت کنند و هم قادرند به صحبت‌های دیگران گوش فرادهند، احساس‌های خود را به‌راحتی نشان دهند 
و چند کار دیگر را هم‌زمان‌ انجام دهند! تجسم کنید خانمی در آشپزخانه در حالی‌که مشغول آشپزی است، 

با تلفن هم صحبت می‌کند، جواب همسر یا فرزندش را هم می‌دهد که فلان‌چیز در کجا‌ست و... 
برای مردان حیرت‌انگیز است که می‌بینند در یک جمع ۱۰ - ۲۰ نفری خانم‌ها، همگی می‌توانند با هم صحبت 
کنند و به صحبت‌های یکدیگر گوش داده، جواب پرسش‌های همدیگر را نیز بدهند. در حالی‌که مردان در 
جمع چندنفره، اگر دو یا سه نفر هم‌زمان صحبت کنند، نمی‌توانند روی صحبت‌های چند نفر یک‌جا تمرکز 
کنند. مردان هنگام صحبت و انجام هر کار دیگر نیاز به تمرکز دارند و مغز آنان طوری طراحی شده که هر 
لحظه می‌توانند فقط بر یک موضوع تمرکز پیدا کنند. چنان‌چه وقتی مردی می‌خواهد کاری انجام دهد برای 
نمونه با تلفن صحبت کند، افراد خانواده را به سکوت دعوت می‌کند و از آنان می‌خواهد صدای تلویزیون 
و رادیو را کم کنند تا بتواند روی صحبت تلفنی، تمرکز پیدا کند و یا وقتی مردی مطالعه می‌کند یا مشغول 
یا  و  مطالعه  روی  تمرکزش  چون  نشنود  را  همسرش  صدای  است  ممکن  تلویزیون ‌می‌باشد،  تماشای 
تماشای تلویزیون است! ‌ ‌به‌طور کلی، زنان نسبت به توانمندی‌های زبانی، مهارت‌های کلامی، غیرکلامی و 
در بروز و بیان عواطف خویش، عنایت بیشتری از خود نشان می‌دهند و در این راستا بهتر از مردان عمل 
می‌کنند. ‌‌به‌طور کلی، مرد‌ان به مسائل استدلالی و تخصص‌های فنی، فضایی و سه‌بعدی بیشتر ابراز علاقه 

می‌کنند و در این راه، مهارت‌های بیشتری از خود نشان می‌دهند و از زنان، قوی‌تر عمل می‌کنند. 
مراتب بالا، نشان‌‌‌دهنده‌ی گوشه‌ای از تفاوت‌ برنامه‌ریزی مغزی زنان و مردان ‌است. زن و مرد با ازدواج و 
در کنار هم قرارگرفتن، می‌توانند نقاط قوت خود را به یکدیگر منتقل نموده و هر یک برطرف‌کننده‌ی نیازها 

و کمبودهای دیگری‌ باشند.
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لُرستان، 
تاریخی نهفته در 

دل کوهستان
ایران  غرب  در  مربع  كیلومتر   28559 حدود  وسعت  با  لرستان،  استان 

قرار گرفته است.
این استان، ازشمال به استان‌های مركزی و همدان؛ از جنوب به استان 
خوزستان؛ از شرق به استان اصفهان واز غرب به استان‌های كرمانشاه 

و ایلام محدود است. اشترانكوه با چهار هزار و پنجاه متر ارتفاع بلندترین 
نقطه استان لرستان است. 

پست‌ترین نقطه آن در جنوبی‌ترین ناحیه استان واقع شده و حدود پانصد 
متر از سطح دریای آزاد ارتفاع دارد. بر اساس آخرین تقسیمات كشوری 
در سال هزار و سیصد و هفتاد و پنج، استان لرستان دارای نه شهرستان، 
و  هزار و هشتصد  دو  و  یك دهستان  و  بیست بخش، هشتاد  ده شهر، 
است.  خرم‌آباد  شهر  آن  مركز  و  بوده  سكنه  دارای  آبادی  دو  و  چهل 
دورود،  الیگودرز،  بروجرد،  از: خرم‌آباد،  عبارتند  استان  شهرستان‌های 

ازنا، كوهدشت، دلفان، سلسله و پل‌دختر.
جغرافیای طبیعی و اقلیم استان

استان لرستان سرزمینی كوهستانی است كه به‌ جز تعدادی دره آبرفتی و 
چند دشت كوچك، ناحیه هموار ندارد. این ناهمواری‌ها كه دارای سنگ‌های 
دگرگونی است، در نتیجه مجاورت با گنبدهای خارایی )درونی( الوند و 
)ارتفاعات  سربند )شازند( پدید آمده‌اند. در ناهمواری‌های اصلی استان 
جنوب  سوی  به  غربی  شمال  از  منظم  به‌طور  ها  كوه  زاگرس(،  اصلی 

كشیده شده‌اند. 
این ناهمواری‌ها كه معمولا با دره های عمیق همراهند، اغلب فشرده، بلند 
و ناصاف هستند؛ در حالی ك‌ه ناهمواری پیشكوه های داخلی به‌صورت 
بلند  نقاط  و  میك‌نند  خودنمایی  كم‌ارتفاع  و  شكل  گنبدی  تپه‌ماهورهای 
هوای  و  آب  دارای  لرستان  استان  مربوطند.  خارایی  گنبدهای  به  آنها، 
و كولاك  برف  لرستان  در شمال  كه  هنگامی  در زمستان،  است.  متنوع 
از هوای مطبوع و  و سرمای شدید جریان دارد، قسمت‌های جنوبی آن 

بارانی برخوردار است. 
و  معتدل  زمستانی  دارای  خرم‌آباد  می‌دهند،  نشان  اقلیمی  بررسی‌های 
تابستانی گرم است و بروجرد زمستانی سرد و تابستانی معتدل دارد. 

الیگودرز نیز زمستانی بسیار سرد و تابستانی معتدل دارد.
جغرافیای تاریخی استان

كوهساران  در  میلاد  از  پیش  چهارم  و  سوم  هزاره  در  مهاجر،  اقوام 
رود(  دو  )میان  بین‌النهرین  و سرانجام، سرزمین  یافتند  اسكان  زاگرس 
را تصرف كردند. نام طایفه هایی كه در زاگرس سكونت داشتند، در آثٍار 
برجای مانده از سارگن پادشاه مقتدر اكد )دو هزار و بیست و هشت تا 

دو هزار و سی قبل از  میلاد( آمده است. 

های  دامنه  ساكنان  ایلامی،  و  آشوری  بابلی،  های  كتیبه  استناد  به 
گوتی،  كاسی،  مانایی،  لولوبی،  مانند  هایی  طایفه  زاگرس  كوهساران 
نایدی، آمادا و پارسوا بوده‌اند. تاریخ‌نگاران، در آریایی بودن لولوبی‌ها و 
مانایی‌ها تردید دارند؛ اما شواهد تاریخی نشان می‌دهند، كاسی‌ها در سال 
هزار و ششصد قبل از میلاد در لرستان كنونی می‌زیستند و حكومت آنها 

از شمال و شرق لرستان تا اطراف همدان توسعه داشت. 
این قوم، در هزاره دوم پیش از میلاد در بابل نفوذ كردند، از حمورابی 
شكست خوردند؛ اما عاقبت در بابل مستقر شدند و دومین سلسله شاهان 
بابل را تأسیس كردند. انقراض كاسیان در هزاره دوم پیش از میلاد، با 
یورش دولت مقتدر ایلام صورت گرفت. در نتیجه، كاسی‌ها به زاگرس 
توسعه‌طلبی  برابر  در  آنها  و  شدند  ایلام  خراجگزار  و  نشستند  عقب 

آشوری‌ها، در مناطق شرقی، مانند سدی مقاومت كردند. 
هخامنشی  سلسله  شاهان  كه  رسید  حدی  به  كوه‌نشین  قوم  این  قدرت 
هدیه  می‌گذشتند،  اكباتان  به  بابل  از  یا  شوش  به  فارس  از  كه  هنگامی 
امن  را  آنها  تا مسیر  راه می‌فرستادند  بین  ایلات كوهستانی  برای  هایی 
نگاه دارند. در دوره های بعدی ساكنان این نواحی به ‌طور موقت مغلوب 

اسكندر مقدونی شدند. 
از خاندان معروف  در دوره ساسانیان، پشتكوه و پیشكوه را شخصی 
هرمزان اداره میك‌رد. آخرین فرمانروای این خاندان، همان هرمزان بود 

كه به اسارت سپاهیان عرب درآمد. عرب‌ها در سال شانزده هجری قمری 
پس از فتح حلوان، نواحی شمالی لرستان را گرفتند و در سال بیست و 
یك هجری قمری، نهاوند و قسمت جنوبی لرستان را نیز به تصرف خود 

درآوردند. 
در سال بیست‌ودو هجری قمری، هنگامی كه »عمر« سرزمین‌های گرفته 
شده را در میان لشكریان كوفه و بصره تقسیم میك‌رد، لرستان ضمیمه 
حوزه كوفه شد و از آن پس جزو ایالت جبال )عراق عجم( درآمد و تا 
میانه سده چهارم هجری، حكمران این منطقه یا از بغداد یا از كوفه تعیین 
می‌شد. در همین قرن، حسنویه كرد این منطقه را به تصرف خود درآورد.و 

خاندان او تا سال پانصد هجری  قمری بر لرستان تسلط داشتند.
لر   و  بزرگ  لر  قسمت  دو  به  لرستان  ایران،  بر  مغول   استیلای  مقارن 
كوچك تقسیم شد. هر یك از این دو قسمت از پیش از استیلای مغول تا 
مدت زمانی پس از انقراض ایلخانان، امرای نیمه مستقل داشتند. اتابكان 
لر بزرگ اصلًا  از كردان شام بودند كه از حدود نیمه قرن ششم هجری 
جلگه  و  اشترانكوه  حدود  در  و  شدند  ایران  رهسپار  آذربایجان  راه  از 
های شمالی آن اسكان گزیدند پایتخت اتابكان لرستان در شهر ایذج )مال 

امیر( بود. 
دوره  به  آنها  بیشتر  كه  مانده  باقی  دوره  آن  از  فراوانی  های  خرابه 
لر  اتابكان  این محل دیده می‌شوند.  ساسانیان مربوط است و هنوز در 
هشتصد   – )پانصد  نهم هجری حكومت  كردند  اول قرن  نیمه  تا  بزرگ 
و بیست و هفت هجری قمری( و آخرین آنها كه غیاث‌الدین كاووس نام 
داشت، به دست سلطان ابراهیم‌بن شاهرخ تیموری بر افتاد و سلسله  او 
هـ.ق(  هزار وشش  )پانصد وهشتاد-  لر كوچك  اتابكان  منقرض شد.اما 
كه چندین امیر معتبر داشتند و حكومتشان نیز طولانی‌تر بود، هیچ وقت 

اهمیت و اعتبار لر بزرگ را پیدا نكردند. 
تا زمان صفویه حفظ كردند و حتی  لر كوچك موقعیت خود را  اتابكان 
فرد  آخرین  دادند.  توسعه  پشتكوه  های  كوه  غرب  تا  را  خود  حكومت 
این سلسله شاهوری نام داشت كه در سال هزار و شش  هجری قمری 
به فرمان شاه عباس اول كشته شد و سلسله او نیز بر افتاد بدین گونه 
حكومت لرستان به حسین نامی محول شد و خاندان این والی تا اوایل 
پس  آن  از  كردند.  حكومت  لرستان  بر  قاجار،  سلسله  آمدن  كار  روی 
حكومت پشتكوه را گاه حكام بروجرد و زمانی حكام شوشتری به عهده 

داشته‌اند.
شهرخرم آباد

این شهر تاریخ چند هزار ساله دارد و یكی از شهرهای قدیمی ایران است 
جمله  از  متعددی،  و  مختلف  تمدنهای  تاكنون،  خود  پیدایش  آغاز  از  كه 
ایلامی‌ها، ساسانیان، سلجوقیان و خوارزمشاهیان و  بابلی‌ها،  كاسی‌ها، 
... را تجربه كرده است. در پیرامون این شهر آثار متعددی از ادوار فوق 

باقی مانده است.
خرم‌آباد در میان دره‌ای قیفی شكل و پر آب جای گرفته است و قلعه های 
تاریخی و قدیمی آن، محلی امن و سنگری محكم برای حاكمان زمان در 
تجارتی،  است  است.خرم‌آباد شهری  بوده  و شورشیان  مهاجمان  برابر 
توسعه  كنار  در  لرستان،  استان  مركز  عنوان  به  كه  نظامی  و  خدماتی 
آورده  فراهم  را  و روستایی  مهاجران شهری  موجبات جذب  ناموزون، 

است. 
شكل و تركیب شهر خرم‌آباد بیشتر تابع عوامل جغرافیایی آن است، به 
طوری كه فشار جمعیت، خانه های شهری را تا كمركش كوه پیش برده 

است. خرم‌آباد دارای معبر و مسیرهای قدیمی و طبیعی است.
جاذبه های ديدنی

 گرداب سنگی  / منار خرم آباد / مقبره فلک الدین / مقبره بابا طاهر / 
مقبره جلاله / مقبره میر سید علی / مقبره حیات الغیب / بقعه جابر / بقعه 
امیر سیف/ بقعه شهنشاه / قلعه فلک الا فلاک / قلعه رکی / قلعه زاخه / 
قلعه منگره /  قلعه سرقلا/ قلعه رزه / قلعه بهرام / قلعه شهنشاه / قلعه 
چشمک / قلعه قلا جق / دژ / گریت / مقبره زید بن علی / بقعه شاه زاده 

احمد
جاذبه های طبیعی 

 دره خرم آباد /  دره محمل کوه / دره گوشه /  دره پیر جید / دره بابا 
عباس / دره حوض موسی / تپه های باباخانی / تپه سراب / پل شاهپوری 
/  پل خرم آباد/ پل کشکان / پل کرو دختر / پل گاومیشان / پل کاکارضا 

/ پل خرم آبادی / غار قمری /غار یافته 
غار کنجی / غار ارجنه / غار قاژه / غار دوشه / غار کوگان

شهر ازنا
این شهر در سی و شش كیلومتری شرق شهرستان دورود و بیست و 
چهار كیلومتری غرب شهرستان الیگودرز واقع شده و گذشته تاریخی آن 
با تاریخ منطقه دورود و عجین شده است. شهر ازنا قبلًا جزو محدوده 
سیاسی شهرستان اراك از استان مركزی بود و در حال حاضر یكی از 
به  جاده‌ای  با  این شهر  می‌رود.  به شمار  لرستان  استان  شهرستانهای 

اصفهان مرتبط است و خط لوله سرتاسری نفت از آن می‌گذرد.
شهر الیگودرز

فعلی  شهر  شكل‌گیری  از  پیش  می‌دهند،  نشان  تاریخی  بررسی‌های 
به  كه  داشته  وجود  نام  همین  با  شهری  آن  كنونی  محل  در  الیگودرز، 
علل نامعلوم از بین رفته است. مردم این دیار، مذهب شیعه قدیم )علوی( 
داشته‌اند و خانقاه آن، مركز تعلیمات دینی قزلباشان و درویشان بوده 

است. 
شاه اسماعیل صفوی در یكی از سفرهای خود از این خانقاه دیدن كرده 
مكعب  آجرهای  قبیل  از  آثاری  الیگودرز،  های  تپه  و  ها  كوه  در  است. 
مستطیل و ظروف سفالی  و فلزی مربوط به قرن هفتم هجری به دست 
آمده است.هسته اولیه شهر الیگودرز در درجه اول در اثر رودخانه ها، 

قناتها و  چشمه ها پدید آمده است. 
موقعیت ارتباطی از عوامل مهم دیگر در ایجاد و گسترش این شهر بوده 
است. به طوری كه یكی از راه های مهم اصفهان به غرب كشور از فریدن، 
الیگودرز، گاپله و بروجرد می‌گذشت. همچنین این منطقه، نواحی بختیاری 
را به فلات مركزی ایران )اراك، خمین، گلپایگان، خوانسار( متصل كرده 

است.
جاذبه های ديدنی

اشتران کوه / غالیه کوه / کوه تمندر
شهر بروجرد

لری  گویش  در  كه  بروجرد  شهر  اسلام  از  پیش  تاریخ  و  پیشینه  از 
»وروگرد«  و در لهجه محلی بروجردی »ورویرد« نامیده می‌شود، مدارك 
كافی به دست نیامده است. گروهی بروجرد را از بناهای فیروز ساسانی 
می‌دانند و عده‌ای دیگر آن را محل گرد آمدن دوباره سپاهیان شكست 

خورده یزد گرد سوم می‌شناسند. 
لرستان،  و  خوزستان  حاكم  حسام‌السلطنه  قاجار،  حكومت  زمان  در 
بروجرد  را مقر حكومت خود قرار داد و با تعمیر قلعه های آن، خندقی 
دور شهر ایجاد كرد. عوامل مؤثر از قبیل آب و هوای معتدل كوهستانی، 
مراتع  دائمی،  روان  آبهای  شبكه  سیلاخور،  رسوبی  حاصل‌خیز  دشت 
شبكه  گسترش  و  سیاسی  و  جغرافیایی  استراتژیك  موقعیت  طبیعی، 

ارتباطی و تجاری باعث جذب جمعیت و توسعه آن بوده‌اند.
جاذبه های ديدنی

 قبر واعظ اصفهانی/  تپه قرق/  جاذبه های طبیعی / رود سزار
 مراكز مذهبی /  مسجد جامع بروجرد /  مسجد سلطانی بروجرد 
 مقبره شاهزاده  ابوالحسن /  امام زاده جعفر/  گورستان رازان   

 گورستان میر احمدی
شهر کوهدشت

تحقیق و جستجوی باستانشاسان  در كانون‌های »سرخدم لری همیان« و 
»سرطراحان«‌ نشانگر این مطلب است که كوهدشت از مراكز شهر نشینی 
دوران قدیم می باشد. كشف معبد آشوری بیانگر آن است كه مردمانی 
قبل از هزاره اول پیش از میلاد در این نواحی می‌زیستند و آیین‌های دینی 
خود را به جای می‌آوردند. حمدالله مستوفی درتاریخ گزیده، از كوهدشت 

و طراحان نام برده كه قرنها قبل از ورود عرب‌ها از بین رفته بودند.
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آیا تا به حال از بانک وام دریافت کرده اید؟

چرا هزینه اضافی؟
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BlueTak Ltd
Tel: 020 8201 8681 - Fax: 020 8201 8683

جهت مشاوره با همکاران فارسی زبان لطفا با خانم ژاله و آقای رضا تماس بگیرید

آیا می دانید PPI چیست؟
به احتمال زیاد هنگام اخذ قرار وام، بانک شما علاوه 
بر باز پرداخت ماهیانه اصل وام،  هزینه ای هم بابت  
باز پرداخت بیمه شما در مواقع بیکاری و یا بیماری از 

شما دریافت نموده است .
ما می توانیم تمام این هزینه های

به  که شما  را   Payment Protection Insurance  
بانک پرداخت کرده اید و احتمالا هزاران پوند خواهد 

شد از بانک به شما باز پس بگیریم.
پس با ما تماس بگیرید و از این فرصت استثنایی

بهره مند شوید

آیا می دانید در هنگام اخذ وام از بانک، به شما PPI فروخته شده است؟

No Win No Fee
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جهت مشاوره با همکاران فارسی زبان لطفا با خانم ژاله و آقای رضا تماس بگیرید

آیا می دانید PPI چیست؟
به احتمال زیاد هنگام اخذ قرار وام، بانک شما علاوه 
بر باز پرداخت ماهیانه اصل وام،  هزینه ای هم بابت  
باز پرداخت بیمه شما در مواقع بیکاری و یا بیماری از 

شما دریافت نموده است .
ما می توانیم تمام این هزینه های

به  که شما  را   Payment Protection Insurance  
بانک پرداخت کرده اید و احتمالا هزاران پوند خواهد 

شد از بانک به شما باز پس بگیریم.
پس با ما تماس بگیرید و از این فرصت استثنایی

بهره مند شوید

آیا می دانید در هنگام اخذ وام از بانک، به شما PPI فروخته شده است؟

No Win No Fee
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سلامت
سلامتی و عمر طولانی با

 پیاده روی منظم
پژوهش‌ها نشان می‌دهد پیاده روی به میزان سه هزار گام در 

سی دقیقه به مدت پنج بار در هفته فواید بسیاری دارد.
به گزارش واحد مرکزی خبر به نقل از شماره امروز روزنامه 
روزانه  روی  پیاده  معتقدند  پزشکان  اینترنت،  در  لوفیگارو 
بیماری‌های  زودهنگام،  مرگ  خطر  که  است  دارویی  همچون 
دو،  نوع  خون، ‌دیابت  پرفشاری  مغزی،  سکته  عروقی،  قلبی 
را  چاقی  مسلما  و  افسردگی  سینه،  بزرگ،  روده  سرطان 

می‌کاهد. 
بدنی  فعالیت  نیم  و  باورند که دو ساعت  این  بر  کارشناسان 
متوسط در هفته معادل با سی دقیقه در روز به مدت پنج بار 

در هفته، فواید بسیاری برای سلامت انسان دارد. 
پژوهشی که به تازگی در نشریه آمریکایی پریونتیو مدیسین 
پیاده  می‌دهد  نشان  است  گرفته  صورت  روی  پیاده  درباره 
روی بر دستگاه تردمیل )دستگاه پیاده روی ثابت( به میزان 
سی دقیقه در روز اثر مفیدی بر سلامت بدن دارد؛ نشانه‌های 

مثبت بویژه پس از ۱۰۰۰ گام ظاهر می‌شود. 
پژوهش دیگری که در آمریکا انجام شده نشان می‌دهد فعالیت 
بدنی مانع از وزن گرفتن مجدد پس از یک رژیم غذایی می‌شود 
پنج روز در  پنج دقیقه و  پنجاه و  البته به شرطی که روزانه 
هفته پیاده روی صورت گیرد در غیراینصورت حدود %۱۰ از 

وزن از دست رفته، دوباره باز می گردد. 
پژوهش وسیعی که در موسسه ملی آمار و تحقیقات پزشکی 
تحرکی  بی  ناگوار  پیامدهای  از  است  گرفته  صورت  فرانسه 
به  افراد  اینگونه  دارد.  ثروتمند حکایت  در جوامع کشورهای 
ترتیب  این  به  نمی‌سوزانندو  را  مصرفی  کالری  کافی  اندازه 

بیماری‌های مزمن شیوع پیدا می‌کند. 
به  منجر  منظم  بدنی  فعالیت  که  باورند  این  بر  پژوهشگران 
کاهش خطر کلی مرگ و میر به میزان %۳۰ می‌شود و این اثر 

در بیماری های قلبی عروقی ثابت شده است. 

۳۰ درصد دختران کم‌تحرک 
دچار پوکی استخوان می‌شوند

تحقیقات نشان می‌دهد ۳۰ درصد از دختران نوجوان کم‌تحرک 
در آینده دچار پوکی استخوان می‌شوند، در حالی که این رقم 

ورزشکار  دختران  در 
درصد   ۱۶ به  حداکثر 

می‌رسد. 
به نقل از پایگاه اینترنتی 
عدم  دیلی،  ساینس 
در  کافی  بدنی  فعالیت 
دوران نوجوانی، دختران 
به  ابتلا  معرض  در  را 
از  گوناگون  بیماریهای 
استخوان  پوکی  جمله 

قرار می دهد.
که  دریافتند  محققان 
دختران  از  بسیاری 

کمبود  و  انرژی  پایین  سطح  فاکتورهایی  دارای  دبیرستانی 
اما گروهی از دختران که  مواد معدنی در استخوانها هستند. 
ورزش می کنند با تقویت وضعیت بدنی خود می توانند بر این 

فاکتورها غالب شوند. 
که  دبیرستانی  دختران  که  بود  این  تحقیقات  در  دیگر  نکته 
در  دارند  خود  از  که  ذهنی  تصویر  نظر  از  کنند  می  ورزش 
شرایطی به مراتب بهتر از دیگران هستند و از اعتماد به نفس 

بالاتری نیز برخوردارند. 
نیز موجب  بهتر  بالا و وضعیت روحی  به نفس  اعتماد  همین 
خود داری نوجوانان از پرخوری و افزایش وزن و در پی آن 
ابتلا به انواع بیماریها نظیر بیماریهای قلبی و دیابت و ... می 

شود. 
دختران  مشابه  تقریبا  ای  تغذیه  شرایط  در  شده  مشخص 
دارای  موارد  درصد   ۹۳ در  کنند  نمی  ورزش  که  نوجوانی 
پر  و  ورزشکار  گروه  که  صورتی  در  هستند  کلسیم  کمبود 

تحرک نهایتاً تا ۷۴ درصد دچار کمبود کلسیم هستند. 
در مجموع تحقیقات نشان می دهد ۳۰ درصد از دختران کم 
تحرک دچار پوکی استخوان می شوند در صورتی که این رقم 

در دختران ورزشکار حداکثر به ۱۶ درصد می رسد.

“سلامت”
 مهم ترین”سین” 

هفت سین
برلیانت بزرگمهر-مشاور تغذیه و رژیم درمانی

در ایام نوروز، یک سری آداب و سنن در کشور ما 
تاثیر  افراد  غذایی  الگوی  و  تغذیه  بر  که  است  رایج 

زیادی دارد. 
بازدید  و  دید  و  میهمانی  بازار  نوروز،  تعطیلات  در 
بسیار گرم است و مردم به دیدار فامیل، دوستان و 
آشنایان خود میروند. برخی از افراد نیز ایام تعطیل 

را در سفر میگذرانند. 
و  دید  علت  به  چه  زندگی،  برنامه  در  تغییر  این 
سفر،  علت  به  چه  و  فامیلی  و  دوستانه  بازدیدهای 
دگرگونیهای مهمی در برنامه غذایی اشخاص ایجاد 

مینماید. 
در دید و بازدیدهای ایام عید، مصرف تنقلات مختلف 
انواع  تنقلات، آجیل است.  این  از  مرسوم است. یکی 
مغزها از قبیل پسته، بادام، فندق، تخمه، بادامزمینی، 
بادام هندی و... از تنقلاتی هستند که از زمانهای قدیم 
استفاده از آنها در میهمانیها شایع بوده و هنوز هم 

رایج است. 

 مغزها یا آجیل: 
“مغزها” که اصطلاحا آنها را “آجیل” مینامند، مواد غذایی مفیدی 
هستند که حاوی مواد مغذی ضروری برای سلامت انسان بوده 
نمایند.  برآورده  را  افراد  تغذیهای  نیازهای  از  قسمتی  میتوانند  و 
مغزها از منابع غنی پروتئین گیاهی هستند. چنانچه مغزها را با یکی 
دیگر از پروتئینهای گیاهی مانند حبوبات یا غلات مصرف نماییم، 
برخوردار  بالایی  تغدیهای  ارزش  از  و  شده  کامل  آنها  پروتئین 
خواهند شد؛ مثلا استفاده از آجیل با گندم یا نخود بو داده موجب 

افزایش کیفیت پروتئین آنها میشود. 
انواع مغزها از منابع خوب ویتامینهای گروه B محسوب میشوند 
و با مصرف آنها میتوانیم قسمتی از نیازهای خود را به این دسته 
از ویتامینها برآورده سازیم. ویتامین های گروه B در فعالیت و 
سلامت سیستم عصبی و نیز در سلامت، طراوت و شادابی پوست 

موثر است. 
املاحی  از  “روی”  هستند.  “روی”  مناسبی  مقادیر  حاوی  مغزها 
نوجوانان،  جنسی  بلوغ  نوجوانان،  و  کودکان  رشد  در  که  است 
و  موها  پوست،  شادابی  و  سلامت  و  بدن  ایمنی  قدرت  افزایش 

ناخنها تاثیر مهمی دارد. 
دارد  وجود  مناسب  میزان  به  مغزها  در  که  دیگری  معدنی  ماده 
دخالت  سلولی  تنفس  در  که  است  املاحی  از  آهن  است.  “آهن” 
دارد و در کمبود آن، اکسیژن به میزان کافی به سلولها نمیرسد. 
این ماده مغذی همچنین در خونسازی موثر است و چنان چه به 
میزان کافی در غذا موجود نباشد، شخص دچار کمخونی خواهد 
موجب  آن  کمبود  و  است  موثر  ایمنی  قدرت  در  آهن  شد. ضمنا 
آسیبپذیری در برابر بیماریها میشود. لازم به ذکر است که جذب 
آهن موجود در مغزها)آهن گیاهی( کمتر از جذب آهن موجود در 
منابع حیوانی) شامل انواع گوشت، تخم مرغ و جگر و قلوه( است. 
بنابراین چنان چه انواع آجیل همراه یک منبع غنی ویتامین C مانند 
مرکبات استفاده شود، جذب آهن موجود در آن افزایش مییابد. به 
این ترتیب مصرف آجیل برای انسان مفید است)البته میزان آهن 

آن از گوشت بسیار کمتر است(. 

حال این سوال پیش میآید که آیا ما میتوانیم در ایام نوروز به هر 
میزانی که تمایل داریم آجیل میل کنیم؟ 

مغزها چنان چه به طور صحیح مورد استفاده قرار نگیرند، میتوانند 
برای انسان مضر بوده و به سلامت شخص لطمه بزنند. 

افراط در مصرف مغزها موجب افزایش وزن و چاقی میشود. با 
آنکه چربی موجود در مغزها جزء چربیهای مفید است، ولی افراط 
در مصرف آن باعث چاقی میشود. هم چنین باعث کور شدن اشتها 
و احساس سیری شده و مانع مصرف غذای اصلی به میزان کافی 
میشود. در حالی که آجیل جزء تنقلات محسوب میگردد و نمیتواند 
جانشین غذای اصلی شود. هم چنین چنان چه آجیل حاوی نمک 
باشد، برای سلامت انسان مفید نیست و موجب افزایش فشار خون 
و اختلالات قلبی- عروقی میشود. افراط در مصرف آجیل به علت 
دارا بودن چربی زیاد، میتواند موجب اختلالات گوارشی و احساس 
سنگینی در دستگاه گوارش نیز شود. هم چنین مصرف مقدار زیاد 
آجیل در بعضی افراد باعث ایجاد جوش در پوست میشود. پس 
چنان چه مواد غذایی به طور صحیح مورد استفاده قرار نگیرند 
و یا در مصرف آنها رعایت اعتدال نشود، میتوانند موجب بروز 

اختلالات مختلف در انسان شوند. 

میوه ها: 
متداول  نوروز  ایام  در  آن  که مصرف  غذایی  مواد  از  دیگر  یکی 
میباشد، میوه است. در میهمانیها و دید و بازدیدهای عید، مصرف 
لیموشیرین،  نارنگی،  مرکبات)پرتقال،  انواع  خصوص  به  میوه 
گریپ فروت( رواج زیادی دارد. خوشبختانه میوه های زمستانی 
مانند مرکبات و کیوی از منابع غنی ویتامین C محسوب میشوند. 
ویتامین C در افزایش قدرت ایمنی بدن و ترمیم زخمها موثر است، 
همچنین در سلامت لثه ها و استحکام دندانها و استخوانها و سلامت 
ها  میوه  قبیل  این  بنابراین مصرف  دارد.  تاثیر  پوست  و شادابی 
میتواند به حفظ سلامت انسان کمک نماید، بهخصوص چون این 
میوه ها دارای پوست هستند و به هنگام مصرف، پوست آنها را 
جدا میکنیم، احتمال آلودگی ناشی از عدم شستوشو و ضدعفونی 
را کاهش میدهد. البته باید توجه داشته باشیم که چنانچه این قبیل 
میوه ها به خوبی شسته نشوند آلودگی میتواند به هنگام جدا کردن 
پوست، توسط کارد به داخل میوه نفوذ نموده و آن را آلوده کند. 

ضمنا میوه ها، حاوی مقداری ویتامینهای گروه B نیز هستند. 
و  مانند سیب  هایی  میوه  از  عید  بازدیدهای  و  دید  در  چه  چنان 

شود،  استفاده  میشوند  مصرف  پوست  با  که  آن  امثال  و  انگور 
بایستی از شستوشو و ضدعفونی کردن کامل و دقیق آنها اطمینان 
این صورت بهتر است پوست آنها را جدا  داشته باشیم، در غیر 
کنیم. البته قسمتی از مواد مغذی موجود در میوه در زیر پوست 
آن وجود دارد و ضمنا پوست میوه حاوی مقدار قابل توجهی فیبر 
غذایی است که در سلامت انسان تاثیر مهمی دارد، ولی در هر حال 
برای پیشگیری از بیماری، باید از شستوشو و ضدعفونی کردن 
داشته  کامل  اطمینان  میشوند،  مصرف  پوست  با  که  هایی  میوه 
باشیم و به یاد داشته باشیم که زیاده روی در مصرف میوه هم 

میتواند باعث چاقی شود. 
این موضوع در مورد سبزی و سالاد نیز صدق مینماید. 

یا  میهمانی  در  مثلا  خانه،  از  خارج  در  نوروز  ایام  در  چنانچه 
آن  بودن  بهداشتی  و  تمیز  به  باید  خوریم  می  غذا  رستوران، 
از  است  بهتر  صورت  این  غیر  در  باشیم.  داشته  کامل  اطمینان 

مصرف سبزی و سالاد در خارج از خانه پرهیز نماییم. .
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نگاهي به دستاورد هاي نامرئي سازي در سال گذشته 
 

شنل هري پاتر بر 
شانه دانشمندان 

 
نسترن صائبي

مجله ها و خبرگزاري هاي مختلف با نزديک شدن 
به پايان هر سال، به بررسي مهم ترين رويدادهاي 
ترين  مهم  بندي  رتبه  با  و  پرداخته  گذشته  سال 
سال  يک  دستاوردهاي  کنند  مي  سعي  آنها  هاي 
ديگر از زندگي بشر را بررسي کنند. مجله تايم که 
به دليل رتبه بندي هاي جهاني از شهرت و اعتبار 
بازبيني  با  نيز  امسال  است،  برخوردار  بالايي 
سال  برتر  کشف   10 علمي،  کشفيات  از  فهرستي 
گذشته ميلادي را اعلام کرد. يکي از کشفياتي که 
از نظر اين مجله به عنوان مهم ترين رويداد علمي 
سال گذشته لقب گرفته است، ناپديد ساختن اشيا 
يا ساخت شنل نامرئي کننده است. در اين مقاله 
به بررسي مباني نظري اين فناوري مي پردازيم.

با مفهوم  پاتر« باشيد، حتماً  از طرفداران »هري  اگر شما هم يکي 
»شنل نامرئي« آشنايي داريد. همان طور که در کتاب هاي »هري 
ايد يا در فيلم هاي آن ديده ايد، هر زمان که »هري  پاتر« خوانده 
پاتر« شنل نامرئي اش را به تن مي کرد، کاملًا از نظرها پنهان شده 
آرزوهاي  از  يکي  نامرئي شدن  گفت  توان  مي  مي شد.  نامرئي  و 
قديمي  هاي  داستان  در  توان  مي  را  آن  رد  و  است  بشر  ديرينه 
نيز پيگيري کرد. عبارت نامرئي شدن معمولًا به عنوان يک عبارت 
به  فناورانه  از يک مفهوم سحرآميز و  آميزه يي  با  علمي- تخيلي 
کار مي رود. البته تلاش محققان و دانشمندان باعث شده است اين 
عبارت تا حدودي به دنياي واقعي نيز راه يابد. همان طور که مي 
ما  به چشم  آنها  از  نوري  ديده مي شوند که  اجسام زماني  دانيد 
برسد و سطوح آن جسم، نور را منعکس کرده و به محيط اطراف 
بر گرداند. حال آنکه چه در دنياي واقعي و چه در خيالات انسان، 
جسم نامرئي جسمي است که نور را نه منعکس و نه جذب مي کند، 
بلکه اجازه مي دهد نور کاملًا از آن عبور کند. در طبيعت اين پديده 
ماده يي در  بايد گفت هيچ  اما  آيد،  پديد مي  به  در اجسام شفاف 

طبيعت يافت نمي شود که صددرصد شفاف باشد.

بحث نامرئي شدن در فيزيک

را  شدن  نامرئي  که  دارد  وجود  فيزيکي  فرضيه  و  نگرش  چندين 
ممکن مي داند؛

- زماني که سرعت جسمي به سرعت نور مي رسد، نظير اجسامي 
که سياه چاله ناميده مي شود.

- اجسام شفاف نظير هوا و برخي از گازهاي طبيعي

- گسيل يا انعکاس نور خارج از طول موج گستره نور مرئي

لندن در سال  »امپريال« در  دانشگاه  از محققان  يي  تازه  نظريه   -
از جعبه  از نوع خاصي کريستال که  استفاده  با  اثبات کرد   2006
هاي مقياس نانو و حامل الکترون ساخته شده است، نامرئي شدن 
امکان پذير است. زماني که نور به اين نوع کريستال مي تابد، توسط 
کاملًا شبيه يک جسم شفاف  و  هدايت شده  آن  جعبه هاي درون 

عمل مي کند.

فناوري هاي نامرئي شدن

فناوري ها چه به صورت نظري و چه به صورت تجربي مي توانند 
به  زير  در  کنند.  تبديل  نامرئي  اجسام  به  را  واقعي  دنياي  اجسام 

چندين فناوري از اين دست اشاره مي کنيم.

استتار فعال؛ گروهي از فناوري ها هستند که با استفاده از پنل ها يا 
روکش هايي که ظاهر، رنگ، ميزان روشنايي يا ويژگي هاي بازتابي 
خود را تغيير مي دهند، مي توانند اجسام را همرنگ محيط اطراف 

کرده و به بيان ديگر آن را استتار کنند.

را  خود  رادار  مقابل  در  که  است  فناوري  سازي؛  مخفي  فناوري 
مخفي  را  اجسام  کامل  طور  به  فناوري  اين  البته  کند.  مي  نامرئي 
نمي کند، بلکه تنها مي تواند حجم يا وضوح خود را در مقابل رادار 

کاهش دهد.

شنل نامرئي؛ در برخي از داستان هاي علمي - تخيلي فرضيه »ابزار 
تواند اجسام را  ابزار مي  اين  مخفي سازي« مطرح شده است که 
نامرئي کند. در 19 اکتبر سال 2006 گروهي از محققان انگليسي و 
اند،  امريکايي اعلام کردند موفق به ساخت يک شنل نامرئي شده 

اگرچه اين پروژه تنها در مراحل ابتدايي خود قرار دارد.

تجربيات عملي

براي  را  يي  گسترده  تحقيقات  تاکنون  دانشمندان  و  مهندسان 
دستيابي به فناوري نامرئي شدن انجام داده اند که در زير به برخي 

از آنها مي پردازيم.

داد  نشان  محققان  از  گروهي   2006 سال  هاي  بررسي  متا؛  مواد 
است.  ناممکن  امري  کامل  طور  به  اشيا  کردن  نامرئي  حقيقت  در 
اين گروه پيش بيني کردند که تنها با ساخت مواد متا يا فوق ماده 
مي توان به اين آرزوي بزرگ بشر دست يافت. گروه يادشده اين 
به  توان  مي  راديويي  امواج  طريق  از  که  کرد  مطرح  را  يي  نظريه 
فوق ماده براي نامرئي کردن اجسام دست پيدا کرد. در اين روش، 
امواج نوري مي توانند شبيه امواج راديويي عمل کنند که اين شيوه 
در ميان دانشمندان يک ايده اثبات شده است. براساس اين نظريه 
سنگي در رودخانه وجود دارد و آب اطراف آن را احاطه کرده و 
را مي  نوري  نمي شود.امواج  ديده  ديگر  در جريان آب رودخانه، 
توان به آب و اجسام نامرئي را به سنگ تشبيه کرد که امواج نوري 
از اطراف جسم عبور مي کنند ولي هيچ تصوير واضحي از آن نمي 

سازند و حتي سايه آن را هم محو مي کنند.

و  محققان  از  جداگانه  گروه  دو   2008 سال  در  نامرئي؛  شنل 
دانشمندان روي شنل نامرئي تحقيق کردند و توانستند سرانجام به 
اين فناوري دست يافته و به يافته هاي رضايت بخشي برسند. اين 
دو گروه با رهبري »ژيانگ ژانگ«، با ساخت مواد متا در مقياس 
نانو، براي اولين بار توانستند اجسام سه بعدي را نامرئي کنند. يکي 
موفق  برکلي(  در  کاليفرنيا  دانشگاه  )محققان  يادشده  گروه  دو  از 
با منحرف کردن نور در  تواند  اند که مي  به ساخت موادي شده 
اطراف اجسام سه بعدي آنها را از نظرها مخفي نگه دارد. اين ماده 
در طبيعت يافت نمي شود و دانشمندان آن را از طريق فناوري نانو 
و در مقياس يک ميلياردم يک متر ساخته اند. اين گروه تحقيقاتي 
اعلام کردند اگرچه اين مواد در مقياس نانو ساخته شده است، اما 
امر سرآغاز خوبي براي راهي است که به ساخت شنل هاي  اين 

نامرئي کننده واقعي منتهي مي شود. اين گروه با سرپرستي »ژيانگ 
ژانگ« به اين نتيجه رسيد که اثر انحراف نور به علت وارونه شدن 
شکست نور، همان اثري است که باعث مي شود جسم درون آب، 
اين ماده جديد برخلاف طول موجي که در  به نظر برسد.  خميده 
کار مي  با طول موجي  بيشتر  رود،  کار مي  به  مخابراتي  صنعت 
کند که به طيف مرئي نور نزديک تر است. گروه ديگر نيز اجسامي 
را با استفاده از مواد متا ساخته است که با طول موج کوچک تر 
از طول موج نور کار مي کند و باعث مي شود مواد خاصيت هاي 
و  نقره  از  که  اجسام  اين  از  يکي  دهند.  بروز  خود  از  غيرمعمول 
ماهيگيري  تور  همانند  ساختاري  است،  شده  تهيه  منيزيم  فلوريد 
دارد و بافت آن توسط سيم هاي نانويي که از نقره ساخته شده اند، 
تشکيل شده است. به گفته محققان، اين شيء به گونه يي ساخته 
شده که نور توسط آن نه جذب و نه منعکس مي شود و همانند آبي 
که از اطراف سنگ عبور مي کند، مي گذرد. البته از آنجا که نور از 
اين شيء عبور مي کند، اجسام موجود در پشت شيء را مي توان 
ديد .پروفسور »اورتوينمس« از موسسه فناوري پيشرفته دانشگاه 
»سوري« مي گويد؛ »اين يک گام بزرگ براي تحقق آرزوي ديرينه 
بشر براي نامرئي شدن است و اين دانشمندان براي اولين بار به 
يافته  دست  ها  موج  طول  اين  در  درست  ساختار  و  درست  مواد 
اند« »ژيانگ ژانگ« مي گويد؛ »در شنل نامرئي، از موادي بايد بهره 
گرفت که بتواند همانند آب در اطراف سنگ، کاملًا امواج نور را در 

اطراف شيء منحرف و کج کند.«

شنل نامرئي با امواج ميکرو

ادعا  اواخر سال 2008  از محققان در سرتاسر جهان در  گروهي 
کردند آنها نيز موفق به ساخت فناوري شنل نامرئي شده اند. در 
اين تحقيق اجسام بسيار ريز با استفاده از فناوري ابرلنزها محو 
همکاري  با  يوتا  دانشگاه  رياضيدان  ميلتون«  »گرائم  شوند.  مي 
از شنل  رياضي  هاي  مدل  استراليايي  رياضيدان  و  محقق  چندين 
ساخته  تحقيقاتي  گروه  اين  که  ابرلنزي  اند.  کرده  ارائه  نامرئي 
اين معنا که پرتوهاي نور را  است ضريب شکست منفي دارد، به 
منحرف کرده و به مسير مخالف هدايت مي کند. البته »جان پندري« 
ايده  که  بود  اولين شخصي   2000 در سال  لندن  کالج  امپريال  از 
ابرلنز را مطرح کرده بود. »ميلتون« در اين باره مي گويد؛ »اجسام 
در فاصله خاصي از اين ابرلنزها به طور کامل نامرئي مي شوند 
از بين مي  ابرلنزها برمي گردد،  اين  از  انعکاس نوري را که  زيرا 
ها  برخي سمعک  توسط  که  است  نويزهايي  پديده شبيه  اين  برد. 
يا بلندگوهاي گوشي حذف مي شود.«وي در ادامه مي افزايد؛ »اين 
فناوري تنها در مقياس کوچک کار مي کند و تضميني وجود ندارد 
که در مقياس بزرگ تر نيز جواب دهد. اما همين فناوري کاربردهاي 
اجسام  کردن  نامرئي  به  توان  مي  آنها  از جمله  که  دارد  بسياري 
کوچکي نظير گرد و غبار اشاره کرد.«دکتر »ديويد هيوز« پروفسور 
يک  شدن  نامرئي  »فرضيه  گويد؛  مي  پرينستون  دانشگاه  فيزيک 
فرضيه کاملًا علمي است، اگرچه بشر همواره به اين امر به چشم 
يک مساله تخيلي نگاه کرده است، اما يافته هاي تازه محققان گام 
هاي بزرگي در اين مسير بود و به نوعي آن را اثبات کرده است.« 
دکتر »ديويد اسميت« و همکارانش موفق به ساخت برخي پرتوهاي 
نور نامرئي شده اند که تنها در طيف امواج ميکرو قرار دارد زيرا 
شود.»اسميت«  نمي  ديده  انسان  چشم  توسط  نور  از  طيف  اين 
پروفسور رشته مهندسي الکترونيک و کامپيوتر از دانشگاه دوک 
با همکاري گروهش موفق شد با استفاده از مواد متا ابزاري بسازد 
که امواج نوري را نامرئي مي کند. اين ابزار استوانه يي، از موادي 
ساخته شده است که ساختار پرتوهاي نوري اطراف خود را تغيير 
گرداند.الگوي  برمي  اوليه  به حالت  ديگر  در طرف  دوباره  و  داده 
قرار گرفتن سيم هاي مسي در اين ابزار نامرئي ساز امواج ميکرو، 
از  الکتريکي بسيار ريز است که حتي  همانند قرارگرفتن مدارهاي 
اين ساختار مداري  نيز کوچک تر هستند.  امواج نوري  طول موج 
واکنش الکترومغناطيسي اتم ها يا مولکول ها در يک ماده را باعث 

مي شود که نمونه آن در طبيعت وجود ندارد.

ماده متاي توري شکل

گروه تحقيقاتي »جيسون ولنتاين« نيز موفق به ساخت ماده يي شده 
اند که روي نور با طيف نزديک به طيف مرئي که در فيبرهاي نوري 
که  زماني  محققان،  اين  گفته  به  گذارد.  مي  تاثير  رود،  مي  کار  به 
ماهي به آرامي در سوي جريان آب به سمت جلو حرکت مي کند، 
اين طور به نظر مي رسد که در بالاي سطح آب در حرکت است. 
بايد طول موجي  ماده متايي که شکست نور منفي توليد مي کند، 
کوچک تر از طول موج تابش الکترومغناطيسي داشته باشد. ماده 
يي که گروه تحقيقاتي ولنتاين درست کرد نيز شبيه تور ماهيگيري 
است که با روي هم قرار گرفتن لايه هاي نقره و دي الکتريک آهن 

ساخته شده و در ميان آنها حفره هايي وجود دارد. 

علم و تکنولوژی

خود هيپنوتيزم،   شناخت و تسلط 
بر نيروی ذهن 
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سیزده بدر و 
ایرانیان لندن

 احسان صادقیان

سلام، سال نویتان مبارک. شما مناسبتهای نوروزی را انجام می دهید؟ »بله« 	-
برای سیزده بدر چه برنامه ای دارید؟ »والا مادرم اینا خونشون نزدیک تمز هست. یه پاپ هم  	-

اونجاست که باربیکیو داره؛ یهو هممون هوره کش میشیم اونجا!«
منظورتان از »هممون« چه کسانیست؟ »بنده و خانمم، خانواده هامون و خالم اینا.« 	-

چندتا سیزده بدر را در انگلستان گذرانده اید؟ »6 سیزده بدر.«  	-
کدام سیزده بدر بیشتر به شما خوش گذشته است؟ »2 سال پیش که رفته بودیم برایتون، کنار  	-

دریا.«
این  از  اینا چون معمولا خالم  با چه کسانی رفته بودید؟ »باز هم هممون خانوادگی با خالم  	-

برنامه ها می چینه.«
بدترین سیزده بدری که داشته اید کدام بوده؟ »اولین سیزده بدر که تو منچستر تنها بودم!  	-
رفتم تو یه پارک که همش یه عده پیرزن پیرمرد بود، هوا هم ابری بود و سرد. داشتم دق می کردم.«

چه خاطره جالبی از این 6 تا سیزده بدر دارید؟ »همون سالی که رفتیم برایتون توی مسیر  	-
نزدیک برایتون یه رستوران بار مانندی بود که رفتیم اونجا نهار بخوریم.هر کسی از منیو چیزی را 
انتخاب کرد و سفارش داد. اینقدر پرشن غذای این رستوران بزرگ بود که ما فقط استارتر را خوردیم 
و بقیه اش را بردیم. برای دسر هم بستنی سفارش دادیم. یه ظرف بستنی آورد قدر گلدون. شش تایی 

نتونستیم همش را بخوریم. عوضش تا دو سه روز نیاز نبود آشپزی بکنیم...!«
در این سیزده بدرها رفتار ایرانی ها را چطور دیدید؟ »من هیچوقت دوست نداشتم با ایرانی  	-

ها برم سیزده بدر چون همیشه می دونستم که آخرش دعوا و بزن بزن و پلیس کشِی می شه!«
فکر می کنید دلیل این اتفاقات چیست؟ »به خاطر اینکه حد و اندازه چیزی را نگه نمی داریم. ما  	-
هنوز به در جه ای نرسیدیم که بتونیم از آزادیهامون درست استفاده کنیم. لباس جلف پوشیدن، تیکه 

انداختن به زن و بچه مردم بی بند وباریه، آزادی نیست.«
جای  به  بازی  برف  میریم  احتمالا  »سرد.  باشد؟  چطور  امسال  بدر  سیزده  کنید  می  فکر  	-

باربیکیو!«
تشکر از وقتتان. سیزده بدر خوبی برایتان آرزو می کنیم. 	-

از یک روز پیش از سیزده بدر، هر کس به قدر وسع و لزوم تدارکی برای این روز می بیند، از صبح 
این روز خانواده های شهری با فلاسکهای چای و بسته هایی که در آن خوراکی روزانه را بسته اند، 
خیابان هایی را که به بیرون شهر می رود را پر می کنند. دسته دیگر که سیزده به در را فقط برای 

عصر گذاشته اند، از دو سه ساعت بعداز ظهر به این خیابان ها رو می آورند.
از شهر که بیرون می روند، هر دسته ای کنار نهر آب و سبزه زاری می نشینند. ناهار را در زیر طاق 
آسمان و اگر چند درختی گیر آورند، در زیر سایه کم آن صرف می کنند. آجیل و شیرینی هم چه قبل 
از ناهار و چه بعد از ناهار دارند، به علاوه، عصر سیزده به در باید کاهو با سرکه یا سکنجبین و یا 

سرکه شیره بخوردند. 
شاید این روز، یک دهم اهالی شهر هم در شهر نماند. اجمالا هر کس توانایی بدنی دارد، از این تفریح 
و تفرج خودداری نمی کند. خانواده های اعیان اکثرا به باغ های داخل یا خارج شهر می روند و در 
آنجا سیزده به در را با تمام لوازم و جزییات برگزار می کنند. جوان ترها و بچه ها به شاخه بزرگی 
از درخت قدیمی باغ تاب می بندند و تاب می خوردند و علی رغم بازیهای پیشرفته النترونیکی، این یک 
روز حتی از الک دولک و توپ بازی هم در دامان طبیعت دریغ نمی کنند. لذت بازی معمولا دامن گیر 
بزرگتر ها نیز می شود. منظره بیرون شهر بسیار جالب است؛ بچه ها و جوان ها و مردها و زنها دسته 

دسته به هر بازی که انجامش ممکن باشد گرهمه گرگم به هوا و قایم باشک مشغولند.

شوخی و شادیهای مرسوم سیزده بدر، بخصوص در بین ایرانیان 
لندن پیامدهایی داشته است که کمتر در اخبار و رسانه ها بازتاب 
پیدا می کند و علت آن جلوگیری کردن از خدشه دار شدن وجهه 
ایرانی است در حالی که وقتی اینگونه رفتارهای غیر اخلاقی هر 
این مراسم را هر سال  ساله تکرار می شود و سابقه آن، اجرای 
انگلستان  و شهرداریهای  پلیس  از جانب  بیشتری  ممانعتهای  با 
مواجه می کند، جلوگیری از انتشار آن در مطبوعات  به نوعی سر 

به زیر برف فرو بردن است. 
از سنتهای خاص سیزده بدر این است که دخترهای دم بخت، برای پیدا کردن شوهر، سبزه گره می 
زنند و معتقند که تا سیزده آینده حاجت آنها روا خواهد شد به شرط این که در حین انجام گره زنی 
بگویند: »سیزه به در، سال دیگر، خانه شوهر، بچه به بر.« ولی امروزه دیگر گره زدن سبزه اختصاص 
به زنها ندارد بلکه آقایان نیز می توانند بخت خود را بیازمایند اما اینکه ذکر آنها هم در حین گره زدن 

سبزه باید همین باشد یا چیز دیگر بماند!
سیزده بدر از سویی با مراسم روز ساده لوحان و دروغ آوریل در جهان مقارن است. در بین ایرانیان 
نیز دروغ سیزده رواج داشته و دارد و گونه ای سرگرمی برای خندیدن و شادمانی است. این یک بهانه 
خوب است برای شوخی و دست انداختن یکدیگر بخصوص دختر و پسرهای جوان و عاشق پیشه! 
ایرانیهای لندن پیامدهایی داشته  اما این شوخی و شادیهای مرسوم سیزده بدر، بخصوص در بین 
است که کمتر در اخبار و رسانه ها بازتاب پیدا می کند و علت آن جلوگیری کردن از خدشه دار شدن 
وجهه ایرانی است در حالی که وقتی اینگونه رفتارهای غیر اخلاقی هر ساله تکرار می شود و سابقه 
آن، اجرای این مراسم را هر سال با ممانعتهای بیشتری از جانب پلیس و شهرداریهای انگلستان مواجه 
می کند، جلوگیری از انتشار آن در مطبوعات سر به زیر برف فرو بردن است. برای مثال پارک میل 
هیل یکی از مراکزی تجمع ایرانیان در روز سیزده بدر بود که طی سالیان گذشته به دلیل مشاجرات و 
زد و خوردها، شکستن و آتش زدن درختها و ریختن زباله، شهرداری از تجمع ایرانیان در این محل 
جلوگیری کرده است. پارک کاکفاستر نیز از دیگر مراکز تجمع ایرانیان بوده است که به دلایل مشابه 
از فهرست تفرجگاههای ایرانیان خط خورده است. چنانچه وضعیت به همین شکل پیش رود، دور از 
انتظار نیست اگر پس از سیزده بدر امسال هم، پارک دیگری از ایرانیان دریغ شود. متأسفانه علاوه بر 
آسیب رسانی به طبیعت که هیچ جایگاهی در فرهنگ ایرانی ما ندارد، رعایت نکردن حریمهای خانواده 
که یک نهاد ارزشمند در فرهنگ و باور هر ایرانی است، موجب در گیری و رفتارهای زشتی شده و 
می شود که روز زیبای سیزده بدر را نحس کرده است. در این خصوص تنها به ذکر مصاحبه دیگری 
که از یکی از هموطنان در این رابطه به عمل آورده ایم بسنده می کنیم و قضاوت را به خوانندگانی که 

قطعاً خود نیز شاهد صحنه های مشابه بوده اند وا می گذاریم.
شما تا کنون چند سیزده بدر مهمان لندنی ها بوده اید؟ »پارسال اولین سیزده بدری بود که  	-

تو لندن داشتیم و ای کاش نداشتیم!؟«
چرا؟ »والا، محیط زیاد جالب نبود. یعنی از اون پلیسی که دم در ایستاده بود خیلی خجالت  	-

کشیدیم واسه همبن زود برگشتیم.«
ممکن است بیشتر توضیح بدید؟ »والا اتفاق خاصی نیفتاد و لی کامیونیتی ایرانی ها بیشتر  	-

مجردیه تا خانوادگی؛ آدم احساس شرم می کنه وقتی با خانوادش میره اونجا.«
مگر این تجمع چه مشخصه هایی دارد که برای خانواده مناسب نیست؟ »به طور خاص نمی  	-
تونم به چیزی اشاره کنم ولی وقتی با خانواده جایی میرید باید احساس راحتی و امنیت کنید نه اینکه 
دلشوره داشته باشید مبادا اتفاقی بیفته. حالا میگم محیط مجردی ولی اگه مجرد هم بودم اونجا نمی 
رفتم. مثلا یه آقایی داشت ارگ می زد و به خاطر دو تا دختری که داشتند وسط میرقصیدند آب از لب 
و لوچش راه افتاده بود. اون خانمها هم که انگار تو سالن استریپتیز لاسوگاس و سانفرانسیسکو بودند! 
مراسم سیزده بدر تو ایران با اونهمه بگیر و ببندش خیلی قشنگتر بر گزار می شه تا اینجا. ما عادت 

کردیم که برامون مرز بگذارند؛ خودمون حد و اندازه ای برای رفتار و کردارمون قائل نیستیم!«

لطفا اگر خاطره تلخ یا شیرینی از سیزده بدرهایتان دارید که میتواند برای دیگران عبرت آموز باشد یا 
نظر و پیشنهادی که به برگذاری هر چه بهتر تجمعهای ایرانی کمک می کند، لطفاً با تلفنهای دفتر تماس 

بگیرید یا با آدرس الکترونیکی مکاتبه نمایید.
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کلاسهای آموزش زبان فارسی جهت خواندن، نوشتن و 
مکالمه صحیح و تضمین موفقیت در امتحانات 

GCSEو  A’ level  فارسی 
کلاسهای متنوع ورزشی توسط مربی از:    

  REPs (registered exercise professionals)
The Quaker Meeting House       

78 Eden Street
Kingston Town Centre (Next to Primark)

avesta_farsi@hotmail.co.uk

تلفنهای تماس:

020 8241 3833
079 3088 6194

 مدرسه فارسی اوستا
در یکنگستون

Britania Building

تعمیرات کلی و جزئی، طبق 
استانداردهای انگلستان با 

ضمانت کامل طراحی داخلی با 
نظارت مهندسین مجرب لوله 

کشی، برقکاری، نجاری، نقاشی، 
کاشیکاری و آجرکاری

07717111119
07877145237 - 07877667496

آموزش

آشنایی با بنیاد دیدبان اینترنت 
)IWF( در انگلیس

اعضای  از  گروهی  توسط   ۱۹۹۸ سال  در  اینترنت  دیدبان  بنیاد 

صنعت اینترنت در انگلستان پایه‌گذاری شد.
 IWF:Internet Watch( اینترنت  دیدبان  بنیاد  تاسیس  از  هدف 
و  کاربران  برای  اضطراری  خط  یک  ایجاد   )Foundation
غیرقانونی  مطالب  دادن  گزارش  و  اعلام  جهت  در  متخصصان 
با  و  فعال است  انگلستان  انجمن در  اینترنت ‌است.این  موجود در 
عموم  و  خیریه  انجمن‌های  آموزش،  بخش  دولت،  قانونی،  مراجع 
مردم برای به حداقل رساندن مطالب غیر اخلاقی مربوط به کودکان 
دیدبان  دارد.بنیاد  نزدیکی  همکاری  نژادپرستانه،  مطالب  نیز  و 
اتحادیه اروپا،  اینترنت بنیادی مستقل و خیریه‌ است که از سوی 
اینترنت  دهنده‌های  سرویس  وب‌سایت‌ها،  جمله  از  آنلاین  صنایع 
)ISP(، سرویس‌دهنده‌های موبایل، و فعالان حقوق بشر پشتیبانی 
درصدی   ۱۷ کاهش  به  می‌توان   IWF دستاورد‌های  می‌شود.از 
از ۱۸  اینترنت  انگلیسی در  مطالب غیر اخلاقی تجاوز به کودکان 

درصد در سال ۱۹۹۷ به یک درصد در سال ۲۰۰۳ اشاره کرد.

وب‌سایت بنیاد دیدبان اینترنت با جمع‌آوری و بررسی گزارش‌های 
اینترنت  کاربران، آن‌ها را به مراجع قانونی و سرویس‌دهنده‌های 
کردن ‌سایت‌های  مسدود  برای  لازم  تصمیمات  تا  می‌دهد  ارجاع 

غیراخلاقی اتخاذ شود. 

گسترش ويندوز هفت از طريق اينترنت  
  اولين نسخه بتاي ويندوز هفت که قرار است در اواخر سال 2009 
ميلادي در دسترس عموم قرار بگيرد، زودتر از موعد اعلام شده 
در اينترنت منتشر شده و بسياري از علاقه مندان و متخصصان 
بار چند  اولين  اند.  يافته  اين ويندوز دسترسي  به  از همين طريق 
هاي  نسخه  شد  گفته  و  منتشر  مورد  اين  در  خبرهايي  قبل  هفته 
بتاي ويندوز هفت به طور محدود در اينترنت منتشر شده اما بعد 
از گذشت چند هفته دسترسي به نسخه ياد شده به سادگي امکان 
پذير است. برخي صاحبنظران و برنامه نويساني که از اين ويندوز 
استفاده کرده اند از آن ابراز رضايت کرده و نسخه مذکور را باثبات 
و سريع توصيف کرده اند. يکي از ويژگي هاي جالب ويندوز هفت 
مربوط به taskbar متحول شده آن است که از طريق آن مي توان 
جريان  در  بار  اولين  مايکروسافت  داد.  انجام  را  مختلفي  وظايف 
همايش Professional Developers خود در لس آنجلس نسخه 
اختيار  در  نمي شد  نيز محسوب  بتا  که حتي  ويندوز هفت  از  يي 
حاضران قرار داد. قرار است اولين نسخه بتاي رسمي اين ويندوز 

در اوايل ژانويه 2009 عرضه شود.  

 محتواي سايت ها رده بندي مي شود  
 

اينترنتي همانند  پيشنهاد کرد سايت هاي  انگلستان   وزير فرهنگ 
فيلم هاي سينمايي از لحاظ محتوايي رده بندي شوند. اندي برنهام 
عنوان داشت دولت به سايت هاي »امن« نياز دارد تا کودکان در 
معرض محتواي نامناسب قرار نگيرند. وي قصد دارد با دولت رئيس 
جمهور جديد امريکا باراک اوباما وارد مذاکره شود و درخواست 
قرار  بيشتري  قانوني  نظارت  انگليسي تحت  زبان  کند سايت هاي 
گيرند. يکي از مفاد اين پيشنهاد تاکيد دارد ارائه دهندگان خدمات 
اينترنتي به مانند BT، Tiscali، Sky و AOL بدون رده بندي سني 
مي  برنهام  نسازند.  پذير  امکان  را  وب  هاي  سايت  به  دسترسي 
گويد؛ »برخي از محتواها نبايد براي عموم قابل دسترسي باشند. 
اين ديدگاه من است و در اين مورد نيز پافشاري مي کنم. افرادي 
ها  دولت  خواستند  مي  آوردند مشخصاً  وجود  به  را  اينترنت  که 

طور  به  بايد  نگرش  اين  معتقدم  باشند.  نداشته  دسترسي  آن  به 
امريکا  در  دولت  تغيير  است  معتقد  برنهام  بازنگري شود.«  جدي 
مي تواند کمک کند استانداردهاي جديدي در مورد کاربري اينترنت 
اعمال شود. برنهام اضافه مي کند؛»هرقدر بيشتر به دنبال راه حل 
بين المللي براي مسائل باشيم، قوانين بين المللي راهگشاي قوانين 
به  اينترنتي  نشر  در  دولت  دخالت  مخالفان  شد.«  خواهند  صنعت 

زودي نظرات خود را در اين مورد ابراز خواهند کرد.  

 مبارزه با نرم افزارهاي تقلبي  
  

شرکت مايکروسافت ادعا مي کند طي ماه گذشته نسخه تقلبي نرم 
کامپيوتر  هزار   400 روي  که  را   Antivirus2009 امنيتي  افزار 
افزار  نرم  دسامبر  ماه  نسخه  است.  کرده  پاک  بود،  شده  نصب 
تقلبي  امنيتي  افزارهاي  نرم  گيرترين  همه  از  يکي   MSRT امنيتي 
را با نام Antivirus2009 شناسايي و آن را از بين برد. به گفته 
شرکت مايکروسافت نرم افزار اين شرکت طي 9 روز نخست ماه 
کامپيوتر  از روي 394 هزار  را  تقلبي  امنيتي  برنامه  اين  دسامبر، 
شخصي پاک کرد. اين دومين ماهي است که مايکروسافت اين قبيل 
نرم افزارها را شناسايي کرده و از بين مي برد. اين شرکت طي ماه 
 Advanced Antivirus،Ultimate تقلبي  افزارهاي  نرم  گذشته 
Antivirus2008 و XpertAntivirus را روي ميليون ها کامپيوتر 
شناسايي کرد و از بين برد. شرکت مايکروسافت طي ماه دسامبر 
برنامه  اين  W32/Fake XPA را شناسايي کرد که  تقلبي  برنامه 
 Antivirus XP، Antivirus تقلبي  امنيتي  افزارهاي  نرم  شامل 
که  هايي  برنامه  ديگر  از  شد.  مي   Antivirus2009 و   XP2008
 W32/Yektel تقلبي شناسايي شد،  برنامه  عنوان  به  ماه  اين  در 
W32 Fake XPA کار مي کرد و  برنامه  نام داشت که در کنار 
در بيشتر مواقع با آن همراه بود. برنامه تقلبي Yektel در مورد 
خطرات مرورگر nternet Explorer هشدار مي داد. نسخه هاي 
نتايج  در  را  تقلبي  هشدارهاي   ،Yektel Trojan برنامه  جديدتر 
جست وجو در گوگل منتشر مي کند و اعلام مي دارد سايت گوگل 
شناسايي  را   Antivirus2009 افزار  نرم  نشده  نام  ثبت  نسخه 
کنند.  فعال  را  افزار  نرم  اين  دهد  مي  پيشنهاد  کاربران  به  و  کرد 
هشدارهاي منتشر شده براي گوگل و مرورگر IE کاربران را به 
سايتي منتقل مي کند که در آن از افراد خواسته شده است براي 

ثبت اين نرم افزار امنيتي تقلبي 50 دلار پرداخت کنند.  
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توفان شدید در غرب یونان ۲كشته به‌جا گذاشت
دستکم دو نفر بر اثر وزش ناگهانی توفان شدید در غرب یونان کشته شدند.

به گزارش خبرگزاری المان از آتن؛ توفان شدیدی به طور غیر منتظره ایالت پلوپونز در غرب ایالت 
یونان را در نوردید. در گزارش‌های خبری امده است ،بر اثر وزش توفان شدید یک دستگاه خودروی 

در جاده اصلی منطقه مانولادا در ایالت پلوپوپز واژگون شد و دو سرنشین آن جان باختند.
توفان در غرب یونان همچنین خسارات زیادی به دستکم ده واحد مسکونی وارد کرد .

دستکم هشتاد و چهار نفر از جمله شماری اتش نشان در سال ۲۰۰۷ بر اثر اتش سوزی مهیب در 
جنگلهای مناطق غرب و شمال ایالت پلوپونز جان باختند. Hتش سوزی مهیب همچنین خسارات زیادی 

به این مناطق وارد کرده بود. 

توفان شدید در غرب یونان ۲كشته به‌جا گذاشت
دستکم دو نفر بر اثر وزش ناگهانی توفان شدید در غرب یونان کشته شدند.

به گزارش خبرگزاری المان از آتن؛ توفان شدیدی به طور غیر منتظره ایالت پلوپونز در غرب ایالت 
یونان را در نوردید. در گزارش‌های خبری امده است ،بر اثر وزش توفان شدید یک دستگاه خودروی 

در جاده اصلی منطقه مانولادا در ایالت پلوپوپز واژگون شد و دو سرنشین آن جان باختند.
توفان در غرب یونان همچنین خسارات زیادی به دستکم ده واحد مسکونی وارد کرد .

دستکم هشتاد و چهار نفر از جمله شماری اتش نشان در سال ۲۰۰۷ بر اثر اتش سوزی مهیب در 
جنگلهای مناطق غرب و شمال ایالت پلوپونز جان باختند. Hتش سوزی مهیب همچنین خسارات زیادی 

به این مناطق وارد کرده بود.

مرد عنكبوتی تایلندی، جان پسربچه مبتلابه اوتیسم را 
نجات داد

اوتیسم كه قصد  به  لباس مرد عنكبوتی، پسربچه مبتلا  تایلندی موفق شد، در  یك مامور آتشنشانی 
داشت خود را از بالكن مدرسه پرت كند، نجات دهد. به نقل از خبرگزاری فرانسه، این مامور تایلندی 
در لباس مرد عنكبوتی به سوپر قهرمانی مبدل شد كه توانست جان این پسر بیمار هشت ساله را نجات 
دهد. معلمان یك مدرسه كودكان استثنایی در بانكوك روز دوشنبه گذشته با ماموران آتشنشانی تماس 
گرفته و خبر دادند كه یكی از دانش‌آموزان كه مبتلا به اوتیسم است، در روز اول مدرسه به وحشت 

افتاده و به بالكن طبقه سوم ساختمان رفته و قصد خودكشی دارد. 
طبق اظهارات یك مامور پلیس، به رغم تلاش‌های معلمان، پسربچه راضی نمی‌شود از لبه بالكن پایین 

بیاید تا این كه مادر وی به ماموران و معلمان اطلاع می‌دهد كه پسرش عاشق قهرمان‌های داستانی 
است. 

این علاقه، ایده‌ای را به ذهن سونچای یوسابای ـ یكی از ماموران آتشنشانی ـ رساند و تصمیم گرفت، 
با لباس مرد عنكبوتی پسربچه را نجات دهد. 

یوسابای در یك مصاحبه تلویزیونی اظهار كرد: من پس از پوشیدن لباس به پسربچه نزدیك شدم و به 
او گفتم كه مرد عنكبوتی آمده تا تو را نجات دهد و هیچ دشمنی به تو آسیب نخواهد رساند. بعد از او 

خواستم كه آرام به عقب بیاید تا سقوط نكند. او حرف‌های مرا گوش كرد و فورا به آغوش من آمد. 

ریزش سقف كی كارخانه در چین ۱۱ كشته به جا گذاشت
۱۱ كارگر بر اثر ریزش سقف كارخانه‌ای در چین جان باختند. 

مقامات مسئول چین اعلام كردند بر اثر ریزش سقف یك كارخانه تولید مواد شیمیایی در جنوب غربی 
این كشور كه دیروز روی داد، ۱۱ كارگر جان باختند. 

از   " زونگوی  "تانگ   ،" هوا  "شین  از خبرگزاری  نقل  به  پلیس  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  براساس 
در جنوب شرقی چین گفت: این حادثه حدود ساعت ۴ بعد از ظهر به وقت  مقامات منطقه "فولینگ " 
محلی در كارخانه تولید مواد شیمیایی "جیانفنگ " بر اثر ریزش سقف كارخانه روی داد و موجب شد 

تعدادی از كارگران زیر آوار بمانند. 
وی افزود: مقامات مسئول تا ساعت ۶ بعد از ظهر به وقت محلی ۱۱ جسد را از زیر آوار خارج كرده‌اند 

اما یك كارگر دیگر همچنان در زیر آوار مفقود است.

دستگیری چهار کودک به اتهام سرقت از شیرخوارگاه
ماموران پلیس روسیه چهار کودک را به اتهام سرقت مواد غذایی و اسباب بازی از یک شیر خوارگاه 

دستگیر کردند. 
سخنگوی پلیس محلی در منطقه »وولگوگراد« واقع در مرکز روسیه به رسانه ها گفت ماموران چهار 
پسر بچه هشت تا ۱۱ساله را به اتهام سرقت مواد غذایی و اسباب بازی از یک شیر خوارگاه در این 

منطقه دستگیر و روانه دار التادیب کردند. 
در گزارش پلیس منطقه آمده است این کودکان با شکستن شیشه انبار این شیر خوارگاه وارد آن شدند 

و به سرقت دست زدند. 
بر اساس قوانین روسیه، اگر فردی زیر سن قانونی مرتکب جرمی شود، پس از بازداشت و گذراندن 
یک روز در دار التادیب با گرفتن تعهد نامه از والدینش آزاد می شود و پس از آن والدین کودک هستند 

که باید جریمه خطای وی را بپردازند.

مرگ دختر 4ساله درماشين لباسشويي
كي دختر 4 ساله آمركيايي در جنوب كاليفرنيا پس از آن كه پنهاني از ديد مادرش وقتي وارد محفظه 

شستشوي ماشين لباسشويي شد با به كار افتادن ماشين به طرز دلخراشي جان باخت.
به گزارش خبرگزاري آسوشيتدپرس، پليس ناحيه اورنج كانتي در حومه شهر لس‌آنجلس روز گذشته 
اعلام كرد يكلي اشيلي، دختر 4 ساله پس از آن كه برادر 5/1 ساله‌اش ماشين لباسشويي را به كار 
انداخت، جان خود را از دست داد. مادر اين كودك 2 دقيقه پس از آن كه ماشين لباسشويي به كار افتاد 

بود، متوجه ماجرا شد.
در كالبدشكافي مشخص شد يكلي به دليل ترس شديد و ضربات متعدد به سرش جان خود را از دست 

داده است. مرگ او اتفاقي تلقي شد و پرونده گشوده شده در اين رابطه بلافاصله مختومه اعلام شد.

واژگونی قایق در بوركینافاسو ۱۵ كشته برجای گذاشت
این كشور،  قایق در آب‌های  اثر واژگون شدن یك  بر  اعلام كردند كه  »بوركینافاسو«  مقامات محلی 

دستك‌م ۱۵ نفر جان خود را از دست دادند. 
به نقل از خبرگزاری آسوشیتدپرس، مقامات محلی در شمال پایتخت »بوركینافاسو« خبر دادند كه بر 

اثر واژگون شدن یك قایق به دلیل حمل زیاد مسافر، ۱۵ كودك و زن جان خود را از دست دادند. 
این در حالیست كه سرنشینان این قایق كوچك، روستاییانی بودند كه برای شركت در مراسم عزاداری 

به یكی دیگر از روستاها كه در آن طرف رودخانه بود، می‌رفتند كه این سانحه روی داد. 
علاوه بر این، در گزارشات پلیس محلی آمده است كه یك نوزاد مفقود شده و احتمال غرق شدن وی 

می‌رود. 
وقوع حوادث این چنینی به دلیل آن كه مسافرت با قایق یك راه معمولی برای حمل و نقل در آفریقاست، 

یك عمر عادی تلقی شده و سالانه جان صدها نفر را می‌گیرد.

دستگیری متهم سابقه‌دار معروف به »رامین كی دست« 
در پایتخت

جوان ۲۰ ساله به نام »رامین ـ الف« معروف به »رامین یك دست«، دو شب گذشته به اتهام شرارت 
توسط پلیس دستگیر شد. 

سرهنگ احمدی ـ رییس مركز اطلاع‌رسانی فرماندهی نیروی انتظامی تهران بزرگ ـ در گفت‌وگو با 
خبرنگار »حوادث« خبرگزاری دانشجویان ایران ) ایسنا (، افزود: تخریب و به آتش كشیدن خودرو، 
تخریب سه باب مغازه،‌ تظاهرات مستانه،‌ زورگیری، سرقت، عربده كشی، ایجاد درگیری دسته‌جمعی، 
قدرت نمایی در محل سكونت و ایجاد مزاحمت برای نوامیس، از سوابق این متهم از سال ۸۴ تا ۸۷ 

بوده است. 
وی اظهار كرد: این جوان ۲۰ ساله تاكنون سه بار به اتهام تخریب خودرو و اماكن خصوصی، ایراد 

ضرب و جرح عمدی، چاقو و‌ قمهك‌شی، شرارت و اخلال در نظم عمومی به زندان رفته است.
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حوادث
دستگیری ۶۲۶ سارق در طول ۷ روز 

فرمانده پلیس پیشگیری نیروی انتظامی تهران بزرگ از دستگیری ۶۲۶ نفر سارق در طول مدت ۷ روز 
تعطیلات نوروزی خبر داد. 

فرمانده  بیگی  محسن  سرهنگ 
پلیس پیشگیری فرماندهی انتظامی 
در  دیروز  صبح  بزرگ  تهران 
در خصوص  خود  خبری  نشست 
این  سوی  از  شده  انجام  اقدامات 
گفت:  نوروز  تعطیلات  در  پلیس 
در  كه  اقداماتی‌  با  خوشبختانه 
از  نوروزی  تعطیلات  مدت  طول 
 ۴ تا   ۸۷ سال  اسفند   ۲۸ تاریخ 
شد  انجام  جاری  سال  فروردین 
كشفیات  شدند  موفق  مأموران 
مربوط به وقوع سرقت در تهران 
را نسبت به سال گذشته در همین 

مدت ۱۳۲ درصد افزایش دهند. 
وی همچنین با اشاره به این مطلب 

سپس  و  بوده  خودرو  خود  و  خودرو  داخل  لوازم  سرقت  به  مربوط  سرقت‌ها  عمده  تهران  در  كه 
سرقت‌های معمولی در جایگاه دوم قرار گرفته است، گفت: رتبه بعدی سرقت اختصاص به كیف قاپی 
و موبایل قاپی دارد كه باید عنوان كرد دستگیری مجرمان نسبت به سال گذشته در همین مدت ۷۲ 

درصد بیشتر بود. 
بیگی با اشاره به این مطلب كه كشف خودروهای سرقتی ۳۰ درصد افزایش و كشف موتورسیكلت‌های 
كشف  درصد   ۵۵ گذشته  سال  به  نسبت  مدت  این  در  گفت:  است،  یافته  افزایش  درصد   ۶۲ سرقتی 

سرقت‌های مربوط به لوازم داخل خودرو نیز افزایش یافته است. 
وی همچنین با اشاره به اینكه در طول مدت ۷ روز فعالیت پلیس پیشگیری و فرماندهی‌های كلانتری‌های 
تهران ۶۲۶ نفر از سارقان شناسایی و دستگیر شده‌اند گفت: این در حالیست كه نسبت به سال گذشته 

در كشف اسلحه‌های شكاری و جنگی نیز ۳۰ درصد رشد كشف شاهد بوده‌ایم. 
اقدامات  این مطلب كه بر اساس  به  با اشاره  پلیس پیشگیری فرماندهی تهران بزرگ همچنین  رئیس 
خوب پلیس پیشگیری در مبارزه با اخلالگران در نظم عمومی در مراسم چهارشنبه آخر سال آرامش 
بی‌نظیری را در شهر شاهد بودیم گفت: امسال تنها ۹ نفر مجروح به بیمارستان‌های شهر تهران منتقل 

شده‌اند و ۶۱ نفر نیز به طور سرپایی توسط اورژانس مداوا شده‌اند. 
    

اولین جنایت سال در پایتخت با شلكی دو گلوله
اولین جنایت در سال جدید با شلیك دو گلوله به سوی یك آرایشگر در شرق تهران رقم خورد و به این 

ترتیب پرونده‌ای با موضوع قتل پیش روی بازپرس و پلیس جنایی گشوده شد. 
ساعت ۱۶:۳۰ روز گذشته )سه شنبه( ماموران كلانتری ۱۹۸ مجیدیه در تماسی با قاضی محمدحسین 
شاملو، بازپرس كشیك قتل پایتخت وی را در جریان وقوع جنایتی در خیابان ۱۶ متری دوم مجیدیه 
قرار دادند كه بلافاصله بازپرس ویژه قتل در راس اكیپی تخصصی از عوامل بررسی صحنه جرم در 

محل وقوع حادثه حضور یافت و تحقیقات خود را آغاز كرد. 
به ضرب دو  بوده  آرایشگر  نام زهیر ۳۷ ساله كه یك  به  فردی  اولیه مشخص شد  در بررسی‌های 
گلوله‌ اسلحه‌ای دست‌ساز به قتل رسیده است. قاضی شاملو بازپرس شعبه اول بازپرسی )ویژه قتل( 
دادسرای امور جنایی تهران با اعلام این خبر به ایسنا گفت: به دنبال تحقیقات ابتدایی یك مرد و یك زن 
كه با مقتول در ارتباط بودند به عنوان مظنونان به جنایت بازداشت شدند و تحقیق از آنان ادامه دارد. 
او درباره فرضیه‌های موجود در مورد انگیزه عامل یا عاملان قتل اظهار كرد: احتمالا مسائل ناموسی 
هدف  شده  بازداشت  متهم  جای  به  مقتول  كه  می‌دهیم  احتمال  و  است  بوده  دخیل  جنایت  وقوع  در 
جنایت قرار گرفته است. منتهی اظهارنظر قطعی درباره انگیزه عامل یا عاملان جنایت منوط به انجام 
بررسی‌های فنی بیش‌تر است. فخرالدین جعفرزاده، معاون دادستان تهران و سرپرست دادسرای امور 
جنایی نیز در این زمینه به ایسنا گفت:‌ تا روز چهارم فروردین هیچ گزارش قتلی به بازرپرسان كشیك 

قتل تهران داده نشد و مورد اخیر اولین گزارش قتل در سال جدید بود

زمين‌لرزه 4/3 ريشتري سربيشه را لرزاند
ثانيه   37 و  دقيقه  كي  و   23 ساعت  ريشتري   4/3 لرزه  زمين 
شب گذشته چهارشنبه سربيشه در استان خراسان جنوبي را 
لرزاند. به گزارش خبرگزاري فارس به نقل از دفتر بازسازي و 
حوادث غيرمترقبه خراسان جنوبي اين زمين لرزه كه در 60/59 
پيوست،  به وقوع  و 45/32 عرض جغرافيايي  طول جغرافيايي 
خسارتي نداشته است.همچنين سه پس لرزه تا ساعت 30 دقيقه 
بامداد امروز پنجشنبه در همين منطقه رخ داد كه بزرگ‌ترين اين 

پس لرزه‌ها 7/2 ريشتر شدت داشت. 
***********************

بر اثر ريزش سقف كارخانه

11 نفر در چين جان باختند
 11 كارگر بر اثر ريزش سقف كارخانه‌اي در چين جان باختند.

مقامات مسئول چين اعلام كردند بر اثر ريزش سقف كي كارخانه توليد مواد شيميايي در جنوب غربي 
اين كشور كه ديروز روي داد ، 11 كارگر جان باختند.

»تانگ زونگوي« از مقامات منطقه »فولينگ« در جنوب شرقي چين گفت: اين حادثه حدود ساعت 4 بعد 
از ظهر به وقت محلي در كارخانه توليد مواد شيميايي »جيانفنگ« بر اثر ريزش سقف كارخانه روي داد 

و موجب شد تعدادي از كارگران زير آوار بمانند.
وي افزود: مقامات مسئول تا ساعت 6 بعد از ظهر به وقت محلي 11 جسد را از زير آوار خارج كرده‌اند 

اما كي كارگر ديگر همچنان در زير آوار مفقود است.

تصادف مرگبار جان 6 نفر را گرفت
سرپرست پليس راه گيلان گفت: تصادف مرگبار در مسير جاده ضيابر به فومن سبب كشته شدن شش 

نفر و مجروح شدن سه نفر از مسافران نوروزي شد.
بار  اين حادثه تاسف  به نحوه وقوع  با اشاره  با فارس در رشت  امروز در گفتگو  غلامرضا سيري 

بامداد  چهار  ساعت  حوالي  افزود: 
ماكسيما  سواري  دستگاه  كي  امروز، 
 30 تا   24 جوان  سرنشين  چهار  با 
ساله به رانندگي كي جوان 24 ساله‌ از 
سمت ضيابر به سمت فومن در حركت 
اثر سرعت زياد، خودروي  بر  بود كه 
ماكسيما با كي دستگاه خودروي پرايد 
به  جلو  صورت  به  روآ  خودروي  و 
عقب برخورد كرد و هر دو وسيله به 
بيرون از جاده پرتاب شده و با ديوار 
برخورد  مسكوني  واحد  كي  بلوكي 

كرده و متوقف شدند.
حادثه  اين  جريان  در  داد:  ادامه  وي 

دلخراش چهار نفر از سرنشينان خودروي 
پرايد كه مسافران نوروزي بودند در دم جان باختند و راننده و كي سرنشين خودروي ماكسيما نيز 
جان خود را از دست دادند و راننده خودروي روآ و دو سرنشين ديگر خودروي ماكسيما نيز مصدم 
شدند.سيري در تشريح اين حادثه اظهار داشت: طبق بررسي‌هاي اوليه راننده جوان ماكسيما به همراه 
خودروي ديگر ساعت دو بامداد امروز به همراه دوستانش براي صرف غذا و كشيدن قليان از شهر 

خارج مي‌شوند كه دو ساعت بعد اين حادثه تلخ را به وجود مي‌آورند.
وي تصريح كرد: راننده خودرو و سرنشينان از تعادل رفتاري مناسبي برخوردار نبودند و اقدام به 
رانندگي با سرعت غيرمجاز در جاده كرده و با بي‌مبالاتي محض، جان چهار نفر از اعضاي كي خانواده 

را گرفتند و خود را نيز به كام مرگ فرستادند. 

 آیا می دانید
 چرا جای این آگهی خالیست؟
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مشاوره خانوادگی و روانشناسی 
فردی و گروه درمانی

مقیم  زبانان  فارسی  دیگر  و  ایرانی  هموطنان  به  کمک  و  خدمات  سلسله  بدنبال 
بریتانیا اعلام می داریم که مرکز مشاوره خانوادگی و روانشناسی انجمن حمایت 
از معلولین ایرانی برای حل مشکلات ایرانیان و فارسی زبانان در امور اختلافات 
همسر  انتخاب  و  ازدواج   ، بالعکس  و  فرزندان  با  والدین  ارتباطات   ، خانوادگی 
و  خانوادگی  مشکلات  دیگر  و  وسواس   ، اضطراب   ، سرخوردگی   ، افسردگی   ،
روانشناسی شروع به کار نموده است. برای تعیین وقت ملاقات خصوصی با خانم 
فریال کامرانپور متخصص مشاور خانواده و درمان انجمن ما و شرکت در گروه 

درمانی با آدرسهای زیر تماس برقرار نمائید.  

Tel: 02087582048   or Mobile: 
07908007319

E-mail: info@iraniandsa.co.uk
هماهنگ کننده: خانم نسیم رنجبر 
خدمات انجمن رایگان می باشد. 

لطفا پيام ما را به دوستان خود ابلاغ نماييد و در صورت تمايل کمک مالی خود 
را به حساب بانکی زير واريز نماييد

Iranian Disability Support Association
Barclays
8/12 Church Street   Walton-On-Thames, Surrey, KT12 2YW 
Sort Code: 20-90-56         Account No: 90260878

حق طبیعی کمک کنندگان مالی می دانیم تا حسابرسی و گزارش سالانه 
انجمن به جامعه خیریه انگلستان را بازبین نمایند.

بازخوانى پرونده هاى جناىي

خواستگارى

 با اسلحه
  
 

فرناز قلعه دار

كليد را به آرامى در قفل چرخاند و در آپارتمان را باز كرد. خيلى آهسته وارد خانه شد. نمى خواست 
اتاقش رفت.  به  و  را بست  تند و سريع در  با مادرش روبه رو شود. 

كتاب  از  ىكي  لاى  لابه  داشت  دست  در  كه  را  قرمزى  رز  گل  شاخه 
به  كه  همين  كرد.اما  را عوض  هايش  لباس  هم  بعد  و  گذاشت  هايش 
طرف در برگشت با صورت عصبانى مادرش روبه رو شد كه وسط 
چارچوب در ايستاده بود. دستپاچه سلامى كرد و مشغول جمع كردن 
نمى شوى.  آدم  تو  گفت:  بود  ايستاده  همانجا  كه  وسايلش شد.مادر 
مگر نگفتم حق ندارى با اين پسره بيرون برى حالا دائم به بهانه هاى 
هيچ كس  ديگر  وقت  آن  بفهمه.  بابات  بالاخره  تا  ببينش  برو  مختلف 
جلودارش نخواهدبود. هم خودت را بدبخت مى كنى هم آن پسره را. 
باشد  داشته  براى مادرش  يا جوابى  بزند  اين كه حرفى  بدون  سميه 
گوشه اتاق نشست. از خودش پرسيد چرا بايد عاشق پسرى باشد كه 
پدر و مادرش حتى حاضر نيستند اسم او را بشنوند. برادرش هم كه 
منتظر كي فرصت بود تا حسابى حال حميد را بگيرد. مى گفت او در 
شأن خانواده شان نيست.سميه دختر تحصيلكرده و جذاب كي پزشك 
بود. با اين حال حميد از نظر سميه فردى تحصيلكرده، با لياقت و پر 
تلاش بود.سميه نمى توانست بپذيرد كه چرا خانواده اش با ازدواج او 
و حميد موافق نيستند. حميد از روزى كه فهميده بود سميه به گل علاقه 
زيادى دارد، در هر ملاقات شاخه گل زيباىي برايش هديه مى آورد.

سعى مى كرد آنگونه كه سميه مى خواهد رفتار كند. چرا كه او را دختر 
رؤياهايش مى ديد. براى رسيدن به او حاضر به انجام هر كارى بود.

سميه هم وقتى حميد را اين همه عاشق و شيفته ديد دلبسته اش شد و قول داد كه غير از او با كسى 
پيمان ازدواج نبندد.چند ماه پس از آشناىي شان سرانجام، سميه پس از مدت ها حرف زدن، موافقت 
پدر و مادرش براى انجام خواستگارى را گرفت. حميد هم به خواستگارى سميه رفت اما خانواده دختر 
همان شب مخالفت صريح خود را با اين ازدواج اعلام كردند.پس از رفتن حميد و خانواده اش، پدر 
سميه كه به قول خودش آدم شناس و با تجربه بود با صراحت به دخترش گفت كه نبايد فريب حرف 
ها و ظاهر حميد را بخورى.مادرش نيز با كلى عيب جوىي و ايراد گرفتن از خانواده حميد گفت: »آخه 
من چطور مى توانم اينها را در ميان فاميل و آشنايان به عنوان فاميل شوهر دخترم معرفى كنم «سميه 
كه از شنيدن اين حرف ها دلش گرفته بود به اتاقش برگشت و ساعت ها گريه كرد. اصلًا فكرش را 
هم نمى كرد پدر و مادرش در نخستين جلسه خواستگارى چنين واكنشى از خود نشان دهند.حميد و 
خانواده اش كه با مشاهده رفتار و شنيدن حرف هاى والدين سميه تا آخر قضيه را خوانده بودند براى 
گرفتن جواب هم سماجت نكردند و موضوع را منتفى دانستند. اما اين سميه بود كه براى دلجوىي از 
پسر مورد علاقه اش به سراغ او رفت. حميد كه از رفتار توهين آميز خانواده سميه به شدت ناراحت و 
غمگين بود تا مدت ها با سميه سر سنگين بود. اما وقتى مطمئن شد كه سميه هم از رفتار خانواده اش 
جا خورده و غافلگير شده كم كم تغيير رفتار داد و روزهاى گذشته از سر گرفته شد. ديدارهاى آنها 

نيز هر روز تكرار و علاقه شان به كيديگر نيز بيش از پيش شده بود.
از سوى ديگر پدر و مادر سميه كه از وجود حميد در زندگى دخترشان باخبر بودند سعى كردند مانع 
ملاقات هاى روزانه آنها و عشق و علاقه روزافزون دخترشان به اين پسر جوان شوند و با روش ها و 
ترفندهاى مختلف هرچه زودتر به اين ارتباط پايان دهند.بنابراين ابتدا با 
حرف و نصيحت و خوشروىي، بعد با تذكر و اخطار و هنگامى كه هيچ 
كي از راه ها مؤثر واقع نشد با تهديد و ترساندن و زور سعى كردند 
گذشت.  همين شكل  به  ماهى  كنند.چند  جدا  هم  از  را  عاشق  دو جوان 
حميد با وجود مخالفت خانواده سميه و حتى مخالفت هاى پدر و مادر 
خودش باز هم دست بردار نبود. بنابراين سه بار ديگر از دختر مورد 
علاقه اش خواستگارى كرد. آخرين بار هم او را با دست و پاى شكسته 
از خانه بيرون انداختند. بدين ترتيب شعله هاى خشم و انتقام در وجود 
نمى  فكر  با سميه  زندگى  و  به عشق  ديگر  او  پسر جوان روشن شد. 
كرد بلكه به دنبال راهى براى انتقام مى گشت.شامگاه ىكي از روزهاى 
سرد و برفى زمستان تلفن كلانترى به صدا درآمد. افسر نگهبان گوشى 
تلفن را برداشت. مردى هراسان و با صداىي لرزان بريده، بريده گفت: 
جناب سروان دخترم، جان دخترم در خطر است. مى خواهد او را بكشد. 
اسلحه داره كمك كنيد. افسر پليس در حالى كه مرد را به آرامش دعوت 
مى كرد از او خواست تا دقيق تر حرف بزند. مرد نمى توانست خودش 
پليس بگويد كه خواستگار، دخترش را  به  كند. فقط توانست  را كنترل 
است.مأموران  كرده  مرگ  به  تهديد  اسلحه  با  را  او  هم  بعد  و  ربوده 
كلانترى بلافاصله خود را به خانه مرد ميانسال رساندند. پسر جوان 
صاحبخانه به مأموران گفت ساعتى قبل پسرى به نام حميد خواهر وى 
را با تهديد اسلحه ربوده و به مكان نامعلومى برده است. هنگامى هم 
كه او و پدرش قصد مقاومت داشتند حميد با شلكي دو تير هواىي آنها را 
مجبور به عقب نشينى كرده و از محل متوارى شده تا اين كه پس از نيم ساعت با خانه ما تماس گرفت 

و تهديد كرد كه اگر پاى پليس به ميان آيد سميه را خواهد كشت.
بدين ترتيب پرونده اين ماجرا بلافاصله در اختيار كارآگاهان پليس آگاهى تهران قرار گرفت. مأموران 

در نخستين گام خانه حميد را شناساىي كرده و با دستور قضاىي به بازرسى دقيق پرداختند.
بنابراين چند تن از كارآگاهان خانه را تحت مراقبت نامحسوس قرار دادند. گروهى هم به خانه پدر 
دختر ربوده شده رفتند. ساعت از ۱۱ شب گذشته بود كه خانواده سميه نگران و مضطرب همچنان در 
انتظار خبرى از دخترشان بودند.ثانيه ها برايشان مثل كي قرن مى گذشت. همه چيز در كنترل مأموران 

پليس بود. آنها فقط منتظر كي حركت از سوى حميد بودند. اما افسوس كه او هيچ اقدامى نمى كرد.
از سوى ديگر حميد با اسلحه اى كنار سميه روى زمين نشسته بود. دختر جوان گريه مى كرد و با 

التماس از او مى خواست تا به اين بازى خطرناك پايان دهد.
سميه به پاى حميد افتاد و گفت: »تو را به خدا تمامش كن. اين حق ما نيست. عشق ما به كيديگر خيلى 
فراتر از آن بود كه چنين فرجامى داشته باشد. ديوانگى نكن. اگر همين الآن اين ماجرا را خاتمه ندهى 
معلوم نيست چه بلاىي در انتظارمان باشد. اما حميد كه انگار در آن لحظه ها قدرت كنترل اعصاب و 
رفتارش را نداشت حرف هاى سميه را نمى شنيد، بلكه فقط به فكر انتقام بود. حميد خوب مى دانست 
سميه چقدر براى پدر و مادرش عزيز و باارزش است. او مى خواست با اين بازى خطرناك آنها را 
وادار كند كه براى ديدن دخترشان به او التماس كنند و به دست و پايش بيفتند. بعد هم از رفتار توهين 
آميزشان از او عذرخواهى كنند.نيمه شب فرارسيده بود. در اين ميان كارآگاهان به بررسى ىكي ديگر 
از احتمالات پرداختند. آنها بلافاصله به محل كار حميد رفته و آنجا را محاصره كردند. رديابى هاى 
فرمانده،  دستور  با  بنابراين  داد.  نتيجه  سرانجام  پيشه  عاشق  پسر  مخفيگاه  كردن  پيدا  براى  پليس 
عمليات آغاز شد. چند لحظه بعد نيز حميد و سميه در زيرزمين شركت، خود را مقابل تعداد زيادى 
پليس ديدند.حميد كه غافلگير شده بود با مشاهده مأموران، در اقدامى ناگهانى سميه را به طرف خود 
كشيد و لوله اسلحه را روى شقيقه اش گذاشت. سپس تهديد كرد در صورت هر حركتى گروگانش 
ناپذير و نجات جان  بنابراين كارآگاهان براى جلوگيرى از بروز هرگونه حادثه جبران  را مى كشد. 
دختر جوان عمليات را متوقف كردند. دقايق به كندى مى گذشت. رئيس كلانترى، فرمانده عمليات و 
كارآگاهان باتجربه پليس هر كي به سهم خود سعى داشتند با روش هاى گوناگون حميد را از تصميم 
خود منصرف كنند. اما خشم و يكنه از كي سو و ترس و اضطراب از سوى ديگر اين احتمال را قوت 

مى بخشيد كه حميد در اقدامى جنون آميز مرتكب خطاى جبران ناپذيرى شود.
سرانجام كارآگاهان به عنوان آخرين گام، تصميم گرفتند تا از كي روان شناس باتجربه در محل حادثه 
كمك بگيرند.دقايقى بعد دكتر در محل حاضر شد. پس از كي ساعت سرانجام موفق شد اعتماد حميد 
را جلب و او را وادار به تسليم نمايد. بدين ترتيب پس از ۷ ساعت عمليات دلهره آور، سرانجام گروگان 
آزاد و متهم مسلح دستگير شد.سميه كه تا ساعتى قبل از اين حادثه حميد را مرد رؤياهاى خود مى 
دانست حالا او را كي بيمار روانى مى ديد. او مى گفت: »هيچ وقت فكر نمى كردم حميد براى حل مشكل 
ازدواجمان مرتكب چنين اقدام بچگانه و احمقانه اى شود. حالا مى فهمم كه او مرد زندگى ام نبود چون 
براى مقابله با مشكلات بدترين راه را انتخاب كرد.«حميد پس از دستگيرى با شكايت خانواده سميه 

روانه زندان شد.
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زندگی ارزش ندارد، ولی هیچ چیز هم ارزش زندگی را ندارد.  آندره مالرو
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سوپر آپادانا
 نامی مطمئن و آشنا در خدمت هموطنان ایرانی ، افغانی و 

کرد 
از آپادانا با اطمینان و اعتماد خرید کنید 

انواع شیرینهای خشک و تازه ،آجیل ،آبمیوه ،مجموعه 
از کنسروها انواع ترشی جات ،پنیرترگی و بلغاری 
انواع برنج ایرانی و افغانی ، انواع چای  کاست و 

سی دی و صنایع دستی 
ایرانی هرآنچه را که بخواهی در آپادانا میابی در

یک جا و ارزانتراز همه جا 
انتقال سریع ارز به تمام نقاط ایران 

B6 CEPA HILL  
BIRMINGHAM SMATHWICK 

TEL:01215555698
07791787551

عاشقانه ها همیشه 
زیبا هستند..

ابوالفضل قوچانی	

عاشقانه ها همیشه زیبا هستند؛ نه به این دلیل که قصه ای شیرین دارند و ما با شنیدن آن لذت میبریم 
هستند  زیبا  میکنیم؛  پنداری  همذات  آنها  با  رؤیا  در  غرق  و 
یک  در  بار،  یک  هر کس،  برای  واقعی  که عشق  آن جهت  از 
ناب  لحظه های  آن  میافتد و  اتفاق  لحظه و در روزی خاص 
تکرارشدنی نیستند. اما گاهی با اینکه عاشقانه شروع میکنیم و 
شاعرانه زندگی میکنیم، قافیه ها را خوب کنار هم نمی چینیم 
و همین، شعر و آهنگ زندگی ما را ناکوک میکند. اما میشود 
قافیه ها را بار دیگر کنار هم چید و شعر زندگی را یک بار 
دیگر آهنگین کرد؛ اگر فراموش نکنیم روزی شعر زندگی را با 

هم سرودهایم... . 
ابتدا نگاهی داریم به علائم بیمارشدن زندگی  در این شماره 
مشترک و سپس با راهکارهای درمان آن آشنا میشویم. شکی 
جدایی  قصد  به  را  زندگی مشترک  ما  از  هیچکدام  که  نیست 
آغاز نمیکنیم؛ حتی اگر گاهی به آن فکر کنیم و ته دلمان از فکر 
کردن به این موضوع بلرزد. اما همیشه اوضاع بر وفق مراد 
نیست و جر و بحثها شروع میشود و ما بدون اینکه بخواهیم، 
سر میخوریم و تا چشم باز میکنیم، می بینیم ته درهایم! این 
این  با  گاهی؛  فقط  اما  نیست  ما  دست  گاهی  ها  بریدن  ترمز 
حال اغلب اوقات تقصیر خودمان است ولی هر دو به آن بی 
اعتنا هستیم و در واقع به علائم بیمارشدن زندگی مشترکمان 

حساسیت نشان نمیدهیم. شاید هم فکر میکنیم همه چیز خود به خود درست میشود و نیازی به تلاش 
برای رفع مشکل نیست. اما این درست نقطهای است که باید هر دو حرکتی از خود نشان بدهیم تا طناب 
محبتمان پاره نشود و هر یک به سویی پرتاب نشویم. بنابراین نسبت به این علائم حساس باشیم: علائم 
ازدواج بیمار لج بازی و نه گفتنهای ما بیش از حد طبیعی است؛ فرقی هم نمیکند حرف طرف مقابل منطقی 
است یا نه. روابط زناشویی حداقل است و اگر رابطه ای هم اتفاق میافتد، روح و احساس ما را درگیر 
نمیکند. نقاط مشترک به حداقل رسیده است. عشق جای خود را به اجبار به در کنار هم بودن داده است. 
این اجبار هم ناشی از وجود فرزندان، عرف اجتماعی، نیازهای فردی و ضرورت رفع این نیازها توسط 

همسر، ناتوانی در تصمیم گیری برای جدایی، مهریه بالای همسر و هزار و یک دلیل دیگر است. 
روح سومی در زندگی ما حاضر است. این موجود الزاما زن یا مرد واقعی دیگری نیست بلکه میتواند 
مطالعه  فرزند،  تلویزیون،  برنامه  ورزش،  مثل  خاص«  سرگرمی  یا  »دلخوشی  یک  یا  علاقه  شکل  به 
غیرعادی، اشتیاق به بودن در کنار دوستان، کار و... باشد. مسائل و مشکلات و حتی درد دلهای خاص 
زن و شوهر به بیرون از منزل راه پیدا کرده و هیچکدام از ما ترسی از مخدوشکردن چهره طرف مقابل 
نداریم. مقایسه کردن را شروع کردهایم و هر کدام از ما کمبودها و عیب های طرف مقابل را جستوجو 
میکنیم و سعی میکنیم علاوه بر ایراد گرفتن از طرف مقابل، او را با دیگران مقایسه کنیم. بدتر اینکه 
این تفاوتها را هم به راحتی جلوی همسرمان بازگو میکنیم. نفر سوم به صورت واقعی وارد زندگی 
ما میشود. نشانه این ورود نیز بازگو کردن نظر شخص سوم است. مثلا به 
نظر خانم یا آقای فلانی، خانم یا آقای فلانی گفت و... مانند گذشته از پاسخ 
گفتن به نیازهای همسرمان- هر نیازی که باشد- لذت نمیبریم و با انجام هر 
انجام هر کاری به  انجام وظیفه میکنیم. ترجیح میدهیم برای  کاری احساس 
تنهایی اقدام کنیم. زمانی که در منزل هستیم، احساس شادی، رضایت، آرامش 
و امنیت نمیکنیم و حسهایی مثل اسیر بودن، اجبار به انجام کارها، استثمار 

شدن، تبا هشدن زندگی و... آزارمان میدهد. 
در واقع زندگی مشترک را مانعی برای پیشرفت و ترقی تصور میکنیم. شاید 
براساس علائمی که به آن اشاره کردیم، ترمیم این رابطه شکست خورده یا در 
حال شکست، کار چندان آسانی نباشد؛ چون علائم نشان میدهد خانه از پای 
بست ویران است. با این حال، خانه میتواند ویران نشود؛ اگر فقط چند حرکت 
تصمیم  اگر  کنیم  اندازی  پوست  کنیم:  حالا شروع  همین  از  را  مهم  و  ساده 
اولیه زندگی ما - یعنی انتخاب همسفر زندگی - انتخاب درستی بوده باشد- 
که حتما هم هست- آنچه اکنون درگیر آن هستیم، ناشی از انتخاب نادرست 
نیست؛ دلیل آن، فرو رفتن در لاک دفاعی و پافشاری هر کدام از ما بر سر 
خواستهها و عقاید است؛ عقاید و خواسته هایی که پیش از این یا اصلا وجود 
مدتی  معتقدند  روانشناسان  اند.  نبوده  مهم  چندان  و  اند  بوده  یا  اند  نداشته 
از آن، برخی زوجها دچار  بعد  یا حتی مدتها  از شروع زندگی مشترک  پس 
بیصبری، سرسختی  مثل خودمحوری،  اختلالاتی  رفتاری میشوند؛  اختلالات 
و عدم انعطاف پذیری، احساس ریاست و تلاش برای بهدستگرفتن اختیارات 
زندگی به تنهایی، حسادت، خودبزرگ بینی )به دلیل مقایسه ویژگیهای خود 
یا خانوادهشان با طرف مقابل( تعصب روی رفتارها یا عقاید خود یا بستگان، عدم گذشت و انعطاف 
پذیری و... . به این ترتیب مشکلات زندگی مشترک آغاز میشود مگر اینکه برای از بین بردن این حالتها 
یا بهتر بگوییم توفان اختلالات رفتاری تلاش کنیم و تغییر کنیم. یکی از بهترین شیوه های از بینبردن 

توفان اختلالات رفتاری، اصلاح فردی است. 
اما شکی نیست که خود ما این اختلالات را متوجه نمیشویم؛ بنابراین کافی است این حالتها و احساسها 
تغییر  اول،  آنها کمک بخواهیم. پس گام  از  تعریف کنیم و  یا مشاور  برای روانپزشک، روانشناس  را 
و شروع این تغییر از خود است. از زاویهای دیگر ببینیم مثبت اندیشی، اولین شیوه تغییر دید ما به 
زندگی است. گام بعدی تعریف دوباره است؛ به این معنی که اهداف، خواسته ها، برنامه ها و... زندگی 
مشترکمان را بار دیگر تعریف کنیم. مثلا اگر دوست داشتیم به خاطر مادر شدن کار مورد علاقهمان را 
کنار نگذاریم اما مجبور به انجام این کار شدیم، حالا که فرزند ما کمتر از قبل به ما نیاز دارد، بار دیگر 
کار مورد علاقه مان را شروع کنیم. از نگاهی دیگر، هیچگاه فکر نکنیم شرایطی که در آن قرار داریم یا 
قرار داشته ایم، تغییر نخواهد کرد. اگر یک بار دیگر زندگی و خواسته هایمان را تعریف کنیم، حتما همه 
چیز به راحتی تغییر میکند. بی صدا صحبت کنیم علم روانشناسی میگوید اختلاف زوجها زمانی آغاز 
میشود که آنها نسبت به احساسهای هم کور و کر میشوند. از این لحظه به بعد حرفزدن هم نمیتواند 

این خلأ را پر کند. 
به عقیده روانشناسان، درواقع شرط اول شنیدن و درک کردن نیازهای طرف مقابل، برقراری ارتباط 
حسی بین زن و شوهر است. پس از همین لحظه، »شنیدن در سکوت را آغاز کنیم. به رفتارها، عصبانیتها، 
حساسیتها، گریه ها و سکوتهای طولانی و معنیدار همسرمان دقت کنیم. مطمئن باشیم آنچه را که باید، 
کنیم  را محو  کنیم. سومین  را شروع  کردن  آگاهی، صحبت  مرحله  این  از  بعد  میشنویم.  و  بینیم  می 
حضور مهره سوم در زندگی مشترک - چه به صورت واقعی و چه به صورت مجازی - یکی دیگر از 
دلایل جدایی زوجه است. خیلی از ما به محض اینکه احساس میکنیم موجود سومی - چه به صورت 
واقعی و چه خیالی - وارد زندگی مشترکمان شده است، عقب نشینی میکنیم اما این روش درستی نیست. 
به جای اینکه میدان را خالی کنیم یا با سؤال پیچ کردن همسرمان بدتر او را کلافه کنیم، حرکت کنیم. 
هرازگاهی به محل کار همسرمان سر بزنیم؛ به این ترتیب، هم با شرایط کاری همسرمان آشنا میشویم 
و هم بعضی شک و تردیدهایمان برطرف میشود. اگر همسرمان به سرگرمی خاصی علاقه دارد، با او 
همقدم شویم؛ مثلا به جای اینکه در تمام طول مدتی که او فوتبال تماشا میکند حرص بخوریم، در هیجان 

و شادی او شریک شویم. 
اگر نفر سوم، زن یا مردی واقعی است، کنار نکشیم؛ با افراد آگاه مشورت کنیم و با مشورت و برنامه 
ریزی همسرمان را به خانه بازگردانیم. مسائل زندگی مشترکمان را برملا نکنیم تا طرف خطاکار بتواند 
روی بازگشت داشته باشد؛ با آبروریزی، فرصت بازگشت را از همسرمان میگیریم. پیشقدم شویم خیلی 
از ما بعد از گذشت مدتی از زندگی زناشویی، محبتکردن را فراموش میکنیم و همین فراموشی، زمینه 
بسیاری از اختلاف های ماست. بدتر اینکه به تدریج محبت کردن را منت کشیدن فرض میکنیم و تازه 
وقتی که طرف مقابل محبتی میکند، شک میکنیم که جواب او را بدهیم یا نه! این افکار را فراموش کنیم و 
برای محبت کردن بار دیگر پیشقدم شویم. و در نهایت اینکه هیچوقت و در هیچ شرایطی زندگی مشترک 
مان را فنا شده تصور نکنیم. هر حرکت و تلاشی، فرصتی برای بازگشت به روزهای طلایی ای است 

که تصور میکنیم تمام شده است
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۲۶ نکته درباره مش‌کردن، رنگ‌کردن و دکلره کردن مو

سال نو، رنگ موی نو
دکتر شکوفه شجاعی

شب عید که می‌شود، وقت گرفتن از آرایشگاه‌ها کار دشواری است. خیلی از خانم‌ها برای اینکه سال نو 
را با چهره جدیدی شروع کنند به فکر رنگ کردن، فر کردن و مش کردن موهایشان می‌افتند. اگر شما 
هم قصد دارید در سال نو چنین خدماتی از آرایشگاه بگیرید، باید نکاتی را بدانید تا دلخور و ناراحت 

آرایشگاه را ترک نکنید. ما در اینجا آن نکات را برایتان بازگو می‌کنیم. بخوانید! ... 

۱( اگر موهای شما تارهای سفید دارد اول از قسمت جلوی سرتان شروع به رنگ کردن کنید. 
۲( اگر در موهای شما ساقه روشن‌تر از ریشه است، اول ساقه موها را رنگ کنید. 

کلاه  از  نباید  باشد،  زیاد  سفیدتان  تارهای  و  خشن  و  زبر  موها  جنس  اگر  کردن،  رنگ  از  پس   )۳
پلاستیکی استفاده کنید. 

۴( اگر می‌خواهید موهای طبیعی خود را برای اولین بار یک یا دو درجه روشن‌تر کنید، رنگ را با 
اکسیدان شماره ۲ مخلوط کنید و طرز رنگ زدن از ساقه و پشت‌سر است. 

۵( مواد دکلره و رنگ‌ها همیشه باید در ظروف غیرفلزی ریخته شوند و از به کار بردن شانه، برس و 
کاسه فلزی خودداری نمایید 

۶( قبل از رنگ آمیزی و دکلره، دور صورت، گردن و گوش‌ها را چرب کنید. 
۷( بعد از دکلره و رنگ کردن موها، سشوار بکشید. 

۸( از استفاده از مواد شیمیایی روی پوست که سوزش یا زخم یا ناراحتی دارد، خودداری کنید. 
۹( حجم اکسیدان نباید از آنچه توصیه شده بیشتر شود. 

۱۰( رنگ مو را روی پوست سر نمالید و اگر به طور اتفاقی رنگ مو روی پوست‌تان پخش شد، برای 
تمیز کردن آن از پودربچه استفاده کنید. 

۱۱( از رنگ کردن مو با درجات مختلف و رنگ‌های گوناگون بپرهیزید. 
۱۲( نوک موها به علت داشتن منفذ و خلل‌های بسیار زیاد معمولًا خوب رنگ نمی‌گیرد. برای رفع این 
مشکل، بهتر است همان رنگ مورد نظرتان و یا یک درجه تیره‌تر را انتخاب کرده و بدون اکسیدان آن 
را روی نوک موها بگذارید و بعد موها را خشک کنید. سپس رنگ‌ها را طبق معمول روی مو بگذارید 

تا رنگ تثبیت شود. 
۱۳( موی بلوند در اثر مواد شیمیایی موجود در استخر شنا سبز می‌شود. برای رفع این مشکل از 
رنگ‌های گرم مانند قرمز یا طلایی استفاده کنید البته شامپوهای براق کننده و شفاف کننده نیز ممکن 

است در رفع این مشکل موثر باشند. 
۱۴( وقتی که یک رنگ با پایه‌های آبی به موی زرد یا طلایی زده شود، رنگ حاصل سبز می‌شود. با 

جانشین کردن یک رنگ با پایه بنفش، رنگ طبیعی‌تری به دست خواهید آورد. 
۱۵( وقتی که بلوند، قرمز روشن کم‌رنگ شده و به نارنجی تبدیل می‌شود، مقداری رنگ طلایی، قرمز 

برای‌‌های‌لایت کردن اضافه کنید. 
۱۶( وقتی که خطوط صورتی در موهای سفیدی که با قرمز رنگ شده پدیدار شد، برای پوشاندن آن 

به مقداری رنگ قهوه‌ای طبیعی به همان درجه و تن و یا تیره‌تر نیاز دارید. 
۱۷( وقتی که موی فعلی‌تان از رنگ مورد نظرتان تیره‌تر است، حتماً‌ به یک دکلره کننده نیاز دارید تا 

رنگ قبلی را به سطح و درجه برابر با رنگ انتخابی برساند و رنگ دلخواه شما به دست آید. 
۱۸( اگر مو بعد از استفاده از یک پاک‌کننده رنگ مو، قرمزشد. برای خنثی کردن تن گرم ناخواسته‌ای 

که ایجاد شده، می‌توانید یک رنگ با تون یا زمینه خاکستری و یا بنفش به آن اضافه کنید. 
۱۹( همیشه قبل از گذاشتن رنگ، موهایتان را خشک کنید زیرا رنگ موی مرطوب، رقیق شده و نتیجه 

مطلوب به‌دست نخواهد آمد. 
۲۰( شما با رنگ نمی‌توانید مو را بیشتر از ۳ درجه روشن بکنید. مثلا اگر موی ما ایرانی‌ها که اکثرا 
شماره ۴ جدول رنگ است را بخواهیم با رنگ روشن بکنیم تا پایه ۷ یعنی بلوند تیره، بیشتر نمی‌توانید 
بروید. اگر رنگ ۸ و ۹ را بگذارید باز همان بلوند تیره را به شما می‌دهد. بلوند تیره هنوز رنگدانه 
قرمز، نارنجی و زرد دارد. تنها کاری که می‌توانید انجام بدهید تن رنگ را طوری بگیرید که کمی‌از 

رنگدان‌های قرمز مو را خنثی کند. 
۲۱( روشن کردن مو یا‌‌های‌لایت بیشتر از ۴ درجه )روشن‌تر از موی طبیعی(، با بلیچ یا همان پودرهای 
دکلره انجام می‌گیرد. پودر‌های دکلره رنگدانه‌های مو را از کوتیکل مو بیرون می‌آورند. این کار را تا 
وقتی که هنوز در تماس با مو هستند، انجام می‌دهند یعنی مو به ترتیب قرمز، نارنجی، زرد، سفید یا 

بیرنگ و در انتها شکسته شده و از بین می‌رود. 
۲۲( برای پلاتینه کردن موی ما آسیایی‌ها که سیاه و تیره است مو باید ?? درجه روشن شود تا ما 
بتوانیم رنگ پلاتینه که رنگ دلخواه ما ایرانی‌ها است را به دست بیاوریم. این به مو صدمه و آسیب 

می‌زند. 
۲۳( رنگ‌ساژ در واقع رنگ دومی‌است که روی موی روشن شده با دکلره گذاشته می‌شود. این عمل 
برای تیره کردن مو، خنثی کردن رنگ دانه‌های اضافی مو و رنگ دلخواه را به مو دادن انجام می‌شود. 

در هر حالت روش کار فرق می‌کند. 
نداشته  مو  کردن  رنگ‌ساژ  به  نیازی  دیگر  و  کنید  روشن  دکلره  پودر  با  را  مو  می‌توانید  شما   )۲۴

باشید. 
۲۵( بعضی مواقع مو بیش از آنکه خواسته شده روشن شده است. در این مواقع رنگ دلخواهتان را از 
جدول مو انتخاب کرده و روی مو بزنید. سعی کنید از پراکسید ۳ استفاده بکنید یا اکسیدان ۶ را رقیق 

کنید. برای اینکه مو یک بار با مواد شیمیایی در تماس بوده آن را ضعیف‌تر نکنید. 
۲۶( ممکن است بعد از اینکه رنگ دکلره را از مو شستید با رنگدانه‌هایی مواجه بشوید که دلخواه شما 

نباشد. در این مواقع از رنگ‌ساژ برای خنثی کردن رنگدانه‌های اضافه استفاده بکنید.
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جدول و سرگرمی

یکی از طرفین بازی را شروع می کند و در 
3 حرکت مات می نماید

جواب هفته قبل
Qc3+      Kb5  Qb4+      Kc6   Rc2++ or 
Rc2+       Kb5   Qb3+      Ka5   Qb4++ or 

 سفید بازی را شروع می کند و در2
حرکت مات می نماید

جواب هفته قبل              
Nd6+     cxd6 
Qg6++ 

فال هفته
متولدين فروردين: در اين هفته بر اثر 
دچار  اقدامي  يا  و  انتخاب  براي  موضوعي، 
ترديد و دودلي خواهيد شد. براي رسيدن به 
در  هفته  اواخر  در  نباشيد.  مقصد عجول  يک 
نتيجه رسيدن خبري بعضي ترديدهاي شما از 
ميان خواهد رفت، به زودي تغيير و تحولي در 
امور روزانه تان پيش خواهد آمد.در مورد يک 
قضيه  دنباله  است  بهتر  آمده،  پيش  دلخوري 
مربوط به آن را نگيريد و آن را فراموش کنيد.، 
چون هر چه بيشتر بخواهيد توجيه اش کنيد، 

مبهم تر و پيچيده تر خواهد شد.

هفته  اين  در  ارديبهشت:  متولدين    
طور  به  را  منظورتان  و  مقصود  کنيد  سعي 
شفاف بيان کنيد، تا بعضي ها را دچار سوء 
تفاهم نکند و از اين بابت مشکلاتي براي شما 
يا معامله اي  انجام کاري و  نيايد. براي  پيش 
پول لازم به دست شما خواهد رسيد. مسافرتي 
براي  کنيد  سعي  داريد.  پيش  در  مدت  کوتاه 
تمدد اعصاب از اوقات فراغت خود به خوبي 
استفاده کنيد و فکر و ذهنتان را از افکار تيره 

و نوميد کننده به دور نگه داريد.

و  آرزوها  از  يکي  خرداد:  متولدين 
ياخواسته هايتان در اين هفته صورت تحقق به 
خود گرفته و يا در شرف انجام قرار ميگيرد. 
نگراني ها را از خود دور کنيد و مصمم باشيد. 
از قديم گفته اند در کار خير حاجت به استخاره 
روشن  برايتان  واقعيتي  روزها  همين  نيست. 
ميشود و بعضي فکرهاي تيره و تار از سرتان 
خارج خواهد شد. اين روزها خود را خسته و 
فرسوده احساس مي کنيد. احساستان درست 
خود  به  کمي  است  بهتر  چاره  براي  و  است 
هم  و  جسمي  مرخصي  هم  بدهيد،  مرخصي 

روحي.

  متولدين تير: حتمأ خودتان هم پي برده 
ايد که برخي از مشکلاتتان مربوط است به کم 
رويي تان و ملاحظه کردن ديگران،گاهي لازم 
است که آدم رودربايستي ها را کنار بگذارد و 
حرف دلش را صاف و صريح به طرف مقابل 
بگويد. البته حرف هاي منطقي که در آن اما و 
اگر و شايد نباشد. سعي کنيد حس حسادت را 
که به تازگي در وجودتان سربرآورده از خود 
دور کنيد، چون جز رنج دادن خود هيچ نتيجه 
اي از آن نخواهيد گرفت.برنامه اي که در سر 

داريد به اجرا در مي آيد.

عاطفي  موضوع  يک  مرداد:  متولدين   
براي مدتي متوقف  با موانعي برمي خورد و 
و شما را دل نگران خواهد کرد. در اين هفته 
از دعوت به گفتگو و مشاوره سرباز نزنيد و 
سعي کنيد که در اين گونه جلسات شرکت کنيد 
تا ديگران هم نقطه نظرهاي شما را بشنوند و 
مطمئن باشيد ضرر نخواهيد کرد. يک فرصت 
داريد.  راه  بر سر  خوب و يک شانس کمياب 
براي پيشبرد يک امر اجتماعي خود را از کمک 
هاي فکري و يا عملي ديگران بي نياز ندانيد. 
خود  هاي  خودخواهي  از  کمي  است  بهتر 

بکاهيد.

و  بنشينيد  اگر  شهريور:  متولدين 
کنيد،  قاضي  معروف  قول  به  را  کلاهتان 
ناشي  مشکلاتتان  از  برخي  که  ديد  خواهيد 
هاي  حرف  و  ها  توصيه  به  که  بوده  اين  از 
مشفقانه نزديکان خود بي توجه بوده ايد. پس 
بهتر است کمي هم از خود نرمش و انعطاف 
نشان دهيد. يک اتفاق خوب و اميدوارکننده بر 
سر راه داريد.از يک رقابت و يا آزمون موفق 
بيرون خواهيد آمد. به زودي طرف مورد نظر 

متوجه حسن نيت و صداقت شما خواهد شد.

متولدين مهر: در اين هفته از تصميمي 
که گرفته بوديد و يا کاري را که شروع کرده 
او  از  از يکي که  بوديد، پشيمان خواهيد شد. 
فداکاري  حد  در  خدماتي  نداشتيد  انتظاري 
آن  جستجوي  در  که  را  آنچه  ديد.  خواهيد 
بوديد، پيدا مي کنيد. يک مسافرت کوتاه مدت 
به  کنيد  سعي  داشت.  خواهد  مفيد  بسيار  اما 
پريشان  از  و  بدهيد  ترتيبي  و  نظم  افکارتان 
بتوانيد  تا  آوريد  عمل  به  جلوگيري  آن  شدن 

براي آينده تصميم درستي بگيريد.

موجباتي  زودي  به  آبان:  متولدین 
توانست  اثر آن خواهيد  بر  که  آيد  فراهم مي 
يکي از خواسته هاي قديمي خود را برآورده 
کنيد.بيهوده خود را از جمع دوستان و يا جمع 
خانوادگي کنار نکشيد و آن را نوعي آسودگي 
استمرار  صورت  در  چون  نپنداريد،  خاطر 
انزواطلبي بر روحيه و اخلاق شما لطمه وارد 
و  اجتماعي  کارهاي  در  کنيد  سعي  آيد.  مي 
خانوادگي مشارکت داشته باشيد ، يک اختلاف 
مالي بر رابطه شما با يکي از نزديکان اثر منفي 

مي گذارد.

حسن  دادن  نشان  با  آذر:  متولدين   
تفاهم  سوء  بعضي  بر  توانيد  مي  خود،  نيت 
از  آنچه که  براي  پايان دهيد.  هاي خانوادگي 
دست داده ايد، غم وغصه به دلتان راه ندهيد 
قرار  سرزنش  مورد  را  ديگران  يا  و  خود  و 
جبران  عارضه  اين  زود  خيلي  چون  ندهيد، 
به دوستي و  اين هفته نسبت  خواهد شد. در 
صميميت يکي از اطرافيان دچار شک و ترديد 
خواهيد شد. نسبت به انجام برنامه اي که در 
خيال داريد، نگراني و ترديد به خود راه ندهيد 

و به توانايي هاي خود مطمئن باشيد.

احساسات  کنيد  سعي  دی:  متولدين   
واقعي خود را پنهان و يا مغشوش جلوه ندهيد، 
طرف  دل  به  حتما  دل  حرف  باشيد  مطمئن 
مقابل مي نشيند.ماسک به چهره زدن و نقش 
بازي کردن چه در رفتار و چه در گفتار خيلي 
زود رو مي شود و ماهيت خود را نشان مي 
دهد. به زودي با اتفاقي احساس خواهيد کرد 
فصل تازه اي در زندگي تان باز شده است.با 
کمک شما يکي از بلاتکليفي بيرون مي آيد، پس 

بهتر است او را چشم انتظار نگذاريد.

متولدين بهمن: اين روزها بهتر است   
خود را به دست امواج احساسات بسپاريد و 
بگيريد.  تصميم  و  کنيد  فکر  معقول  و  منطقي 
براي انجام يک معامله مهم فرصت هاي خوبي 
به دست مي آوريد. يک مشکل و يا يک مانع بر 
سر راه برنامه مورد علاقه تان پيش مي آيد، 
اما اگر کمي تدبير کنيد مي توانيد از کنار اين 
به فکر  بايد  اين روزها همچنين  مانع بگذريد. 
سلامتي خود باشيد و بعضي دردها و کسالت 

ها را دست کم نگيريد.

و  خود  به  کمي  اگر  اسفند:  متولدین   
امکانات و توانايي هاي خود بينديشيد خواهيد 
پس  هستيد،  ديگر  هاي  خيلي  مثل  که  ديد 
همان  در  بايد  نيز  زندگي  از  شما  انتظارهاي 
اگر  دارند.  زندگي  از  ديگران  که  باشد  حدي 
کمي از توقعات و زياده طلبي ها کم کنيد و به 
آنچه که داريد قانع باشيد بخش قابل ملاحظه 
به  ميشود.  کاسته  شما  هاي  ناراحتي  از  اي 
عبارتي ديگر زندگي را براي خود و اطرافيان 
خود آسان بگيريد.آن وقت راحت تر خواهيد 
مفيد  و  تازه  پيشنهادي  نوآشنا  يک  از  بود. 

خواهيد شنيد. هديه هايي در راه داريد 
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 فروش و نصب برنامه 
های جديد کامپيوتری

XPويندوز ويستا، ويندوز 

Microsoft Office ،آنتی ويروس و فايروال
و انواع برنامه های

کاربردی و آموزشی ديگر 

با قيمت مناسب در محل کار و منزل
07 88 99 77 623

سوپر یاس بیرمنگام 
سوپر قنادی یاس 

عرضه کننده مرغوب ترین اجناس ایرانی و ترکی و افغانی 
و کرد را با نازلترین قیمتها به دوستان عزیز 

ما تنها به فروش نمی اندیشیم یکفیت و سرویس ما را از 
دوستان خود جویا شوید

مفتخریم که سرویس خود الگوئی برای دیگران قرارداده 
ایم 

نقل و انتقال سریع ارز با بهترین قیمت از انگلستان به 
سرتاسردنیا و بالعکس

 ما هرگونه سوغات ایرانی شما را با بهترین قیمت خریداریم 
گزکرمان 4.49پوند
چای احمد 2.15پوند

چای دو غزل 2.15 پوند
ترشی مخلوط 0.99 پنس

قند 0.99 پنس
آبلیمو یک و یک 0.99 پنس 

شیرینی تازه 5.49 پوند
برنج میهن 10 یکلوگرم : 19.99 پوند
برنج مختار10یکلوگرم:18.99پوند

زعفران گلستان :1.99 پوند 
نانوائی یاس طبق معمول همیشه با انواع نان داغ در خدمت مشتریان 

گرامی می باشد 
همچنین کبابی یاس با انواع کبابهای خوشمزه هفت روز هفته در 

خدمت هموطنان عزیز می باشد 
مدیریت یاس نوروز را پیشاپیش به خدمت فارسی زبانان عزیز 

شادباش می گوید . 
با خرید بالای 20 پوند سی دی و دی ودی مجانی دریافت کنید . 

ساعت کار یاس 7روز هفته از 9صبح تا 
11شب

58CEPA HALL SMATHWICK BIRMINGHAM B66 4PB

01215650100

رسانه‌هاي محلي آمريکا گزارش دادند

حبس ابد براي کودک 11 ساله
به  اين کشور که  دادند يک کودک 11 ساله  رسانه هاي محلي آمريکا گزارش 
اتهام قتل به عنوان يک فرد بالغ در دادگاه محاکمه خواهد شد با مجازات حبس 
اين کودک  پست -گزت"  ابد روبرو است.به گزارش ايرنا، به نقل از روزنامه " 

نامادري خود را کشته است.
راي  پيش  چندي  پنسلوانيا  شرق  در  واقع  "لاورنس"  بخش  دادگاه  قاضي  يک 
داد که اين کودک نمي تواند به عنوان يک فرد خردسال محاکمه شود.وکيل اين 
را که  اين کودک  پاي  دادگاه دست و  گفته است که در جلسه مقدماتي  کودک 
سکوت کرده بود با زنجير بسته بودند.اين کودک که نامش فاش نشده به قتل 

نامادري 26 ساله و جنين وي متهم است.

Qualified and an experience Iranian chef 
required in Glasgow Scotland.

Please contact  on : 0779527 8989.
Excellent rate of pay to right chef.
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نیازمندیها

تمیزکردن پنجره و نظافت منزلتان را 
به ما بسپارید 

07735302067

به یاد داشته باشید فقط از صرافی های معتبر جهت نقل و انتقال پول خود استفاده نمائید

اعتماد به آگهی ها 
به منظور رفع نیاز روزمره ی شما هرهفته تعدادی آگهی در نیازمندیهای هفته نامه 

پرشین چاپ میشود.
می  دردادوستد  منظور سهولت  به  رسانی  اطلاع  رسانه  این  ی  وظیفه  که  آنجایی  از 

باشد، لذا مسئولیتی درباره ی محتوای آگهی ها ندارد.

 لطفا هنگام دادوستد، با روش های مقتضی ، اطمینان لازم را از 
صحت ادعای آگهی دهندگان به دست آورید.

اتومبیل
گلف دارک بلو  مدل 

2002
07956664431

واکسال وکترا دیزل سیلور 
اتوماتیک مدل 2007

07956664431

تعدادی انبار 
جهت اجاره
در منطقه بارنت

07888808079
گلف سیلورمدل2004

07956664431

لوله کشی 
ساختمان 

جواد 
07894862619

سوزوکی سیلورمدل 
2003

07956664431

آموزش

بنز  ای کلاس سیلورمدل 
2003

07956664431

بنز سیاه  رنگ مدل 2005
07956664431

متروپولیتن کار 
سرویس

0208923456

تویوتا سیلور مدل 2001

07956664431

پژو 306 سیلورمدل2004

07956664431

حمل و نقل

رنو مشکی مدل 2004

07956664431

ریکاوری تی   بی 
02084490660

آموزش 3 دی مکس و 
انیمشن

07796751767

کارت ویزیت سربرگ
02084530370

طراحی لیفلت و چاپ لیفلت

07733113137

آموزش فتوشاپ
07733113137

آموزش ویولون

07511812069

تدریس 
خصوصی ریاضی 
در تمام مقاطع 

توسط دانشجوی 
مهندسی

با قیمت بسیار 
مناسب

07515704242
 

آموزش کامپیوتر

07909857012

تعمیر کامپیوتر در 
محل

07909857012

تعمیر لپ تاپ
07733113137

طراحی وب 
سایت  

از  مجرب  کادری  با 
فارغ  دانشجویان 

التحصیل دانشگاه لندن 

07828697681

تایپ فارس و انگلیسی 

07909857012

آموزش فتوشاپ

07909857012

تعمیرات

اجاره

اجاره 
ماشین

سام ریکاوری 
07886388657

چاپ

تدریس

MAN AND VAN
حمل و جابجائی اثاثیه منزل و کلیه قطعات به 

تمام نقاط لندن و انگلستان و اروپا 

 با نازلترین قیمت

Full Insurance

07974606836

مکانیک سیار در شمال لندن
تعمیر انواع اتومبیلهای

 بنزینی و دیزلی

تعویض کلاچ از £80
اجرت جهت سرویس موتور 

از £20
تعویض تایمینگ بلت از £60 

و غیره

تلفن: 07594347973

خدمات ساختمانی 
نقاشی ساختمان ، 

جوشکاری ، ساخت درب 
و پنجره و نرده ، نجاری 
نصب هواکش پیتزائی 

07500679571

A3 Shop for Sale
Premium   Required

07956223876  

02089623444 

حسابدار

تعمیر 
کامپیوتر و لپ 

تاپ در محل
07909857012

 مغازه فروشی
Kingston-Surbiton
Pizza-Restaurant

 با موقعیت عالی با در آمد
4000 پوند هفتگی

07723569790

خدمات ساختمانی 

 نقاشی ساختمان
 پارکت

07894862619

آموزش فتوشاپ

07909857012

تعمیر لپ تاپ
07733113137

تعمیر کامپیوتر در 
محل

07909857012

fish & chips
و پیتزایی در گرید بار 

بیرمنگام 
فروش یا اجاره 

07912984698
0774561555
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شماره تلفن های ضروری در لندن
999      			  اورژانس

 کانون ایرانیان                        	          02077007174
کانون ایران                                             02087463269 
جامعه ایرانیان                                         02087486682  
سفارت انگلستان در تهران                 0098216705011-7
سفارت ایران در لندن                               02072253000 
وزارت کشور انگلستان                             08456000914 
 08700000123          		 اطلاعات پرواز هیترو
02085649806          		 دفتر ایران ایر هیترو
فرهنگسرای لندن                                   0208-4555550

رستوران ها
رستوران ایران ما                                    02076200100

رستوران اپادانا                     	          02076033696 
رستوران اریانا                                        02072669200

رستوران البرز                         	          02076029040 
رستوران الونک 1                  	          02076031130
رستوران الونک 2                                    02072290416 
رستوران بهشت                                      02089644477
رستوران پامچال                                     02082039595
رستوران پاپیون                                      02084589083
رستوران پاتوق                                       02072624015
رستوران پاریس                                      02072892023
رستوران پرشیا                                       02084529226
رستوران پرنس علی                                02072583651
رستوران حافظ)1(                                   02072299398

رستوران حافظ)2(                                   02074314546     
رستوران دیار                                         02089209744 
رستوران ژینو                                         02088471740 
رستوران شبهای  شیراز                            02083465592

رستوران کندو                                         02077242428    
رستوران صفا                                         02077238331
رستوران کلبه                                         02077064888
رستوران مهدی                                       02085637007
رستوران نیمکت                                      02088896989
رستوران یاس                                         02076039148
رستوران فرشاد                                      02089989080
رستوران صوفی                                      02088344888

رستوران سلام                                        02088380007  
رستوران اریانا         	                            02072669200 

رستوران ایتالیایی          	          02083494400     
رستوران صدف                                      02072438444

رستوران زرتشت                                    02076032379  
رستوران لیدو                                         02089524748 

سفره سرای مهدی 2

سوپر مارکت ها 
آران                           	          02084455775  
اهواز                     	           	          02087785361
انزلی                             	          02084581221
انجمن زعفران                   	          02084516616
بهار                              	          02076035083
بیژن                              	          02074352370
پرارا                            	          02076036222
پرشیا                          	          02072722665
تفتان                            	          02077317819
تهران                           	          02074353622
تخت جمشید                         	          02076398007
جردن                               	          02084265448
خزر                             	          02082028022

زمان                                	          02076038909 
خیام                               	          02072583637 
زمزم                             	          02084524004

فردیس                          	          02088616187  
02072292243          	  		 سارا
ستاره                           	          02088635251
ساوالان                                                  02083478822
سپید                            	          02089697970 

سلیمان              	                              02076242957 
سهند                    	                              02083433279 
سرور                 	                              02089746088 
سیب                    	                             02083992832 
 02085669360          		 علی                        
مازندران                         	           0205799500
ماهان                               	          02089630012

منصور                                	          02089525637 
محصولات ایران                   	          08963002020

هرمز                                                   02084558184
وحید                                  	          02089749997 
قنادی رضا                     	          02076030924 
قنادی عسل                    	          02077062905

 

مراکز توزیع 
هفته نامه پرشین

جامعه ایرانیان
کانون ایرانیان

سوپر پرآرا
سوپر انزلی

سوپر بازارچه ایرانی
سوپر پرشیا
سوپر بیژن
سوپر بهار

سوپر تخت جمشید
سوپر تهران 
سوپر جردن
سوپر خزر
قنادی رضا
سوپر زمان

سوپر زمزم 
سوپر ساوالان
سوپر سارا 
سوپر سپید 
سوپر سیب

سوپر سهند 
سوپر دنا

سوپر علوان
سوپر فردوس
سوپر وحید
سوپر سرور

سوپر فردیس 
سوپر ایرانی کویینزوی

فرهنگسرای لندن
قنادی عسل1
قنادی عسل2
سوپر کسری

سوپر مازندران 
سوپر منصور
سوپر مسعود
سوپر هرمز

رستوران ایلینگ کباب
رستوران مهدی
رستوران آریانا
رستوران بهشت
 رستوران شهرزاد
رستوران صوفی
رستوران سلام

رستوران پارسیان
رستوران پرشیا
رستوران زعفران
رستوران ژینو

رستوران فرشاد
مدرسه اوستا

Super Dejla
 Turkish Super 

,Market
Way to say

|Turkish Super Market,TFC
Turkish Super Market, CODI
Turkish Super Market, ELING

و با همکاری مواد غذایی ماهان
 و مواد غذایی انجمن  

در شهرستانهای:

Birmingham, 
 Glasgow, Leeds, Liverpool

,Manchester, New Castle
Nottingham. Southampton

Brighton
توزیع میگردد

نیازمندیها

شرکت ساختمانی گرانیت

Tel: 08005873950 – 02084717533
Mobile: 07861114734 – 07957385295

garnetbuilder@yahoo.co.uk

تعمیرات کلی و جزئی، طبق استانداردهای 
انگلستان با ضمانت کامل طراحی داخلی با نظارت 

مهندسین مجرب لوله کشی، برقکاری، نجاری، 
نقاشی، کاشیکاری و آجرکاری

آیا کامپیوتر شما دائما دچار مشکل 
میگردد! تعمیر در محل کار یا منزل شما

تخفیف ویژه برای دانشجویان
نصب انواع برنامه های قابل UPDATE در اینترنت ، ویروس یابی و رفع کلیه مشکلات سخت افزاری و با قیمت بسیار 

 EXCEL3وDMAX مناسب آموزش نرم افزار 
بصورت حرفه ای  طراحی وب سایت

07909857012

بازار روز کامل ترین و قدیمی ترین 
سوپر مارکت ایرانی
 در مرکز بیرمنگهام

با خرید بیش از 25پوند از %10 تخفیف و خدمات ارسال به درب منزل بهره مند شوید. 

ما شما را به بازدید از بهترین سوپر مارکت ایرانی 
کنندة  عرضه  روز  بــــــازار  نماییم  می  دعوت 
مرغوب ترین و ارزان ترین اجناس ایرانی ، ترکی 
، ساندویچ  ، عربــــی، میـــــــوه های تـــازه 
الویه خانگی ، انواع شیرینی ، کتاب ، نقره جات ، 

صنایع دستی ، تابلوی های خاتم و بلورجات . 

Address:161 HAGLEY ROOD 
EDGBASTON   B16 -13UQ

TEL:01214559955 - 07886386681

 نمایندگی هفته نامه پرشین در شهر بیرمنگهام
 شما هموطنان ایرانی ساکن بیرمنگهام می توانید از سوپر قنادی آپادانا- سوپر قنادی یاس - 
سوپر قنادی رز - سوپر قنادی ونوس - سوپر ایرانی بازار روز و پیتزا پوینت این هفته نامه 
را تهیه نمائید خواهشمند است در صورت تمایل هر گونه  همکاری و یا درج آگهی ها با آقای 
birmingham@persianweekly. :صمد شکارچی و یا با شماره تلفن 07735032163  و ایمیل

co.uk  تماس  حاصل نمائید 
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ورزش ايران
سال ۸۸، سال فوتبال، سال تغییرات

چشم  توانیم-  می  باید-بخوانید  آن  در  كه  است  سالی  اولین   ۸۸ سال 
انتظار نتایج ۴ نماینده ای كه در جام باشگاه های آسیا داریم باشیم. سال 
۸۸ تكلیف تیم ملی كشورمان هم مشخص می شود. كسب مجوز حضور 
در جام ملت ها كار چندان شاقی نیست اما رسیدن به جام جهانی می 

تواند بار دیگر روحی تازه را در كالبد فوتبال ایران بدمد.
سال ،۸۸ كاشته های امسال مان را درو خواهیم كرد. اگر در انتخاب ها و 
تداركاتمان، اگر در برنامه ریزی و عملكردمان درست رفتار كرده باشیم 
فوتبال ایران یكی از پررونق ترین سال هایش را پیش رو خواهد داشت. 
در این سال تیم ملی نوجوانان به جام جهانی می رود و تیم المپیك نیز 
به  منتهی  كند،  لندن شروع می  المپیك  به  برای رسیدن  را  هایش  بازی 
كاركرد  برای  تأییدی  مهر  مثابه  به  تواند  بردی می  كه هر  اندازه  همان 
مدیران باشد در باخت ها و شكست ها نیز مشخص خواهد شد كه كجای 

كارمان غلط بوده است.
همیشه اینگونه است كه وقتی یك نفر در یك جا می خندد كس دیگری در 
ناكجا آباد و احساساتش مشغول گریستن است. حكایت بهار هم از چنین 
قانون نانوشته ای تبعیت می كند، زیرا همزمان با خنده طبیعت صدای 
گریه های »ننه سرما« به گوش می رسد در حالی كه آهسته آهسته در 
حال ترك كردن ماست.نوستالژی عید اما صرفاً از جذابیت های زندگی 
یاد می كند. جذابیت هایی كه بعضاً آغشته به آه و افسوس می شوند. 
مثل همان عیدی كه »مصادره« شد. یا عیدی كه پدر از دنیا رفت. یا عیدی 
كه در هیچ كجا نشانی از عشق نبود اما از پی هر مصادره ای » رویشی« 

است...
و عشق

و عشق اگر نبود همین چند خط ولو آلوده به ما مالیخولیای یادواره های 
بشری به رشته تحریر در نمی آمد.

عیدتان مبارك

تیم ملی با قدرت به مصاف 
عربستان می‌رود

سالی  فدراسیون  این  اینکه  بیان  با  کشورمان  فوتبال  فدراسیون  رئیس 
ایران  فوتبال  پوشان  ملی  بالای  آمادگی  از  دارد،  رو  پیش  را  پرترافیک 
برای رویارویی با عربستان و کسب سه امتیاز در ورزشگاه آزادی خبر 

داد. 
تیم  تدارکاتی  دیدار  برگزاری  به  مطلب  این  بیان  ضمن  کفاشیان  علی 
ملی برابر کویت اشاره کرد و افزود: قطعا برگزاری این دیدار به کادر 
فنی کمک کرده است تا شناخت بیشتری نسبت به آخرین وضعیت ملی 

پوشان داشته باشد.
وی ادامه داد: ملی پوشان کشورمان در دیدار برابر کویت خصوصا در 
نیمه دوم عملکرد خوبی داشتند وتوانستند بخشی از خواسته های کادر 

فنی را در زمین به اجرا در بیاورند و در نهایت به پیروزی برسند.
رئیس فدراسیون فوتبال با اشاره به اهمیت دیدار تیم ملی فوتبال کشورمان 
برابر عربستان که روز هشتم فروردین ماه در ورزشگاه آزادی تهران 
برگزار خواهد شد، خاطرنشان کرد: با توجه به شرایط جدول و نتایجی 
که تاکنون به دست آمده است، کسب سه امتیاز این دیدار برای ایران از 
اهمیت بسیار بالایی برخوردار است و امیدوارم با حمایت تماشاگران و 

همت و تعصب بازیکنان تیم ملی به این مهم دست پیدا کنیم.
کفاشیان از آمادگی روحی و روانی ملی پوشان فوتبال کشورمان ابراز 
داشتم  ملی  تیم  مسئولان  با  که  هایی  در صحبت  گفت:  و  کرد  رضایت 
و  داشتند  کامل  بازیکنان رضایت  بالای  وانگیزه  فنی  از شرایط  جملگی 
پیروزی  با  تا  رفت  به مصاف عربستان خواهد  قدرت  با  ملی  تیم  قطعا 

برابر این تیم راه صعود به جام جهانی هموار شود.
فوتبالدوست  مردم  کرد  امیدواری  ابراز  فوتبال  فدراسیون  رئیس 
کشورمان نیز روز هشتم فروردین ماه با حضور در ورزشگاه آزادی به 
تشویق و حمایت از ملی پوشان بپردازند تا تیم ملی بتواند در این دیدار 

امتیازات کامل را کسب کند.
فدراسیون  برای  و شلوغ  پرترافیک  را سالی   ۱۳۸۸ کفاشیان سال  علی 
فوتبال یاد کرد و افزود: برگزاری مسابقات مقدماتی جام جهانی، برگزاری 
فوتبال  تیم‌های  آماده‌سازی  حذفی،  جام  و  هشتم  لیگ  پایانی  هفته‌های 
امید و همچنین شرکت در تورنمنت‌های فوتبال و  جوانان، نوجوانان و 
با  امیدوارم  که  باشیم  داشته  پیش رو  باعث شده سالی شلوغ  فوتسال 

برنامه‌ریزی دقیق بتوانیم در همه این مراحل موفق باشیم. 

ايران بر كويت غلبه كرد
تيم ملي فوتبال ايران در آستانه بازي حساس با عربستان در ديداري تدارکاتي در کويت با تک گل دقيقه 84 برنده شد. 

به گزارش واحد مرکزي خبر ، ايران که در بازي تدارکاتي قبلي خود در تهران برابر کنيا هم با يک پنالتي پيروز شده بود ديشب بازهم با 
ضربه مازيار زارع از همين نقطه قفل دروازه ميزبان خود تيم ملي کويت را شکست.علي دايي در بازي خداحافظي جاسم الهويدي مهاجم 

سابق کويت دو بازيکن اصلي خود جواد نکونام و مسعود شجاعي را به همراه نداشت اما مهدي مهدوي کيا و وحيد هاشميان را در ترکيب 
قرار داد.ايران که در نيمه نخست مقابل حريف برتري نداشت با شروع نيمه دوم دچار تغيير اساسي شد و با تعويض 9 بازيکن شکل کاملًا 
تهاجمي گرفت.خطراتي که مهاجمان تيم ملي روي دروازه کويت بوجود آوردند با خطا روي محمد رضا خلعتبري به يک پنالتي تبديل شد 
تا در نهايت پيروزي به نام ايران ختم شود.شاگردان علي دايي 8 فروردين در پنجمين بازي انتخابي جام جهاني در گروه دوم آسيا ميزبان 
عربستان هستند.ايران در بازيهاي قبلي سه بار مساوي کرده و کره شمالي را در آزادي شکست داده است و با شش امتياز بعد از تيم هاي 
کره جنوبي و کره شمالي 8 و 7 امتيازي در مکان سوم جدول رده بندي اين گروه قرار دارد.اما با ديدار ديشب تيمهاي ملي فوتبال ايران 
و کويت دو تيم تاکنون 33 بار با هم روبرو شده اند که حاصل آن 16 پيروزي 10 تساوي و 7 باخت را براي تيم ايران به همراه داشته 

است.

پينگ‌پنگ بازان آسياي ميانه به ميدان مي‌روند
پانزدهمين دوره مسابقات تنيس روي ميز قهرماني جوانان آسيا اواخر تيرماه با حضور 14 کشور برگزار خواهد شد. دو تيم برتر 
مناطق شش گانه تنيس روي ميز آسيا به همراه تيم هاي اول و دوم )چين و کره ‌جنوبي( دوره گذشته شرکت‌کنندگان در دوره 
آتي مسابقات هستند که هنوز محل برگزاري آن مشخص نشده است.در همين راستا رقابت‌هاي انتخابي آسياي ميانه در ايران و به 
ميزباني قزوين برگزار خواهد شد. دهه سوم ارديبهشت ماه زمان مورد نظر مسئولان فدراسيون تنيس روي ميز براي برگزاري اين 
بازي‌هاست.افغانستان ، قزاقستان ، ترکمنستان ، قرقيزستان ، ازبکستان و تاجيکستان کشورهاي آسياي ميانه هستند که نمايندگان 
دختر و پسر خود را براي شرکت در رقابت‌هاي قهرماني آسياي ميانه و انتخابي آسيا عازم ايران مي‌کنند. ايران سال گذشته عنوان 
قهرماني اين رقابت‌ها در بخش پسران را به خود اختصاص داد و در بخش بانوان نيز دوم شد.دوره گذشته پيکارهاي تنيس روي 
ميز قهرماني جوانان آسيا در سنگاپور برگزار شد و با قهرماني چيني‌ها به پايان رسيد. نمايندگان کشورمان در بخش پسران اين 

مسابقات پس از کره‌ جنوبي، ژاپن و تايلند در چايگاه پنجم آسيا قرار گرفتند. 
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ورزشی ایران و جهان

از چهار گوشه جهان
  

طلایی پوشان می تازند نیلی پوشان 
برنده می شوند

برعكس تیم های لیگ داخلی برزیل كه در جهان ناشناخته اند، هیچ تیم ملی 
به اندازه طلایی پوشان سرزمین قهوه در عالم فوتبال افتخار و افتخار 
آفرین ندارد. جمله معروفی در این رابطه وجود دارد كه می گوید:»فوتبال 
را انگلیسی ها اختراع كردند و برزیلی ها به تكامل رساندند.« واقعیت این 
است كه این كشور یكی از قدرتمندترین تیم های فوتبال را در دنیا دارد 
داشته  های جام جهانی شركت  رقابت  یكایك  در  كه  است  تیمی  تنها  و 

است. 
اولین بازی ای كه تیم ملی برزیل در آن شركت كرد به سال ۱۹۱۴ برمی 
گردد كه اعضای تیم را از سائو پائولو و ریو انتخاب كرده بودند تا با 
بر   ۲ پیروزی  با  بازی  این  بدهد.  مسابقه  اكسترسیتی  انگلیسی  باشگاه 
صفر طلایی پوشان مقابل انگلیسی ها پایان گرفت و اولین پیروزی ملی 
آنها به وجود آمد. فدراسیون فوتبال برزیل آن زمان توانایی جمع آوری 
یك تیم ملی واحد را از سراسر كشور نداشت چرا كه جنبه حرفه ای این 
همین  به  داشت.  فاصله  زمان  آن  استانداردهای  با  ها  فرسنگ  ورزش 
خاطر در رقابت های ۱۹۳۰ و ۱۹۳۴ خیلی زود از رقابت ها حذف شد اما 
در سال ۱۹۳۸ نشانه هایی از درخششی كه امروزه به روشنی در این 

تیم پیداست را جهانیان دیدند.
در آن سال برزیل سوم شد و لئونیداس داسیلوا آقای گل رقابت ها نام 
گرفت. برزیل میزبان جام جهانی سال ۱۹۵۰ بود، اولین تورنمنتی كه بعد 
از جام جهانی برگزار شد، اولین و آخرین بازی بود كه این كشور میزبان 
رقابت ها گردید فینال این رقابت بین برزیل و اوروگوئه بود كه میزبان 
بر یك واگذار كرد.   ۲ نتیجه  با  و  میهمان  به  با هم  را  قهرمانی  بازی و 
طلایی پوشان تاكنون ۵ قهرمانی در جام جهانی)۱۹۵۸ ، ۱۹۶۲ ، ۱۹۷۰ ، 
۱۹۹۴ و ۲۰۰۲(، ۲ بار نایب قهرمان)۱۹۵۰ و ۱۹۹۸( و ۲ بار سوم)۱۹۳۸ 
آمه  كوپا  های  رقابت  در  نیز  قهرمانی   ۸ تیم  این  است.  شده   )۱۹۷۸ و 
ریكا)جام ملت های آمریكای جنوبی( را نیز در كارنامه خود دارد. به طور 
كلی برزیل ۹۲ بازی در رقابت های جام جهانی انجام داده كه از میان آنها 

۶۴ پیروزی، ۱۴ تساوی و ۱۴ شكست عایدشان شده است.
● دوران درخشان پله

بدون شك نام پله با تیم ملی برزیل عجین شده و در صدر نام های برتر 
طلایی پوشان نام گلزن و اسطوره این كشور حضور دارد. بله در جام 
جهانی ۱۹۵۸ با تیم ملی برزیل ظهور كرد و در سال ۱۹۷۰ پس از بالای 
سر بردن سومین قهرمانی اش و در اوج قدرت به داستان جام جهانی 
پایان داد. به گفته كارشناسان تیم ملی آن سال فوق العاده ترین تیم تاریخ 
طلایی پوشان بود. تیمی كه در كنار پله بازیكنانی چون كارلوس آلبرتو، 
.آن سومین  داشت  اختیار  در  را  ریلینو  و  گرسون  توستائو،  جرزینیو، 
قهرمانی برزیل بود و طبق قوانین اجازه داشت جام ژول ریمه را برای 

همیشه نگه دارد.
● القاب برزیلی

تیم ملی برزیل القاب زیادی دارد و در دنیا با نام های مختلفی شناخته 
می شود اما معروف ترین لقب آنها »سلسائو« است كه معنای لغوی آن 
نیز  خود»كانارانیو«  تیم  به  برزیلی  های  رسانه  البته  باشد.  می  گلچین 
می گویند كه به معنای قناری ها است كه به نحوی به خاطر رنگ زرد 

پیراهنشان به آنها گفته می شد.
سایر القاب آنها طلایی پوشان، زرد و سبز، ارتش طلایی و... است.

● آرژانتین
احتمالًا مردم دنیا تیم ملی آرژانتین را با مارادونا می شناسند. این تیم یكی 
از موفق ترین تیم های ملی دنیاست و ركورد بیشترین عنوان قهرمانی 
ملی را از آن خود كرده است، بدون مارادونا هم صاحب افتخارات زیادی 
 )۱۹۸۶ ، در جام جهانی)۱۹۷۸  قهرمانی   ۲ تیم سابقه  این  و  است  بوده 
كنار  در  و ۱۹۹۰(،  است)۱۹۳۰  قهرمان شده  نایب  نیز  بار   ۲ و  دارد  را 
آن ۱۴ عنوان قهرمانی در رقابت های كوپا آمه ریكا را نیز در كارنامه 
دارد، ركوردی كه با اوروگوئه، رقیب سرسختشان در آن مشترك است. 
این تیم یك عنوان قهرمانی نیز از جام كنفدراسیون در سال ۱۹۹۲ و ۲ 
قهرمانی المپیك در سال های ۲۰۰۴ و ۲۰۰۸ در ویترین افتخارات خود 
جای داده است. تیم ملی آرژانتین به همراه فرانسه تنها تیم هایی هستند 

كه ۳ جام رقابتی مهم فیفا را به دست آورده اند: 
● جام جهانی، جام كنفدراسیون و المپیك!

این ۲ تیم همچنین جام ملت های قاره خود را نیز به دست آورده اند.)كوپا 
آمه ریكا جام ملت های آمریكای جنوبی و جام ملت های اروپا( این تیم 
كه به »آلبیسلستس« به معنای نیلی و سفیدپوشان معروف است سابقه 
حضور در ۴ فینال جام جهانی را در كارنامه خود دارد كه در اولین آن 
به سال ۱۹۳۰ با نتیجه ۴ بر ۲ به اروگوئه نتیجه را واگذار كرد اما در 
فینال بعدی)۱۹۷۸( با شكست ۳ بر یك، هلند به قهرمانی رسید و در فینال 
افسانه ای آلمان غربی را  با درخشش دیه گو مارادونای  بعدی)۱۹۸۶( 

شكست داد و در آخرین فینال خود اما به مدال نقره رضایت داد. 

10لحظه به يادماندني 
من در تيم ملي

شيوا آباء

ديويد بکام ستاره است. اين را هيچ کس نمي تواند انکار کند. چه 
زماني که در منچستريونايتد بازي مي کرد و داستان آن لنگه 
کفش و پرتاب معروف سرالکس باعث شد چمدانش را به سوي 
سرزمين ماتادورها ببندد، چه زماني که در کنار ساير چند 10 
ميليون دلاري کهکشاني ها قرار گرفت و قهرماني اروپا و لاليگا 
را تجربه کرد، چه زماني که با يک قرارداد شوکه کننده راهي 
لس آنجلس گالکسي و جماعت هاليوودي شد و حتي همين حالا 
فوتبال  باز دلش هواي  قرارداد قرضي عجيب و غريبش  با  که 
در  را  روسونري  قرمز  و  مشکي  راه  راه  لباس  و  کرده  اروپا 
سرزمين چکمه يي به تن کرده، او همچنان ستاره است و ستاره 
وارگي را با خود به اين سو و آن سو مي برد.ظهور ديويد بکام 
او  و  نداشت  دلچسبي  چندان  اگرچه شروع  انگليس  فوتبال  در 
با آن کارت قرمز معروف در يک بازي حيثيتي ميان انگليس و 
آرژانتين؛ دو کشور هميشه پنجه در پنجه سر زبان ها افتاد اما 
در طول همه اين سال ها مرد شماره يک فوتبال ملي اين کشور 
ملي  بازي   108 با  که  مور  بابي  رکورد  با  اينکه  از  پس  بوده. 
رکورددار بيشترين بازي با پيراهن سفيد انگليس بود هم طراز 
شد، مورد توجه بسياري از رسانه هاي ورزشي انگليسي قرار 
گرفت.در يکي از اين گفت وگوها که با نشريه تايمز داشت از 15 
لحظه هيجان انگيز، به يادماندني و ويژه زندگي ورزشي اش در 

قالب بازيکن تيم ملي گفت.

يونان  مقابل  جهاني  جام  مقدماتي  آزاد،  آخر، ضربه  دقيقه   1-
)اولدترافورد، منچستر، 6 اکتبر 2001(، تساوي 2 - 2

اين يکي از بهترين بازي هاي من براي تيم ملي انگليس بود. تا 
مدت ها آدم هاي زيادي درباره اين بازي صحبت مي کردند و 
بعد از آن هم هر وقت راجع به آن صحبت مي کنم اظهارنظرهاي 
انگيز  مختلفي مي شنوم. يک مسابقه واقعاً احساسي و هيجان 
هرگز  کردم.  مي  سير  ها  آسمان  در  روز  چند  تا  و  بود  برايم 
عکس العمل و رفتارهاي مردم و جمعيت حاضر در ورزشگاه 
را فراموش نمي کنم. اين خاطره براي من تا هميشه زنده باقي 

خواهد ماند.

2 - اولين بازي، مقدماتي جام جهاني مقابل مولداوي )استاديوم 
ريپابليکن، چيپينوا، يک سپتامبر 1996(، پيروزي 3 بر صفر

فوتبال  تان  خانه  نزديک  پارک  در  و  هستيد  کودک  شما  وقتي 
بازي مي کنيد، آرزوها و روياهاي زيادي براي پوشيدن پيراهن 
تيم ملي انگليس داريد و وقتي اين رويا به حقيقت تبديل مي شود 
همه چيز هيجان انگيز است، غيرقابل توصيف است و آن روز 
براي من روز پرغرور و بي نظيري بود. هم براي من، هم براي 

خانواده ام.

ايتاليا  3 - اولين بازي به عنوان کاپيتان، بازي دوستانه مقابل 
)دل آلپي، تورين، 15 نوامبر 2000(، شکست يک بر صفر

هرگز در آن برهه از فوتبال حرفه يي ام فکر نمي کردم بازوبند 
نمي  هم  در تصورم  که  بود  ببندم. چيزي  بازو  به  را  کاپيتاني 
گنجيد. اعتراف مي کنم فقط مي خنديدم و نمي توانستم جلوي 
خنده ام را بگيرم. به خاطر مي آورم که با گتوزو حسابي درگير 
بازي  داشتيم.  با هم کشمکش  ميدان حسابي  ميانه  در  و  بودم 
کردن در برابر او يک کابوس واقعي است. حالا خيلي خوشحالم 

که با او در يک تيم بازي مي کنم.

-4 وظيفه قرن، بازي دوستانه مقابل فرانسه )استاد دوفرانس، 
پاريس، 26 مارس 2008(، شکست يک بر صفر

هنگامي که براي اولين بار فوتبال ملي را با پيراهن سفيد انگليس 
مقابل مولداوي تجربه کردم، هرگز در مخيله ام نمي گنجيد که 
طراز  هم  برسد.   100 عدد  به  ام  ملي  هاي  بازي  تعداد  روزي 
شدن با بزرگاني همچون بابي مور يا سر بابي چارلتون افتخار 
بزرگي است. اين مسابقه بهترين مسابقه عمر ورزشي من نبود 
اما من دستاورد بزرگي را از نظر کارنامه شخصي ام به دست 
آوردم. اين اتفاق را مديون خانواده ام، دوستانم و تمام کساني 
هستم که در تمام لحظات خوب و دشواري هاي همه اين سال 

ها کنارم بودند. 

-5 استاديوم جديد ويمبلي، بازي دوستانه مقابل برزيل )لندن، 
يک ژوئن 2007(، تساوي يک-يک

خالي  شانه  انگليس  ملي  تيم  در  حضور  براي  گاه  هيچ  اگرچه 
نکردم اما اين بار احساس کردم شايد نتوانم بار ديگر پيراهن 
تيم ملي کشورم را بپوشم. تجربه سخت و دشواري است که 
نتوانيد براي تيم کشورتان به ميدان برويد. احساس مي کردم 
هنوز فرصت دارم و نبايد به اين زودي تسليم شوم. عکس العمل 
هايي که پس از اين مسابقه از سوي تماشاچي ها ديدم واقعاً مرا 

شوکه کرد. همه چيز هيجان انگيز بود.

-6 کارت قرمز، دور دوم جام جهاني مقابل آرژانتين )ژوفري 
اتين، فرانسه، 30 ژوئن 1998(، تساوي 2-2  ژويي چارد، سن 

)شکست 4 بر 3 در ضربات پنالتي(

بازي  داشتم،  خوبي  ذهني  و  فيزيکي  شرايط  تورنمنت  اين  در 
اول را از دست دادم اما در بازي مقابل کلمبيا به ميدان مسابقه 
بازگشتم و گلزني هم کردم. فکر مي کنم به اندازه کافي درباره 
اين بازي گفته و نوشته شده، من با اين خاطره سال ها زندگي 
کرده ام؛ تجربه يي که بسيار سنگين و پرتاوان بود و به من ياد 

داد چطور با اتفاقات سخت و تلخ زندگي ام کنار بيايم.

-7 پنالتي نجات، مرحله اول جام جهاني مقابل آرژانتين )ساپورو 
دومه، ساپورو، ژاپن، 7 ژوئن2002(، پيروزي يک بر صفر 

است.  کامل  دايره  يک  مثل  مختلف  هاي  دوره  در  من  زندگي 
احساس مي کردم در ته چاه قرار گرفته ام و همه کار مي کردم 
منچستر  با  بکشم.  بالا  چاه  هاي  ديواره  از  را  خودم  بتوانم  تا 
سال  اينکه  مخصوصاً  رسيدم  زيادي  هاي  پيروزي  به  يونايتد 
1999 هر سه جام را فتح کرديم. اما اين يک فرصت عالي بود 
که بتوانم اشتباه چهار سال قبل و متعاقب آن خاطره آن کارت 
قرمز لعنتي را از ياد ببرم. هيچ کس نمي توانست پشت آن ضربه 
پنالتي قرار بگيرد اما من اين کار را کردم. وقتي آن ضربه به گل 
برداشته  از روي دوشم  بار سنگيني  تبديل شد احساس کردم 

شد؛ دوباره مي توانستم نفس بکشم.

آلمان  مقابل  جهاني  جام  مقدماتي  قديمي،  دشمن  شکست   8-
)المپيک مونيخ، يک سپتامبر 2001(، پيروزي 5 بر يک

ما آن شب به عنوان يک تيم، توقف ناپذير بوديم. سال ها بود 
که نتوانسته بوديم آلماني ها را شکست بدهيم و مردم کم کم 
باور کرده بودند آنها هميشه مي توانند ما را شکست دهند. يکي 
و  بود  مسابقه  اين  در  انگليس  ملي  تيم  عملکردهاي  بهترين  از 
خيلي خوشحالم که بخشي از اين تيم بودم. همه چيز خيلي خوب 
اين مسابقه  از  بعد  انگليس  برايمان پيش رفت. جشن هواداران 

فراموش نشدني است؛ اين پيروزي براي آنها بود.

)فليکس  کلمبيا  مقابل  جهاني  جام  گروهي  بازي  گل،  اولين   9-
بولائرت، لنس، فرانسه، 26 ژوئن 1998(، پيروزي 2 بر صفر

هر فوتباليستي در زندگي حرفه يي اش مي خواهد در همه سطوح 
بهترين باشد و بتواند عملکرد درخشاني داشته باشد. اوج اين 
اتفاق در جام جهاني است. من براي حضور در جام جهاني بي 
صبرانه منتظر بودم و نمي توانستم روي صندلي بنشينم. از گلن 
هادل سرمربي تيم سپاسگزارم که اجازه داد مقابل کلمبيا بازي 
کنم و هيچ چيزي برايم بهتر از اين نبود. يک ضربه آزاد و من 
پشت اين توپ ايستادم. اين اولين گلم براي انگليس بود که روز 

تولد مادرم به ثمر رسيد و هديه من به او بود.

)رامون سانچز  اسپانيا  مقابل  ملي،  بازي  و هشتمين  -10 صد 
پيژوان، سويل، 11 فوريه 2009(، شکست 2 بر صفر

افتخار بزرگ براي من بود اما شايد براي بقيه  اين يک  اگرچه 
چندان تفاوتي نمي کرد. هدف اصلي من حضور در جام جهاني 
آفريقاي جنوبي و کسب افتخار براي کشورم است. دلم مي خواهد 
انگليس بازي کنم.  تا جايي که مي توانم با آمادگي کامل براي 
پوشيدن پيراهن تيم ملي افتخار بسيار بزرگي برايم است و دلم 
نمي خواهد آن را با هيچ چيزي عوض کنم. هواداران ما بسيار 
زيادند و براي حمايت از ما به آفريقا مي آيند، آنها به کشورشان 
اهميت زيادي مي دهند و حضورشان مثل يک بازيکن براي ما 

اهميت دارد، شما همان حس را از آنها مي گيريد. 
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20 نکته يي که هواداران فوتبال مدرن از آن متنفر هستند 
 

از فرگوسن 
تا آفسايد و 
قيمت بليت 

 کاوه صلح کل-نويسنده روزنامه تايمز 

امروزي بخش  هواداران در فوتبال مدرن 
مهمي از اين ورزش را به خود اختصاص 
داده اند. اين قشر که از نسل هاي مختلف و 
از طبقات مختلفي هستند سلايق متفاوتي 
نيز دارند، اما در يک ماجرا اشتراک دارند 
فوتبال  به  حدشان  از  بيش  علاقه  آن  و 
که  آميز  جنون  ورزش  اين  فوتبال  است؛ 
مشتاقانش  خيل  بر  سال  هر  و  روز  هر 
برهه  در  هواداران  شود.اين  مي  افزوده 
هاي زيادي يار دوازدهم تيم به شمار مي 
روند و حضور پرشورشان در ورزشگاه 
ها باعث مي شود تيم محبوب شان قوت 
تيم  مقابل  در  و  بگيرد  صدچندان  قلبي 
در  فوتبال  کند.هواداران  وحشت  حريف 
دنياي امروزي خيلي خوب همه چيز را مي 
فهمند مخصوصاً چيزهايي را که به روح 
و بدنه فوتبال لطمه مي زند.و آنها که فقط 
ورزشگاه  به  تيم شان  پيروزي  به عشق 
مي آيند و بيشترين سختي ها و هزينه را 
بدون هيچ چشمداشتي تقبل مي کنند فقط 
دارند؛  انتظار  يک  شان  تيم  بازيکنان  از 
را  اينجا شما  در  تعهد،  با  همراه  پيروزي 
به خواندن مطلبي دعوت مي کنيم که يک 
از 20 نکته مهمي است که  ليست 20تايي 
هواداران فوتبال مدرن از آن انزجار دارند. 

بايد جالب باشد،

 بازار سياه

مي شود چشم پوشي کرد؟ نه، بهتر است اين دلال 
ها به فکر يک شغل آبرومندانه باشند.

-19قانون آفسايد

اين  ورزشي.  هر  در  قانون  ترين  خردکن  اعصاب 
ادامه مي  امريکايي مي گويد و  از هواداران  را يکي 
دست  به  را  توپ  تا  کنيد  مي  تلاش  کلي  دهد؛»شما 
بياوريد، انرژي زيادي مي گذاريد و فرصت سازي 
داورهاي  و  افتيد  مي  يي  تله  در  ناگهان  و  کنيد  مي 
کنار خط به شما مي گويند، اشتباه کرده ايد. زماني 
اين  افتد  اتفاق مي  ثانيه  از صدم  که همه چيز کمتر 

اشتباه ها غيرقابل اجتناب است و فرصت گل شدن يک توپ زيبا 
را از تيم مي گيرد.

ديويد بکام

آيا او به لس آنجلس گالکسي بازمي گردد يا در ميلان مي ماند؟ چه 
کسي اهميت مي دهد؟

توپ

در روزهاي قديم توپ اهميت زيادي داشت مخصوصاً در روزهاي 
ابري وقتي از يک فاصله زياد يک بازيکن مجبور مي شد به توپ 
سنگين و خيس ضربه بزند همه چيز خيلي سخت بود. امروزه توپ 
ها بسيار سبک هستند و حتي ديويد بنتلي هم مي تواند از روي خط 

ميانه زمين با يک ضربه توپ را به طاق دروازه بکوبد.

 آلن شيرر

و  آورترين  مدال  را  او  شايد  گفت؟  بايد  چه  شيرر  آلن  »درباره 
خسته کننده ترين مرد اين کره خاکي بتوان لقب داد. او ممکن است 
گل هاي کمي به ثمر رسانده باشد، اما خيلي احمقانه حرف مي زند، 

تحمل کردنش واقعاً سخت است.« اين را باري اولدهام مي گويد.

هري ردنپ

شايد او به قدر کافي دوست داشتني باشد اما مردم 
زيادي هستند که او را اصلًا دوست ندارند. چه مي 

شود کرد؟،

 قرارداد اسپانسرهاي پيراهن

بهترين تجهيزات تبليغاتي ليگ برتر در اين فصل از 
آن کدام شرکت بوده؟ وست بروم ويچ آلبيون، چرا؟ 

آنها تقريباً هيچ کاري نکردند.

 ايستادن ممنوع

جو مسابقات ليگ برتر در اين فصل در اکثر مسابقات 
به قدري پراسترس و وحشتناک بود که قابل توصيف 
اين  نيست. صندلي هاي پلاستيکي ورزشگاه کفاف 
هواداران متعصب و دوآتشه را نمي دهد و برايشان 
کافي نيست. بايد فضايي را به وجود آورد که در آن 
صندلي هاي کافي و با کيفيت مناسب تعبيه شده تا 
مسابقات  تماشاي  به  را  بيشتري  تماشاگران  بتوان 

دعوت کرد. مشکل به همين راحتي حل مي شود.

تعصب روي بازيکنان تيم محبوب

بازيکن  يک  به  تيمي  هر  حداقل  فاحش.  اشتباه  يک 
به درد نخور احتياج دارد. نبايد تعصب کورکورانه 

داشت. آن را بپذيريد و با آن کنار بياييد.

 آلن گرين

شبکه   ،Radio5 Live برنامه  مفسر  و  گزارشگر 
بي بي سي که هميشه فکر مي کند نظرات و عقايد 
خودش مهم تر از تفسير و گزارش مسابقه است و 
با حرف هاي بي سروته سعي دارد ثابت کند خيلي 

مي فهمد.

 مايک اشلي

»او در حقيقت تيم مورد علاقه من را به گند کشيد و 
اجازه داد بهترين دروازه بان ليگ برتر را به خاطر 
شندرغاز دلار از دست بدهيم. وقتي او نمي خواست 
و آمادگي اين را نداشت که پول خرج کند، پس براي 
در  انگليس  برتر  ليگ  در  که  را  فوتبال  تيم  يک  چه 
اوج رقابت است، خريد؟ چرا يک تيم دسته پايين تر 
نخريد که هزينه هاي زيادي برايش نداشته باشد.« 
شايد  البته  که  گويد  مي  استف  لانگ  کوين  را  اينها 

چندان پربيراه هم نباشد.

 رکوردهاي ليگ برتر

»سريع ترين گل در تاريخ ليگ برتر؟ بهترين خط دفاع تاريخ ليگ 
برتر؟ بهترين خط حمله تاريخ ليگ برتر؟ بيشترين تعداد گل مسابقه 
از  ارقام بي معنا هستند. فوتبال  اين آمار و  در تاريخ ليگ برتر؟ 
سال 1992 اختراع و کشف نشده است.« اين را يکي از هواداران 

فوتبال غيرانگليسي مي گويد.

 

دستمزدها

بالا رفتن دستمزدهاي بازيکنان در هر فصل به روح فوتبال لطمه 
آيد  تيم مي  يک  به  پوند  ميليون  با 30  وقتي  بازيکن  يک  زند.  مي 
بايد حسابي مواظب پاهايش باشد که از اعتبارشان کم نشود، پس 
خودش را به خطر نمي اندازد و نتيجه اش بازي هاي بي هيجان و 

تساوي هاي احمقانه مي شود. 

 شيرجه زدن

»بدترين چيز در فوتبال همين شيرجه زدن روي زمين بعد از گل 
زدن است. بايد گاهي اوقات اين چيزها را به بازيکنان گوشزد کرد. 
دادن و گرفتن پول زياد شخصيت نمي آورد.« جو از کلرادو يکي از 

هواداران دوآتشه فوتبال اينها را مي گويد. 

 قيمت بليت

درهاي استاديوم ها براي ورود و تماشاي مسابقات ليگ برتر با 
دادن اين بليت ها باز مي شود. بعضي از باشگاه ها لطف مي کنند 
و يک ليوان کاغذي قهوه هم شما را مهمان مي کنند.اما مساله مهم 
 Royal اين است که تماشاي بازي آرسنال نبايد گران تر از رفتن به

Opera House باشد. 

منچستريونايتد

خيلي  خيلي  زماني  من  هستم.  تيم  اين  عاشق  عاشق  عاشق  »من 
بيشتر عاشق اين تيم خواهم بود که سرالکس فرگوسن بازنشسته 

شود.« اين را هم يک هوادار لندني مي گويد.

 بازيکنان 

بايد با آنها روبه رو شويد. وقتي بچه بوديم، همگي عادت داشتيم 
از  تر  تحمل  غيرقابل  آنها  اکثر  اما  کنيم.  پرستش  را  فوتباليست 
آني هستند که بشود تصور کرد. 30 سال به سرعت سپري شد. 
حالا ليگ برتر انگليس مملو از پسراني است که روزي روزگاري 
فوتباليست هاي قديمي را مي پرستيدند؛ پسراني که در تيم هاي 

مختلف بازي مي کنند و فقط يک چيز برايشان مهم است؛ پول،،

 داوران

آيا داوران فوتبال روز به روز بدتر مي شوند يا روز به روز بي 
فايده تر؟ هر دو، آن يکشنبه کذايي مايک ريلي در آنفيلد صحت اين 

عبارت را ثابت کرد. 

 سرالکس فرگوسن

بزرگ ترين و مطرح ترين مربي همه تاريخ ليگ برتر يا صورت 
قرمزي که قرار است جسدش از اولدترافورد بيرون برود؛ سفري 

به آخرت،

کريستيانو رونالدو

»پرتغالي که چراغ راهنمايي برايش هيچ معنايي ندارد و ما عاشق 
اين هستيم که از او متنفر باشيم.« نقل قول از يک هوادار انگليسي.
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HISTORY AND
DEVELOPMENT OF 

BROADCASTING IN IRAN
(Part 15)

 Written by:   Dr. Bijan Kimiachi 
bijankimiachi@hotmail.com

THE ADVENT AND 
DEVELOPMENT OF RADIO IN 

IRAN
As previously mentioned, Radio Iran was formally in-
augurated on April 24, 1940 by Mohammad Reza Shah 
Pahlavi, then the Crown Prince.  After airing the formal 
inauguration, news of the ceremony was broadcast in 
Farsi, Arabic, English, French, German, Russian and 
Turkish.  A program of Iranian music followed and thus 
Radio Iran officially began to broadcast.

Beginning the next day, Radio Iran broadcast regularly 
from 11:30 AM to 2:00 PM and from 5:15 PM to 11:30 
PM daily.  The eight and half hours of broadcasting con-
sisted primarily of news in Farsi, Arabic, English, French, 
German, Russian and Turkish.  Western and Iranian 
music was also a major component in programming of 
Radio Iran.  The general public often did not have the 
opportunity to enjoy listening to music performed by 
famous musicians or orchestras.  Only the rich people 
could afford to hire singers and musicians for wedding 
ceremonies and banquets or to go to the theater houses 
and music halls to listen and see the singers and musi-
cians.  In most places women were not allowed to sing 
or play an instrument.  Radio made it possible for musi-
cians and singers and other entertainers and artists to 
present themselves to the general public.  Women found 
it easier to sing and play on the radio and, therefore, 
were encourage participating more openly.  Radio also 
provided a source of entertainment for people to enjoy 
Iranian music openly and free of charge.  Listeners were 
thrilled with Iranian music they heard from the magic 
box called radio.

There are stories that when Iranian music was being 
broadcast people gathered around the radio sets in pub-
lic places and Ghahvekhanehs (tea houses) and took 
work breaks.  Droshky (horse buggy) drivers did not 
accept riders when Iranian Music was broadcast.  Radio 
Iran in many respects has contributed a great deal to the 
promotion of Iranian culture and music. As in many 
other countries, radio in Iran has been the most instru-
mental in introducing singers, musicians, entertainment 
and other related artists that their works would not be as 
easily heard otherwise.

To be countinued

Archaeologists return to historical city of Decius
A team of archaeologists has recently commenced the fourth season of excavations at the historical city of Decius in Kerman 
Province, southern Iran.
Dating back to the Saffarid Dynasty, one of Iran’s oldest mosques, located in the city, is currently being excavated during this 
season, team director Hamideh Chubak told the Persian service of CHN on Monday. 
Saffarids were an Iranian dynasty of lower class origins that ruled a large area of eastern Iran during the 9th century CE. 
The team also has been scheduled to demarcate the city of Decius and to study industrial workshops located in the site, she 
added. 
Chubak noted that there is no scientific basis for naming the site Decius. People of the region have selected the name for the 
site because of its historical importance. 
About 400 square meters of the mosque have been unearthed during previous seasons of excavation. 
The city covers 12 square kilometers, 2000 square meters of which have been studied previously by archaeologists, who be-
lieve that 100 years will be required to completely excavate the site. 
Decius was one of Iran’s trading and economic poles, having connections with eastern countries. Marco Polo, the world fa-
mous Venetian traveler, also refers to Decius in his travelogue as a large and glorious city of the time. 

Another penalty saves Iran in friendly
Iran has defeated Kuwait 1-0 in a friendly match ahead of the coun-
try’s clash with Saudi Arabia in the 2010 World Cup qualifying 
round. 
Ali Daei’s squad dominated the match in terms of ball possession, 
but failed to create that many chances as the hosts seemed deter-
mined to end the game in a draw. 
Osasuna’s Javad Nekounam and Masoud Shojaei, whose side defeat-
ed Espanyol on Sunday thanks to the former’s late strike, were not 
among the players traveling to Kuwait City. 
The winner came when midfielder Maziar Zare’ converted a penalty 
only 6 minutes from time, after Mohammad Reza Khalatbari was 
fouled on in the 18-yard box. 
Iran manager Daei made 11 changes at half time in the Monday 
match, which was largely viewed as a test for the Iranian squad with five days before the crucial match against Saudi Arabia in 
Tehran. 
Iran, having won its last two friendly matches 1-0 thanks to two pentalties, will now hope for a better result against Saudi

Turkey to use lira in trade with Iran
Turkey’s Foreign Trade Minister Kursad Tuzmen has said Ankara will soon begin trading with neighboring Iran in Turkish 
currency, the lira. 

Tuzmen said Turkey has completed the necessary structural work to begin trade with Iran and Russia in its local currency, 
Press TV correspondent in Ankara Mehdi Gholizadeh reported. 

He stressed that the plan will considerably increase Ankara’s trade 
with Tehran and Moscow and that it will solve the problems caused 
by trade in foreign currencies. 

Tuzmen said Turkey’s President Abdullah Gul discussed the plan 
with Iranian and Russian leaders during his official visits to Tehran 
and Moscow. 

Gul traveled to Iran in early March to attend a summit of the Eco-
nomic Cooperation Organization (ECO). 

He held separate meetings with his Iranian counterpart Mahmoud 
Ahmadinejad and the Leader of the Islamic Revolution, Ayatollah 
Seyyed Ali Khamenei. 

Iran and Turkey, along with Pakistan, are founding members of ECO, an intergovernmental international organization that 
seeks to provide a platform to discuss ways to improve development and promote trade and investment opportunities. 

The President of Iran’s Chamber of Commerce, Mohammad Nahavandian, said in January that Iran could change the trade 
corridor for European goods it imports from the Persian Gulf countries to Turkey to increase trade between Tehran and 
Ankara. 
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Sirjan hosts world’s
 largest Haft Seen
The people of the small southern town of Sirjan spread the 
world’s largest Haft Seen to welcome visitors during Iran’s New 
Year holidays. 
Iranians and Farsi 
speakers around the 
world began their cel-
ebrations on Friday, 
as clocks struck 15:13 
(11:43 GMT), mark-
ing the beginning of a 
new Persian year. 
In Sirjan, people gath-
ered around a one thousand meter square Haft Seen spread 
across one of the town’s main squares. 
Since the times of ancient Persia, Iranians have been celebrat-
ing the coming of spring and renewal of life. 
A tradition that has survived through to the 21st century is the 
custom of spreading a tablecloth or Sofreh adorned with decre-
tive and symbolic items- the Haft Seen. 
The Haft Seen or ‘Seven Seens’ derives its name from the tradi-
tion of including seven pieces that have names beginning with 
‘S’ or better said the Persian letter ‘Seen’. 
Usually these seven items are Sabzeh (a plate of green or ‘sabz’ 
sprouts grown from edible seeds), Seeb (apple), Samanu (a 
traditional dessert made of wheat germ), Seer (garlic), Serkeh 
(vinegar) Senjed (oleaster), Somagh (sumac).
Other decorative pieces of the collection include, colored eggs, 
flowers, a bowl of goldfish, the Holy Quran, a mirror and can-
dles. 
The plants and fish symbolize life, renewal and growth, the ed-
ible items represent prosperity, the mirror denotes vividness, 
and candles stand for light. 
The huge Haft Seen tablecloth laid out in Sirjan was set and 
decorated by a group of artists brought together from various 
parts of the province, Kerman. 
Sirjan,a town famous for its pistachios and ‘gleem’ rugs, expects 
to attract a considerable number of tourists during the two-
week holidays. 

Iranian architecture to 
adorn UN entrance  
Iran is slated to build an arch at the entrance to the UN Office 
in Vienna, which will bear the names of prominent Iranian fig-
ures. 

According to deputy director of Iran's Cultural Heritage, Handi-
crafts, and Tourism Organization (ICHTO) Hamid Baqayi, the 
structure will be unveiled in May 2009. 

“The names of Iranian scientists, scholars and literary figures 
will be carved into the arch in an effort to introduce them to 
international dignitaries and highlight their Persian identity,” 
Baqayi told CHTN. 

“Unfortunately some countries have been referring to Iranian 
figures as having had other nationalities, but such actions will 
not change the real identity of Iranian cultural and scientific fig-
ures,” he added. 

The United Nations Office in Vienna (UNOV) was established 
in 1980 as the third United Nations Headquarters after New 
York and Geneva and before Nairobi. 

Dutch investor predicts 
Iran tourism boom
A Dutch investor has completed a chain of traditional hotels in Iran, 
saying it would lead to a tourism boom within the next five years. 

Sebastian Straten said the project, on the outskirts of Iran's central 
province of Yazd, would expand the country's range of tourist venues 
and draw a steady stream of international tourists in less than five 
years. 
"We really experienced the Iranian hospitality. We've heard from 
many people that Iranians are very hospitable, very nice and they re-
ally see tourists as a guest in their Country," Straten added. 
"I believe in five years we will have mass tourism, especially from 
European countries. They want to see more and they want to know 
about other countries and cultures and people, and Iran has a lot to 
offer them," the Dutchman continued. 
Straten said Iranian authorities have been supportive of his plan and 
that the foreign investment law had facilitated the process. 
"There's a very good law for investment in Iran and I think it was nine 
years ago that I think they made a new law for foreign investment 
in Iran, which gave investors more security for their investment," he 
added. 
Straten drew much of his inspiration from traditional elements in 
Iran's desert architecture, including wind towers, linking courtyards, 
squat tiled domes, fire temples, and vernacular mudbrick buildings. 
Registered on the UNESCO world heritage list, the city of Yazd is 
famous for its unique architecture and its manywind towers.

Glory of Persia promotes 
Iran tourism
The number of South Koreans applying for tourist visas to Iran has 
quadrupled following The Glory of Persia traveling exhibit in Seoul. 
After The Glory of Persia successfully toured Japan, South Korea 
welcomed the dazzling exhibit of artifacts dating back to the 6th cen-
tury BCE. The exhibition introduces Iranian history, culture and art 
to other nations. The National Museum of Korea displayed over 210 
artifacts, dating from the 5th millennium BCE to the end of the Sas-
sanid dynastic era (226-651 CE) from April 22 to August 31, 2008. 
After the Seoul exhibition, Glory went to the Daegu National Mu-
seum from September 29 to December 21, 2008. 
After the 350,000 South Koreans who visited the exhibition felt the 
essence of Persian culture, history and civilization, they became eager 
to understand more about the Persian civilization for themselves. 
Statistics released by the Iranian tourism office show that the num-
ber of South Korean tourists applying for an Iranian tourist visa has 
quadrupled since the exhibition. In a meeting with the South Korean 
ambassador, Kim Young-Moke, prior to the exhibit, Iranian Vice-
President Esfandiar Rahim-Mashaei expressed interest in introduc-
ing the two civilizations to each other. 
In a bid to provide the most tourist-friendly environment, the Iranian 
Foreign Ministry has been issuing visas electronically. 
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